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WRT, दिव्य वाणी श्रीपद्वगवद्रीताके भावं बहुत... 


A ही गम्भीर और अंनांयास कल्याण करनेवाळे.हैं:| उनका 
मनन; करनेसे साधकके हृदयम नये-नये विक्षण भाव 


Whe होते हें | समुद्रमें मिलनेवाले रत्नांका तो अन्त 
आ सकता E, पर .गीतामे मिलनेवाले मनोमुग्धकारी 


.. भावरूपी रन्नोंका कभी- अन्तै नंहीं आता | 


अपने खरूपका ठीक-ठीक ' बोध हो जाता है | बोध 


- होनेपर मनुष्य कृतकृत्य, ज्ञातज्ञातव्य और प्राप्तप्रातव्य-' 
हो जाता है अर्थात्‌ उसके लिये कुछ भी करना, जानना - 


और पाना शेष नहीं रहता | 


उसका मनुष्यजन्म सवा 
सफल हो जाता है | Sa | 


जैसे भक्त जिस भावसे भगवानका भजन करता है, 
भगवान्‌ भी उसी 'भावसे उसका भजन करते हैं 


(91929) ऐसे ही .मनुष्य जिस मान्यताको लेकर 
गीताको देखता है, गीता भी उसी मान्यताके अनुसार 


उसे दीखने लग जाती ESQ जैसे. मनुष्य दर्पणके सामने 
जैसा मुख बनाकर जाता है, उसे Fat ही मुख aqui 
दीखने लग जाता है.। ऐसे ही भगवानकी वाणी 
गीता इतनी विलक्षण है फि इसके सामने मनुष्य जसा 


सिद्धान्त बनाकर जाता है, उसे वेसा ही सिद्धान्त गीतामें « 
दीखनें लग जाता है | इस प्रकार गीतारूप दपेणमें ` 
कमयोगियोंको कमेशाख, -ज्ञानयोगियोंको ज्ञानशाज् और. C 
भक्तियोगियोंको भक्तिंशा्न दीखता है. | सभी साधकोंको 


गीतामें अपनी रुचि, श्रद्धाविश्वास और योग्यताके 
, अनुसार अंपने कल्याणका साधन मिल जाता है; परंतु 
जो अपने मते, सिद्धान्त आदिका कोई आग्रह न रखकर 
तटस्थ होकर गीताके भावोंको समझना चाहते हैं, उनके 
fex यह 'गीता-दपणः नामक ग्रन्थ परम उपयोगी है | 


ळग जाते हैं, जिनके अनुसार चलनेसे सभी साधक 
बहुत शीघ्र अपना कल्याण कर सकते š b 


: ऐसे ही उनकी वाणी गीता मी प्राणिमांत्रकी Ges है | 


' दृष्टिसे, छन्दकी दष्टिसे, व्याकरणकी इछसि, साहित्यकी 


की एक नयी दिशा मिलेगी, नयी विधियाँ Y 
जिससे साधक खयं भी गीतापर खत 


के प्रति एक विशेष श्रद्धा जाग्रत्‌ होगी कि 
इस 'ीता-दर्पण'में गीताके भाव, सिद्धान्त प्रत्यक्ष दीखने प्रन्थमें भगवानने कितने विल 

ऐसा श्रद्धा-भाव जाग्रत्‌ Eb 
उचारण करनेमात्रसे उसका कल्याण हो जायगा | 


T गीताको-पढ़नेपक्नेसे जो बातें लक्ष्यमें नही आती, | 
स्पष्ट, aaa “नहीं lm wu बातोंको यदि | 


AMI -: बताओ esI तो -वें सुगमतापूवक स्पष्ट 
"संमझेम्‌-आः जाती हु]: जसे आमके पेड़में जइसे लेकर 


gA, पत्त: औरं. hen वहीं रस व्याप्त रहता | 
है, जो रस आमंके फंलमं रहता हैं; परतु उनसे उस रसकी >: 


गीताके भावोंको भंढीभाँति समझनेसे गीताके aur वैसी अनुभूति- नहीं होती, जैसी अनुभूति आमके फसे 


. ( भगवान्‌ ) का, श्रोता ( अजुन )का, गीताको" और -- 
- आदिमं. परिपूर्ण मार्वाका ` वेसा वोध नहीं होता, जसा 
बोध 'गीताकी AAR विशेषरूपसे बतानेपर होता है | 


होती है | इसी प्रकार गीताके set चरणों, पदों 


गीताकी ` वातक्रो“प्रिशेभरपसे बतानेके लिये ही इस ij 
गीता-पणेः ग्न्थकी रचना हई है। 2 


जेसे भगवान्‌ प्राणिमात्रके Gee हैं ( ५ । २९ ), 


गीता सत्रतोमद्र है । SQ भगवन्नामको किसी भी रीतिसे 0 
लिया जाय, वह कल्याण ही करता है, ऐसे ही गीता | 
का मनन-विचार धमकी दृश्सि, वण-आश्रमकी . दष्टिसे : 
सृष्टि-रचनाकी cise, साधनकी zou, सिद्ध पुरुषांकी 


















दिसे आरि किसी भी <BR किया जाय, वह कल्याण _ Fe 
ही करती है। इसलिये इस 'गीताददपण'में गीताको 
कई दृष्टियोसे देखा गया है ओर उसपर विच.र भी किया c : 


e 






इस 'गीता-दपणःके माध्यमसे गीताका अध्ययन | 






करनेपर साधकको गीताका. मनन करनेकी, उसे 
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प्रश्‍न करनेवाला कौन है और वह किससे प्रश्‍न कर 


र्षणः्को दो. mià विभाजित किया आ का 
इस शीता-दप रहा है | इसके बाद गीता-सम्ब्रन्धी लेख दिये गये हैं 


गया है---पूर्वा और उत्तराध | पूर्वाधमें विभिन्न लेखों- A 
के माध्यमसे साधकोंके लिये विशेष: साधन-सामग्री दी जिनमें विभिन्न za गीतापर Tet त्रिचार किया 
गयी है ओर उत्तराधमे मस्तिष्कः सांधकीके SA | गया है । अन्तमें एक शब्दकोश दिया गया है, जिसमें 
गीता-सम्बन्धी विशेष जानकारीकी बाते SL गयी हैं। ' तसे. शेब्दोंकी लिया है, जो गीतामें पूर्वापर प्रसङ्गके 

गीता-दपणके SATA सम्पूर्ण “गीताको : रोचक अनुसार अनेक IÀ आये हैं ।. आशा है, गीताका 
rete दिया गया है और प्रश्नेके माध्यमसे अभ्यास करनेवाले विचारशील जिज्ञासुजन इस कोशसे 
गीताके ३छोकोंकी संगति स्पष्ट की गयी है | प्रश्‍न कोन लाम उठायेंगे | नी 
कर रहा है और किससे र ds m ae 

स्पष्ट किया गया है अथात्‌ प्रश्‍नम आये हु 

dis देखकर पाठक यह समझ सकते E कि स्वामी रामसुखदास 


=“ — C ——— 


निवेदन 
श्रीमडगवद्वीताका संस्कृत-वाबायमे प्रमुख स्यान हे | यह भगवान्‌ श्रीकृष्णके श्रीमुखसे 


निकली हुई दिव्य वाणी है | इसमें भगवान्‌ श्रीकृष्णने विषादयुक्त अजुनको qnem उपदेश दिया 
च : कोड A और ^ 
है; जिसके भाव परम गहन हैं | उनका पार अभीतक न कोई पा सका हे ओर न पा सकता है । 


. उसी गीतातच्च-सागरमें डुबकी लगाकर श्रद्धेय स्वामी श्रीरामसुखदासजी महाराजने अनेक TA- 
रत्नोंकों खोज निकाला हैं, जिन्हें विविध प्रकाशनोंके रूपमें जनताको वितरित कर दिया हे । उनसे 
भावुक जनता लाभ उठा रही है। उन्हीं रत्नोंमेंसे यह एक अमूल्य रत्न गीता-दपण भी हे | यह 
“यथा नाम तथा गुण/--इस उक्तिके अनुसार Tags गीता-तच्चका प्रत्यक्ष देखनेके लिये द्पेण- 
सदृश ही हे | इसके प्रारम्भमें गीताके अठारहों अध्यायोंके THT प्रश्नोत्तररूपमें प्रकाश डाला गया 
है। qq प्रधानग्रधान विष्योंका लेखरूपमें विसतारपूर्यक समाधान किया गया हे, गीताके 
शब्दोंकों समझनेके लिये व्याकरण ओर छन्दसम्बन्धी गूढ विवेचन किया गया हे, गीताके छोकोंके 
परिमाणके विषयमे विस्तृत एवं प्रामाणिक समाधान प्रस्तुत किया गया है, पाठकोंकी सुविधाके निमित्त 
पाठविधियाँ दशोयी गयी हैं तथा अन्तमें प्रमुख शब्दोंके विभिन्नार्थपर प्रथक-प्रथक विचार प्रकट 
किया गया हे | इन सब कारणोंसे इस ग्रन्थरत्नकी उपादेयता विशेष बढ़ गयी है। — 


EN | 

` वतमान समयमे साधकोंका सही मागदशन करनेके लिये तत्वात्मक ग्रन्थोका अभाव-सा है 
ies इछ अंशको पर्तिके लिये यह गीता दर्पण सक्षम Š | इसलिये साधकोंसे विनम्र अनुरोध 
254 z अन्थरत्नका सावधानतया अध्ययन करे, गम्भीरतापूर्वक मनन करें और इससे विशेष 
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| ३० श्रीपरमात्मने नमः ॥ 
गीता-हृपेण 


खात्मीयप्रियभक्तपांथेंगतये.. Tel 


हि शुझात्पर x 
येन स्व॑प्रकटीकृत॑ च सदयं गीताभिधेयात्मकम्‌ । | 
यस्यां aaa तु मनुजः प्राप्नोति. मुक्ति खितं : — 
एषा येन कलो नबा ' निगदिता -कृष्णाय` तस्मै नमः ॥ 
ये सिद्धान्तमुखं दिइक्षुमनुजाः पश्यन्ति गीतामिमाँ ..:.. | 
तेषां. दर्शयितुं . स्वपक्षवदनं गीता ख्यं दपंणम्‌। 
ये निष्पक्षनिराग्रहास्तु मनुजा इच्छन्ति ` गीतामतं 


गीतादपंणमङ्भतं च : लिखितं ज्ञातुं तदर्थं मयो ॥ 


गीताश्छोक-संगति 
_ भाषसिद्वान्तगाम्भीयी c रुचिवर्धिका। | 
सुप्रश्नोत्तरूपाभ्यां कथ्यते . xeu H ` 
` पहला अध्याय 


पाण्डवोंने बारह वर्षका वनवास और एक वर्षका अज्ञातवास समास होनेपर जब पूवअतिज्ञाके 
अनुसार अपना आधा राज्य माँगा, तब ढुर्योधनने आधा राज्य तो क्या, तीखी RA नोक-जितनी 


=. 





= 
१. जिन्होंने अपने प्रिय भक्त अर्जुनफे कल्याणके लिये अत्यन्त गोपनीय अपना “गीता? नामक हृदय 


किया है तथा जिन्होंने “मनुष्य जिस-किसी परिस्थितिमें स्थित रहता हुआ ही अपना कल्याण कर सकता है?--यह नयी कला 





बतायी है, उन भगवान्‌ भ्रीकृष्णके लिये नमस्कार है | 





२. अपना सिद्धान्तरूप मुख देखनेकी इच्छावाळे जो मनुष्य इस भगवद्गीताकों देखते € 


पक्षरूप मुख दिखानेके लिये गीता स्वयं दर्पण है; परंतु जो मनुष्य पक्षपात और आग्रहसे रहित होकर गीताके 
area हैं, उनके लिये ae अद्भुत 'गीता-दपंण? लिखा है | 
| ग्री० qo १-२ 
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माता कुन्तीकी आज्ञाके अनुसार युद्ध 
हो गया तथा 


२ 


p «I “Gs “< «D» AQ» «Uy XU» AX» lo} D «D» «m» «n» «uv «c» AU» 


भूमि भी बिना युद्धके देनी स्वीकार नही. कौ; अतः पाण्डवोंने j 
करना स्वीकार कर लिया | इस प्रकार पाण्डवों और कोरवोंके बीच युद्ध हाचा निश्चित 
दोनों ओरते युकी तैयारी होने लगी । Dd 

weft वेदव्यासजीका घतराष्ट्रपर-बहुते स्नेह था । उस स्नेहके कारण उन्होंने FRITH पास 
आकर कहा कि युद्ध होना और उसमें क्षत्रियोंका महान्‌ संहार होना अवश्यम्भावी हे, इसे कोई 
टाल नहीं सकता | यदि तुम युद्ध देखना चाहते हो तो में तुम्हें दिव्य इष्टिं दे सकता हूँ, जिससे 
तुम यहाँ RR युद्धको अच्छी med देख सते हो ।' इसपर qaum कहा कि “में जन्मभर तो 
अंधा रहा, अव अपने कुलके denen में देखना नहीं चाहता; परंतु युद्ध केसे हो रहा हें--यह 
समाचार अवश्य सुनना चाहता हूँ P व्यासजीने कहा कि “मैं संजयको दिव्य ef देता हूँ, जिससे 
यह सम्पूर्ण que, समग्र घटनाओंको, सेनिक्रोंके मनमें आयी हुई बातोंको भी जान लेगा, सुन i 
लेगा, देख लेगा ओर सब बातें तुम्हें सुना भी देगा [^ ऐसा कहकर व्यांसजीने संजयको दिव्य इष्टि 
अदान की | उपर निश्चित समयके अनुसार कुरक्षेत्रमें दोनों सेनाएँ युद्धके लिये तेयार थीं | 


अब अरन होता है कि जब युद्धके लिये दोनों सेनाएँ तेयार थी, तव ऐसे अवसरपर भगवानूने अर्जुनको 

गीताका उपदेश क्यों दिया ? शोक. दूर करनेके लिये ही भगवानूने अर्जुनको गीताका उपदेश दिया | 
e a ~ ~ n "wa - Aa n 

. अजुनक्रों शोक कब हुआ ओर क्यों हुआ ? जब अजुंनने दोनों सेनाओंगें अपने ही निजी कुटुम्बियोंको 
देखा कि दोनों ओर हमारे ही कुटुम्बी मरेंगे, तब मसताके कारण उन्हें शोक हुआ | 
= अजुनने दोनों सेनाओंमें अपने कुटुस्बियोंको क्यों देखा ? भगवान्‌ श्रीकृष्णने जव दोनों सेनाओके 

E लड़ा करके A कहा कि “तुम qud इच्छासे इकडे हुए इन कुरुवंशियोंको देखो, 
तब अजुनने अपने कुटुम्बियोंकों देखा | | 

भगवानूने दोनों सेनाओंमें wd देखनेवे oS, Ges > 

! मरा रथ खड़ा करो, जिससे में Sd कि यहाँ मेरे साथ 

हाथ करनेवाले कोन हे? क र Rare 


अजुनने ऐसा क्यों कहा ? जब युद्धकी तैयारीके बाजे वजे, 


येना ओके ८ तब उत्साहमें भरकर अज॑नते 
CUA बीचमें रथ खड़ा करनेके लिये कहा | ह्‌ कर॒अजुंनने दोनों 


वाजे क्यों बजे? कोरवसेनाके मुख्य सेनापति भीष्मजीने x 
| PUN जब सिंहकी दहा 3 
बजाया, तब कोरवसेनाके वाजे बजे ओर पाण्डवतेनाके भी बाणे बजे ee र 








P Dose द्रोणाचार्य चुप रहे, कुछ d बोले r a दोका | भरी हुई तीखी बातोको पुनकर 
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द्रोणाचार्य चुप क्यों रहे? दुर्योधनने द्रोणाचार्यको उकसानेके. लिये चालाकीसे राजनीतिक 

जो वातें कही, वे : द्रोणाचार्यक्रों बुरी लगी । उन्होंने यह सोचा कि यदि में gaada खण्डन 

करूँ तो यद्धके अवसरपर आपसमें खटपट हो जायगी, जो उचित नहीं है | में इन वातोंक्रा अनुमोदन भी 

नहीं कर सकता; PÄR यह चालाकीसे बातचीत कर रहा हे, सरलतासे बातचीत नहीं कर रहा हे | इसलिये 
द्रोणाचार्य चप रहे | 


दुर्योधनने ऐसी वातें कब कहाँ ओर क्यों कहीं ! दुर्योधनने ्यूहाकार खड़ी हुई पाण्डवसेनाको देखकर गुरु 
द्रोणाचार्यको उकसानेके लिये ऐसी बातें कही | इसका वर्णन संजयने घृतराष्ट्रके प्रति किया है | 


संजयने यह वर्णन धृतराष्ट्रके प्रति क्‍यों किया ? जब घृतराष्ट्रने युद्धकी कथाको आरम्भसे विस्तारपूर्वक 
सुनना चाहा, तब संजयने ये सब बातें JRA कहाँ | 


धुतराष्ट्रने संजयसे क्यों सुनना चाहा ? दस दिन युद्ध होनेके बाद संजयने अचानक आकर RRR 
यह कहा कि 'कौरवां-पाण्डवोंके पितामह, शान्तनुके पुत्र भीष्म मारे गये ( रथसे गिरा दिये गये ) | जो सम्पूण 
योद्धाओंमें मुख्य और समस्त ARNA श्रेष्ठ थे, ऐसे पितामह भीष्म आज शर-शय्यापर सो रहे हूँ P इस 
समाचारको सुनकर THIER बड़ा दुःख हुआ ओर वे विलाप करने लगे | फिर उन्होंने संजयसे qan सारा 


वृत्तान्त सुनानेके लिये कहा ओर-पूछा-- 
हे संजय! धर्मभूमि कुरुक्षेत्रम युद्धकी इच्छासे 
"gerd हुए मेरे ओर पाण्डुके eu कया किया ? MRN 
संजय बोले--उस समय ब्यूह-रचनासे खड़ी हुई 
पाण्डबोंकी सेनाको देखकर राजा दुर्योधन द्रोणाचायके 
पास गया और उनसे बोला कि हे आचाय ! आप अपने 
बुद्धिमान्‌ शिष्य हुपदपुत्र धृष्ट्युम्नके द्वारा व्यूह-रचनासे 
खड़ी की हुई पाण्डवोंकी इस बड़ी भारी सेनाको 
देखिये ॥ २-३ ॥ 


पाण्डवोंकी सेनामै मै किन-किनको देखू 


gata ! 

पाण्डबोंकी इस सेनामें बड़े-बड़े शरवीर हैं, जिनके 
बहुत बड़े-बड़े धनुष हैं तथा sed भीमके समान 
और युद्धकलामें अजुनके समान हैं | इनमें युयुधान 


पुरुजित्‌ और कुन्तिभोज--ये दोनों भाई तथा मनुष्योंमें 
श्रेष्ठ शैब्य भी हैं | पराक्रमी युधामन्यु और बलवान्‌ 
उत्तमौजा भी हैं । uua अभिमन्यु और द्रौपदीके 
पाँचों पुत्र भी हैं । ये सब-के-सब महारथी हैं ॥४-६॥ 


पाण्डवसेनाके शूरवीरांके नाम तो लुमने वता 
दिये, पर अपनी सेनाके शूरवीर कोन-कोन हैं 
दुयोधन £ x 

हे द्विजोत्तम | हमारी सेनामें जो विशेष-विरोष पुरुष 
हैं, उनपर भी आप ध्यान दीजिये | आप ( द्रोणाचाय ) _ 
पितामह भीष्म, कर्ण, संप्रामविजयी कृपाचार्य, अथत्यामा, —— 
विकर्ण और सोमदत्तका पुत्र Omar तथा इनके सिवाय 
और भी बहुत-से झूरवीर हैं, जिन्होंने मेरे लिये अपने _ 
जीनेकी इच्छाका मी त्याग कर दिया है और जो अनेक | 





( सात्यकि ), राजा विराट और मद्दारथी हुपद मी है । प्रकारके sma चळानेमें निपुण तथा युद्धकळामे c 


geig, चेकितान और पराक्रमी काशिराज भी हैं । अत्यन्त चतुर हैं॥ ७-९॥ 
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दोनों सेनाओंके प्रधान-प्रधान योद्धाआंको दिखाने- 
के वाद्‌ इयांधनने कया किया संजय ! : 


दुर्योधनने अपने मनमे विचार किया कि उभय-. 


पक्षपाती ( दोनोंका पक्ष लेनेवाले ) भीष्मके द्वारा रक्षित 
हमारी सेना पाण्डवसेनापर बिजय पानेमें असमर्थ है 
और निजरपक्षपाती ( केवळ अपना ही पक्ष लेनेवाले ) 
भीमके द्वारा रक्षित पाण्डर्वोकी सेना हमारी सेनापर विजय 
पानेमें संमथ है ॥ १० ॥ 
_ मनमै ऐसा विचार करनेके बाद दुयांधनने FA 
किया ? छु 
उसने सभी शूरवीरोसे कहा कि आप सब-के-सब 
लोग अपने-अपने मोचोंपर इढ़तासे स्थित रहते हुए ही 
पितामह भीष्मकी चारों ओरसे रक्षा ox ॥ ११ ॥ 


अपनी रक्षाकी बात सुनकर भीष्मजीने क्या 
किया ? 


पितामह भीष्मने दुर्योधनको प्रसन्न करते हुए सिंहके 
समान गरजकर बड़े जोरसे AME बजाया || १२ || 
- भीष्मजीके द्वारा शङ्क वजानेके वाद क्या हुआ 
संजय ? Se 
भीष्मजीने तो दुर्योधनको प्रसन्न करनेके लिये ही 
शङ्ख बजाया था, पर कोखसेनाने इसे युद्धारम्भकी 
घोषणा ही समझा | अतः भीष्मजीके aE बजाते ही 
S शङ्क, मेरी, ढोल, मृदङ्ग आदि बाजे एक साथ 
बज उठ | उनका शब्द बड़ा भयंकर हुआ ॥ १३ | 
कौरवसेनाके वाजे वजनेके बाद qa हुआ संजय ? 
कौरवसेनाके बाजे वजनेके बाद पाण्डवसेनाके बाजे 
बजने चाहिये थे, पर उस सेनाको कोई आज्ञा नहीं 
मिली | तब सफेद घोडोसे युक्त महान्‌ रथपर बैठे हुए 
भगवान्‌ श्रीकृष्णने 'पाश्चजन्यः नामक और अर्जुनने 
ENGEL दिव्य शङ्खको बड़े जोरसे बजाया । 
. विजय! नामक, नकुछने lu नामक और सहदेवने 
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x RT था कि द्रोण और भीष्म उभयपक्षपाती ह 
द्रीणाचायंके पास गया, वैसे ही यहाँ भीष्मको प्रसन्न ! 


AQ <q A AD Dy Ky 

फिर और किसने शङ्ख वजाये ! 

हे राजन्‌ | फिर पाण्डवसेनाके श्रेष्ठ घनुषत्राले 
काशिराज, महारथी शिखण्डी तथा धृष्टयुम्न, राजा विराट, 
अजेय सात्यकि, राजा द्रुपद, द्रोपदीके पाँचो पुत्र और 
महाबाहु gag अभिमन्यु--इन सभी महारथियोंने 
अपने-अपने ang बजाये ॥ १७-१८ ॥ 

पाण्डचसेनाकी उस शाहु-ध्वनिका कया परिणाम 
हुआ ? ! 

पाण्डवसेनाके शक्लोंकी उस भयंकर ARA आकाश 
और पृथ्वीको गुँजाते हुए अन्यायपूत्रक राज्य हडपनेवाले 
कौरवोंके हृदय विदीण कर दिये ॥ १९ ॥ 

शङ्ख चज्ञानेके बाद पाण्डवोंने eat किया संजय ? 

हे महीपते | शझोंके बजनेके बाद युद्ध आरम्भ 
होनेके समय आपके सम्बन्धियों ( कोरबा ) को देखकर 
कपिध्वज अजुनने अपना गाण्डीव धनुष उठा लिया और 
अन्तर्यामी भगवान्‌ श्रीकृष्णसे कहा कि हे अच्युत | 
आप मेरे रथको दोनों सेनाओंके बीचमें खड़ा कर 
दीजिये ॥२०-२१॥ 

` रथको बीचमे क्यों खड़ा करूँ अजुन ? 

में इस रणभूमिमें खड़े हुए इन युद्धकी इच्छावाले 
set देख @ कि मुझे किन-किनके साथ युद्ध करना 
& | यहाँ Ae जो राजालोग दुर्योधनका प्रिय करनेकी 
TIA pes 3 हैं, उन्हें भी मैं देख F ॥२२-२३॥ 

अजुनके ऐसा कहनेपर भगवा 
deut नने क्या किया 

संजय बोले--हे राजन्‌! निद्राविजयी अर्जुनकै द्वारा 
ऐसा कहनेपर अन्तर्यामी भगवान्‌ श्रीकृष्णने दोनों 
dd सम्पूर्ण राजाओंके सामने रथको खड़ा करके 
कहा पाथ | इन इकटठे हुए कुरुषशियोंको देखो 
॥ २४-२५ ॥ 


अतः उन्हे प्रसन्न करके अपने पक्षम wae 
'भ फरनेके छिये सभी वीरोसि भीष्मकी रक्षा 
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भगवानक CAT कहनेपर FAT हुआ ? 

तब वहाँ दोनों सेनाओंमें स्थित पिताओंको, पिता- 
महको, आचार्योको, मामाओंको, माइयोंको, पुत्रोंको, 
पौत्रोको तथा मित्रोंको, ससुरांको और सुहृदोंकों तथा 
इनके सिवाय अन्य कई सम्बन्धियोंको देखकर अजुन 
अत्यन्त कायरतासे युक्त होकर त्रिपाद करते हुए बोले | 

अजुन झया बोले संजय ? 

' अंजुन बोले--हे कृष्ण | अपने मुख्य कुटुम्बियोंको 
युद्धके लिये सामने खड़े हुए देखकर मेरे सब्र अङ्ग 
शिथिल हो रहे हैं, मुख ge रहा है, शरीरमें mid] 
आ रही है, रोंगटे खड़े हो रहे हैं, हाथसे गाण्डीव 
धनुष गिर रहा है और त्वचा भी जल रही है | मेरा 
मन भ्रमित हो रहा है और में खड़ा wad भी असमर्थ 
हो रहा हूँ || २६-३० Il 

इसके सिवा और क्या देख रहे हो अर्जुन ? 

हे केशव ! में शकुनोंकी मी बिपरीत देख रहा हूँ 
और JEN इन कुठुम्बियोंको मारकर कोई लाभ मी नहीं 
देख रहा हूँ ॥ ३१ ॥ 

इन्हे सारे विना राज्य कैसे मिलेगा ? 

हे कृष्ण ! में तो विजय चाहता हूँ, न राज्य 
चाहता हूँ ओर न gern ही चाहता š । हे गोविन्द! 
हमलोगोंको राज्यसे, भोगोंसे अथवा जीनेसे भी क्या 
em ? || RX Il 

लुम विजय आदि कयां नहीं चाहते ? 

हम जिनके लिये राज्य, भोग और सुख चाहते हैं, 
वे'ही ये सब-के-सत्र लोग अपने प्राणोंकी और धनकी 
आशाको छोड़कर Tan लिये खड़े हैं H ३३ ॥ 

चे लोग कोन हैं अर्जुन ? 

आचाय, पिता, पुत्र, पितामह, मामा, ससुर, पौत्र, 
साले तथा और भी बहुत-से सम्बन्धी हैं ॥ ३४ ॥ 

ये ही लोग यदि are मारनेके लिये तेयार हो 
जाय तो ? 

ये भले हवी मुझे मार डाळे, पर हे मधुसूदन | मुझे 
Ratatat राज्य मिल जाय तो भी में इन्हें मारना नहीं 
चाहता, fax Gath राज्यके लिये तो कहना दवी क्या 
21 ३५॥ 
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अरे wat! राज्य मिळनेपर तो वड़ी प्रसन्नता 
होती है, क्या तुम उसे भी नहीं चाहते ? 
हे जनादन ! इन ध्रृतराष्ट्रके सम्बन्धिर्योको ( जो कि 
हमारे भी सम्बन्धी हैँ ) मारकर हमें क्‍या प्रसन्नता 
होगी ? इन आततायियोको मारनेसे तो हमें पाप ही ळगेगा। 
इसलिये हे माधव ! इन धृृतराष्ट्र-सम्बन्धियोंकों हम मारना 
नहीं चाहते; क्योंकि अपने कुटुम्बियोंको मारकर हम केसे 
सुखी हो सकते हैं ? ॥ ३६-३७ ॥ 
येतो तुम्ह मारनेके लिये तेयार ET Š तुम्ही 
पोछे Tat हट रहे हो? 
महाराज | इनका तो छोमके कारण विवेक-विचार 
लुप्त हो गया है, इसलिये ये दुर्योचन आदि कुलके नाशसे 
होनेवाले दोषको और मित्रद्रोहसे होनेवाले पापको नहीं 
देख रहे हैं, तो भी हे जनादन | कुलके नारासे होनेवाले 
दोषको जाननेवाले हमलोगोंको तो इस पापसे बचना 
ही चाहिये || ३८-३९ ॥ 
यदि कुलका नाश हो भी जाय तो क्या होगा ° 
कुलका नाश होनेपर सदासे चले आये कुळधमे 
( कुल-परम्परा ) नष्ट हो जाते हैं | 
कुलधमंके नष्ट AIT क्या होता दै ? 
GT नष्ट होनेपर सम्पूर्ण ged अधम फेल 
जाता है || ४० Il 
अधमेके फेल जानेसे FAT होता है ? | 
अधमेके फेल smi gent feat दूषित हो 
जाती हैं । | tad 
स्त्रियोके दूषित होनेसे FAT होता है? x 3 Be: 3 
ल्रियोंके दूषित होनेसे वर्णसंकर पैदा होता है ॥४१॥ 
वर्णसंकर पैदा होनेसे क्या होता है? | 
यह वर्णसंकर कुल्घातियो (कुलका नाश करनेवालो)> | 







तथा पिण्ड और पानी ( श्राद्व-तपण ) न मिलनेसे उनके is 


पितर भी अपने स्थानसे गिर जाते हैँ। इन । = क 
पैदा करनेवाले दोषोंसे कुळघातियोके सदासे चलते आये | Y 
हो जाते हैं ॥ ४२-३४ ३॥| 
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जिनके कुलधर्म नष्ट हो जाते है? उन मलुष्योका 
क्या होताहै? | ca 

हे जनार्दन | उन मनुष्योंको बहुत समयतक मॅ 
निवास करना पढ़ता है--ऐसा हम सुनते आये 
हैं v 

युद्धके पेसे परिणामको जब तुम पहलेसे ही 
जानते हो, तब फिर तुम युद्धके लिये तयार 
ही Far हुए ! 

पढी तो बढे आश्चयं और खेदकी बात है कि हमलोग 
बड़ा भारी पाप करनेका निश्चय कर बेठे है जो कि 


er = _ ्वियोको qm Amy “G > AR ¿SD e = 
राज्य और gem लोमसे अपने कुटुम्बियोंको मारनेके 
लिये तैयार दो गये हैं ! ॥ ४५ ॥ 

अब तुम क्या करना चाहते gc. 

S aue छोड़कर Gad हट MAN | यदि 
मेरे द्वारा ऐसा करनेपर भी दुर्योधन आदि मुझे मार द 
तो वह मारना मी मेरे लिये बड़ा हितकारक होगा ॥४६॥ 

एसा कहनेके बाद अजुनने क्या किया संजय ? 

संजय बोले--ऐसा कहकर शोकसे व्याकुल मनवाले 
अर्जुनने बाणसद्वित घनुप्रका त्याग कर दिया और वे 
रथके मध्य भागमें बेठ गये || ४७ ॥ 









दूसरा अध्याय 


रथके मध्यभागमे aS WAIT अजुनकी qI 
दशा हुई संजय ! 

संजय वोले--हे राजन्‌ | जो बड़े उत्साहसे युद्ध 
करने आये थे, पर कायरताके कारण जो विवाद कर 
रहे हैं और जिनके नेत्रोमे इतने आँस भर आये हैं कि 
देखना भी कठिन हो रहा है, ऐसे अजुनसे भगवान्‌ 
मधुसरन बोले कि Ë अजुन | इस कुअवसरपर qud यह 
कायरता कट्दासे आ गयी १ यह कायरता न तो श्रेष्ठ 
पुरत्रके द्वारा धारण करनेयोग्य है, न खरग देनेवाली है 
और न कीति करनेवाली È | इसलिये हे पार्थ | तुम 
इस नपुंसकताको अपनेमें मत आने दो; क्योंकि तुम्हारे- 
जैसे पुरुषमें इसका आना उचित नहीं है | अत: हे 


NC | हृदयकी इस तुच्छ दुबळताको छोड़कर तुम qu 


लिये खडा हो जाओ || १-३ ॥ 


पेसा खुलकर अजुन क्या बोले संजय ? 
अजुन बोले महाराज ! मैं मरनेसे थोड़े ही डरता ह, 


मैं तो मारनेसे डरता हूँ । हे अस्सिदन | ये भीष्म 
द्रोण तो पूजा करनेयोग्य Ë | इसडिये हे मधुसूदन | . 
पूज्यजनोंको तो कटु शब्द भी नहीं कह्ना चाहिये, 
पिर उनके साथ मैं बाणोसे युद्ध कैसे करूँ : II 9 ॥ 
अरे भैया | केवळ कतंब्यपाळनके सामने ओर 
Wm गुरुजनोंको न मारकर मैं इस 


श्रेष्ठ समझता हूँ | यदि आपके कथनानुसार मैं युद्ध भी 
करू तो गुरुजनोंको मारकर उनके खूनसे लथपथ तथा 
धनकी कामनाकी मुख्यतावाले भोगोंको ही तो भोगूँगा | 
इससे मुझे शान्ति थोड़े ही मिलेगी ! ॥ ५ ॥ 

फिर तुम क्या करना ठीक समझते हो? 

हे भगवन्‌ | हमलोग यह नहीं समझ पा रहे हैं 
कि युद्ध करना ठीक है या युद्ध न करना ठीक है 
तथा युद्धमें. हम उन्हें जीतेंगे या वे हमें जीतेंगे | सबसे 
बड़ी बात तो यह है कि भगवन्‌ ! हम जिनको मारकर 
जीना भी नहीं चाहते, वे ही धृतराष्ट्रके सम्बन्धी हमारे 
सामने खड़े हैं । फिर इन्हें हम कैसे मार 2 ॥ ६ ॥ 


जब तुम निर्णय नहीं कर सकते, तव फिर saa 
कया उपाय सोचा ? 


हे महाराज | कायरताके दोषसे मेरा क्षात्र-खभाव 
दब गया है और धमका निर्णय करनेमें मेरी बुद्धि काम 
नहीं कर रही है, इसलिये जिससे मेरा निश्चित कल्याण 
हो; वह बात मेरे लिये कहिये। मैं आपका शिष्य Ë 
और आपकी ही शरण हूँ | आप मुझे शिक्षा दीजिये | 
परतु महाराज | आपने पहले जैसे युद्ध करनेके लिये 
कह दिया था, वेसे फिर न कहें; क्योंकि su 
परिणाममें मुझे यहाका धन-घान्यसे सम्पन्न और निष्कण्टक 
राज्य मिल जाय अथवा देवताओंका आधिपत्य मिल जाय, 
तो भी मेरा यह इन्द्रियोंको घुखानेत्राला शोक दूर हो 
जाय--ऐसा मैं नहीं देखता || ७८॥ २ 
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फर क्या हुआ सजय १ 
संजय वोले- है राजन्‌ | निद्राविजयी अजुन 
अन्तर्यामी भगवान्‌ श्रीकृष्णसे भैं युद्ध नहीं करूंगा!--- 
ऐसा स्पष्ट कहकर चुप हो गये ॥ ९ ॥ 
अजुनके चुप होनेपर भगचानने वह्या कहा Š 
अन्तर्यामी भगवान्‌ श्रीकृष्ण दोनों सेनाओंके मध्यभागमें 
विषाद करते हुए अजुनसे मुस्कराते हुए कहने लगे-- 
तुम शोक न करनेयोग्यक्रे लिये शोक करते हो और 
पण्डिताईकी-सी वड़ी-बड़ी ata बघारते हो; परंतु जो 
मर गये हैं, उनके छिये और जो जीते हैं, उनके लिये 
भी पण्डितलोग शोक नहीं करते ॥ १०-११ ॥ 
शोक Fat नहीं करते भगवन्‌ | 
में, तुम और ये राजालोग पहले नहीं थे--यह वात 
नहीं है और हम सव आगे नहीं रहेंगे-र्‍यह 
बात भी नहीं है अर्थात्‌ हम सव पहले भी थे ओर 
आगे भी रहेंगे-एऐसा जानकर पण्डितलोग शोक 
नहीं करते || १२ ॥ 
` इस वातको कसे संमझा जाय? 
अरे भैया ! देहधारीके इस शरीरमें जैसे कुमार, 
युवा और वृद्धावस्था होती है; ऐसे ही देहधारीको दूसरे 
` शरीरोंकी. प्राप्ति होती है । इस विषयमें ' पण्डितलोग 
मोहित नहीं होते १३ ॥ 
कुमार आदि अवस्थाएँ शरीरकी होती Š, यह तो 
ठीक है, पर अनुकूळ-प्रतिकूल, सुखदायी -दुःदायी 
पदार्थ सामने आ जाये, TA कया कर भगवन्‌ Š 
हे कुन्तीनन्रन | इन्द्रियांके जितने विषय ( जड 
पदार्थ ) हैं; त्रे सभी अनुकूलता और प्रतिकूळताके द्वारा 
सुख और दुःख देनेवाले हैं; परंतु वे आने-जानेवाळे 
और अनित्य ही हैं। इसलिये हे अजुन | उन्हें तुम 
सहन. करो अर्थात्‌ उनमें तुम निर्विकार रहो ॥ १४ ॥ 
उन्हे सहनेसे, उनमें निर्विकार रहनेसे क्या 
लाभ होता है ? 
हे पुरुषोंमें श्रेष्ठ अजुन | सुख-दुःखम समान 
( निर्विकार ) रहनेवाले जिस धीर पुरुषको ये इन्द्रियोंके 
बिषय ( जड पदार्थ ) सुखी-दुःखी नहीं करते, वह 
खतःपिद्ध अमरता-( परमात्माकी प्राप्ति )का अनुभव 
कर लेता है ॥ १५ ॥ 
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चह अमरताका अनुभव केसे कर लेता Š ? 

सत्‌ ( चेतनतत्त्व )की सत्ताका कभी अभाव नहीं 
होता और असत्‌( जड पदार्थों )की सत्ता ही नहीं 
हे---इन दोनोंके तत्त्वको तत्त्वदर्शी ( ज्ञानी ) महापुरुष 
जान लेते हैं, इसलिये वे अमर हो जाते हैं ॥ १६ ॥ 

यह सत्‌ ( अविनाशी ) क्या है भगवन्‌ ? 

जिससे यह -सम्यूण संसार व्याप्त है, उसे तुम 
अविनाशी समझो | इस अविनाशीका विनाश कोई भी 
नहीं कर सकता ॥ १७ ॥ 


असत्‌ ( अविनाशी ) क्या है भगवन्‌ ? 
इस अत्रिनाशी, अप्रमेय और नित्य रहनेवाले शरीरीके 
ये सव शरीर अन्तत्राले हैँ, विनाशी हें | इसलिये हे 


‘aga | तुम अपने युद्धरूप कतेव्य-कमंका पालन 


करो ॥ १८ Il 
ga तो मरना-मारना ही होता है; इसलिये 

यदि शरीरीको मरने-मारनेवाला मान, तो ? 

जो इस अविनाशी शरीरीको शरीरोंकी तरह मरनेवाळा 
मानता है ओर. जो इसे मारनेत्राला मानता है, ने 
दोनों ही ठीक नहीं जानते; क्योंकि यह न किसीको 
मारता है और न स्वयं मारा जाता š ॥ १९ ॥ 

यह शरीरी मरनेवाला क्यों नहीं है भगवन्‌ ? 

यह शरीरी न तो कभी पैदा होता है और न कमी 
मरता ही है | यह पैदा होकर फिर दवोनेवाला नहीं है | 
यह जन्मरहित, नित्य-निरन्तर रहनेत्राला, शाश्वत और 


` अनादि है | शरीरके मारे जानेपर भी यह नहीं मारा 


जाता ॥ २० ॥ 
ऐसा जाननेसे क्या होगा ? x 
हे पार्थ! जो मनुष्य इस शरीरीको अविनाशी, नित्य 
जन्मरहित और अब्यय जानता है, वह केसे nee 
मार सकता है और कैसे किंसीको मरवा सकता | 
है १ || २ १ Il a aqa 
पि मसा कने! O 
अरे मैया | शरीर मरता है । मनुष्य जेसे पुराने | 
कपड़ोंको छोड़कर नये कपड़ोंको धारण करता है, ऐसे O 
s चला जाता है ॥ २२॥ | A EE 2 
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नये-नये शरोरोंको धारण करनेसे इसमें कोई प्रकट दीखते हैं; अतः इसमें शोक करनेकी बात ही 


न-कोई विकार तो आता ही होगा ? 

नहीं, इसमें कभी कोई विकार नहीं आता; क्योकि 
इस शरीरीक्रो श्न काट नहीं सकते, अग्नि जला नहीं 
सकती, जल गीला नहीं कर सकता और वायु सुखा 
नहीं सकती ॥ २३ ॥ | 

यह श्र आदिसे कटता, जलता, गलता और 
सूखता Fat नहीं ? 

यह शरीरी काठा भी नहीं जा सकता, जलाया भी 
नहीं जा सकता, गीला भी नहीं किया जा सकता और 
सुखाया भी नहीं जा सकता; क्योंकि यह नित्य रहने- 
वाला, सबमें परिपूर्ण, स्थिर खमाबवाला, अचळ और 
अनादि है ॥२४॥ 


यह देही इन्द्रिय आदिका विषय नहीं है अर्थात्‌ 
यह प्रत्यक्ष नहीं दीखता | यह अन्त;करणका भी विषय 
नहीं है और इसमें कोई विकार भी नहीं होता | इसलिये 
इस देहीको ऐसा जानकर तुम्हें शोक नहीं करना 
चाहिये ॥ २५ ll 

इस दारीरीको निविकार माननेपर तो शोक 


नहीं हो सकता, पर इसे विकारी माननेपर तो शोक 
हो ही सकता है? 


हे महावाहो | यदि तुम इस शरीरीको नित्य पैदा 

होनेवाछा और नित्य मरनेवाला भी मान लो तो भी तुम्हें 

इसका शोक नहीं करना चाहिये; क्योंकि जो पैदा हुआ 

x है वह अवस्य मरेगा और जो मर गया है, वह अवश्य 
O . पैदा होगा--इस नियमको कोई हटा नहीं सकता | 


अत; शरीरोको लेकर तुम्हे शोक नहीं करना 
ue चाहिये ॥ २६-२७ | 


क 
$ 
" 
F 
॥ . 


शारीरांको = लेकर शोक क्यो नहीं करना चाहिये 


कौन-सी है ! ॥ २८ ॥ 

तो फिर शोक कयां होता Š ! 

न जाननेसे । 

जानना केसे हो ! 

वह जानना अर्थात्‌ अनुभव करना इन्द्रिय-मन- 
बुद्धिसे नहीं होता, इसलिये इस शरीरीको देखना, कहना, 
सुनना सब आश्चयंक्री तरह ही होता है | अतः इसे 
सुनकर कोई भी नहीं जान सकता अर्थात्‌ इसका 
अनुमव तो aaa ही होता है ॥ २९ ॥ 

तो फिर वह केसा है ? 

हे भरतबंशी अर्जुन | सबकी देहमें रद्दनेवाळा वह 
देही नित्य ही अवध्य है---ऐसा जानकर तुम्हें किसी भी 
प्राणीके लिये शोक नहीं करना चाहिये ॥ ३०॥ 

शोक दूर करनेकी तो आपने बहुत-सी बातें 


- बता दीं, पर सुझे जो पापका भय लग रहा है, वह 


केसे दूर हो ? 

अपने घमं ( क्षात्र धम )को देखकर भी तुम्हे 
भयभीत नहीं होना चाहिये; क्योंकि क्षत्रियके लिये 
घममय युद्धसे बढ़कर दूसरा कोई कल्याणकारक कर्म 
नहीं है ॥ ३१ N 


तो क्या क्षत्रियको युद्ध करते ही रहना चाहिये ? 


नहीं भैया ! जो युद्ध आप-से-आप प्राप्त हो जाय, 
सामने आ जाय, वह युद्ध तो क्षत्रियके लिये खर्ग जानेका 
खुळा दरवाजा Š | इसळ्यि हे पार्थ | ऐसा युद्ध जिन 
क्षत्रियोको प्राप्त होता है, वे ही TTA सुखी £x ॥३२॥ 


पेसा आप-से-आप प्राप्त युद्धको Š नकर, तो ? 


< <a “ay ay Ay 49० a “Ey Qty Qy Xy 
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अपकीति से क्या होगा ? 

अरे भैया | तुम युद्ध नहीं करोगे तो सभी मनुष्य 
तुम्हारी बहुत दिनोंतक रहनेवाली अपकीतिका कयन 
करेंगे | वह अपकीतिं आदरणीय, सम्माननीय मनुष्यक्े 
लिये मृत्युसे मी बढ़कर दुःखरायिनी होती है# ॥ ३४॥ 

और छ्या होगा भगवन्‌ ? 

जिन भीष्म, द्रोणाचाय आदि महारथियोंकी दष्टिमं 
तुम श्रेष्ठ माने गये हो, उनकी दृष्टिमे तुम तुच्छताको 
ma हो जाओगे; और वे महारथीलोग तुम्हें मरनेके भयके 
कारण युद्धसे उपरत हुआ मानेंगे || ३५ ll 

फिर कया होगा भगवन्‌ ? 

फिर तो बहुत ही भयंकर बात होगी कि तुम्हारे शत्रुओं- 
को वैरभाव निकालनेका अवसर मिल जायगा । वे 
तुम्हारी सामथ्यकी निन्दा करते हुए तुम्हें न कइनेयोग्य 
बहुत-से वचन कहेंगे | उससे बढ़कर ओर दुःख 
क्या होगा ! ॥ २६ ॥ 

और यदि मै युद्ध करूं, तो ! 

युद्ध करते हुए यरि तुम मारे जाओगे तो तुम्हें खग 
मिल जायगा और यदि gaa तुम जीत जाओगे तो तुम्हें 
पृथ्वीका राज्य मिल जायगा | अतः हे कुन्तीनन्दन | 
तुम युद्धका निश्चय करके खड़ा हो जाओ ॥ ३७॥ 

पर युद्ध केसे करना चाहिये भगवन्‌ ? 

तुम जय-पराजय, लाभ-हानि और सुख-दुःखमें 
समबुद्धि रखकर युद्ध करो | इस प्रकार युद्ध करनेसे 
तुम्हें पाप नहीं ळगेगा ॥ ३८ ॥ 

समबुद्धि कैसे रखी जाय भगवन्‌ ? 

इस समबुद्विकी बात मैंने पहले सांख्ययोगमें कह 
दी है | अब तुम इसे कर्मयोगके विषयमै सुनो | 

इस समबुद्धिकी महिमा क्या है ? 

१. इस समबुद्विसे युक्त हुए तुम सम्पूण कर्मोके 
बन्धनसे छूट जाओगे, २. इस समबुद्धिके आरम्भमात्रका 
भी नाश नहीं होता, 3. इसके अनुष्ठानका कभी उल्टा 
फल नहीं होता और ४, इसका थोड़ा-सा भी अनुष्ठान 
जन्म-मरणरूप महान्‌ Wed रक्षा कर लेता है॥३९-४०॥ 


होनेसे ही होती दै। 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri - irs y 


जिस समबुद्धिकी आपने इतनी महिमा गायी है; 
उसे प्राप्त करनेका उप(य कया है 

इस समबुद्धिकी प्राप्तिके विषयमे व्यवसायात्मिका 
( एकमात्र परमात्मप्राप्तिके निश्चयवाळी ) बुद्धि एक ही 
होती है; परंतु जिनका परमात्मग्राप्तिका एक निश्चय नहीं 
हे, ऐसे मनुष्योंकी बुद्धियाँ ( निश्चय ) अनन्त और 
बहुशाखाओंवाली होती है ॥ ४१ ॥ 

परमात्मप्रा्िके fumme रहित मजुष्यांका 
चुद्धियाँ अनन्त Fat होती हे? 

१. जो कामनाओंमें तन्मय हो रहे हैं, २. खंगको 
ही श्रेष्ठ माननेबाले हैं, ३. ald कहे हुए सकाम 
कर्मों ही प्रीति रखनेवाळे हैं तथा ४, भोगोके सिवा 
और कुछ है ही नहीं--ऐसा कहनेवाळे हैं, वे बेसमझ 
मनुष्य इस पुष्पित ( दिखाऊ शोमायुक्त ) वाणीको 
कहा करते हैं, जो कि जन्मरूप कमफलको देनेवाळी 
है तथा भोग और ऐश्वयकी प्राप्तिके लिये बहुत-सी 
क्रियाओंका वर्णन करनेवाली है || ४२-४३ ॥ 

ऐसे मनुष्य पक निश्चय कर सकते हैं क्या ! 

भोगोंका वणन करनेवाली पुष्पित वाणीसे जिनका 
चित्त हर लिया गया है अर्थात्‌ भोगांको ओर खिंच गया 
हे और जो मोग तथा Wed अत्यन्त आसक्त है, 
मनुष्योंकी परमात्मामें एक निश्चयवाळी बुद्धि नहीं 
होती eu 


भोग और ऐेश्वयेकी आसक्तिसे बचनेके लिये 


BA कया करना चाहिये भगवन १ 


वेद तीनों युणोंके कार्य ( संसार ) का वणन | 
seu d दामे कहे इए > 
सकाम aided दो जाओ, quw RNA | 
रहित हो जाओ और निन्य-निरन्तर रहनेवाले परमात्मतत्तवमें —_ B 
स्थित हो जाओ | तुम अप्राप्त वस्तुकी प्रातिकी और. 
प्राप्त वस्तुकी रक्षाकी भी चिन्ता मत करो तथा केवळ m s: 





परमात्माके परायण हो जाओ अर्थात्‌ एक. 
प्रापिका ही लक्ष्य रखो ॥ ४५॥ - 
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यह मै कब समझ कि मैने कमजन्य REA 


ऐसा कोई कर ले तो उसकी क्या स्थिति 
होती है ! 

जैसे बहुत बड़े सरोवरके प्राप्त होनेपर छोटे सरोवर- 
का कोई महत्त्व नहीं रहता, कोई आवश्यकता नहीं रहती, 
ऐसे ही वेदों और शाख्नोंके तात्पयको जाननेवाले dig 
जीवन्मुक्त महायुरुषकी दृष्टिमै संसारका, भोगोंका कोई 


महत्त्व नहीं रहता | 98 ॥ 

मेरे लिये पेसी स्थितिको प्राप्त करनेका कोई 
उपाय है ? 

हाँ, कमयोग है | तुम्हारा कतब्य कम AAA ही 
अधिकार है, फलमें कभी नहीं अर्थात्‌ तुम फलकी इच्छा 
न रखकर अपने AAR पालन करो | तुम कर्मफलका 
हेतु भी मत बनो अर्थात्‌ जिनसे कम क्रिया जाता है, 
उन शरीर-इन्द्रिया-मन-बुद्धि आदिमे भी ममता न रखो | 

तो फिर में कमे करू ही कयां ? 

कम न करनेमें भी तुम्हारी आसक्ति नहीं होनी 
चाहिये ॥ ४७ ॥ 

तो फिर कम करू कैसे ? 

सिद्वि-असिद्विमें सम होना “योगः कहलाता है, 
इसलिये हे धनंजय | तुम आसक्तिका त्याग करके योग 
( समता )में स्थित होकर कम करो || ४८ ॥ 

, यदि योग ( समता ) में स्थित होकर कर्म न 

करू तो ? 


इस समताके बिना सकाम कम अत्यन्त ही निकृष्ट 
& | अतः š धनंजय | तुम समबुद्धिका ही आश्रय लो; 
क्योकि कमफळ्की इच्छा करनेवाले कृपण हैं अर्थात्‌ 
Tes गुळाम हैं || ४९॥ 
SAT इच्छावाले कपण Š, तो फिर श्रेष्ठ 


समबुद्धिसे युक्त मनुष्य श्रेष्ठ है । समबुद्विसे युक्त 
मनुष्य इस जीवित अवस्थामै ही पाप-पुण्यसे रहित gl 
जाता है | इसलिये तुम qum ही स्थित हो जाओ; 


क्योंकि कमेमि समता ही GRIT है || ५० || 
au समता रखनेसे क्या होगा भगवन्‌ ? 
S TT ES युक्त मनीषी कर्मेजन = न्य फलका त्याग करके 
) _ और जन्मरू ; बन्धनसे रहित होकर निर्विकार पदको 
= तो जते हैं ॥५१ ॥ E 





त्याग कर दिया ? 

जब तुम्हारी बुद्धि मोहरूपी दलदलको तर जायगी, 
तब तुम्हें सुने हुए और सुननेमें आनेत्राले ( मुक्त और 
अभुक्त ) भोगोंसे वैराग्य हो जायगा || ५२ ॥ 

वैराग्य होनेपर फिर समताकी प्राप्ति कव 
दोगी ? 

शास्रोंके अनेक सिद्धान्तोसे, मतमेरोसे विचलित 
हुई तुम्हारी बुद्धि जब संसारसे सवया विमुख होकर 
परमात्मामें अचल हो जायगी, तब तुम्हें योग ( साध्यरूप 
समता )की प्राप्ति हो जायगी || ५३ ॥ 

अजुन वोळे--समताको प्राप्त हुए स्थिर बुद्धिबाळे 
AZT कया लक्षण होते हैं ? 

भगवान्‌ WF पाथं | जब साधक मनमें 
रहुनेत्राळी सम्पूर्ण कामनाओंका त्याग कर देता है और 
अपने-आपसे अपने-आपमें ही संतुष्ट रहता है तब वह 
स्थितप्रज्ञ ( स्थिर बुद्धिचाला ) कहलाता है ॥५४-५५॥ 

वह स्थितप्रज्ञ बोलता कैसे है ? 

भेया ! उसका बोलना साधारण क्रियारूपसे नहीं 
होता, प्रत्युत भावरूपसे होता है | बतंमानमें व्यवहार 
करते हुए दुःखोंकी प्राप्ति होनेपर जिसके मनमै उट्टे 
नहीं होता और सुखोंकी प्राति होनेपर जिसके मनमें 
NET नहीं होती तथा जो राग, मय और क्रोधसे रहित हो 
गया दै, 3 मननशील मनुष्य स्थितप्रज्ञ कहलाता || ६॥ 

सब जगह आसक्तिरहित हुआ जो मनुष्य प्रारन्धके 
EI अनुकूल परिस्थितिके आनेपर अभिनन्दित नहीं 
होता और प्रतिकूल परिस्थितिके आनेपर दध नहीं करता 
उसकी बुद्धि स्थिर हो गयी है अर्थात्‌ पहले उसने Ty 
परमात्माकी प्राप्ति ही करनी है ऐसा जो निश्चय 
क्रिया Wl; वह अब सिड हो गया हे ॥ ५७ || 

Se स्थितप्रश बेठता कैसे है भगवन ? 

= कछुआ अपने चार पेर, गरदन और पूछ 

Mal समेटकर बैठता है, ऐसे ही जिस समय 
वह कमयोगी सम्पूर्ण इन्द्रियों और मनको अपने-अपने 


'बिषयोसे समेट लेता है, हटा लेता है, उस समय उसकी 


बुद्धि स्थिर हो जाती है || ५८ । 
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११ 


इन्द्रियांको समेठनेकी वास्तविक पहचान क्या है ? 

इन्द्रियोंको अपने विषयोंसे हृटानेवाले मनुष्योके भी 
विषय तो निवृत्त हो जाते हैं, पर रसबुद्धि ( सुख-भोग- 
बुद्धि ) Aya नहीं होती; परंतु पग्मात्माकी प्राप्ति 
होनेसे इस स्थितप्रज्ञ मनुष्यकी wale भी निवृत्त हो 
जाती Ë ॥ ५९ ॥ 

रसवुद्धि रहनेसे कया हानि होती & ? 

हे कुन्तीनन्दन | रसबुद्धि wad साधनपरायग 
विवेकी मनुष्यकी भी प्रमथनशील इन्द्रियाँ उनके मनको 
बलपूवक विषयोंकी ओर खींच ले जाती हैं || ६० ॥ 

इस रसवुद्धिको दूर करनेके लिये कया करना 
चाहिये भगवन्‌ ? 

कर्मयोगी साधक सम्पूर्ण इन्द्रियोंको वशमें करके मेरे 
परायण होकर बैठे अर्थात्‌ मेरे भरोसे निश्चिन्त हो जाय। 
इस तरह जिसकी इन्द्रियाँ aad हैं, उसकी बुद्धि 
प्रतिष्ठित है ॥ ६१ ॥ 

आपके परायण न होनेसे कया होगा ? 

मेरे परायण न aaa Fast ( भोगों ) का चिन्तन 
होगा । 

विषयोंके चिन्तनसे कया होगा ? 

मनुष्यकी उन ANA आसक्ति हो जायगी | 

आसक्ति होनेसे क्या होगा ? 

उन विषयों ( भोगों ) को प्राप्त करनेकी कामना 
पैदा हो जायगी | 

कामना पेदा होनेसे FAT होगा ? 

कामनाकी पूर्तिमँ बाधा पड़नेपर क्रोध आ जायगा ॥ ६२॥ 

क्रोध आनेसे क्या होगा ? 

क्रोधके आनेसे सम्मोह हो जायगा अर्थात्‌ मूढ़ता 
छा जायगी | 

मूढ़ता छा जानेसे FAT होगा ! 

झैं साधक हूँ तो मुझे ऐसा व्यवहार करना चाहिये 
ऐसा बोलना चाहिये! आदि जो पहले बिचार किया था, 
उप्तकी स्मृति नष्ट हो जायगी अर्थात्‌ उसकी याद नहीं 
रहेगी । 

स्मृति नष्ट होनेपर क्या होगा? _ 

बुद्धि ( नया विचार करनेकी शक्ति ) नष्ट हो जायगी 
अर्थात्‌ इस समय मुझे क्या करना चाहिये और क्या 
नद्वीं--यह विवेक-शक्ति दब जायगी | 
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बुद्धि नष्ट होनेसे क्या होगा ? 

उंसं मंनुंष्यका पतन हो जायगा ॥ ६३ ॥ 

स्थितप्रज्ञके वेठनेकी बात तो आपने वता दी, अव 
यह वताइये कि वह चलता केसे है ? 

मैया | उसंका चलना क्रियारूपसे नहीं, भावरूपसे 
होता है । वशीभूत अन्तःकरणत्राला साधक VÈR 
रदित और अपने वशमेँ की हुई इन्द्रियोंके द्वारा विषयोंका 
सेवन करता हुआ अन्त;करणकी प्रसन्तताको प्राप्त हो 
जाता है ॥ ६४ ॥ 

अन्तःकरणकी प्रसन्नताको प्राप्त होनेपर क्या 
होता दै ? 

स प्रसन्नचित्तवाळे मनुष्यके सम्पूर्ण दु;खोका नाश 
हो जाता है और उसकी बुद्धि बहुत शीघ्र परमात्मामें 
स्थिर हो जाती है ॥ M II 

बुद्धि स्थिर किसकी नहीं होती? 

जिनका मन और इन्द्रियाँ संयमित नहीं हैँ, ऐसे 
मनुष्यकी व्यवसायाम्मिका ( एक निश्चयवाळी ) बुद्धि 
नहीं होती | व्यत्रसायात्मिका बुद्धि न दोनेसे उसकी 
gg केवळ अपने कतब्यका पालन करना है?--ऐसी 
भावना, ऐसा विचार नहीं होता | ऐसी भावना न leid 
अर्थात्‌ अपने FAA पालन न होनेसे उसे शान्ति 
नहीं मिळती । फिर अशान्त मनुष्को सुख भी कैसे 
fàs सकता है ? ॥ ६६ ॥ 


जो संसारी ( भोगी ) है, उसकी बुद्धिके स्थिर 
होनेकी तो सम्भावना ही नहीं है। पर जो साधक 
है, उसकी बुद्धि स्थिर न होनेमे क्या कारण है ? 


कारण यह है कि जेसे जळमें चल्ती हुई नावको 

वायु हर लेती है, ऐसे ही साधककी अपने-अपने विष विषयोमें 
विचरती हुई इन्द्रियोंमेसे एक इन्द्रिय भी मनके साथ हो | 
जाती है तो उस इन्द्रियके साथ मिला हुआ वह अकेला 
मन ही उस साधककी बुद्धिको हर लेता है ॥ ६७॥ 
तो फिर बुद्धि स्थिर किसकी होती है! _ हि ^ 
महाबाहो | जिसकी इन्द्रियाँ सब प्रकारसे ami Ee 

हैं अर्थात्‌ जिसके मनसे भी विषयोंका चिन्तन न | — 
होता, उसीकी बुद्धि स्थिर होती है | ६८॥ | = र 
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जिसकी इन्द्रियाँ चशमै नहीं है, ऐसे साधारण 
मनुष्यमे और जिसकी इन्द्रियाँ वराम हैं, ऐसे संयमी 
` मनुष्यमे कया अन्तर है ? 

साधारण मनुष्योंकी जो रात है अर्थात्‌ जो परमात्म- 
प्राप्तिके त्रिषयमे बिल्कुल सोये हुए हैं, उस रातमें संयमी 
मनुष्य जागता है अर्थात्‌ परमात्मतत्त्वका अनुभव करता 
है और जिसमें साधारण मनुष्य .जागते हैं अर्थात्‌ भोग 
भोगने ओर संग्रह करनेमें बड़े सावधान, सजग रहते हैं, 
वह तो परमात्मतत्तको जाननेवाळे मननशील मनुष्यकी 
दृष्टिम रात है, अंधेरा है ॥ ६९ ॥ 

तो फिर उस संयमी मनुष्यके सामने भोग- 
पदाथ आते ही नहीं होंगे ? 

आते हैं; परंतु जैसे अपनी मर्यादामें अटल wea 
वाले और चारों ओरसे जल्द्वारा qor समुद्रमें सम्पूण 
नदिषोंका जल आकर मिल जाता है, पर वह समुद्रमें 
कोई विकार Gat नहीं करता, ऐसे ही उस संयमी 
मनुष्यके सामने संसारके सभी भोग आते हैं, पर वे उसमें 


कोई विकार पैदा नहीं करते | ऐसा मनुष्य ही परम- 
शान्ति ( परमात्मतत्त्व ) को प्राप्त होता है, भोगोंकी 
कामनावाला नहीं || ७० ॥ 

भोगोंकी कामनावालोंको भी शान्तिकी प्राप्ति 
केसे हो ? 

उन्हें तो emm ही शान्ति प्राप्त होगी | जो 
मनुष्य सम्पूर्ण कामनाओंका तथा स्पृद्दाका त्याग करके 
अहंता-ममतासे रहित होकर बिचरता है, उसे शान्ति 
प्राप्त हो जाती है ॥ ७१ ॥ a 

अहंता-ममतासे रहित होनेपर उसकी स्थिति 
कहाँ होती है ? : 

उसकी स्थिति sem होती है । हे पार्थ ! यही 
ब्राह्मी स्थिति है | इसे प्राप्त होनेपर मनुष्य कभी मोहित 
नहीं होता | यदि मनुष्य इस ब्राह्मी स्थितिमें अन्तकालमें 
भी स्थित हो जाय अर्थात्‌ अन्तकालम भी अहंता-ममता- 
रहित हो जाय तो वह निर्वाण ( शान्त ) ब्रहमको प्राप्त 
हो जाता है ॥ ७२ ॥ 


— oeo— 


तीसरा अध्याय 


अजुन बोले-दे जनादन | आपके मतमै जब 
See ae है, तब फिर हे केशव | आप मुझे 
घोर qu क्या लगाते हैं ? तथा आप कभी 
कहते हँ--कमे करो और कभी कहते है--समबुद्धिका 
आश्रय छो l आपके इन मिले हुए बचनोंसे मेरी 
बुद्धि मोहित-सी हो रही Š । इसलिये एक निश्चित 
बात कहिये, जिससे Š कल्याणको प्राप्त हो 
जाऊ ॥ १-२ Il 


भगवान्‌ बोले- हे निष्पाप अर्जुन | इस 
ळोकमें दो प्रकारसे होनेवाढी निष्ठा मेरेद्वारा TES कही 


गयी है । उनमें सांख्ययोगियोंकी निष्ठा गसे 
Vig eee ज्ञानयोगसे और 


) | Sa समताकी प्राप्तिके लिये ° 
Wee | COBSETE 


= Um q होती है. अर्थात्‌ ज्ञानयोग . 
हह अप एक ही समबुद्धिकी पराति होती है ॥३॥ 


हो, आवश्यक है; क्योंकि मनुष्य न तो कर्मोंका 
आरम्भ किये बिना निष्कमताको प्राप्त होता Š और न 
कर्मोके त्यागसे सिद्धिको ही प्राप्त होता है | तात्पय यह 
है कि उस समताकी प्रापि कर्मोका आरम्भ किये बिना 
भी नहीं होती और कमेकि त्यागसे भी नहीं होती ॥४॥ 
कर्मोके त्यागसे क्यों नहीं होती ? 

: कोई भी मनुष्य किसी भी अवस्थामें क्षणमात्र भी 
कम किये बिना नहीं रह सकता; क्योंकि प्रकृतिजन्य 
गुणलमावके परवश हुए प्राणियोंसे कर्म कराते हें तो 
फिर n कर्मोंका त्याग m कर सकता Ë १ |।५॥ 

मनुष्य 
रो क्या यह कर्मोका त्याग नशे! यील भी करे 


नहीं, जो मनुष्य चुपचाप बैठकर अ 
इन्द्रियोंको 
केवळ TER रोककर मनसे विषयांका Ed करता 
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गीताइलछोक-संगति---तीसरा अध्याय 
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रहता है, उसका यह चुपचाप बैठना कर्मोका त्याग 
करना नहीं हुआ; प्रत्युत उस मूढ़ बुद्धिवालेका यह 
चुपचाप बेठना मिथ्याचार है ॥ ६ ॥ 
आपने जो समचुद्धि बतायी, उसकी प्राप्ति न तो 
कर्मौके किये विना होती है, न कमोंके त्यागसे होती 
है और न बाहरसे चुपचाप वेठकर मनसे विषयांका 
चिन्तन करते रहनेसे होती है, तो फिर उसकी प्राप्ति 
कैसे होती है १ 
È अजुन ! जो मनुष्य मनसे इन्द्रियोंका नियमन 
करके आसक्तिरहित होकर इन्द्रियोके द्वारा कमयोग 
( निष्कामभावपूवेक अपने क्तब्य-कर्मो )का आचरण 
करता है, वह श्रेष्ठ है अथात उसे समबुद्धिकी प्राप्ति 
हो जाती है । इसलिये तुम शासत्रविधिसे नियत किये 
हुए कतव्य-कमको करो; क्योंकि कर्म न करनेकी अपेक्षा 
उपयुक्त AAA enden करना श्रेष्ठ है । और तो 
क्या, बिना कम किये तुम्हारे शरीरका निर्वाह भी नहीं 
होगा ॥ ७-८ Il 
कर्माको BAA बन्धन तो नहीं होगा भगवन्‌ ? 
नहीं, यज्ञ ( कतव्य-कम )को केवळ अपने लिये 
करनेसे ही मनुष्य HATA बंघता है | इसलिये हे कुन्ती- 
नन्दन | तुम आसक्तिरहित होकर यज्ञ ( RAIRA )- 
को केवल कतब्य-परम्परा सुरक्षित रखनेके लिये 
ही करो ॥ ९ ॥ 
में कम करूँ ही कयां ? 
अरे मैया | weh आरम्भमें पितामह ब्रह्माजीने भी 
य . ( कतेब्य-कमाके )सहित मलुष्योंकी रचना करके 
उनसे यही कहा. था कि तुमलोग इस कतंव्य-क्मरूप 
यज्ञके द्वारा बुद्धिको प्राप्त होओ | यह यज्ञ तुमळोगोको 
कतव्य-पाळनकी आवश्यक सामग्री प्रदान करनेवाळा 
at lo ll 
यह यक्ष हम किस भावसे कर पितामह? 
इसके द्वारा तुमलेग देवताओंकी वृद्धि ( उन्नति ) 
करो और वे देवतालोग तुम्हारी बृद्धि करे । इस तरह 
एक-दूसरेकी वृद्धि करनेसे अर्थात्‌ अपने fed कम न 
करके केवळ दूसरोंके दितके लिये ही सब कम करनेसे 
| मळोग परमश्रय (परमात्मा)को प्राप्त हो जाओगे ॥१ १॥ 
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पितामह | यदि हम यज्ञ न करे तो? 

तुम्हारे कतव्य-कमरूप यज्ञके द्वारा बृद्धिको प्राप्त 
हुए देवता तुमलोगोंको बिना माँगे ही कतब्य-पाळनकीो 
आवश्यक सामग्री देते रहेंगे; परंतु यदि तुमलोग उस 
कतन्य-पालनकी सामग्रीसे देवताओंकी पुष्टि न करके 
खयं ही सुख-आराम भोगोगे तो तुम चोर बन 
जाओगे ॥ १२॥ _ 

इस दोषखे केसे वचा जाय भगवन्‌ ? 

War! केवल qun Rah लिये ही कतब्य-कम 
करनेसे AAT BIA समताका अनुभव होता है | 
उस समताका अनुभव करनेवाले श्रेष्ठ मनुष्य सम्पूण 
पापोंसे मुक्त हो जाते हैँ; परंतु जो केवळ अपने सुख- 
आरामके लिये ही सब कम करते हैं, वे पापीलोग तो 
केबल पाप ही कमाते हैं ॥ १३ ॥ 

भगवन्‌ ! अभी आपने कतव्य-कमके विषयमै 
त्रझाजीकी आज्ञा सुनायी, पर कतंव्य-कमंके विषयमे 
आपका क्या कहना है ? 

इस विषयमें मेरा यही कहना है कि सृष्टि-चक्रके 
संचालनके लिये मी कतंव्य-कर्म अवश्य करने चाहिये; 
क्योंकि सम्पूर्ण प्राणी अन्नसे पदा होते हैं और अन्न 
वर्षासे पैदा होता है | वर्षा यज्ञ ( कतंब्यपालन ) से 
होती है और यज्ञ निष्कामभावसे किये गये कमॉसे 
होता है । कर्तब्य-कम करनेकी विधि वेद बताते हैं और 
वेद परमात्मासे प्रकट होते हैं | इसलिये wem 
परमात्मा यज्ञ ( कतंव्य-कर्म )में नित्य विद्यमान रहते 
हैं अर्थात्‌ उनकी प्राप्ति अपने कतव्यका पाळन करनेसे 


ही होती है | अतः सृष्टिचक्रकी सुरक्षाके Ba अपने 


अपने कर्तव्यको पाल्नन करना मनुष्योंके लिये बहुत 
आवश्यक है ॥ १४-१५ Il 


यदि कोई इस सष्टि-चक्रकी सुरक्षाके लिये अपने 
HASTA पालन न करे) तो? 


हे पाथ ! जो मनुष्य इस सृष्टि-चक्रकी परम्पराको. 4 E | 


सुरक्षित wan लिये कतेव्य-कम नहीं करता, 
इन्द्रियोंके द्वारा भोग भोगनेवाला तथा पापमय जीवन _ 


बितानेवाळा मनुष्य संसारमें व्यय ही जीता Š अर्थात्‌ थार बह T E : x 


मर जाय तो अच्छा है ॥ १६॥ ` 








€ 


गीता-ष्पण 


१४ 


Er b» 4D. «Dr Aq OOS y ur uy Mu 080 e Se Ey |] 

कोई आसक्तिरहित होकर केवल आपकी आशाके 
अनुसार सृष्टि-चक्रकी परम्परा सुरक्षित रखनेके 
लिये ही कतंव्य-कर्मका पालन करे, तो ? 

वह अपने-आपमें ही रमण करनेवाला, अपने-आपमें 
ही तृप्त और अपने-आपमें ही संतुष्ट हो जाता है | फिर 
उसके लिये कुछ भी करना शेष नहीं रहता; क्योंकि 
उस मह्दापुरुषका इस संसारमै न तो कम करनेसे कोई 
प्रयोजन रहता Š और न कम न करनेसे ही तथा 
उसका किसी भी प्राणीके साथ कोई भी खार्थका 
सम्बन्ध नहीं रहता || १७-१८ Il 


क्या में भी ऐसा बन सकता हूँ भगवन्‌ ? 
हाँ, बन सकते हो | तुम निरन्तर आसक्तिरहित होकर 
अपने dero अच्छी तरह पालन करो; क्योंकि 
आसक्तिरहित होकर कतव्य-कम करनेसे मनुष्यको 
परमात्माको प्राप्ति हो जाती है ॥ १९ ॥ 
पहले आसक्तिरहित होकर कया किसीने कर्म 
किये हैं और क्या उनको परमात्माको प्राप्ति भी 
हुई है ! 
हा, राआ जनक-जेसे अनेक महापुरुष कर्तव्य-कर्ष 
करके ही परमात्माको प्राप्त हुए हैं | परमात्माको प्राप्त 
होनेपर भी उन्होंने लोकसंग्रह ( संसारको कुमासे बचाकर 
सन्मागपर लाने )के लिये कर्म किये हैं | इसलिये तुम 
भी ळोकसंप्रइको ध्यानमें रखते हुए अपने कर्तव्य-कर्मका 
पालन करो ॥ २० || 
वह छोकसंग्रह केसे होता है ? 
दो प्रकारसे होता है- अपनी कर्तब्यपरायणतासे 
ओर अपने वचर्नोसे | श्रेष्ठ मनुष्य जो-जो आचरण करता 
है, दूसरे मनुष्य भी बैसा-वैसा ही आचरण करते Ë | 
वह अपने बचनोसे जो कुछ प्रमाणित करता है, दूसरे 
E उसीका अनुवतंन करते हैं ॥ २१ | 
आपने परमात्मप्राप्तिके विषयमै जनक 


आदिका उदाहरण दिया, mm 
विषय औ क्या कोई ह ही लोक समके 


x 


हॉ, मेरा ही उदाहरण लो पार्थ | मेरे छिये त्रिळोकीमें 
कुछ भी कत्य शेष नहीं है और प्राप्त करनेयोग्य कोई 





4... SS LL 5 होता रेफर ८ “अं सख्त, रज ओर तम- इन तीनों गुणोंक ° = 
विभाग, है और उतम हेवी सब किया का, र! म sf 


~~~ 


बस्तु अप्राप्त भी नहीं है, फिर भी में लोक-संग्रहफे लिये 
कतेव्य-क्रम करता हूँ ॥ २२ ॥ 

आपके लिये कतंब्य-कमं करनेकी घ्या 
आवश्यकता है भगवन ? | 

हाँ, पार्थ | आवश्यकता है; क्योंकि यदि में निरालस्य 
होकर कतव्य-कर्म न करूँ तो मनुष्य सब प्रकारसे मेरे 
ही मार्गका अनुसरण करेंगे अर्थात्‌ वे भी कतंब्य-कर्म 
करना छोड़ दंगे ॥ २३ ॥ 

इससे कया होगा भगवन ? . 

यदि Š कतब्य-कम न करूँ तो अपना-अपना 
कतेब्य-कम न करनेसे ये सब मनुष्य नष्ट-भ्रष्ट हो जायँगे 
और में सत्र तरहके संकर-दोषोंको पैदा करनेत्राला तथा 
इस समस्त प्रजाको नष्ट करनेवाला बनँगा || २४ | 


SNS OW 


इ द्ष्ट्सि आपके लिये तो छोक-संग्रहके लिये 
कतंव्य-कमं करना WES आवश्यक है, पर तत्त्वज्ञ 
जीवन्मुक्त महापुरुषांके लिये भी कतंव्य-कर्म करना 


आवश्यक है क्या ? 


हाँ, अजुन | आवश्यक ही नहीं, बहुत आवश्यक 
है | जैसे अज्ञानी मनुष्य कमोमें आसक्त होकर फलकी 
इच्छासे तत्परतापृत्रक कर्मोंको करते हैं, ऐसे ही आसक्ति- 
रकित ज्ञानी महापुरुषको भी लोकसंग्रहके लिये तत्परता- 
पूवक कम करने चाहिये। ज्ञानी महापुरुषको चाहिये 
कि वह ATA आसक्त उन अज्ञानी मनुष्योंकी बुद्धिम 
किसी प्रकारका भ्रम पैदा न करके खयं भी बड़ी 
सावधानीसे कम करे तथा उनसे भी बेसे ही कर्म 
TAR || २५-२६ || 
m Eleg EN दोनाके कमोंके करनेमे 

सम्पूणे कम सब प्रकारसे प्रकृतिके गुर्णोद्वारा किये 
जाते हैं; परंतु अहंकारसे मोहित अन्त: करणवाला अज्ञानी 
मनुष्य मे कर्ता हूँ? ऐसा मान लेता है; और हे महाबाहो ! 
भुण-विभाग ओर कर्म-विभागको# तत्त्वसे जाननेवाला 
ज्ञानी महापुरुष “qapi गुण ही गुणोंमें बरत रहे हैं 
अर्थात्‌ सम्पूर्ण क्रियाएँ प्रकृतिमे ही हो रही ह 
ऐसा अनुभव करके उनमें आसक्त नहीं होता ॥२७-२८॥ 


प्राणी, पदार्थ आदि सब संसार 
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गीताइलोक-संगति--तीसरा अध्याय 


२५ 





जितनी जिस्मेचारी आपपर है, उतनी ही 
जिस्मेवारी कया ज्ञानी महापुरुषपर भी होती है ? 

नहीं, ज्ञानी महापुरुष अज्ञानियोंकी तरह कम न 
करे तो कोई बात नहीं, पर वह क्रिसी भी रीतिसे 
कम-से-कम प्रक्ृतिजन्य गुणोंसे मोहित और गुणों तथा 
कमोमिं आसक्त अज्ञानियोंको विचलित न करे || RSS II 

पर में तो विचलित हो जाता हूँ भगवन्‌ ! 
क्या करू? 

तुम विवेकवती बुद्विके द्वारा सम्पूर्ण कर्मोको मुझे 
अर्पण करके कामना, ममता और संतापसे रहित होकर 
युद्ध ( कतब्य-कमे ) करो ॥ ३० ॥ 

सम्पूणं कतंब्य-कमोको आपके अपण करनेसे 
कया होगा ? 

जो मनुष्य दोषदृष्टिसे रहित होकर श्रद्धापूवक सरा 
मेरे इस sd अनुसार wed हैं, वे सम्पूण कर्मोके 
बन्धनसे मुक्त हो जाते हैं ॥ ३१ ॥ 

परंतु जो आपके मतके अनुसार नहीं चलते, 
उनका कया होता है ? 

जो मेरे इस मतमें दोषदृष्टि करके इसके अनुसार 
नहीं चलते, उन सम्पूर्ण सांसारिक sibi मोहित और 
पारमार्थिक alae रहित अविवेकी ngu तुम नष्ट 
हुए ही समझो । ३२ Il 

आपके मतके अनुसार न चळनेसे उनका नाशा 
( पतन ) Fat होता हे ? 

ज्ञानी तो अपने राग-द्रेषरहित शुद्ध भावके अनुसार 
क्रिया करता है; परंतु ये मनुष्य अपने राग-द्ेषयुक्त 
दूषित खभावके अनुसार कम करते हैं, इसळिये शाख- 
मर्यादाके अनुसार कम AG उनका वश नहीं चलता, 
ज्यादती नहीं चलती | इस प्रकार अपने दूषित खभावके 
qur होनेके कारण उनका पतन हो जाता है ॥३३॥ 

इस पतनसे वचनेका क्या उपाय है भगवन्‌ ? 

प्रत्येक इन्द्रिये विषयमें ues स्थित हैं, इसळिये 
मनुष्य राग-द्वेषके वशीभूत होकर कम न करे; क्योंकि 
ये दोनों ही मनुष्यके शत्र हैं ॥ ३४ ॥ x 
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तो फिर मनुष्नको क्या करना चाहिये ? 

अपने धर्म ( कतब्य )का पालन करना चाहिये | 
गुणोंकी कमीवाला भी अपना धम 3g है | अपने 
धर्मका पालन करते हुए यदि मृत्यु भी हो जाय तो वह 
( अपने धमका पालन ) कल्याण करनेत्राला है; परंतु 
दूसरोंका धम कितना ही गुणत्राला होनेपर भी भयको 
देनेवाला है || ३५ Il 

ATA वोले--जब अपने धमंका पालन करना ही 
श्रेष्ठ है, तब फिर मनुष्य न चाहता हुआ भी किससे 
प्रेरित होकर अघमका, पापका आचरण करता 
है? H ३६॥ 

भगवान्‌ बोले--रजोगुणसे उत्पन्न होनेवाले काम 
(कामना )को ही तुम पाप करनेत्राला समझो | इस =R 
ही क्रोध Gat होता है | यह काम कमी भी तृप्त न 
होनेबाला और महापापी ë ॥ ३७ Il 


यह महापापी काम क्या करता है ? 


जैसे धुआँ अग्निको, मेल दर्पणको और जेर गर्भको 
ढक देता है, ऐसे ही यह काम ( कामना ) पाप न 
RAR इच्छाको दबाकर मनुष्यको पापमें लगाता है; और 
हे कुन्तीनन्दन | यह काम अन्निकी तरह कभी तृप्त न 
होनेवाळा और विवेकी साधकोंका नित्य वेरी है | इस 
कामके द्वारा मनुष्यका विवेक ढक जाता है ॥३८-३९॥ 

ऐसा बह काम रहता कहाँ है ° 

वह काम इन्द्रिया, मन और बुद्दि--इन तीन 
स्थानोंमें रहता है ओर इनके द्वारा देहामिमानी मनुष्यके 
ज्ञानको ढककर उसे मोहित करता है॥ ४५० ॥ | 

उस कामका नाश केसे किया जाय ? 

हे भरतवंशियोंमें श्रेष्ठ aga | तुम सबसे पहले 
इन्द्रियोंको वशमें करके इस ज्ञान ओर विज्ञानको 
SHAMS महापापी कामको अवश्य ही मार डालो॥४१॥ : 

आपने जो उपाय बताया, उसे काममै केसे . 

शरीरसे इन्द्रियॉ पर (श्रेष्ठ, सबल, प्रकाशक, ANR | 
और मूक्म ) हैं, इन्द्रियोंसे मन पर Š, मनसे बुद्धि पर है 








WWW 
" 


करके अपनी योगमायासे प्रकट होता हूँ ॥ ६ ॥ 





और बुद्धिसे काम पर ax porc | m इ स्त sü गए RE. कोमको बुद्धिसे 





पको art ४२-४२ ॥ 
पर जानकर अपने द्वारा अपने-आपंको 'चशमें करके हे डालो ॥ 





| | à 
अभी आपने जिस कर्मयोगम कार्म कामना ) 
summ fu प्रेरणा की है, उस कर्मयोगकी क्या 
mae `. l. 

भगवान्‌ बोले--इस अविनाशी योगको मैंने सबसे 


पहले gua कहा था । फिर सर्यने अपने पुत्र मनुसे . 


और मनुने अपने पुत्र ge कदा | व्ह 
हे परंतप | परम्परासे चलते आये इस योगको रा 
जाना; परंतु बहुत समय बीत जानेके कारण वह योग 
इस मनुष्यलोकमें Gam हो. गया है । तुम मेरे भक्त 
और प्रिय सखा हो | इसील्यि वही पुरातन योग आज 
मैने तुमसे कहा -है; जो कि बड़े उत्तम रहस्यकी 
बात दै ॥ १--३२॥ '.: ` ` 


aga वोळे--परंतु भगवन्‌ | जिन सुर्यको आपने . 


उपदेश दिया था; चे. तो वहुत पहले उत्पन्न हुएं हैः 


जव कि आपका जन्म (-अंवतार ).तो.अभी हुआ है। .. 


अतः मैं यह कैसे जानूँ कि आपने ही BSH आरम्भमे 
सूर्यको उपदेश दिया था १ ॥४॥ 
* भगवान्‌ बोळे-- हे परंतप अजुन | यह बात मेरे 


. इसी जन्म (.अवतार )की «d है । मेरे. और तुम्हारे 
बहुत-से- जन्म हो चुके Ë | उन सबको Š जांनता हूँ 
अर्थात्‌ किस-किस जन्ममें मैने और: तुमने क्या-क्या: 


किया, उन सब बातोंको मैं जानता हूँ, पर तुम अपने 


e जन्मों और कर्माको भी नहीं जानते ॥ ५ ॥ 


जैसे मेरा अन्म हुआ है ऐसे ही आपका जन्म 
नहीं मैया | में अजन्मा, अविनाशी तथा 


mier ईश्वर रहता हुआ él अपनी प्रकृतिको quud 


परमात्माका अंश स्वाभाविक ही परमात्माकी ओर ( 


आपके प्रकट दोनेका अवसर कोन-साहै ! 
हे भरतबंशी अजुन | जब-जब धर्मकी हानि और 
अधर्मकी बृद्धि होती है, तब-तब में अबतार लेता É oll 

` आपका अवतार BAHT प्रयोजन FAT है? 
` साधुओं ( भक्तों )की रक्षा; «git i और 
ait भळी-माति स्थापना करनेके ळ्यि में युग-युगमें 

अबतार लेता हूँ ॥ ८ ॥ 
इस तरह बार-बार जन्म ( अवतार ) लेनेसे 

बया आप बधते नहीं ? | 

नहीं अजुन ! मेरे जन्म और कम दिव्य हैं | अपना 


कुछ भी खार्थ न.रंखकर केवल जगतका हित RAR 
- लिये ही मैं प्रकट होता हुँ -इसे जो मनुष्य तत्त्वसे जान 


लेता है, वह शरीर छूटनेके बाद पुनजन्मको न लेकर 
मुझे ही प्राप्त होता है ॥ ९ ॥ 

आपको ही प्राप्त होता है--इसमें कोई प्रमाण 
भी हैं! : | 

हाँ, जो मुझमें ही तल्हीन ओर मेरे ही आश्रित 
हो गये हैं, ऐसे बहुत-से मनुष्य ज्ञानसे अर्थात्‌ मेरे जन्म 
और कमकी दिव्यतांको तत्तसे जाननेसे पवित्र होकर 
तयां राग, भय और क्रोधसे रहित होकर मुझे प्राप्त हो 
चुके हैं ॥ १० ॥ 


वे किस भावसे आपके आश्रित (शरण) होते हैं? 
 . हे पाथ | जो मनुष्य संसारसे विमुख होकर जिस 


भावसे मेरी शरण हो जाते हैं, में भी उनके साथ उसी 


"` `. भावसे ( बेसा द्वी) बर्ताव करता हँ.। मेरे इस बर्तावका 
p सम्पूर्ण ` 


संसारमात्रके मनुष्यांपर बडा असर पड़ता है, जिससे वे 
भी खाय और अभिमानका त्याग करके दूसरोंका हित 


“ करनेमे तत्पर दो जाते हे ॥ ११ ॥ 
x ce काम अह (कत )मे रहता हे, इसील्यि कर्ताका पदार्थों. आदिम खिचाव होता | en एक तो प्रकृतिका sit 





4 पदार्थों. आदिम खिचाव होता दे | sq एक तो प्रकृतिका 
अंश ( जइ-अंश ) है और एक परमात्माका अंश ( चेतन-अंश ) दै | प्रकृतिका अंश स्वाभाविक ही प्रकतिकी ओर और 
` पः ED सजातीयता होनेसे 


से ) खिंचता है । अतः अहंके जइ-अंशमें काम रहता 
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आप अपनी शरण होनेवालोके इतने अनुकूल हो 
जात हं, फिर भी मनुष्य आपको छोडकर देवताआंकी 
उपासना Fat करते हैं ? 


उनके भीतर संसारका महत्त्व होनेसे वे कमजन्य 
सिद्धिको चाहते हैं | इसलिये वे मुझे छोड़कर देवताओं- 
की उपासना करते हैं; क्योंकि इस मनुष्पलोकम कर्मजन्य 
सिद्धि शीत्र होती है H १२ ॥ 

Dr = S zr रि Rr NNN NM 

जसं मनुष्य कमंजन्य सिद्धिके WEST देवताआ- 
की उपासना करते हैं अर्थात्‌ शुभकर्म करते हैं, पेसे 
ही आप भी किसी फलके उद्देदयसे किसी कायको 
करते हांगे ? 


जीतोंके गुणों और AAA अनुसार चारों uil 
( त्राझग, क्षत्रिय, वैश्य और शुद्र )की रचना करता हूँ; 
परंतु में यह सृष्टिरचना आदिका काय कतृत्व और 
फलेच्छासे रहित होकर ही करता हूँ, इसलिये वे कम मुझे 
बाधते नहीं | इतना ही नहीं, इस प्रकार मुझे du 
जाननेवाळे भी कमॉसे कमी बधते नहीं# | १३-१४॥ 
इस प्रकार किसीने कम किये भी Š क्या ? 
हाँ, पहले जो मुमुक्षु हुए हैं, उन्होंने भी इस प्रकार 
( कर्मोके dub) जानकर कम किये हैं | इसलिये 
तुम भी पूत्रजोंके द्वारा सदासे किये जानेवाले कर्मोंको 
उन्हींकी तरह करो ॥ १५ ॥ 
जिस ana सुझुक्षुओंने किया है और जिस 
कमको करनेके लिये आप आज्ञा दे रहे हैं, वह कमं 
क्या है? 
कर्म क्या है और अकम क्या है- इस विषयमै 
बड़े-बड़े विद्वान्‌ भी मोहित हो जते हैं | अब में वही 
A तुम्हें बताता हूँ, जिसे जानकर तुम gat 


vA 
A, बन्धनसे.मुक्त हो जाओगे । वह कम तीन प्रकारका 


है- कर्म, अकम ओर विकम | इन तीनोंके तत्तको 
अवश्य जानना चाहिये; क्योंकि कर्मोंका तत्त्व बड़ा ही 
गहन ( गहरा ) है ॥ १६-१७ ॥ 
कर्म और अकमके तस्वको जानता क्या है? 
कर्ममै अकर्म देखना और अकममें कम देखना 
अर्थात्‌ कम करते हुए निर्लित्त रहना और निलिप्त रहते 


~ “ 





हुए कम करना--इस रीतिंसे सम्यूर्ग कर्म कनेत्राला 
ही योगी है, बुद्धिमान्‌ है ॥ १८ ॥ द 
वह बुद्धिमानी क्या है ? Z: 
जिसके सम्पूण कम संकल्प और कामनासे रहित होतो 
हैं तथा जिसके सम्पूर्ण कम ज्ञानाग्निसे जल जते हे, 
उसे ज्ञानिजन भी पण्डित ( बुद्धिमान्‌ ) कहते हैं अर्थात्‌ 
यही उसकी बुद्धिमानी है ॥ १९ ॥ x 
ऐसे पुरुषकी स्थिति क्या होती है ? 
वह कम तथा कमफलकी आसक्तिसे और उनके 
आश्रयसे रहित होता Š तथा सदा ga रहता है। 
इसलिये वह सव कुछ करता हुआ भी वास्तत्रमें कुछ भी 
नहीं करता || २० ॥ | 
यदि कोई साधक निवृत्तिपरायण हो, तो ? | 
शरीर और अन्तःकरणको SU करनेवाला, सब. 4 
प्रकारके संग्रहका त्याग करसेवाळा और संसारकी आशासे 
रहित साधक केवल शरीर-सम्बन्बी कम करता हुआ भी 
बधता नहीं ॥ २१ ॥ eee 
यदि कोई साधक प्रवृत्तिपरायंणग हो, तो? — | 
वह भी जेसी परिस्थिति आती है, उसीमें संतुष्ट 
रहता है, ईर्ष्या और इन्होंसे रहित होता है तथा सिद्धि | 
असिद्विमें सम रहता हुआ कम करके भी नहीं बंधता । 
इतना ही नहीं, जो आसक्तिरहितं और खाधीन है. तथा 
जिसका निश्चय . केवल परमात्माको प्राप्त करनेका ही | 
है, ऐसे Sue यज्ञके लिये कम करनेवाले साधकके T 
सम्पूणे कम विलीन ( अकम ) हो जाते है ॥२२-२३ __ 
` बह यज्ञ कितने प्रकारका होता है भगवन्‌? 
१. जिसमें सम्पूर्ण करण, उपकरण, सामग्री, क्रिया, | 
कतो आदि मह्मलरूप हो जाते हैं; वह ery a] | 
२. जिसमें सम्पूर्ण पदार्थ, क्रिया आदि = र 
हो जाती हैं, 
३. जिसमें साधक अपने पने: = um [पको š i x ब्रह्मके साप पुर एक | 
कर देता है, वह अमिन्नतारूप * pri. " | 


LU Te Se 












s जैसे भगवान्‌ फलेच्छारहित होकर कर्म करते G ऐसे ही हमे भी फछकी a छोड़कर कर्म करन 


प्रकार जानकर जो कर्म करता देश वह Hala नहीं बॅधता | 
गी० qo ३-४-- 
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9. जिसमें साधक अपनी सम्पूर्ण इन्द्रियोका संयम 
कर लेता है, उन्हें अपने-अपने विषयोंसे हटा लेता है, 
वह 'संयमरूप यज्ञः है | | 

५. जिसमें साधक राग-्रेषरहित इन्द्रियोंसे विषयोका 
सेवन करता है, वह 'विषय-हवनरूप यज्ञ? Ë | 

६. प्राणों, इन्द्रियों और मनकी क्रियाओंको रोककर 
बुद्धिको जागृति रहते इए निर्विकल्प हो जाना 'समाधिरूप 
यज्ञ’ है | 

७. लोकोपकारके लिये अपना धन खच करना 
Sem है | 

€. अपने धमका पालन .करनेमें जो कठिनता 
आती है, उसे प्रसनतापूर्वक सहना “तपोयज्ञ है | 

९. कायकी सिद्धि और असिद्धिमं तथा nes] 
प्राप्ति और अग्राप्तिमें सम रहना rag है | 

` १०, सत्‌शाल्रोंका पठन-पाठन तथा नाम-जप 
भरि करना “खाध्यायरूप ज्ञानयज्ञ! Š | 

११. पूरक, कुम्मक और रेचकपूत्रक# प्राणायाम 
करना 'प्राणायामरूप यज्ञ? है | 

. १२ नियमित. आहार करते हुए प्राणोंको अपने- 
अपने i स्थानोंमें ही रोक देना 'सम्मबृत्ति प्राणायामरूप 
यज्ञः है | | 

ये सम्पूण यज्ञ केवळ qub सम्बन्ध- 
करनेके लिये दी हे--इन यज्ञोंका अनुष्ठान Sed 
साधकके सम्पूण पार्पोका नाश हो जाता Ë ॥२४-३०॥ 

पापाका नाश होनेपर क्या होता है भगवन्‌ ? 

हे qued श्रेष्ठ अजुन | उन ag uere 
x ar प्राप्ति हो जाती है; परंतु जो 
यज्ञ करता da हा, उसके लिये यह मनुष्यलोक भी 
लाभदायक नहीं होता, 
हो सकता है ॥ ३१ ॥ Jus sme 
ऐसे यज्ञोंका वर्णन और कहाँ हुआ है ? 
इस प्रकारके बहुत-से यज्ञोंका वर्णन वेदोंमें बिस्तारसे 


gm है | उन सब qgiQ तुम कर्मजन्य ( कमेसि 


होनेवाळे Wm) जानो | इस प्रकार जानकर यज्ञ करनेसे 


b. Pmi amegi हो जाओगे ॥ ३२ || 


# वासको भीतर लेना--प्रक, 


सब qui श्रेष्ठ यज्ञ कौन-सा Š भगवन्‌ ? 

हे परंतप | उन सब कर्मजन्य gh “ज्ञानयज्ञः 
श्रेष्ठ है; क्योंकि ज्ञानयज्ञमें सम्पूण कम और पदाथ 
समाप्त हो जाते हैं || ३३ ॥ 

वह ज्ञान केसे प्राप्त करे ? 

उस ज्ञानकी प्राप्तिके लिये तुम ज्ञानी dus 
महापुरुषोंक पास जाओ, उनके चरणोंमें दण्डवत्‌ प्रणाम 
करो, उनकी सेबा करो और उनसे आदरपूवक तत्त्वकी 
जिज्ञासाके विषयमे प्रश्‍न करो, तब वे ज्ञानी महापुरुष 
तुम्हें ज्ञानका उपदेश देंगे || ३४ ॥ 

उनके दिये हुए ज्ञानसे क्या होगा ? 

हे अजुन ! उस ज्ञानके प्राप्त होनेपर तुम्हें फिर 
कमी मोह नहीं होगा तथा उस ज्ञानसे तुम सम्पूर्ण 
प्राणियोंको पहले अपनेमें और फिर मुझमें देखोगे अर्थात्‌ 
सब जगह एक परमात्मतत्त्रका ही अनुभव करोगे ॥३५॥ 

इस ज्ञानकी क्या और भी कोई महिमा Š ? 

हां, यदि तुम सब पापियोंसे भी अत्यन्त पापी हो, 
तो भी तुम ज्ञानरूपी नौकाके द्वारा निःसंदेह सम्पूर्ण 
TO भलीमाँति तर जाओगे || ३६ ॥ 

जैसे 

रहते ही होंगे ? 

_ नहीं अजुन ! जैसे प्रज्वळिति अग्नि लकड़ियोंको 
सरथा भस्म कर देती है, ऐसे ही ज्ञानरूपी अग्नि 
सम्पूर्ण कर्मों पापों ) को भस्म कर देती है | अत: 
रस मनुप्पकोकमे ज्ञानके समान पवित्र कोई नहीं है 
उसी ज्ञानको कमयोगके द्वारा सिद्ध c 
ही खयं अपने-आपमें पा ले uon 

पा लेता है ॥३७-३८॥ 


जो ज्ञान कमेयोगसे सिद्ध इप 1 
आप प्राप्त हो जाता है e त 


'साधकको प्राप्त होता है? TR 
इन्द्रियोंकी वशमें करनेवाले, साधनपरायण और 
ARAR साघकको वह ज्ञान प्राप्त हो जाता है और 


ज्ञानको प्राप्त होकर वह बहुत शीघ्र परमशान्तिको प्राप्त 
हो जाता है || ३९ ॥ 


श्वासको भीतर रोकना--कुम्भक और ३वासको बाहर निकाळना--रेचक t! 
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१९. 


इस ज्ञानको प्राप्तिम वाधा क्या है ? 

जो खयं तो जानता नहीं और दूसरोंपर श्रद्धा करता 
नहीं, दूसरोंकी बात मानता नहीं तथा जिसके भीतरमें 
संशय पड़ा रहता है, ऐसे मनुष्यका पतन हो जाता 
है | ऐसे संशयवाले मनुष्यके लिये न यह लोक 

दायी होता है ओर न परलोक ही || ४० ॥ 

तो फिर यह संशय किसका दूर होता है ? 

Ë धनंजय | जिसने समताके द्वारा सम्पूण कर्मोसे 
सम्बन्ध-विच्छेर कर लिया है और ज्ञान ( कम-तत्त्वके 


ज्ञान )के द्वारा सम्पूण संशयोंका नाश कर दिया है, ऐसे 

खरूप-परायण मनुष्यको कम नहीं बाधते || ४१ ॥ 
कर्म-बन्धन न हो, इसके लिये क्या करना 

चाहिये ? | 
Ë भरतवंशी aga! तुम हृदयमें स्थित अज्ञानसे 

उत्पन्न होनेवाले संशयका ज्ञानरूप तळवारसे छेदन करके 

समतामें स्थित हो जाओ और युद्ध ( कतंब्य-पालन )h 

खड़ा हो जाओ ॥ ४२ ॥ 


thE 


पांचवां अध्याय 


अजुन वोले-हे. कृष्ण ! कभी तो आप eua 
त्यागको अर्थात्‌ सांख्ययोगकी प्रशंसा करते हैं ओर 
कभी कर्मयोगकी | अतः इन दोनों साधनोंमेसे जो 
निश्चित कल्याणकारक हो; वह मेरे लिये कहिये ॥१॥ 

भगवान्‌ बोळ---सांख्ययोग और कमयोग ये 
दोनों ही श्रेष्ठ हैं; परंतु इन दोनोमें भी सांख्ययोगकी 
अपेक्षा कमयोग श्रेष्ठ है ॥ २ ॥ 

कमयोग श्रेष्ठ कयां है भगवन्‌ ? 

हे महाबाहो ! जो किसीसे भी राग ओर द्वेष नहीं 
करता, वह कमयोगी नित्य ही संन्यासी जानने योग्य दै 
क्योंकि za रहित AN वह सुखपूवक . संसार- 
बन्धनसे मुक्त हो जाता है ॥ 3 ll 

आपने कहा कि दोनों श्रेष्ठ है, तो क्या दोनोंकी 
qose कोई भेद नहीं है 

बेसमझ लोग ही सांख्ययोग और कमयोगको अळग- 

अक्ता RATS कहते हैं, पण्डित ( बुद्विमान्‌ ) लोग 
नहीं; क्‍योंकि इन दोनोंमेंसे किसी एकमें भी स्थित 
होनेपर साधक दोनोंके फलको प्राप्त कर लेता है अर्थात्‌ 
जो फल सांख्ययोगियांको प्राप्त होता है, वही फल 

कर्मयोगियोंको भी प्रात होता है | इसब्यि जो सांख्ययोग 
और कर्मयोगको Ted एक देखता है, वढी ठीक 
देखता है ॥ ४-५ Il 


"mh लिप्त नहीं होता अर्थात्‌ परमात्माको प्राप्त हो — 


करता, ग्रहण करता, een 


जब दोनांका फल पक ही होता है, तब फिर 
मंयोग श्रेष्ठ केसे है ? 


हे महाबाहो ! कमयोगके बिना अर्थात्‌ सिद्धिः 
असिद्विमें सम हुए विना गका सिद्ध होना 
( समरूप rH स्थित होना ) कठिन है; परंतु 
मननशील कमयोगी ( सिद्वि-असिद्विमें सम द्वोकर ) | 
शीघ्र ही समरूप Sen प्राप्त कर लेता है ॥६॥ 

वह कमयोगसे ब्रह्मको केसे प्राप्त कर लेता है ? 

इन्दरियोंको जीतनेवाला, निमल अन्तःकरणवाळा, | 
शरीरको TAA करनेवाला तथा TW प्राणियाँमै अपने . 
आपको स्थित देखनेत्राला कमयोगी कम करता इआभी | 


जाता है | ७॥ ` = 90 
सांख्ययोगी कमोंसे केसे निलिप्त रहता है ? . = 
सत्‌-असतके TA जानकर सतमें स्थित रहनेवाला jn $ 
सांख्ययोगी देखता, सुनता, स्पश करता, सूँघता 











Rope Tar 


जाता, सोता, खास लता, बोलता, मल मूत्रका त्याग | 


-अपने END Badii Sr E - ह Sr y r < : 
हुआ भी इन्द्रियाँ ही अपने-अपने विषयोर में बर $c 
--ऐसा समझता है और 
करता हूँ? ऐसा अनुभव करके s = कमॉसे : T. T रहता. 

- A PE pi "E 





š Š ¢ > FS, A 
` SS » > / YEN ~ A A 
I =, w X j ET a Ose RO x 
E E a "Soy तर » ^ =a € = rr ` 
` 3 “ i हाय . w Ay: Saj I^ A 
== ४ I A 4 x 12 = EN ह A RD. M 
> e i l `. PE a 3 
l mi t j 344 c 380४४ x 
Av Eoo = १ 
- i A हे u t ov Def Pire ७ >> हे 
4 ^. " ç. m 
£ » J 1 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri . Z = | 





erii = 
कर्मयोगी और सांख्ययोगी-दोनों ही ENA 
निलिस्त रहते हैं । ऐसे निलिप्त रहनेका और भी कोई 
उपाय है क्या ? 
हाँ, भक्तियोग है । भक्तियोगी आसक्तिका त्याग 
करके तथा सम्पूर्ण कर्मोको भगवानमें अर्पण करके कम 
करता है । अतः वह भी जलमें कमलके पत्तकी तरह 
पापोसे, कमॉसे लिप्त नहीं होता ॥ १० ॥ 
भक्तियोगी तो आपके अपण करनेके उद्देश्यसे 
कम करता है, अतः वह Hata लिप्त नहीं होता; 
परंतु mat किस उदुदेइयसे कमे करता हे ? 
कमयोगी इन्द्रियाँ, शरीर, मन, बुद्धिके साथ ममता 
न करके ओर फ्लासक्तिका त्याग करके केवळ अन्त:- 
करणकी शुद्विके लिये ही कम करता है | अतः कर्मयोगी 
कमफलकी इच्छाका त्याग करके सदा रहनेवाली परम- 
शान्तिको प्राप्त हो जाता है; परंतु जो योगी नहीं है, 
वह कामनाके कारण कमफलमें आसक्त होकर बैध 
जाता ÈN ११-१२ ॥ 
Fe द्वारा कमे किस प्रकार होते हैं 
शरीर, इन्द्रियां और . मनको वशमें किया हुआ सांख्य- 
योगी मनसे सम्पूर्ण कर्मोंको नौ द्वारोवाळे शरीरमें छोड़कर 
न करता हुआ ओर न कराता हुआ सुखपूर्वक 
अपने खरूपमें स्थित रहता है ॥१३ ॥ 
सांख्ययोगी तो न कमे करता है ओर न कर्म 
करचाता है, पर परमात्मा तो कर्म करवाते होंगे? 


परमात्मा न तो किसी मनुष्यके कर्तापनकी रचना 
करते है, न किसीसे कर्म करवाते हैं और न कर्मफलके 
साथ ds कितीका सम्बन्ध ही जोडते हैं; परंतु मनुष्य अपने- 
Tri खमाव ( आदत ) के अनुसार ही कर्म करते हैं 
और भपनेको उन कमोंका कर्ता मान ढेते Ë | फिर 
कमफलके साथ सम्बन्ध अपने-आप हो जाता है॥१४॥ 









EC ES CAPA परमात्मा किसीके भी पाप 


‘emit ओर पुण्य- 
क ग्रहण नहीं करते; ; 


किंतु अज्ञानके द्वारा खरूपका 





शोता-दपणं 


 w<— w a 


ज्ञान ढका हुआ होनेसे वे जीव मोहित हो जाते हैं 
अर्थात्‌ अपनेको कमका कर्ता और भोक्ता मान लेते हैं, 
जिससे वे जन्मते-मरते रहते हैं ॥ १५॥ 
तो क्या सभी जीव इसी तरह अपनेको कतो- 
भोक्ता मानकर मोहित होते रहते हैं ? 
नहीं, जिन्होंने ज्ञान ( विवेक )के द्वारा अपने 
अज्ञानका नाश कर दिया है, उनका वह ज्ञान सयेकी 
तरह उस कतृत्व-भोक्‍्तृत्वरहित परमात्मतत्त्वको प्रकाशित 
कर देता है अर्थात्‌ उसका अनुभव का देता है ॥१६॥ 
* उस परमात्मतस्वका अनुभव और किसको होता C 
रे"? 
जिनकी बुद्धि और मन तदाकार हो रहे हैं, जिनकी 
स्थिति परमात्मतत्त्वमे है, ऐसे परमात्मपरायण साधक ज्ञानके 
द्वारा पाप-पुण्यसे रहित होकर परमात्माको प्राप्त हो जाते 
Ë | उनका पुनजन्म नहीं होता || १७॥ 
जो परमात्माको प्राप्त हो जाते हैं, उन महापुरुषो- 
का ज्ञान व्यवहारकालमे कैसा रहता है ? 
वे तत्त्वज्ञ महापुरुष विद्या-विनय-सम्पन्न ब्राह्मणमें 
ओर चाण्डालमें तथा गाय, हाथी और कुत्तमें भी एक 
समरूप परमात्माको ही देखते हैं || १८ || 
समदर्शा होनेले क्या होता Š ? 
जिनका मन सवथा साम्यावस्थामे अर्थात्‌ परमात्म- 
तत्रमे स्थित हो गया है, उन्होंने यहीं ( जीते-जी ) 
संसारको जीत या है अर्थात्‌ वे संसारे ऊँचे उठ 
en १९॥ 
एसा SRS स्थित होनेका उपाय क्या है ? 
व्यवहार प्रियजप्रिय अर्थात्‌ अनुकूल-प्रतिकूळ 
परिस्थिति प्राप्त होनेपर भी जो हर्ष और शोक नहीं 
करता, वह मोहरहित खिर बुद्धिवाला और प्रहाको 
जाननंवाळा मनुष्य परमात्मामें ही स्थित रहता है ॥२ ञा 
= स्थिति = कमसे प्राप्त होती है भगवन ? 
sss नहीं करता, वह पहले 
सुखको प्राप्त कर 


लेता 
फिर वह परमात्माके साथ एक होकर अक्षय be 
अनुभव करता है | २१ ॥ 
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२१ 


वाह्य पदार्थीमै आसक्तिसे केसे वचे ! 

है कुन्तीनग्दन | इन्द्रियों और विषयोंके संयोगसे 
पैदा होनेवाले जितने भी भोग ( सुख ) हैं, वे सभी 
gah ही कारण हैं और आदि-अन्तबाले ( आने- 
जानेत्राले ) हैं, इसलिये विवेकी मनुष्य उनमें रमण नहीं 
करता ॥ RX || 

उन भोगाँम रमण न करनेवालेकी क्या विशेषता Š ? 

जो मनुष्य शरीर छूटनेसे पहले ही काम-क्रोधके 
वेगको सहन करनेमें समथ हो जाता है अर्थात्‌ काम-क्रोधके 
AR उत्पन्न ही नहीं होने देता, वही सुखी है, वही 
योगी है और वही नर अर्थात्‌ बहादुर है ॥ २३ ॥ 

ऐसा होनेपर क्या होता है? 

काम-क्रोधका वेग उत्पन्न न होनेसे उसे परमात्मतत्त्व- 
का सुख मिलता है, उसका परमात्मतत्ततमें ही रमण होता 
है और उसका ज्ञान सदा अल्प रहता है | ऐसा वह 
ब्रझ्मखरूप हुआ साधक ( शान्त ) ब्रह्मको प्राप्त हो 
जाता है॥ २४ ॥ | 

उस शान्त ब्रह्मको ओर कौन प्राप्त होते हैं ? 

जिनके शरीर-इन्द्रियाँ-मन-बुद्धि sad हैं, जिनकी 
सम्पूण प्राणियोंके हितमें रति है, जिनके मनकी सब 
दुविधाएँ ( संशय ) मिट गयी हैं और जिनके सब पाप 
नष्ट हो गये हैं, ऐसे विवेकी साधक निर्वाण त्रह्मको प्राप्त 
हो जाते हैं ॥ २५ ॥ 


: निर्वाण ब्रह्मको प्राप्त होनेवालोंके क्या लक्षण 
होते & ? 


वे काम-क्रोधसे सत्रंथा रहित होते हैं; उनका 
मन वरामं होता है, वे खरूपका साक्षात्कार किये दुर्‌ 
होते हैं, ऐसे सांख्ययोगियांको जीते-जी और मरनेके बाद 
निर्वाण ब्रह्म ही प्राप्त होता है ॥ २६ ॥ 

यह निर्वाण ब्रह किसी दूसरे साधनसे भी प्राप्त 
किया जा सकता है क्या ? | 

हाँ, ध्यानयोगसे प्राप्त किया जा सकता है | बाह्य 
विषयोंको वाहर ही छोड़कर अर्थात्‌ सम्पूर्ण विषयोंका 
त्याग करके, नेत्रोंकी इश्को भौंहोंके बीचमें स्थित करके 
और नासिकामें त्रिचरनेत्राळे ग्राण-अपानको अर्थात्‌ रेचक- 
पूरकको समान करके जिसकी इन्द्रियाँ, मन और बुद्धि 
अपने वशमें हैं, ऐसा वह इच्छा, भय ओर क्रोघसे रहित 
मोक्षपरायण साधक सदा मुक्त ही है ॥ २७-२८ ॥ 

और भी दूसरा कोई सुगम साधन है, 
सब सुगमतापूवक मुक्त हो जाय ° 

हाँ, भक्तियोग है, जो मुझे सम्पूण लोकोका महान्‌ 
इश्वर, सम्पूण प्राणियोंका परम eg ( खाथरहित दयाळु 
और प्रेमी ) तथा सम्पूर्ण यज्ञा और तपोंका भोक्ता जान 
लेता है, इढ़तासे मान लेता है अर्थात्‌ अपनेको कमी 
भोक्ता नहीं मानता, उसे परमशान्तिकी Sat et 
जाती है || २९ ॥ š 


— 8€E“⁄— 


छठा अध्याय - 


भगवान्‌ बोले--मैंने कमेयोगकी बहुत-सी बातें बता | 


दीं, अब. मैं कमयोगकी सार बात बताता = | जो मनुष्य 


संन्यासी और योगीम महिमा किस बातकी है ? 


संकल्पोंके त्यागकी; क्योंकि संकल्पोंका त्याग किये . 2 


कर्मफलका अर्थात्‌ उत्पत्ति-त्रिनाशशील पदार्थोका आश्रय बिना अर्थात्‌ अपने मनकी बात छोड़े बिना 


न लेकर कतंब्य-करम करता है, वही संन्यासी है और कोईसा मी योगी नहीं हो सकता ॥ १-२॥ | E > 
योगी होनेमै मुख्य हेतु Tee | 
जो योग ( समता )में आरूढ होना चाहता है, | 
अजुन | लोग जिसे संन्यास ( सांख्ययोग ) कहते हैं, ऐसे मननशीळ योगीके लिये निष्कामभावसे 


वही योगी है । केवळ अग्नि और क्रियाका त्याग 
करनेवाला संन्यासी ओर योगी नहीं है | इसल्यि हे 


उसीको तुम योग ( कमयोग ) समझो | 


e. 
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RR गीता-दपण 


योगारूढ मनुष्यकी शान्ति परमात्मतत्त्वकी प्राप्तिमै कारण 
है अर्थात्‌ संसारके त्यागसे मिलनेत्राली शान्तिका उपभोग 
न करना परमात्मतत्त्रकी प्राप्तिमै कारण है ॥ ३ ॥ 
उस योगारूढ़ मनुष्यके लक्षण क्या Š ? 
जिसकी न तो इन्द्रियोंके भोगोमें ओर न कर्मोमें 
ही आसक्ति है तथा न अपना कोई संकल्प ही है, वह 
मनुष्य योगारूढ़ है || ४ ॥ 
मजुष्यको ATMS होनेके लिये क्या करना चाहिये? 
` आप ही अपना उद्वार करना चाहिये, अपना पतन 
नहीं करना चाहिये; क्योंकि यह आप ही अपना मित्र 
है और आप ही अपना शत्रु है ॥ ५ ॥ 
ख्यं अपना मित्र और अपना शत्रु कैसे है ? 
जिसने अपने-आपसे अपनेपर विजय कर ली है 
अर्थात्‌ जो असतूके साथ सम्बन्ध नहीं मानता, वह आप 
ही अपना मित्र है; और जिसने अपनेपर बिजय नहीं की 
है अथात्‌ जो असतूके साथ अपना सम्बन्ध मानता है 
वह आप ही अपना शत्रु है ॥ ६ ॥ 
आप ही अपना मित्र होनेसे क्या होगा ? 
जिसने अपने-आपको जीत लिया है, वह प्रारब्धके 
अनुसार आनेवाली अनुकूछता-प्रतिकूलतामें, वतमानमें 
किये जानेवाळे कमॉकी सफलता-विफलतामें तथा qun 
द्वारा किये गये मान-अपमानमें निर्विकार रहता है; अतः 
उसे परमात्माकी प्रापि Eb जाती है | ७॥ 
परमात्माको प्राप्त हुए मचुष्यके कया लक्षण हैं 
भगवन्‌ Š 
उसका अन्तःकरण सदा ज्ञान-विज्ञानसे तृप्त रहता 
है; उसका सम्पूण इन्द्रियोपर अधिकार रहता है; वह 
सभी RRR निर्विकार रहता है; मिटटीके ढेंले, 
पत्थर तथा खर्णमें उसकी समबुद्धि रहती है | केवळ 
पदाथि ही नहीं, gex, मित्र, शत्रु, उदासीन, मध्यस्थ, 
द्य, वधु, साधु ओर पापी व्यक्तियोंमे भी उसकी 
समबुद्धि रहती है | ऐसा समबुद्विवाला मनुष्य 
TIAE È II ८-९ || 
_ HE समबुद्धि केवळ कमंयोगसे ही होती 
E su aü होती है या 
` वझ समबुद्धि ध्यानयोगसे भी होती है, इसलिये मैं 
E ON व्यानयोगकी विधि बताता Ë | ध्यानयोगी भोगबुद्दिसे 
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संग्रहका त्याग करके, कामनारहित होकर, अन्तःकरण 
और शरीरको वशमें रखकर तथा एकान्तमें अकेला रहकर 
अपने मनको निरन्तर परमात्मामें लगायें || १० ॥ 


मनको परमात्मामे लगानेके लिये अर्थात्‌ ध्यान 
NA 


करनेके लिये उपयोगी बाते Fat है ? 


शुद्ध, पत्रित्र ` स्थानपर ध्यानयोगी क्रमशः कुरा, 
मृगछाळा और पवित्र वस्न बिछाये। वह आसन न 
अत्यन्त ऊँचा हो और न अत्यन्त नीचा हो तथा स्थिर 
हो अर्थात्‌ हिलने-डुलनेवाला न हो ॥ ११ ॥ 


ऐसा आसन विछाकर घया करे ? 


उस आसनपर बेठकर चित्त और इन्द्रियांकी 
क्रियाओको वशमें रखते हुए मनको एकाग्र करके 
अन्तःकरणकी Ben लिये ध्यानयोगका अभ्यास 
करे ॥ १२ ॥ 

उस आसनपर किस प्रकार बेठना चाहिये ? 


शरीर, गरदन और मस्तकको एक मूत ( सीधा ) में 
अचल करके तथा इधर-उधर न देखकर केवल अपनी 
नासिकाके अग्रभागको देखते हुए स्थिर होकर 32 ॥१३॥ 

पेसे आसनसे भी किस भावसे बैठना चाहिये? 

जिसका अन्तःकरण WET आदि इन्द्रोंसे रहित है, 
जो भयरहित है और जो ब्रह्मचय-त्रतका पालन करता Š, 
ऐसा सावधान योगी मनको संसारे हटाकर मुझमें लगाता 
हुआ मेरे परायण होकर बैठे || १४ || 

इसका फल क्या होगा ? 

इस प्रकार अपने मनको निरन्तर मुझमें लगाते हुए 
वरामें किये हुए मनवाले योगीको मुझमें रहनेवाली 
निर्वाणपरमा शान्तिकी प्राप्ति हो जाती है ॥ १५॥ 

इस प्रकारसे ध्यान करनेवाले तो कई होते Ë 
पर उन सवका भ्यानयोग सि 
ay W Fat नहीं होता 

हे अजुन | अधिक खानेवालेका और बिल्कुल न 
खानेवालेका तथा अधिक सोनेवालेका और बिल्कुल 
न सोनेवालेका यह योग सिद्ध नहीं होता ॥ १६ | 
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तो फिर यह योग किसका सिद्ध होता Š ? 

जिसका आहार ( भोजन ) और विहार ( घूमना- 
फिरना ) यथोचित है, जिसकी कममें चेश यथोचित 
है और जिसका सोना-जागना भी यथोचित Š, उसीका 
"E हुःखोंका नाश करनेवाला योग होता 
& l| १७ Il 

ढुःखांका नारा करनेवाला यह योग कव सिद्ध 
होता है ? 

जब अच्छी तरहसे वशमें किया हुआ चित्त अपने 
खरूपमें स्थित हो जाता है और खयं सम्पूर्ण परारथॉसे 
विमुख हो जाता है अथोत्‌ अपने लिये किसी भी 
पदार्थकी किश्विन्मात्र भी आवश्यकता नहीं समझता, तब 
qe योगी कहलाता है अर्थात्‌ उसका योग सिद्ध हो 
जाता है ॥ १८ ॥ 

योगीके उस चित्तकी क्या अवस्था होती है ? 

जेसे स्पन्दनरहित WTA स्थानपर रखे हुए दीपककी 
लो थोड़ी-सी भी हिलती-इलती नहीं, ऐसी ही अवस्था 
ध्यानयोगका अभ्यास करनेवाले योगीके स्थिर चित्तकी 
हो जाती है ॥ १९ ॥ 

चित्तकी ऐसी अवस्था होनेपर क्या होता ë ? 

योगके अभ्याससे निरुद्ध हुआ चित्त जब समाधिके 
सुखसे भी उपराम हो जाता हैं, तब योगी अपने-आपमें 
अपने-आपको देखता हुआ अपने-आपमें संतुष्ट हो 
जाता है ॥ २० ll 

अपने-आपमे संतुष्ट होनेपर क्या होता है ? 

योगीको सीमारहित, इन्द्रियोंसे अतीत ओर बुद्धिसे 
ग्रहण करने योग्य सुखका अनुभव होता है | ऐसे 
वास्तविक सुखमें स्थित होनेपर वह ध्यानयोगी फिर कभी 
अपने खरूपसे विचलित नहीं होता ॥ २१ ॥ 

ae किस कारणसे विचलित नहीं होता? 

वह जिस लाभ ( सुख )को प्राप्त करता है, उससे 
बढ़कर कोई दूसरा SM उसके माननेमें भी नहीं आता 
और उसमें स्थित होनेपर वह बड़े भारी दुःखसे भी 
विचलित नहीं किया जा सकता; क्योंकि वह जिस 
श्थितिमें स्थित है, उसमें सुखकी तो कमी रहती नहीं 
और दुःख वहाँ पहुँचता नही ॥ २२ ॥ 





ऐसे विलक्षण सुखको प्राप्त करनेके लिये क्या 
करना चाहिये ? 
जिसमें दुःखोंके संयोगका ही त्रियोग है अर्थात्‌ 
जिसमें संसारके साथ सत्था सम्बन्ध-विच्छेद है, उसीको 
“योग? नामसे जानना चाहिये | ऐसे योगको न उकताये 
हुए fade निश्चयपूवक प्राप्त करना चाहिये || २३ ॥ 
अपने स्वरूपके भ्यानसे जिस योग ( साध्यरूप 


समता ) को प्राप्ति होती दै, उसकी प्रातिका और भी 
कोई उपाय है ? 


हाँ, निगुंण-निराकारका ध्यान है | संकल्पसे उत्पन्न 
होनेत्राली सम्पूण कामनाओंका सर्वथा त्याग करके और 
मनसे इन्द्रियसमूहको सभी ओरसे हटाकर धेययुक्त बुद्धि- 
के द्वारा धीरे-धीरे संसारसे उपराम हो जाय और सब 
जगह परिपूर्ण परमात्मामें मन-बुद्धिको स्थिर करके फिर 
कुछ भी चिन्तन न करे || २४-२५ ॥ 

यदि चिन्तन हो जाय, तो ? 

अभ्यास करे अर्थात्‌ यह अस्थिर और चञ्चल मन 
जहा-जहा जाय, वहाँ-वहाँसे हटाकर इसे एक परमात्मामें 
al ळगाये ॥ २६ Il 

ऐसा करनेसे क्या होगा ? 

रजोगुणी Tate रहित शान्त मनवाले, पापरहित 
और ब्रहाखरूप योगीको उत्तम ( सात्त्विक ) gum 
प्राप्ति होगी ॥ २७ || 

उसके बाद क्या होगा ? 

अपने-आपको सदा परमात्मामें ळगाते हुए उस पाप- 
रदित योगीको सुखपूत्रक ब्रह्मरूप अत्यन्त सुखकी प्राप्त 
हो जायगी || २८ ॥ 

यहाँतक आपने सणुण-साकारका, अपने स्वरूप- 
का और निशुंण-निराकारका ध्यान Heit 
वणन कर द्या, पर चे संसारको किस esa 
देखते हैं, इसका वर्णन नहीं किया। अब भगवन्‌! . 
यह यताइये कि अपने खरूपका ध्यान करनेवाला 
इस संसारको किस इछसि देखता दै ? P d 

ध्यानयोगसे युक्त अन्तःकरणवाला वह योगी अपने- | 
आपको ( खरूपको ) सम्पूर्ण प्राणियोमे देखता हे और 
सम्पूर्ण प्राणियोंको अपने-आपमें ( खेरूपमें ) देखता ii Bo 
इसल्मि वह समदर्शी होताहे॥२९॥ [| 
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जो आपके सगुण-साकार खरूपका ध्यान करता अजुन वोले--हे कृष्ण ! जिसको साधनमै rat 
- हे, वह इस संसारको किस दृष्टिले देखता है ! है, पर जिसका प्रयत्न शिथिल है, ऐसे खाधककी 
वह सबमें मुझे देखता है और सबको मुझमें देखता अन्तकालमें साधनमे स्थिति न रही, तो वह T5 
X oa 5 5 द्धिको m t] d कस गा ति T जात E ? 
है, इसलिये उसके सामने ener नहीं होता और वह खिद्धिको प्रास ल करके किस गतिम जाता हैं, 
नाग अच्छ acter || ३° ॥ संसारके आश्रयसे रहित और परमात्म-प्राप्तिके ANT- 
3 š ° पोज यो र लिये से विचलित उभयभ्रष्ट साधक छिन्न-भिन्न बादलको 
SUU LRS GLE SU eA LSS दुसर्या लिये तरह नष्ट तो नहीं हो जाता? हे कृष्ण ! यह मेरा 
अद्य क्यों नहीं होते : संदेह है। मेरे इस संदेहको आप ही waa मिरा 
०७०७ >. X `" ANA आपः ~ C 
वह सम्पूर्ण प्राणियाँमै ferr मेरे साथ एक होकर सकते हैं; क्योंकि इस संदेहको आपके सिवाय 
' मेण भजन करता है, इसलिये वह सव बर्ताव करता o ES कोई मिरा हो HET सकता ॥ ३७-३९ ॥ 
~ `- ९ - 
हुआ भी नित्य-निरन्तर मुझमें ही fém रहता है | फिर भगवान्‌ बोले- हे पाथ ! उसका न तो इस लोक- 
- हम दोनों एक-दूसरेके लिये अदृश्य केसे हो सकते हैं ? 7 Rd न परलोकमें ही पतन होता हैं; क्योंकि हे 
प्यारे | कल्याणकारी काम करनेवाला कोई भी साधक 
नहीं हो सकते ॥ ३१ ॥ Ale कारी काम करनेवाला कोई भी साध 
दुगतिमे नहीं जाता | ४० ॥ 





जो आपके निगुण-निराकार खरूपका ध्यान = a 2 
करता है, वह इस संसारको किस इष्टिसे है आया) qc कह. ज्य 
देखता है १ p^ : 

जैसे amet मलुष्य अपने शरीरके अङ्गने तया Í EE T सांसारिक सुखको उुछ Tal 
उनके सुख-दुःखमें अपनेको समान देखता है, ऐसे ही z a a ee साधक qun वाः 
वह योगी अपने शरीरकी उपमासे सम्पूर्ण प्राणियोंमें तया _ Q AN So की लोकों ) FUSER आर 
उनके सुख-दुःखमें अपनेको समान देखता है | इसलिये ind is eK दुलो दर श्रीमानांके 
वह योगी NAE माना गया है || ३२ ॥ हे "n m ३; WU नित साधककं भीतर 

S S> x . सासा ब॒की इच्छा नहीं हे ओर अन्तसमयमै Ed 
अजुन वोले--अभीतक आपने समताकी प्राप्तिके बिशेष S ` CA Fel दै और अन्तसमयम किसी 
लिये जिस ध्यानयोगका वर्णन किया, हे मधुसूदन |... PCI योगश्रष्ट हो जाता है, वह =m आदि 
मनकी चञ्चलताके कारण उस ध्यानयोगमे स्थिर A न जाकर सीधे ही तत्त्वज्ञ योगियोंके qe 


क्योकि ~ २ = 3 eu प्रकारक जन्म zq लोकमें अ | 
क्याकि हे कृष्ण | मन वड़ा हा चञ्चल, प्रमथनशील, < त्यन्त 


Pat = < दुलभ है ४ = 
बलवान्‌ ओर दा ६। उसका निग्रह करना में : = : = 3 š | 
वायुका निग्रह ( तरह अत्यन्त कठिन मानता होता त्यक्ष योणियाके कुछमें जन्म ऊेनेपर क्या 


हैँ ॥ ३३-३४ ॥ re? | 

भगवान्‌ वोले--तुम्हारा कहना बहुत ठीक B . ह उदन ! वहाँ उसे पूर्वजन्मक्कत साधन- | 
महावाहो ! वास्तवमें यह मन बड़ा चञ्चल है और पमी अनायास ही ma हो जाती है | उससे qg 
Sew. निग्रह कना बड़ा कठिन है; परंतु हे कुन्ती- कक es B3 फिर तहरतासे प्रयत्न करता 
o नेन्दन | अभ्यास और वेराग्यसे इसका दन ला ॥ 93 || 


जाता ; है | इसलिये जिसका मन और इन्द्रियाँ aan D d eds कुलमे जन्म लेनेवाले- 
१ AT 


नहाहे, उसके द्वारा ध्यानयोग Riz हो बताइ 

GI. अर e ना कठिन है; श्रीमानोंके घरमै यह बताइये कि शुद्ध 
Re जिसका मन और इच्दियाँ qaq जन्म लेनेवालेका 

E Kg | pom g हैं, उसके द्वारा वह ¿qaz a ae ma jn दै ? 
ES Po योग सिद्ध हो सकता है-_ ऐसा मेरा मत š किये र भी पूवजन्म- 
EI ३५-३६ || A किये हुए अभ्यास ( साधन ) के कारण परमात्माकी ` 
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| 


Fa खिच जाता है ? 
भया ! जब योगका जिज्ञासु भी वेदोंमें कहे हुए 
सकाम कर्मोका अतिक्रमण कर जाता है, फिर जो योग- 
ए है, योगमें लगा हुआ है, उसका तो कहना ही 
क्या ह ? || 99 Il 
परमात्माकी ओर खिंच जानेपर क्या होता हे ? 
बह बड़ी तेजीसे साधनमें ळा जाता है और सम्पूर्ण 
quid रहित होकर वह अनेक जन्मोंसे सिद्ध हुआ 
योगी ( साधक ) परमगति परमात्माको प्राप्त हो 
जाता ह ॥ ४५ Il 


— uL a S 


जो योगी परमगतिको प्राप्त हो जाता है, उसकी 
छ्या महिमा है ? 2 
वह योगी संकामभाववाले तपखियों, ज्ञानियों और | 
कामयासे भी श्रेष्ठ है--ऐसा मेरा मत Ë | इसलिये हे 
अजुन | तुम भी योगी हो जाओ ॥ ४६ ॥ 
योगियोम भी श्रेष्ठ कोन है.? 
जो मुझमं तल्लीन हुए अन्त:करणसे श्रद्धा-प्रेमपूर्वक 


मेरा भजन करता है, वह मेरा भक्त सम्पूण योगियोंमे 
A3 & || vw Il : 


सातवां अध्याय 


जिसे आप सर्वश्रेष्ठ योगी मानते हैं, वेसा मैं मेरी जीवरूपा 'पराः ( चेतन ) प्रकृति है, जिसने 


भी वन सकता हूँ क्या ? 
अवश्य बन सकते हो । 
केसे ? 
भगवान्‌ बोले--हे पार्थ ! तुम मुझमें ही आसक्त 
मनवाला और मेरा ही आश्रय लकर मेरा भजन करते 
हुए निःसंदेह मेरे समग्र रूपको जान जाओगे । तुम 
जिस प्रकार मेरे समग्र रूपको जानोगे, वह मुझसे 
सुनो | उस समग्र रूपको mih लिये मैं ge 
विज्ञानसहित ज्ञान सम्पूणतासे बताउँगा, जिसे जानकर 
फिर तुम्हारे लिये इस मनुष्यलोकमें कुछ भी जानना 
` शेष नहीं रहेगा ॥ १-२ ॥ 


जव ऐसी बात है, तब फिर सब मनुष्य आपके 


समग्र रूपको क्यों नहीं जान लेते ? 

इधर खतः प्रवृत्ति बहुत कम मनुष्योंकी है | 
हजारोंमेंसे कोई एक ETIR कल्याणके लिये यत्न 
करता है । उन यत्न करनेवाळ feat ( साधकों )में 
भी कोई एक ही मेरे समग्र रूपको तत्त्वसे जानता है ॥३॥ 

आपका वह समग्र रुप क्या Š ? 

है महाबाहो | पृथ्वी, जल, तेज, वायु, आकाश, 
मन, बुद्धि और अहंकार--इन आठ प्रकारके मेदोंवाळी 


मेरी emu ( जड ) प्रकृति है। इससे सत्रेथा मिन 
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( अहंता-ममता करके ) इस संसारको धारण कर रखा 
है । इन अपरा और परा--दोनों ग्रकृतियोंके संयोगसे 
ही सम्पूर्ण प्राणी उत्पन्न होते हैं | 

इनका भी कारण कोन है भगवन ? 

मैं ही सम्पूर्ण संसारका मूल कारण हूँ; क्योंकि 
संसार मुझसे ही उत्पन्न होता है और मुझमें ही लीन 
होता है | हे धनंजय ! मेरे सिवाय इस संसारका दूसरा 
कोई किंश्चिन्मात्र भी कारण नहीं है | जैसे सतसे बनायी 
हुई मणियाँ सतके घागेमें ही पिरोयी जायं तो उस 
माळामें सत-ही-सत होता है, ऐसे ही सम्पूण संसारमै 
मैं-ही-में हुँ ॥ ४-७ ॥ 

पर मैं इस वातको केसे समझू भगवन्‌ ! | aš X 

हे झुन्तीनन्दन ! जलमें रस मैं हूँ, सूये और 
चन्द्रमामें प्रभा ( प्रकाश ) मैं हूँ, सम्पूर्ण वेदोंमें प्रणव 
( ओंकार ) मैं हूँ, आकाराम शब्द मैं हूँ, मनुष्योमें 5 2. 
पुरुषार्थ में हूँ, gei पवित्र गन्ध मैं हूँ, अग्निमें तेज. नका 
मैं हूँ, सम्पूर्ण ग्राणियोंमें जीवनीशक्ति मैं हूँ और 


w 


a x i RE 
योंका es CQ ग्राणियोंक M s c e eh 
1 is | š ^ ^ Nae. 2a 
तपसखियोका तप पाथ ! सम्पूर्ण प्राणियोका | aue 
। | ° 5. Å AR. x^ "i ANS ue जी ७७७ 
\ z हर 1 * Tew, TJ m } f w 
; f: डि ` see ^ 
द्विमानोकी ` " बुद्धि oa x ` se 
1 el <. 
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गीता-दपंण 


२६ 
( सात्विक ) बल मैं हूँ | मनुप्योमे धसे युक्त काम में 
हुँ | और तो क्या कहूँ, जितने भी सात्विक, राजस 
और तामस भाव हैं वे सत्र मुझसे ही होते हैं--ऐसा 
समझो; परंतु मैं उनमें और 3 मुझमें नहीं हैं अर्थात्‌ में 
उनसे सवथा अतीत, feu हूँ ॥ ८---१२ ॥ 

यदि ऐसी वात है तो. सव लोग आपको ऐसा 
क्यों नहीं जानते ? 

वे ww, रज और तम--इन तीनों गुणोंसे मोहित 
रहते हैं अर्थात्‌ dara ही रचे-पचे रहते हैं | इसलिये 
वे तीनों गुणोंसे अतीत ओर अविनाशी मुझे नहीं 
जानते ॥ १३ ॥ 


तो फिर आपको कोन जानते हैं ? 


मेरी इस तीनों गुणोंवाळी मायाको पार करना बड़ा 
ही कठिन है । जो इस मायासे बिमुख होकर केवल 
मेरी ही शरण हो जाते हैं, वे मेरी कृपासे इस मायाको 
तर जाते हैं अर्थात्‌ मुझे जान जाते हैं || १४ ॥ 

जब पेसी ही वात है, तब फिर सव आपकी 
शरण कयां नहीं होते ? 

जो आसुर भावका आश्रय लेनेवाले हैं और मायासे 
जिनका ज्ञान ( विवेक ) ढका हुआ है, ऐसे मनुष्या मे 
महान्‌ नीच तथा पाप-कमे करनेवाले मूढ़ मनुष्य मेरी 
शरण नहीं होते॥ १५ ॥ 

तो फिर आपकी शरण कौन होते हैं भगवन 2 

है WRG श्रेष्ठ अर्जुन | अर्थार्थी, आते, 
री ज्ञानी ( प्रेमी )--ये चार प्रकारके सुकृती 
भक्त मेर भजन करते हैं अर्थात्‌ मेरी शरण 
होते हैं || १६॥ p" 

इन चारोमे श्रेष्ठ कोन है ? 

इन चारों wal अनन्यभक्तिवाला ज्ञानी 
भक्त श्रेष्ठ है; क्योंकि वह निरन्तर मुझमें a E 
है RTH उसे और वह मुझे अत्यन्त प्यारा 
Ë || १७॥ 
ओ। क्यादूसरे भक्त श्रेष्ठ नहीं हैं? 
APRS श्रे हैं | 
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` फिर प्रेमी भक्तमें क्या विशेषता हुई ? 

प्रेमी भक्त तो मेरी आत्मा ( खरूप ) ही है--ऐसा 
मेरा मत है; क्योंकि जिससे श्रेष्ठ दूसरी कोई गति नहीं 
है, ऐसे मुझमें ही वह लगा हुआ है और मुझमें ही दृढ 
आस्थावाला है | तात्पर्य यह हे कि अर्थार्थीम धनकी 
६च्छा है, आतेमें दुःख दूर करनेकी इच्छा है और 
Regge तत्त्व जाननेकी इच्छा है; परंतु ज्ञानी 
( प्रेमी )म तो किसी भी तरहकी कोई इच्छा 
नहीं है ॥ १८ ॥ 
. ज्ञानी अथात प्रेमी भक्तकी इतनी महिमा क्यों ë ? 

बहुत जन्मोके अन्तिम इस मनुष्य-जन्ममें मेरी शरण 
होकर जो ज्ञानवान्‌ 'सब कुछ वासुदेव ( परमात्मा ) ही 
है!--ऐसा अनुभव करता है, वह महात्मा संसारम 
अत्यन्त दुल्भ Ë l| १९ I 

ऐसा प्रेमी भक्त न होनेमे क्या कारण है ? 

तरह-तरहकी कामनाओंके कारण जिनका “सब कुछ 
वासुदेव ही है?--यह ज्ञान ढक गया है, ऐसे वे अपने 
खभावके परवश हुए मनुष्य मेरी शरण न होकर 
कामनापूतिके लिये अनेक उपायों और नियमोंको धारण 
करते इए दूसरे देवताओंकी शरण हो जाते हैं अर्थात्‌ 
उन देवताओंकी उपासनामें लग जाते हैं || २० ॥ 

उनको आप अपनी ओर क्यों नहीं खींच लेते ? 

में मनुष्योको दी हुई खतन्त्रताको छीनता नहीं हुँ. 
त्युत जो मनुष्य श्रद्धापूवक जिस-जिस देवताका पूजन 
करना चाहता है, उस-उस देवताके प्रति Š उसकी 
श्रद्धाको दृढ कर देता हूँ और वह उसी श्रद्धासे युक्त 
s: irum t देवताकी उपासना करता है | 

भया । एक विचित्र बात है कि उन्हे 

उपासनासे जो फळ मिलता है, वह uc 
किया हुआ दी मिळता है, पर सकामभावपूर्वक देवताओंकी 
उपासना करनेके कारण उन अल्पबुद्धिवाळे मनुष्यांको 
अन्तवाळा अर्थात्‌ उत्पन और नष्ट होनेवाला फल ही 
मिळता है, मैं नहीं मिलता | देवताओंका पूजन 
करनेवाले अधिक-से-अधिक देवताओके पुनरावती 
लोकोमें जा सकते हैं, पर मेरे भक्त मुझे ही प्राप्त 
होते है || २१-२३ ॥ 
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जव आपके भक्त आपको ही प्राप्त होते हैं, तव 
फिर सव आपके भक्त कयां नहीं हो जाते ? 

भैया ! बुद्धिहीन मनुष्य मेरे सत्रश्रेष्ठ अविनाशी 
परमभावकी न जानते हुए मुझ अव्यक्त परमात्माको 
अन्मने-मरनेवाळा मनुष्य ही मानते हैं | फिर वे मेरे भक्त 
कैसे वन सकते हैं ? ॥ २४ ॥ 


वे आपके परमभावको नहीं जानते तो न सही, 


पर आप उनके सामने अपने असली रूपसे प्रकट 


क्या नहीं हो जाते ? 

नहीं भैया ! जव वे मूढ्लोग मुझे अजन्मा और 
अविनाशी नहीं मानते, तब योगमायासे अच्छी तरहसे 
आवृत हुआ में उनके सामने अपने असली रूपसे प्रकट 
नहीं होता || २५ || 

कया उस योगमायाका परदा आपके सामने 
नहीं रहता ? 

नहीं अजुन ! मैं तो भूत, भविष्य और वतमानमें 
होनेवाले सम्पूण प्राणियोंको जानता हूँ, पर वे मायासे 
मोहित जीव मुझे नहीं जानते ॥ २६ || 


—- 


आपको न जाननेमें मुख्य कारण झ्या है ? 

हे भरतवंशी अजुन ! मुझे न जाननेम मुख्य कारण 
है---राग और इंषसे उत्पन्न होनेवाला इन्द्रमोह। 
हे परंतप ! इसी इन्द्रमोहसे मोहित सम्पूर्ण प्राणी संसारमें 
जन्म-मरणको प्राप्त होते रहते हैं || २७॥ 

तो क्या सभी दवन्द्रमोहसे मोहित रहते है ? 

नहीं, जिन पुण्यकर्मा मनुष्योंके पाप नष्ट हो गये 
हैं, वे इन्द्रमोहसे रहित हो जाते हैं और दृदग्रती होकर 
मेरे भजनमें लग जाते हैं ॥ २८ ॥ 

SSA होकर आपके भजनमे लग जानेसे क्या 
होता है ? 

जो जरा-मरण आदि दुःखोंसे मुक्ति पानेके लिये 
केवल मेरा ही आश्रय लेकर यत्न करते हैं, वे उस 
ब्रह्मको, सम्पूण अध्यात्मको और सम्पूर्ण कमको जान 
जाते हैं तया वे अधिमूत, अधिदैव और अघियङ्गके 
सहित मुझे अर्थात्‌ मेरे समग्र रूपको ( 'सब कुछ वासुदेव 
ही है!--इस रूपको ) जान जाते हैं | इतना ही नहीं, 
वे अनन्य भक्त अन्तकालमें मुझे ही प्राप्त होते 
हैं ॥ २९-३० Il 


ome Ge 


आठवा अध्याय 


अजुन बोले--हे पुरुषोत्तम ! अभी आपने अपने 
आश्रितञनोंके द्वारा अपने ब्रह्मश अध्यात्म आदि 
समग्र रूपको जाननेकी बात कही; अतः मै यह पूछना 
चाहता É कि वह ब्रह्म क्या है ? 


भगवान्‌ बोळे--उस परम अक्षर अर्थात्‌ निगुण- 
निराकार परमात्माको ब्रह्म कहते हैं । 

बह अध्यात्म क्या e? 

जीवोंकी सत्ता ( होनेपन ) को अध्यात्म कहते Ë | 

वह कमं क्या है ? 

महाप्रल्यमें अपने कर्मोके सहित मुझमें लीन हुए 
जीवोंकी महासर्गके आदिमें कमंफल-भोगके लिये अपनेमॅसे 
प्रकट कर देना अर्थात्‌ शरीरोंके साथ विशेष सम्बन्ध 
कर देना ही त्यागरूप कमे Ë | 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri . ae - 


अधिभूत किसको कहा गया है भगवन्‌ ? 

हे देहधारियोंमें श्रेष्ठ अजुन ! नष्ट होनेवाले मात्र 
पदाथ अधिभूत हैं | 

अधिदेव किसे कहा जाता है ? | 

सृष्टिके आरम्ममें सबसे पहले प्रकट होनेवाले हिरण्यम ._ 
र्माजी अधिदेव Š | pee 

इस मनुष्य-शरीरमें अन्तर्यामी रूपसे मैं ही अधियज्ञ. —— 0 

हे मधुसूदन lama किये हुए we exem: 0 
HATS द्वारा अन्तकालमें आप केसे जाननेमें 
जो मनुष्य अन्तकालमें मेण स्मरण करते इए शरीरी 000 
छोड़ता है, वह मुझे ही प्राप्त होता है, इसमें संशय . 
नहीं है t— ॥ B oo A 









. २८ 
e आपो मा ` जहचारीलेग र्का पाठन कले हैं, उस पदकी, आपका स्मरण करे तो आपको प्राप्त ` ब्रह्मचारीलोग मचया पालन करते | E, उस पदकी. 
होगा, पर यदि आपका स्मरण न करे, तो? rief वात मै संक्षेपसे T | जो साधक अन्तकालमें 
हे कुत्तीनन्दन | मनुष्य अन्तसमयेमे जिस-जिस सम्पूर्ण इन्द्ियोको बरामें करके मनको हृदयमें स्थापित 
भावका स्मरण करते हुए शरीर छोइता है, वह उसी करके और प्राणोंको मस्तिष्कमें धारण करके योगधारणामें 


( अन्तसमयके ) भावसे सदा भावित हुआ उसी भावको स्थित हुआ Q इस एक अक्षर ब्रह्मका उच्चारण 


<s «M 
ao daa <> 





, प्राप्तहोजाताहै॥ ६॥ . | x और मेरे निगुण-निराकार खरूपका चिन्तन करता इुआ 

तो फिर अन्तकालम आपके स्मरणके लिये ध्या शरीर छोड़ता है, वह परमगतिको प्राप्त होता 

aT चाहिये! pn . है ॥११-१३॥ 

: तुम अपने मन और बुद्धिको मुझमें अपण करके' “ चैने आपके निर्गुण-निराकार खरूपके चिन्तनका 
सत्र समय मेर ही स्मरण करो और प्राप्त क्तेब्य-कमे प्रकार खुन लिया, अब सशुण-साकारका चिन्तन 
भी करो | | कैसे करे ? 

इससे क्या होगा? ` हे पार्थ | अनन्यचित्तवाला जो मनुष्य नित्य-निरन्तर 
तुम निःसंदेह मुझे ही प्राप्त करोगे ॥ di मेरा ही चिन्तन करता है, मुझमें सदा लगे हुए उस 


आपके किस खरूपका चिन्तन करें भगवन्‌ ? योगीको में सुलभ हूँ अर्थात्‌ उसे मैं सुलभतासे प्राप्त हो 

मेरे सगुण निराकार, निर्गुणनिराकार और संगुण- T Ë uA z x DE n 
साकार--ये तीन खरूप हैं | इनमेंसे पहले मैं सगुण- SURE CUES T RIS à ASI SE aa 
निरकारके चिन्तनका प्रकार बताता. हूँ :हेःपार्थ स. [s आ C a die दोकर म 
EE om um : zu m लेते हैं, वे हर समय मिठनेवाले और दुःखोके 


| घररूप पुनजन्मको प्राप्त नहीं होते ॥ १५॥ 
दिव्य पुरुषका अर्थात्‌ मेरे सगुण-निराकार खरूपका 


डे तो फिर पुनजेन्स किसका होता Š ? 
चिन्तन करता हुआ शरीर छोड्ता, है, वह मेरे उसी हे अजुन ! ब्रहमनलोकतक सभी लोक पुनरावती हैं, 
स्वरूपको प्राप्त हो जाता है qned . | 


ल्यि उन al काम S ने हटकर i 
maminka ` ` है अर्थात्‌ फिर nee i = b : 
`A : M 7 : Ww. जन € >. पर 
बह Maa है, सवका आदि है, सबपर शासन करनेवाला aac गरी प्रात ने P ता है; परंतु 
x Eee, है, eRe है, सबका धारण-पोषण करनेवाला है, : र जन्म नहीं लेना 


| — ess | "पड़ता ॥ १६ ॥ 

। अचित्त्य खरूपत्राला है. ओर अन्ञान-अन्धकारसे. रहित : घे लोक पत्तरावर्ती eo है 
E >: MUT d पुनरावर्ती क्यों हैं ? 
d तया n तरह प्रकाशखरूप E] ऐसे खरूपका . — अबधिवाले होनेसे | 









| जो चिन्तन करता है, वह भक्तियुक्तं मनुष्य अन्तकालमे `: ` ` वह अवधि क्या है? x 
drm दारा अचल मनसे अपने ग्राणोंकों und  दिन-रातके तको जाननेवाले पुरुष यह जानते È 
) मध्यम अच्छी तरहसे स्थापन करके शरीर छोडनेपर उस कि एक हजार चतुर्युगी% बीतनेपर ब्रह्ाका एक दिन 
ओ पर दिव्य पुरुषको प्राप्त हो जाता है ॥९-१०॥. दता है ओर एक हजार ही चतुयुगी बीतनेपर em 
अ rüber निराकारखस्पके चिन्तनका एक रात होती है | रे दिनके आराम (नदे 
विट. eh 2 छोग जिसे 5 होते हैं और ब्रह्माकी रातके | 
| ^ रसे अक्षर कहते Š रागि यतित्नोग सोनेपर ) हाके gani सम्पूर्ण प्राणी छीन pe | 
Ac 


— जिसे m 
Ps x Ë, pr: ५ i : 
à P ^ : * = TS | 9६ तैंतालीस लाल वीस हजार बडी Ur CL 
XL के एक WHA ew Sade r ४ 7 ++- 
| i ; + = E र र PS " $ 3 1 स 4 qi. हजार ei + “ गी होती š | vers: Tyler we: — eee VU pru rro mr 
E^ 2 mo " : : | 





r करते हैं और जिसे प्राप्त करनेकी इच्छासे हे || १७ 


dE. 
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गोताइलोक-संगति--नवाँ अध्यायं ` ˆ . RR 
: : 
SV Ay <2 <S <S A Ay A < — < <> > > ८७ <> y Ay “७” ८७८० rH <a कफ “७” RR <. A | 


वे प्राणी बार-वार क्यों जन्मते-मरते हैं भगवन ? ` 


प्राणियोंका समुदाय तो. वही रहता है, जो कि-पहले 
MTA था। पर केवळ अपने राग-द्वेयुक्त खभावके परवश 
होकर वही प्राणिसमुदाय वार-वार ब्रह्माके दिनके समय 
उत्पन्न होता है ओर ब्रह्माकी रातके समय लीन होता 
रहता है ॥ १९ ॥ 

उस अव्यक्त ( ब्रह्माके सूक्ष्मदारीर ) से भी श्रेष्ठ 
और कोई है क्या, जिसका कभी विनाश न होता हो? 

हाँ, उस ब्रह्मासे भी पर (श्रेष्ठ ) एक नित्य-निरन्तर 
रहनेवाला भावरूप अव्यक्त (परमात्मा ) है, जो कि 
सम्पूण ध्राणियाके नर होनेपर भी नष्ट नहीं होता | 
उसीको अव्यक्त, अक्षर और परमगति कहते हैं तया 
जिसे ग्राप्त होनेपर जीव फिर लोटकर संसारमें नहीं आते, 
वही मेरा परमधाम ( खरूप ) है ॥ २०-२१ Il 

उस परमधामको प्राप्ति केले हो? | 

हे पार्थ | जिसके अन्तर्गत सव संसार है और जिससे 
सब संसार व्यास है, वह परम पुरुष परमात्मा अनन्य- 
भक्तिसे प्राप्त होता है ॥ २२ ॥ | 


अन्य (संसार) का सम्बन्ध न रखनेसे ओर 
अन्यका ALIA रखनेसे क्या होता है? 


हे अजुन ! जिस मागसे गये हुए अन्यका सम्बन्ध 
“न रखनेवाले प्राणी फिर छोटकर संसारमै नहीं आते और 
जिस मार्गसे गये हुए अन्यका सम्बन्ध रखनेवाले प्राणी 
फिर लोटकर dami आते हैं, उन दोनों मार्गोकी में 


कहूँगा 23 ॥ 








वे दोनों मांग कोन से हैं भगवन ? i aos 
जिस. मागमे .प्रकाराखरूप अग्नि, दिन, JAA 


ओर छः महीनोंवाले उत्तरायण) अधिपति देवता हैं, शरीर | : | 


छोड़कर उस मागसे गये हुए ब्रह्मवेत्तालोग ब्रह्मको A | 


हो जाते हैं अर्थात्‌ फिर लौटकर नहीं आते; और जिस २ 
मागमें धूम, रात्रि, कृष्णपक्ष ओर छः महीनोंवाले दक्षिणायनके | 
अविपति देवता हैं, शरीर छोड़कर उस मागसे गये हुए 
सकाम मनुष्य खर्गादि ऊँचे लोकोंका सुख भोगकर फिर 
लोटकर आते हैं ॥ २४-२५॥ = = 

ये दोनों माग कवसे आरस्भ हुए हैं ? 

ग्राणियोंके ये दोनों शुक्ल ओर HART अनादि. x Š š 
Ë । इनमेंसे शुक्लमागसे गये इएको लोटकर नहीं आना 
पड़ता और इष्णमार्गसे गये हुएको लोटकर आना पड़ता . 
है ॥ २६॥ T ES 

लौटकर न आना पडे--इसके लिये क्या : - 
भगवन्‌ ? Was ac 
हे पाथ ! इन दोनों qmi परिणामको जाननेसे २. 
कोई मी: योगी संसारमें मोहित नहीं होता | इसल्यि हे ; 
अजुन ! तुम सब समयमें योगयुक्त हो जाओ अर्थात | 
संसारमै सदा ही निलिस, निविकार हो ॥ २७॥ | L | 

योगी होनेसे क्या होगा भगवन्‌ ? 


a > ` . 

५ ५ Ë d F (oU w ७ ' 
TIE S + ~, 

ey esi p.a. Oz 












गये हैं, योगी उन -सभी पुण्यफलोका अतिक्रमण करके | क 3 a 


आदिस्थान परमात्माको श्राप्त at जाता Š l | २ c ll : z. š T x š 3 


नवाँ अध्याय EE 
वह विज्ञानसदित शान तो वड़ा कठिन होगा >= 


Sant dad ही प्रन करनेसे आपने जो 
बातें कहीं, उन्हे मैने सुन लिया। मेरेद्वारा प्रश्‍न 
करनेसे पहले आप और क्या कहना चाहते थे 


भगवन Š 


भगवान्‌ बोले--भैया ! मैं पहले विज्ञानसहित ज्ञानको 
बात कह रहा था। वही अत्यन्त गोपनीय त्रिज्ञानसहित ज्ञान 
दोषदृषटिरद्ति तुम्दारे लिये में फिर कहूँगा, जिसे जानकर 


तुम जन्म-मरणरूप संसारसे मुक्त हो जाओगे ॥ १ ॥ 


fas x] 
~ A E Li » f 
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नहीं Nar] वह विज्ञानसहित ज्ञान सम्यूण Fiar E noe. 
राजा, सकल गोपनीयोका राजा, अति पवित्र अं तेः त्तम्‌ म, e e x >; 
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प्रत्यक्ष फल्वाला, घर्ममय और अविनाशी Š तथा 
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= : गौता-दपंण 


~ —a—y—————a .—— ॅऑपमस(ओॅ(ॅओ[IYI्त् सश् 
मौतरूपी संसारके मार्गमें लोटते रहते हैं अर्थात्‌ बार-बार 
जन्मते-मरते रहते Ë lI ३ ॥ 
वह ज्ञान-विज्ञानरूप धर्म ( विद्या ) क्या है 
भगवन्‌ ? 
मैं अव्यक्तरूपसे सम्पूण प्राणियोंमें हूँ और सम्पूण 
प्राणी मुझमें हैं तथा मैं सम्पूर्ण प्राणियोमे नहीं हूँ ओर 
सम्पूर्ण प्राणी मुझमें नहीं Š अर्थात्‌ जहाँ प्राणियोंकी 
खतन्त्र सत्ता मानी जाय, वहाँ तो सब प्राणियोंमें में हूँ 
और सब प्राणी मुझमें हैं; परतु जहाँ प्राणियोंकी खतन्त्र 
सत्ता न मानी जाय, वहाँ मैं प्राणियोंमे नहीं हूँ ओर 
प्राणी मुझमें नहीं हैं; किंतु सब कुछ मैं-ही-में हूँ । 
पर इस संसारका उत्पादक ओर आधार तो कोई 
होगा ही ? 
मैया! हूँ तो मै ही; परंतु मेरा खरूप सम्पूण प्राणियोंको 
उत्पन्न करनेवाला, सबको धारण करनेवाला और उनका 
भरण-पोषण करनेवाला होता हुआ भी उन प्राणियोमें 
स्थित नहीं है, उनसे सवथा निर्लिप्त है- मेरे इस ईश्वर- 
सम्बन्धी योग ( सामथ्य ) को समझो ॥ ४-५॥ 
तो फिर वे प्राणी आपमे किस प्रकार स्थित हैं ? 
जैसे सब जगह विचरनेवाली महान्‌ वायु निरन्तर 
आकाशमे ही स्थित रहती है, ऐसे ही सब प्राणी मेरेमें 
ही स्थित रहते E, ऐसा मानो ॥ ६ ॥ 
फिर तो वे प्राणी मुक्त हो जाते होंगे ? 
नहीं कुन्तीनन्दन | प्रकृतिके साथ सम्बन्ध रखनेवाले 
वे प्राणी महाप्रल्यमें मेरी प्रकृतिको प्राप्त होते हैं और 
महासग के अरम्भमे मैं फिर उनकी रचना कर देता हूँ ॥७॥ 
आप उनकी रचना कवतक करते रहते हैं ? 
जबतक वे अपनी प्रकृति ( खभाव )के परवश रहते 
दै, तबतक मैं अपनी प्रकृतिको बरामें करके उनकी 
RAR रचना करता रता हूँ | |] 


जव आप उनकी वार-वार रचना करते हैं, तब 
आपका उनकी रचनारूप कर्मोके साथ सम्बन्ध 
E स्वन्ध रहता 
नहीं धनंजय | मैं उन कमॉर्मे आसक्तिरहित तथा 
x उदासीनकी तरह सवथा Pier रहता हूँ, इसलिये वे 
कम मुझे नहीं बाँधते ॥ ९ ॥ 


* 
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तो फिर आप सृष्टिकी रचला किस तरहसे 
करते हैँ ? 


वास्तवमें तो प्रकृति ही मेरी अध्यक्षतामें अर्थात्‌ ` 
मुझसे सत्ता-स्ट्ृति पाकर सम्बूण चर-अचर ग्राणियोंकी . 
रचना करती है | हे कौन्तेय ! मेरी अध्यक्षताके कारण È 


ही संसारमें विविध परितन हो रहा है ॥ १०॥ - 
आपकी शाक्तिसे ही संसारमै सव कुछ हो रहा 


है, फिर भी सब लोग आपपर श्रद्धा क्यों नहीं. 


करते ? 


मूढ़लोग मेरे सम्पूर्ण प्राणियोके महान्‌ इश्वररूप i 


परमभावको न जानते हुए मुझे साधारण मनुष्य मानकर 
मेरी अवज्ञा करते हैं ॥ ११ ॥ 


~ 


वे झूढ़कोग किस तरहके होते हैं भगवन १ 


वे मूढ्लोग आसुरी, राक्षसी और मोहिनी प्रकृतिका 
आश्रय लेनेवाले होते हैं और उनकी सब ARNT, सब 


शुभकर्म तथा सब ज्ञान व्यथ होते-हैं अर्थात्‌ सत-फल 
देनेवाले नहीं होते || १२ ॥ 

फिर आपपर श्रद्धा करनेवाले कोन होते हैं 
भगवन! ? | 

हे प्रथानन्दन | जो महात्माळोग मुझे सम्पूर्ण 
प्राणियोंका आदि ओर अविनाशी मानते हैं, वे मेरी देवी 
सम्पत्तिका आश्रय लेकर अनन्यभावसे मेरा भजन 
करते हैं H १३ ॥ 

आपका भजन क्ररनेवालांके घया 
होते हैं ? 

निरन्तर मुझमें लगे हुए वे ezadi मनुष्य भक्ति- 


लक्षण 


पूर्वक मेरे नामका कीर्तन करते हैं, मेरी प्राप्तिके लिये . 
यत्न ( लगनपूवक साधन ) करते हैं और मुझे नमस्कार . 


करते हुए मेरी उपासना करते हैं ॥ १४ ॥ 


आपको उपासना करनेवाळोंका और भी कोई 
परकार हे भगवन ? 

हाँ, & | कईं साधक ज्ञानयन्ञके द्वारा अमिन्नमावसे 
मेरा पूजन करते हुए मेरी उपासना करते हैं और दूसरे 
कई साधक अपनेको पथक्‌ मानकर ( सेव्य-सेवकमावसे ) 
तथा विश्वको मेरा ene समझकर मेरी अनेक प्रकारसे 
उपासना करते हैं ॥ १५ ॥ 
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विश्वकी उपासना आपकी उपासना केसे हुई 
WERT PO 
में ही क्रतु, यज्ञ, SA, औषध, मन्त्र, घृत, अग्नि 
और हंत्रंनरूप क्रिया हूँ । मैं ही जाननेयोग्य विधि, 
पत्रित्रता, ओंकार, ऋग्वेद, सामवेद और यजुर्वद हूँ | इस 
ai जगतका पिता, घाता, माता, पितामह, गति, ui, 
प्रभु, साक्षी, निवास, आश्रय, eq, उत्पत्ति, प्रलय, स्थान, 
निधान ओर अविनाशी बीज भी मैं ही हूँ । हे अजुन ! 
में ही स॒यरूपसे तपता हूँ, जलको ग्रहण करता हूँ ओर 
`. फिर उस saat वर्षोरूपसे बरसा देता हूँ। में ही 
-अमृत और मृत्यु É | अधिक क्या कहूँ, सत्‌ और असत्‌ 
` ( जड-चेतन ) भी मैं ही हूँ ॥ १६-१९ ॥ 
जव विश्वरूपसे सब कुछ आप ही हैं, तब फिर 
आपको छोड़कर मनुष्य देवताआकी उपासना Fat 
. करते है ? 
सुखभोगकी इच्छावाल मनुष्य तीनों ANA कहे इए 
यज्ञादि JARA अनुष्ठानद्वारा इन्द्रका पूजन करते 
हुए खगकी याचना करते हैं। फिर सोमरसको पीनेवाळे 
और aih प्रतिबन्धक पापसे रहित वे मनुष्य पुण्यके 
बलपर विशाल खर्गलोकमें जाते हैं और वहाँ देवताओंके 
दिव्य मोगांको भोगकर पुण्य क्षीण AAN पुनः 
TIARA आ जाते हैं| इस तरह तीनों Sali कहे 
` हुए सकाम अनुष्ठानोंका आश्रय लेनेवाले और भोगोंकी 
` कामना करनेवाले मनुष्य बार-बार जन्मते और 
मरते हैं ॥ २०-२१ ॥ 
Vo यह दशा तो सकाम अनुष्ठानाका आश्रय लेने- 
- चाळोंकी होती है, पर कोई आपका आश्रय ले, तो? 
.. . जो अनन्य होकर मेरा चिन्तन करते हुए मेरी 
' ` ` उपासना करते B, उन मुझमें निरन्तर लगे हुए भक्तोंका 
योगक्षेम में खयं वहन करता हूँ अर्थात्‌ अप्राप्तकी प्राप्त 
करा देने और प्राप्ती रक्षा करनेका काम मैं खयं 
करता हूँ || २२ ॥ 
परंतु आपकी उपासना न करके कोई थद्धापूर्वेक 
अन्य देवताआंको उपासना करे, तो? 
हे कुन्तीनन्दन | जो मनुष्य श्रद्धापूषक अन्य 
` देवताओंका पूजन ( उपासना ) करते हैं, वे भी वास्तवमें 


( “सत्‌-असत्‌ सब कुछ में ही ट्रॅ---इस दिसे ) मेरा 
ही पूजन करते हैं, पर उनके द्वारा किया हुआ वह पूजन 
विधिपूर्वक नहीं होता ॥ २३ ॥ 

जव वह पूजन भी आपका ही है, तव फिर 
उनका वह पूजन अविधिपूर्वेक क्यों है भगवन्‌ ? 

यज्ञ, दान, तप आदि सम्पूण शुभ कर्मोका भोक्ता 
ओर समस्त संसारका खामी मैं ही हूँ; परंतु वे मुझे इस 
तरह deni नहीं जानते। इसलिये उनका पतन हो 
जाता हैं || २४ ॥ 

वह पतन क्या है ? 

देवताओंके भक्त देवताओंको, पितरोंके भक्त पितरोंको 

और भूत-प्रेतोके भक्त भूत-प्रेतांको प्राप्त होते हैं; परंतु 
मेरे भक्त तो मुझे ही प्राप्त होते हैं ॥ २५ ॥ 

जिस भक्तिसे आपके भक्त आपको ही प्राप्त होते 
हैं, वह भक्ति तो बड़ी कठिन होगी ? 

नहीं भैया ! वह तो बड़ी सुगम है | जो मक्त 
प्रेमसे मुझे पत्र, पुष्प, फळ, जल आदि अपण करता है, 
उस मुझमें तल्लीन हुए भक्तके रारा भक्तिपूवक दिये हुए 
उपहारको मैं खयं खा लेता हूँ ॥ २६ ॥ 

मुझे क्या करना चाहिये ?. 


हे कुन्तीपुत्र ! तुम जो कुछ खाते हो, जो कुछ यज्ञ 
करते हो, जो कुछ दान देते हो, जो कुछ तप करते हो 
ओर इसके सिवाय जो कुछ भी करते हो, वह सब मेरे 
अपण कर दो ॥ Ro ll 

अर्पण करनेसे FAT होगा भगवन ? 

मैया ! तुम बन्धनकारक सम्पूर्ण शुभ-अशुभ कर्मोके 
फल्से मुक्त होकर मुझे प्राप्त हो जाओगे || २८ ॥ 

जो सब कुछ आपके अपण कर दे, उसे तो आप 
बन्धनसे सुक्त कर दे ओर जो सब कुछ आपके 
अपण न करे ae बन्धनम ही रहे ! आपमे इतना 
पक्षपात Fat ? 


यह्‌ पक्षपात नहीं है भैया ! Š तो सम्पूर्ण प्राणियोंमें 


समान हूँ। मेरा न तो कोई दृषी है और न कोई प्रिय 


है ! परंतु जो प्रेमपूवक मेरा भजन करते हैं, वे मुझमें. 


और मै उनमें बिशषतासे हूँ ॥ २९ ॥ 
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३२ 
कोई मनुष्य दुराचारी हो तो क्या वह भी आपका 
भजन कर सकता है ? आपका भक्त हो सकता Š ? 
हाँ, अवश्य हो सकता है | यरि कोई दुराचारी-से- 
दुराचारी मनुष्य भी दूसरोंका आश्रय छोड़कर मेरा भजन 
करता है तो उसे साधु ही मानना चाहिये; क्योंकि उसने 
निश्चय बहुत अच्छा कर लिया Ë || ३० N 


उसे केवळ साधु ही मान ले छ्या ! 


नहीं, वह तो तत्काल धमोत्मा (महान्‌ पवित्र) बन 
जाता है ओर सदा रहनेत्राली शान्तिको प्राप्त हो जाता है | 
है कुन्तीनन्दन | तुम प्रतिज्ञा करो कि मेरे भक्तका कभी 
पतन नहीं होता ॥ ३१ N 


हें क्या? 


हि c . 
E Cel az M UL 


sss Ps. 
| हाँ, पाथ ! पापयोनित्राले तथा खियाँ, वैश्य और शूदर 
भी मेरा आश्रय लेकर मुझे प्राप्त हो जाते हैं | फिर जो Sm 
और कमसे पवित्र ब्राह्मण और क्षत्रिय हैं, वे मेरे भक्त हो 
जायँ, इसमें तो कहना ही क्या है z 


में ऐसा भक्त कैसे aq भगवन्‌ ? 


इस नाशवान्‌ और सुखरहित शरीरको प्राप्त करके तुम 


मेण भजन करो ॥ 33-33 ॥ 


आपका भजन में केसे करू ? 


तुम स्वयं मेरा ही भक्त हो जाओ, मुझमें ही मनवाला 
हो जाओ, मेरा ही पूजन करनेवाला हो जाओ और मुझे ही 
आपकी भक्तिके अधिकारी ओर भी हो सकते "ए करो | इस तरह मेरे साथ अपने-आपको लगाकर 


मेरे परायण इए तुम मेरेको ही प्राप्त होओगे ॥ ३४ || 


SER ML. 
—#pn Core . T HIE Sa 


दसवाँ अध्याय 


भगवान्‌ बोले--अरे भैया | तुम फिर मेरे परम 
Tite ( एक aga श्रेष्ठ बात y सुनो, जिसे 
में तुम्हारे हितकी दृष्टिसे mim; क्योंकि हे महाबाहो ! 
तुम मुझसे अत्यन्त प्रेम रखते हो । 

वह परम वचन क्या है भगवन्‌ ?, 

यह सब संसार मेरा ही प्रकट किया हुआ B, इस 
बातको पूरी तरहसे न देवता जानते हैं और न महर्षि ही 


जानते हैं; क्योंकि मैं सव प्रकारसे देवताओं ओर 
महर्षियोंका आदि हूँ || १-२ ॥ 


जेब सवक मूळ आपको देवता और महर्षिलोग 
भा नहीं जानते, तव फिर मनुष्य आपको कैसे जानेगा 
ओर उसका कल्याण कैसे होगा ? | 


px ee “उ SD अजन्मा, अविनाशी और सम्पूर्ण 
1 A Ae ET के. T [ महान्‌ इश्वर जानता है अर्थात्‌ eq मानता 
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* i सबके ü ने-आपको 
SOUT अपने-आपको बताना ही भगवानका परम वचन है | 


है, वह मचुष्योंमें जानकार है और वह सब quj 
जाता है ॥ ३ ॥ 


"rl 


ट 


वह आपका परम वचन मैं कैसे सम भगवन? 
बुद्धि, ज्ञान, मोहरहित होना, क्षमा, सत्य, इच्द्रियोंको 
aU करना, मनको aÀ करना, सुख, दुःख 
उत्पन्न होना, लीन होना, भय, अमय, अहिंसा, 


समता, संतोष, तप, दान, यश और अपयश--्राणियोंके 


ये अनेक प्रकारके और अछग-अछग भाव मुझसे ही 
होते हैं। केवल ये भाव ही नहीं, जो gs 
अरद्धाभक्ति रखते हैं और जिनकी संसारमै यह 
सम्पूण प्रजा है, वे सात महर्षि और उनसे भी पहले 
होनेवाळे चार सनकादि तथा चौदह मनु भी मेरे मनसे 


हुए हैं अर्थात्‌ उन सबका उत्पादक और शिक्षक मैं 
ही हूँ ॥ ४-६ ॥ 





x 
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गीताइळाक-संगति--दसवा अध्याय 
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e 


सुद्धि, ज्ञान आदि शीर महषि आदि ऊुझले ही 
उत्पन्न होते हे--यह कहनेसें आपका कया तात्यये है? 

जो मेरी इस विभूति और योगको# श्रद्धासे दढता- 
पूवक मान लेता E, उसकी gai अविचल भक्ति हो 
- जाती Ë, इसमें कोई संदेह नहीं द || ७ ॥ 

चह FSA मानना क्या हे ? 

में संसारमात्रका मूल कारण हूँ और मुझसे ही सारा 
संसार चेष्टा कर रहा है-- ऐसा मुझें दृदृतासे मानकर 
मुझमें ही श्रद्वा-प्रेम रखते इंए बुद्विमान्‌ भक्त मेरा ही भजन 
करत ॥ ८ ॥ 

उनक AN प्रकार क्या हे भगवन ? 

मुझमं मनवाले, मुझमें MR अपण करनेवाले 
भक्तजन आपसमे मेरे गुण, प्रभाव आदिको जनाते हुए 
आर उनका कथन करते हुए FUTURO संतुट रहते 
ë और मुझसे ही प्रेम करते हैं ॥ ९ ॥ 

ऐसे ware लिये आप क्या करते हैं ? 

ऐसे नित्य-निरन्तर मुझमें लगे हुए ओर प्रेमपूवक मेरा 
भजन करनेवाले भक्तोंको में ही अपनी ओरसे वह बुद्वियोग 
( समता ) देता हूँ, जिससे + मुझे प्राप्त कर लेते 
& ॥ १० N 

इसके सिवाय कया आप और भी कुळ करते हैं ? 

हाँ, उन UMN कृपा करनेक्े लिये उनके खरूपमें 
स्थित हुआ में उनके अज्ञानजन्य अन्धकारको देदीप्यमः 
ज्ञान-रीपकऊे द्वारा TTA नर कर देता Š || ११ ॥ 

अजुन बोले---अही भगवन्‌ | भक्तांपर आपकी 
Battin, विलक्षण HA वात सुनकर d गद्गद हो 
रहा हूँ । हे प्रभो ! निगुग-निराकार ब्रह्म, सबके परम 
स्थान और महान्‌ पत्रित्र आप ही Š | आप शाश्वत, दिब्य 
पुरुष, आदिदेव, अजन्मा और विशु (व्यापक ) हैं---ऐसा 
सब-के-सव ऋषिं, देवर्षिं नारद, असित, देवळ तथा 
व्यास कहते हैं और खयं आप भी मेरे प्रति. कहते 
हैं॥ १२-१३ Il 

सैं जो कहता हूँ, उसपर तुम्हे विश्वास है अजुन? 

हाँ, केशव ! मुझसे आप जो कुछ कह रहे हैं, वह सब 





“विभूति? हे | 
गी० zo ५-६ 
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में सत्य मानता Ë E भगवन्‌ ! आपके प्रकट होनेको 
न तो दिंव्यराक्तिवाळे देवता जानते हैं ओर न विलक्षण 
मायादाक्तिवाळे दानव ही जानते हैं || १४ ॥ 
देवता भी नहीं जानते, तो फिर कौन जानता है ? 
हे भूतभावन ! हे भूतेश ! हे देवदेव ! हे जगत्पते ! 


हे पुरुषोत्तम ! आप स्वयं ही अपने-आपसे अपने-आपको 


= 


. जानते हैं | इसलिये आप जिन विमूतियोंसे सम्पूण 


संसारको व्याप्त करके स्थित हैं, उन सभी अपनी 
दिव्य विभूतियोंको सम्पूर्णतासे कहनेमेंआप ही समय 
हैं ॥१५-१६॥ 

विभूतियांको खुनकर कया करोगे ? 

हे योगिन्‌ | निरन्तर साङ्गोपाङ्ग चिन्तन करता हुआ 
में आपको कैसे जानू ? और हे भगवन्‌ | किन-किन 
भावोंमें में आपका चिन्तन करू £ इसलिये हे जनादन ! 
आप अपनी विभूति और योगको विस्तारसे फिर कहिये; 
क्योंकि आपके अमृतमय वचनको सुनकर मुझे तृप्ति नहीं 
हो रही हे || १७-१८॥ 

भगवान्‌ बोले- हाँ, ठीक है, में अपनी दिव्य 

विभूतियोंको तुम्हारे लिये संक्षपसे कहूँगा; क्‍योंकि हे 
gg | मेरी विभूतियोंके विस्तारका अन्त नहीं है॥१९॥ 

आपकी वे दिव्य विभूतियाँ कोन-सी हैं भगवन्‌ ? 

हे गुडाकेश | सम्पूण प्रागियोंके आदि, मध्य तथा 
अन्तमं भी मैं ही हुँ ओर प्रागियांके अन्तःकरणमें 


आत्मरूपसे भी में. ही स्थित हूँ। अरितिझे gA बिष्णु ' 


( वामन ) और प्रकाशमान वस्तुओंमें किरणोंत्राला सय 
हँ | मरुतोंका तेज ओर नक्षत्रोंका अधिपति चन्द्रमा में 


हुँ | नेदोंमें सामवेद, देवताओंमें इन्द्र, sheath Wd 


और प्रागियोकी चेतना ( प्राणशक्ति ) में हूँ । रुद्रोमें 
शंकर, यक्ष-राक्षसोमें कुबेर, चसुओमें अग्नि और 
रिखरवाळे पत्रतोंमें मेरु मै हूँ 
मुख्य बृहस्पतिको मेरा खरूप समझो | 
और आपकी कोन-सी विभूतियाँ हैं ? 


सेनापतियोमे स्कन्द और जलाशयोंमें समुद्र मैहुँ। | 
महर्षियोंमें ay, वाणियों ( शब्दों ) में एक अक्ष | 
भगवानूकी सामथ्यका नाम योग? है ओर इस योगसे प्रकट होनेवाछा जितना ऐश्वय दै, उसका नाम = E 





| हे पार्थ ! पुरोहितोमें 













ES P t 1 
P गोता-दपण 


ए[]ौात राभाभाभ्नाभा ~ e s a 


( 3913 ), A यज्ञोमें जपयज्ञ और स्थिर genu 
हिमाळ्य में हूँ | सम्पृण वृश्चोम॑ पीपल, देव॑र्पियोंमे नारद, 
गन्धत्रमि चित्रस्थ और सिद्रोमें कपिल मुनि में š s 
4915 साथ समुद्रसे प्रकट होनेवाले उच्चैःश्रवा 
नामक TEA, AB हाथियोंम ऐरावत नामक हाथीको 
आर sei राजाको मेरी विभूति मानो ॥२०-२७॥ 
ओर किनको आपको विभूतियाँ मानूँ भगवन. ? 
eS अज्र आर धेनुओंमं कामधेनु मैं ह । 
धमक अनुकूल संतान-उन्पत्तिका हेतु कामदेव मैं हैँ और 
aià वासुकि में Ë | नागोंमें शेषनाग, जळ-जन्तुओंका 
अधिपति बरुण, पिंतगेमें अयमा और शासन moe 
यमराज मै हूँ | eur प्रहद, गणना HIST काल, 
पक्षुओमे सिंह और पश्चियोमि गरुड मैं हैँ | पतित 
करनेत्रालोमे वायु, Tea राम, जल-जन्तुओंमं 
मगर और वहनेत्राले स्रोतोंमेंगङ्गाजी मैं हैँ ॥२८-३१॥ 
ओर आप किन-किनमें हैं ? | 
हे अजुन ! सम्पूर्ण सगोंके आद्वि, मध्य और ara 
LET हूँ | ब्रिद्याओमे अध्यात्मव्रिद्या और परस्पर झाखा* 
करनेताोंका TAMAR लिये किया जानेत्राला वाढ Ñ 


=l 


| ara 
शिप काढ AAT कालका भी महाकाल तथा सत्र ओर 
मुखत्राला माता भी मे हूँ ॥ ३२-३३ || 

आर आप किन-किन रूपांम है ? 

सवका हरण करनेत्राळी मृत्यु और उत्पन्न होनेवालोंकी 
उत्पात्तका Sg में हैं | खी-जातिमे कीति, श्री, बराक, 
SA, मेवा, धरत और क्षमा में Š | गायी जनित्राली 
तयास वृहन्साम और वैदिक DH गायत्री छन्द में 
& | INE महीनाम मागशीप और छः ऋतुथोंमें बसन्त 


x F SNe < 
मैं हूँ छल CHE जुआ और तेजखिपोमि तेज में 


अक्षरोमं अकार ओर समासेंमें इन्द्र समास मैं ह | 


= 
= 
2. 

= 


— 





& | जीतनेवालोंकी विजय, निश्चय करनेवाळोका निश्चय 
और सात्विक पुरुपाँका सात्विक भाव में ह 29-28 
ओर आपके कौन-से खरूप है भगवन ? 
बृण्गित्रेशियोंमे वासुदेव, Weald घनंजय (dA), 
Braid वेदव्यास और कब्रियोंमें शुक्रा चाय में हूँ | दमन 
करनेत्रालोंमं दण्ड, विजय चाहनेत्रालांमं नीति, गोपनीय 
WA मौन ओर ज्ञानवानोंमं ज्ञान में हें | ओर तो क्या 
कहूँ, सम्पूण प्रागियोंका वीज (कारण ) मैं ही #; क्योंकि 
हे अजुन ! मेरे far कोई भी चर-अचर प्राणी नहीं है 
अर्थात्‌ चर-अचर सत्र FS में ही हैँ ॥ ३७-३९, || 
क्या आपने अपनी पूरी विभृतियाँ कह दा? 

नहीं परंतप ! मेरी दिव्य त्रिमूतियोंका अन्त नहीं 
है | मेने gre सामने अपनी ब्रिंभूतियोंका जो त्रिस्तार 
कहा दै, वह तो केवळ GATA कहा हं | मे अपनी 
त्रिमूतियोंको पूरी तरह तो कह ही नहीं सकता, पर 
भैया ` में तुम्हे अपनी विमृतियोंकी एक पहचचन बतःता 
हूँ | ४० || 

वह पहचान क्या है महाराज ? 

संसारमात्रमं जो-जो भी ऐश्‍वययुक्त, शोभायुक्त और 
वलयुक्त बस्तु हैं, उस-उसको तुम मेरे ही तेज (योग) फे 
किसी अंशसे उत्पन हुई समझो || ४१ ॥ 

और पहचान क्या है भगवन ? 

E भैया अजुन ! सम्पूण उगत ( अनन्तकोरि 
त्रह्माप्डों ) को अपने किसी एक अंश व्याप्त करके मैं 
PER सामने हाथम लगाम और चाबुक लिये y z 
ठुग्हारा आज्ञाका पालन करता हूँ, फिर तुम्हें उस प्रकारकी 


च्छ a = 
"Ed वात जाननेकी क्या आवश्यकता Š १ | ४२ || 


FR,  — 


= 


ग्यारहवाँ अध्याय 


अजुन बोले--हे भगवन्‌ ! केवळ मुझपर कृपा करनेके 


लिये ही आपने जो परम गोपनीय आध्यात्मिक ब्रात 
( सबके मूहमें में हूँ ) कही है, उससे मेरा मोह चला 


जे 





गया है । हे कमलनयन. | मैंने आपसे सम्पूर्ण प्राणियोंकी 
उत्पत्ति और प्रल्यक्षी बातें सुनी तथा आपका अविनाशी 
माहात्म्य भी AMA सुना || १-२ || E 
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गीताइलोक-सगति--ग्यारहचाँ अध्याय ३५ 
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अज तुम और कया चाहते हो ? 

ह पुरुषोत्तम ! अप अपनेको जेसा कहते हैं, वात 
वास्तवर्म ठीक एसी ही £ | छन x qux gsm 
वह परम Ta, रूप देखना चाहता हूँ, जिसक णक 
अंदामं अनन्तकोटि see व्यस्त हैं। परंतु हैं प्रभा ! 
मेरे दरा आपका वह परम ऐश्वर रूप देखा जा सकता 
है---.ऐसा यदि आप मानते हैं तो है योगेश्वर . आप 
अपने उस अविनाशी स्वरूपको मझ दिखा दीजिये 
न ¦ ॥ ३-४ Il 


भगवान्‌ बोले---हे पाथ ! तुम मेरे एक रूपका ही 
क्यों, मेरे TASES रूपोंकों देखो, जो फि दिव्य 
हैं, अनेक TAH हैं, अनेक Uh हैं और अनेक ताहकी 
Wat 

आर क्या देखू भगवन ? 

हे भारत ' तुम आदित्यांको, agsbnh रुद्रोंको, 
अश्विनीकुमारोंको तथा मरुतोंकों भी देखो। जनि रूपोंको 


आक्रातयाञ 


तुमने पहले कमी नहीं देखा है, ऐसे बहुत-से अश्वयेजनक 
रूपोंको भी तम देखो || ६ ॥ 

में कहाँ देखू ? 

हे नींदकों जीतनेत्राले अजुन ! मेरे इस शरीरके 
किसी भी एक अंशमें चर/चरसहित सम्पूर्ण जगतको तुम 
अभी देखो | यदि इसके सित्राय तुम ओर भी कुछ देखना 
चाहते हो तो वह भी तुम देखो || ७ || 

आप तो वार वार “तुम देखो, तुम देखो! ऐसा 
कह रहे है, पर मुझे ती वह नहीं दोख रहा है, 
केसे देखू ? 

भैया ! तुम अपने इस aud मुझे नहीं देख 
सकते । लो, में तुम्हें दिव्यचक्षु देता हूँ, उससे तुम 
मेरी इस ईस्वर-सम्बन्धी सामध्यको देखो || ८ ॥ 

ऐसा कहकर भगवानने क्या किया संजय ? 





संजय बोले--हे राजन्‌ | ऐसा कहकर महायोगेशवर अग्नि और म्ये समान कान्तिवाले, नेत्रासे कठिनतासे s 
भगवान्‌ श्रीकृष्णने अजुनको अपना परम ऐश्रयेमय रूप देखे जानेयोग्य और सत्र ओरसे अग्रमेयरूप देख : 
दिखाया II ९ ॥ | रहा हूं ॥ १६-१७॥ Po 

अर्जुन और क्या देखना चाइते थे? अर्जुनके मनमै यह संदेद था कि युद्धमं जीत हमारीदोगीया wet. | 


( गीता २ । ६) । इसलिये भगवान्‌ कहते हैं कि वह भी तुम मेरे इस शरीरके एक sisi देख लो | 
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किस तर हका रूप दिखाया ? 

जिसके अनेक मुख आं नत्र हैं, अनक VET 
aga दशन हैं, अनेक दिव्य गहने 2; शर [use 
हाथोंम अनेक तरहके दिव्य Helse उठा रखे हैं, अनेक 
दिव्य माळाएँ और Fren तर्न धारण कर रखे हें, शरी/पर 
अनेक दिव्य चन्दन आदि लगा रखे.्हे, ऐसे मत्रथा 
MATT और चारों ओर qnm अपने अनन्त रूपको 
दिखाया ॥ १०-११ I 

बह रूप आश्यय मय कया था संजय ? 

यदि आकाशमे हजारों सयाँका एक साथ उदय gl 
जाय तो भी उन सत्रका प्रकाश मिलकर उस क्रिवरूपफे 
प्रकाशके सामने कुळ भी नहीं हैं ॥ १२ ॥ 

अजुनने वह रूप कहाँ देखा ? 

अजुनने Sh देव भगत्रान्‌के Ah एक SAA 
सम्पूर्ण संसारको अनेक BAMA युक्त देखा ॥ १३ ॥ 

उस रूपको देखकर अजुनने क्‍या किया संजय ? 

Wah उस विश्वरूपकों देखकर अजुन बहुत 
agaa इए और उनके रोंगटे खड़े हाँ गये। चे 
हाथ जोइकर आर सिर झुकाकर प्रणाम करत हुए 
RAT भगवानकी स्तुति करने लगे ॥ १४ ॥ 

अजुन क्या वोळे संजय ? 

अजुन ` वोले--है देव ! में आपके शरीरमें 
सम्पूर्ण देवताओंको, प्राियोंके AAAI AJAR, 
कमलासनपर AS sU त्रह्माजाका, वलासपर विराजमान 
शंकरको, सम्पूण ऋषियांको तथा fie सपांका दख 


रहा हैं ॥ १५॥ 


e < 


= 


हाथों, Val, मुखा और नेत्रांवल्ला तथा सब ओरसे अनन्त 
खूपोंत्राला देख रहा Z | में आपके आदि, मध्य आर 
अन्तको भी नहीं देख रहा हूँ । में आपको सिरपर मुकुट 
तथा हार्थोमे गदा, चक्र, ( शङ्क और पदा ) धारण किये 
हुए, तेजका समूह, सव ओर प्रकाश करनेत्राले, देदीप्यमान 





हे wer ! हे feast! में आपको अनेक | 











पाक गीता-द्पण 





E नाथ ! आप ही परम अश्चरत्रझ हैं, आप ही इस 
सम्पूर्ण विश्वके परम आधार Š और आपही सनातनधर्मकी 
रक्षा करनेवाले सनातन पुरुष हैँ---ऐसा में मानता 
हैं ॥ १८॥ 

केचल मानते हो हो या देख भी रहे हो आझ्जुस ? 

में आपको आदि, मध्य और अन्तसे रहित, अनन्त 
प्रभावशाली, अनन्त भुजओंवाले, चन्द्र और FBT 
ATG, प्रज्वलित अग्निके समान Balas eit अपने 
तेजसे सम्पूण संसरको संतप्त करते हुए देख रहा 
हूं ॥१९॥ 

हें महात्मन्‌ ! यह खग और पृथ्वीकै बीचका 
अन्तराल और दसों दिशाएँ एक आपसे ही परण हो 
रही हैं | आपके इस अद्भुत और उग्र रूपको देखकर 
तीनों लोक व्ययित हो रहे हैं | अहो ! वे ही देवताओंके 
समुदाय ( जिन्हें मेने पहले खगमें देखा था ) आपमें प्रविष्ट हो 
रहे हैं । उनमेंसे कई तो भयभीत होकर हाथ जोड़े हुए 
आपके नामों और गुणोंका कीर्तन कर रहे हैं | मह्षियों 
और सिद्रोंके समुदाय 'कल्याण हो ! मङ्गल हो | ऐसा 
कहकर उत्तम-उत्तम MA आपकी स्तुति कर 
€ हैं ॥ २०-२१ I 

जो रुद्र, आदित्य, ag, साध्यगण, विइवेदेच, 
अश्विनीकुमार, मरुद्रण, पितर, गन्धव, यक्ष, अछुर और 
Rah समुदाय हैं, वे सभी आश्चर्यचकित होकर 
आपको देख रहे हैं ॥ २२ ॥ 

हे महाबाहो | आपके अनेक मुखों और नेत्रोंवाले, 
अनेक भुजाओं, जंघाओं और चरणोंच,ले, अनेक 
` उदरोंबाले तथा अनेक विकराल दाढ़ोंचाले महान्‌ 
रूपको देखकर सब प्राणी भग्रमीत हो रहे हैं तथा मैं 
खयं भी भयभीत हो रहा हूँ । २३ ॥ 

d Rer | आकारको स्पर करनेवाले, dipl 
$1 SSH? तथा प्रदीत और विशाळ नेत्रांवाले आपके 
ददाप्यमान रूपको दखकर भीतरसे भयभीत हुआ में धैर्य 
और शान्तिको नहीं पा रहा हूँ | आपके प्रल्यकालकी 
अग्निके समान प्रज्बलित और दाढ़ोंके कारण भयानक 


E. ` सुखोको देखकर मुझे न तो दिशाओंका पता ळग रहा 


ba ९७ 


वेश ! E जशनिवास ! आप प्रसन्न होइये ॥२०-२०॥ 

हमारे पक्षके मुख्य योद्धाओंके सहित भीम्म, द्रोण 
और कर्ण भी amt प्रिंट हो रहे हैं । राजाओंके 
समुदायोफे सहित ध्रृतराष्ट्रके वे सब-के-सब पुत्र आपके 
बिकराल दाढ़ोके कारण भयंकर मुखोंमे बड़ी तेजीसे 
प्रवेशा कर रहे हैं | उनमेंसे कई-एक तो चूण हुए सिरों- 


१०३ w... 


है और न शान्ति ही मिल रही है | इसलिये हे 


& || २६-२७ || 
IA Aa बहुत-से जळते maig enum ही 
समुद्रक ओर alsa हैं, ऐसे ही मनुप्पलोकके वे भीष्म, 
द्रोण आदि महान्‌ AeA आपके प्रज्वळित net प्रवेश 
कर रहे हैं | 3 पतंगे मोहबश अपने नादाके लिये बड़ी 
तेजीसे दोइते हुए प्रञ्रलित अग्निमें oe होते हैं, ऐसे 
ही ये दुर्योधन आदि सब लोग मोहबश अपना नाश 
करनेके लिये बड़ी तेजीसे दोड़ते हुए आपके qali 
AZ हो रहे हैं और आप भी अपने प्रज्वलित मुखोंके 


aU सबको खाते हुए चारों ओरसे XR चाट रहे 


N N 


&| ह विष्णो ! आपका उम्र प्रकाश अपने तेजसे 
सम्पू जगतको परिपूर्ण करके सबको संतप्त कर 
रहा हं | २८--३० || 
है GIAI ! आपको नमस्कार Š | आप प्रसन्न 
ae | AREI आपको मैं तत्त्वसे जानना चाहता 
है । मुस यद्‌ वताइये कि उम्रहूपचाले आप कौन हैं? 

भगवान्‌ बोळं---प सम्पूर्ण छोकोंका नाश करनेतराळा 
बढ़ा हुआ काल š | 

आप यहाँ क्‍यों आये हैं भगवन ? 

° इस समय में इन सब लोगोंका संहार Su 

लय यहां प्रवृत्त हुआ Ë | | 

यहाँ आपसे कोई वचेगा कि नहीं ? 

तुम्हारे प्रतिपश्षमें जितने योद्धाळोग खड़े हैं, वे 
स॒व तुम्हारे युद्ध किये बिना भी नहीं रहेंगे। ये सब- 
के-सब मेरेद्वारा पहळेसे ही मारे हुए EQ इसलिये तुम 
युद्धके लिये खड़ा हो जाओ और age प्राप्त क्रो 
तथा शत्रुओंक्रो जीतकर धन-धान्यसे सम्पन राज्यको 
प्राप्त करो । | | 
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_ तो फिर मुझे युद्ध करनेकी कया आवद्दयकता 
हे? 

हे सव्यसाचित्‌ ! तुम केवळ निमित्तमात्र वन 
जाओ ॥ ३१-३३ Ii 

परंतु महाराज ! भीष्म, द्रोण, जयद्रथ, कण 
आदि झूरयीरोपर विजय कसे होगी ? 

भीष्म, द्रोण, जयद्रथ, कर्ण तथा और भी जितने 
ठारवीर हैं, वे सब मेरेद्वारा पहलेसे ही मारे हुए 
हैं | उन मेरेद्वारा मारे हुए aint ही तुम 
मारो | अतः तुम भयभीत मत होओ और युद्ध करो | 
युद्धमं तुम सम्पूण इात्रुआंको जीतोगे ॥ ३४ ॥ 

इसके बाद क्या हुआ संजय ? 

संजय बोले--भगवान्‌ केरावके ऐसे वचनोंको 
सुनकर भयसे कापते हुए अजुन हाथ जोड़कर नमस्कार 
करके आर अत्यन्त भयभीत होकर फिर प्रणाम करके 

Tae वाणास भावान AIA स्तुति करने लगे ॥३५॥ 

अजुन वोले---हे अन्तर्यामी भगवन ! आपके नाम, 
गुण आदिका sp करनेसे यह सम्पूर्ण जगत हर्षित 
.हो रहा है और अनुरागको प्राक्त हो रहा Š | आपके 
नाम, गुण आदिके कीतनसे भयभीत होकर राक्षसलोग 
aui दिशाओंमें भाग रहे हैं और सिद्धोंके समुदाय आपको 
नमस्कार कर रहे हैं | यह संब होना उचित ही 
है॥ २६॥ 

यह सव उचित कयां है suis ? 

क्योंकि आप अनन्त हैं, सम्पूर्ण देवताओंके स्वामी 
हैं और इस जगतके आधार Š | आप अक्षरखरूप Š । 
आप सत्‌ भी हैं, असद भी हैं और सत्‌-असतसे भी 
पर जो कुछ है, वह भी आप ही हैं । हे महात्मन्‌.! 
आप गुरुओंके भी गुरु ओर ब्रह्माको भी उत्पन्न करनेवाले 
हे---ऐसे आपके लिये वे सिद्धोंके समुदाय नमस्कार 
क्या न कर १॥ ३७॥ 


आप ही आरिंदेव और पुराणपुरुष & | आप ही 
इस संसारके परम आधार हें | आप ही सबको जाननेवाले 
और जाननेयोग्य हैं | आप ही सबके परम गन्तब्य स्थान 
हैं | हे अनन्तरूप ! आपसे ही सम्पूण संसार 


आप ही वायु, यमराज, अग्नि, वरुण, चन्द्रमा, 
प्रजापति और पितामह ब्रह्माजीके भी पिता हैं | इसलिये 
आपको हजारों वार नमस्कार हो । नमस्कार हो । और 
फिर भी आपको. वार-त्रार नमस्कार हो | नमस्कार हो | 
हे सव ! आपको सामनेसे नमस्कार हो । पीछेसे 
queni हो | सव ओरसे ही नमस्कार हो ! हे 
अनन्तत्रीय | आप अमित विक्रमवाळे हैं | आपने सम्पूण 
संसारको व्याप्त कर रखा हैं; अतः सब कुछ आप 
ही हैं || ३९-४० || 

हे भगवन्‌ ! आपकी इस महिमा और खरूपको न. 
जानते इए में आपको सखा मानकर प्रमादसे अथवा 
प्रेमसे ( विना सोचे-समझे ) të कृष्ण! हे यादव! हे 
सखे !? इस प्रकार जो कुछ कहा है; और हे अच्युत | 
चलते-फिरते, सोते-जागते, उठते-ब ठते, खाते-पीते समयमें 
अकेले अथवा उन सखाओं, कुट्रम्त्रियां आदिके सामने 
Ha हँसी-दिल्लीमै आपका जो तिरस्कार किया है, 
उसके लिये में अप्रमेयखरूप आपसे क्षमा मागता 
हूँ ॥ ४१-४२ Il 

आप ही इस चराचर जातके पिता हैं, आप ही 
पूजनीय हैं और आप ही गुरुओंके महान्‌ गुरु हैं । हे 
असीम प्रभावगाले भगवन्‌ | इस त्रिलोकीमं आपके समान 
भी दूसरा कोई नहीं है, फिर आपसे अधिक तो कोई हो 
ही कैसे सकता है ! इसलिये शरीरसे लम्बा पडकर स्तुति 
करनेयोग्य आप ईश्वरको में प्रणाम करके प्रसन्न करना 
चाहता हूँ । जैसे पिता पुत्रके, सखा सखाके और पति 
पत्नीके तिरस्कारको सह लेता है, ऐसे ही हे देव ! आप 
Rat किये गये तिरस्कारको सह लीजिये ॥४ 3-2 ell 

ठीक है भैया ! अब तुस दया चाहते हो ? 

आपके ऐसे अपूव रूपको देखकर में हर्षित भी हो 
रहा हुँ और साथ-ही-साथ भयसे मेरा मन व्याकुल भी 
हो रहा है. । अतः हे देवेशा | हे cm ! आप 
प्रसन्न हो जाइये ओर अपना वही देवरूप ( बिण्णुरूप ) 


दिखाइये, जो सिरपर मुकुट धारग किये हुए और हाथोंमें _ 
गदा, चक्र; शङ्क और पद्म लिये हुए है | मैं अब आपके _ 
उसी रूपको देखना चाहता हूँ । हे सहस्तबाहो ! हे | 
विश्वमूते | आप उसी चतुभुजरूपसे प्रकट हो | 


व्याप्त है || ३८ Il जाइयं ॥ ४५-४६ I 
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भगत्रान्‌ बोले —E अजुन ! मेन बहुत MAA होकर 
अपनी सामश्यमे तुम्हें यह अत्यन्त श्रेष्ट, तेजोमय सत्रका 
आरि और अनन्त विश्वकप दिखाया है, जिसे तुम्हारे 
सित्राय पहले किसीन नहीं देखा हैं v ॥ 

आपके इस विश्वरूपका मनुप्य किस साथनसे 
देख सकता हे भगवन्‌ ? 

किसी भी सात्रनसे नहीं | हे कुरुप्रत्रीर ! मनुष्यळोकमे 
तुम-जेमे क्रपापात्रके सित्राय इस तरहफे रूपको कोई 
"ZIUUd, यज्ञ, दान, उग्र तपस्या आर ALA 
क्रियाओंसे भी नहीं देख सकता ॥ ४८ ॥ 

परतु भगवन्‌ ! इस समय तो में आपके घोर 
रूपको देखकर वहुत भयभीत हो रहा हूँ; क्या करूं? 

मेया ! मेरा ऐसा घोर रूप देखकर तुम्हें भयभीत नहीं 
होना चाहिये ओर अपनमे fazaa ( मोह ) भी नहीं 
आने देना चाहिये। अत्र तुम भयरहित और प्रसन्न 
AAA होकर मेरे उसी रूपको फिर देखों॥ v 
_ एसा कहकर भगवान्‌ने AJAR कौन-सा रूप 
दिखाया सजय ? 


सजय चौल--एमा कहकर भगत्रान्‌ वासुद्वने होना ओर किसी भी प्रागीके साथ वेर न रखना---- 
अजुनका अपना चतुभुजरूप दिखाया। फिर भगवानने ऐसी भक्तिसे युक्त भक्त मुझे प्राप्त हो जाता Ë ॥५५॥ 
a 


राता-दपग 


D» «X Br AD» Er OO “39” «m» OO] «D» «nm» «By LY — 


पुनः dier द्विंभुजरूप होकर भयभीत अजुनको आश्वासन 
दिया Iho Il 
अत्र तो तुम्हारा भय दूर हो गया न अजुन! 
अजुन MWe —e जनादन , ATH इस साम्य मनुष्य- 
रूपकों देखकर अब मे स्थिरचित्त हो गया हूँ आर 
अपनी स्वाभाविक स्थितिमे आ गया हैँ ॥ ५१ ॥ 
भगवान्‌ बाँले---तुमने मेरा यह जो चतुभुजख्य 
देखा है, इसके दशन अत्यन्त ही दुलभ हैं | देवतालोग 
भी इस रूपको दखनेफे लिये नित्य लालायित रहते 
हैं | तुमने GH Hal देखा है, बसा में Wea, तपसे 
दानसे आर यज्ञमे भी नहीं देखा जा सकता हैँ ॥५२--५३॥ 
तो फिर आप कसे देख जा सकत हे? 
हे शत्रतापन अजुंन ! इस प्रकार चतुसुजरूव.ला 
में अनन्य-भत्ताके za ही देखा जा सकत. Z | मल 
देखा ही नहीं जा सकता, प्रत्युत aaa जनां भी जा 
सकता हूँ ओर प्राप्त भी किया जा सकता z ॥ ५४ ॥ 
वह अनन्यभक्ति केसी हाती Š भगवन ? 
è पाण्डर ! ua कर्याको मेरे लिये करना, मेरे 
ही परायग होना, मेरा ही भक्त होना, आसक्तिरहित 


बारहवां अध्याय 


अजुन वोले--अभी आपने जसा कहा है, कई तो 
निरन्तर आपमं लगे रहकर आप ( सगुण-साकार ) 
की उपासना करते है ओर कई आपके अक्नर अव्यक्त- 
रूप ( निगुण-निराकार ) को उपासना करते हैं। 
उन दाना प्रकारके उपासकामि कोन-से उपासक 
श्रेष्ट ह? ॥ I 


भगवान्‌ वाळे --मुझमं मनको लगाकर नित्य-निरन्तर 
"HH छरे हुए जो भक्त परम श्रद्धासे युक्त होकर मेरी 
उपासना करते हैं, उन्हे H सर्वश्रेष्ठ उपासक मानता 


ar 


š pi जा आपक अव्यक्त रूपका उपासना करत 


सत्र जगह समबुद्विवाले आर ग्रागिमात्रके हिंतम रत 
रहनत्राल जाँ मनुष्प अपनी इन्द्रियोका संयम करक सब 
जगह IRD, अचिन्त्य, कूटस्थ, अचळ aliesa, 
उत्र, अक्षर और अध्यक्तकी उपासना करते हे, Hu 
मुझे ही प्राप्त होते Ë ॥ ३-५ || 

T 

fo फि आपको भक्ति करनेवाले श्रेष्ट केसे हुए 

अव्यक्तमै आसक्त चित्तत्रालि जो मनुष्प अव्यक्त 
खरूपकी उपासना करते हैं, उन & अपने साध्रनमें कष्ट 
अधिक होता हे; क्योंकि दहामिपानियोको अब्यक्तकी 
प्राप्ति वडी कठिनितारें होती है; परंतु जो सम्पूण 
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कर्माको HH अपग करके मेरे परायग हो गये हैं ओर 
अनन्यभावसे मेरा ही ध्यान काते हुए मेती उपासना करते 
हैं, हे पाथ ! उन मुझमें लगे हुए चित्तवाले umm H 
स्यं मृत्युरूप संसा(-सागरसे बहुत BWA उद्गार करनेवाला 
बन जाता हैं ॥ ५--७ ॥ 

ऐसा भक्त में केले वन सकता हँ भगवन्‌ ? 

तुम 33H हो मनको छगाओ ओर मुअमं ही वुद्धिको 
लगाम | मुझमं ही मन-बुद्धि लगानेमे वाइ तुम uu 
ही नित्रास करोगे --इसमें संशय नहीं e | यदि इस 
तह nagin मुझमं स्थिर AAA तुम असमप हो 
तो है adaa ' तुम अभ्यासयोगक्रे द्वारा मेरी प्राक्षिकी 
इच्छा करों | ale तुम अभ्यासयोगमं भी असम हो 
तो मेरै लिये कर्म करनेके परायण हो जाओ । मेरे लिये 
कम करनेसे भी तुम सिद्धिको प्राप्त हो जाओगे | यदि 
तुम मेरे लिये कम AG भी असमथ हो तो तुम 
मेरे भक्तियोगके आश्रित होकर मन, बुद्धिको वशमें 
रखते हुए सम्पूण कर्मा» फलका त्याग करों | ८--- ९ १ ll 

O इस क्रमसे तो कमोके फलका त्याग करना 

चोथे नस्त्ररका ( निकृष्ट ) सघन हुआ न भगवन्‌ ? 

नहीं Har! योग ( समता )रहित अभ्याससे 
शास्त्रीय ज्ञान श्रेष्ट है, योगरहित शास्त्रीय ज्ञानसे ध्यान श्रेष्ठ 
Š ओर योगरहित ध्यानसे कर्मोक्रे फलका त्याग करना श्रेष्ठ 
saith व्यागसे तत्काल ही परमशान्ति प्राप्त हो 

॥ १२॥ 
भगवन. ! उपयुक्त चारों खाथनामेसे किसी 
एक साधनसे आपको प्राप्त हुए सिद्ध भक्तके क्या 
san होते हें अर्थात्‌ उसमें कौन-कौनसे गुण 
होत Ë ° 

उसका किसी मी प्राणीके साथ इंग नहीं होता | इतना 
ही नहीं, उसकी सम्पूर्ण प्रागियोके साथ मित्रता ( प्रेम ) 
और GAR करुणा (दया ) रहती दै | त्रह अहंता और 
ममतासे रहित, क्षमाशील तथा एख-दुःखकी प्राप्तिम सम 


gu 


जाता 


# यहाँतक पाँच प्रकारके सिद्ध भक्तोंके रक्षणोंका बर्णन हुआ है। पाँचों प्रकारके Ua अछग-अहुग लक्षण 
बतानेका arga यह हे कि भक्तांके स्वभाव, उनकी साधन पद्धतियाँ अछग-अछग होती हे | इसलिये किसी UMA मुख्यरूपसे 
कोई लक्षण घटता है तो किसीमें कोई अन्य SAN घटता देः परंतु GIRE सम्बन्धका त्याग आर भगवान प्रेम सवका 


समान ही होता हे | 
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रहता है। बह प्रत्येक परिस्थितिमं निरन्तर संतुष्ट रहता ë | 
शरीर, इन्द्रियाँ, मन आर उसके s रहते हें | उसके 
मन-बुद्धि मेरे ही अर्पित रहते हें | ऐसा वह aai 
भक्त मुझ प्यारा है || १३-१४ ॥ 

आर कान आपका प्यारा हे? an 

जिस amd quum उद्दग नहीं होता ओर जिसे 
ea भी दूसरोंसे sz" नहीं होता, ऐसा Eu, SA, भय 
at उद्वेगसे रहित भक्त मुझे प्यारा हैं ॥ १० ll 

ओर कोन आपका प्यारा है भगवन ? 

जो अपने लिये किसी भी वस्तु, व्यक्ति आएकी 
आव्यकता नहीं रखता, जो ब्राहर-भीतरसें पत्रित्र है, जो 
दक्ष ( चतुर ) है अर्थात जिसके लिये मनुष्यशरीर me 
हैं, वह काम ( भगवानका प्राप्त करना ) उसनं कर लिया 
है, जो संसारसे उपराम रहता है, जिसके हृदयम हलचल 
नहीं होती तथा जो भोग और संग्रहके लिये किये जानेत्रले 
सम्पूणं कर्मोका सत्रथा त्यागी हैं, ऐसा भक्त मुझे प्यारा 
& ॥ १६॥ 

और कोत आपका प्यारा है ! 

जो न तो अनुकूलतके प्राप्त होनेपर हित होता है 
और न प्रतिकूलताके प्राप्त होनेपर Zu करता है तथा जो 
न ढुःखायी परिश्थितिके प्राप्त होनेपर शोक करता है 
और न सुखदायी परिस्थितिकी इच्छा ही करता हैं, तथा 
जो शुभ-अशुभ saf राग-द्वेषका त्यागी है, ऐसा भक्त 
मुझे प्यारा हँ॥ १७॥ 

ओर कौन आपका प्यारा है भगवन ? 

जो aafaa, मान-अपमान, अनुकूल्ता-प्रतिकूलता 
और सुख-दुःखे समता रखनेत्राला और संसारकी आसक्तिसे 
रहित है, जो निन्दा-स्तुतिको समान समझनेवाला हैं, जो 
मननशील है, जो जिस-किसी प्रकारसे भी शरीरका निर्वाह 
होनेमें daz है, जो wah स्थान तथा शरीरमें भी 
ममता-आसक्तिसे रहित है और जो स्थिर युद्विवाला हैं, 
ऐसा भक्त मुझे प्यारा Te ॥ १८-१९ | 











७ 
Uo गीता-दपण 


SDD <D <> AI AD <> <> CO ES eee ण D qe A» D AD AD AD AD AD AD AD AX» AD Xp AU» ATP Y > “G> AQ Qr AD A “०० Uy DY A A UY uy «Ih DOL 


अभीतक तो आपने अपने सिद्ध भक्तांको प्यारा 
बताया, अव यह बताइये कि आपको अत्यन्त प्यारा 


कौन है? 


tno n DOS - => 


जो श्रद्वापेमपूर्वक मेरे परायण हो गये है और अभी 

T ` ~ ५ 
कहे हुए सिद्ध भक्तोके लक्षणांका रुचिपूत्रक सेवन 
करनेवाले हैं, ऐसे साधक भक्त मुझे अत्यन्त प्यारे हैं ॥२०॥ 


qg अध्याय 


bas 


जो आपके सगुण-साकार रूपकी उपासना 
करते हैं, वे तो आपको अत्यन्त प्यारे होते हैं; अव 
यह वताइये कि जो आपके निशुंण-निराकार रूपकी 
उपासना करते है, चे केसे होते है ? 
भैया ! वे विवेकी होते हैं | 
विवेक किसका होता है भगवन्‌ ? 
क्षेत्र और क्षेत्रज्ञका | हे कुन्तीपुत्र अजुन ! 'यहः-रूपसे 
कहे जानेवाले शरीरको 'क्षत्र' कहते हैं और जो इस क्षेत्रको 
जानता है, उसे ज्ञानीलोग tatas ( शरीरी ) कहते हैं ॥ १॥ 
उस ANIR खरूप घया है ? 
है मारत ! सम्पूण क्षेत्रों ( शरीरो ) में क्षेत्रज्ञ ( शरीरी )- 
रूपसे में ही हँ---ऐसा तुम जानो# | 
वह जानना क्या है भगवन्‌ ? 
क्षेत्र अलग है ओर क्षेत्रज्ञ अलग है--इसे ठीक-ठीक 
जानना ही मेरे मतमै ज्ञान है तात्पर्य यह है कि क्षेत्रकी 
संसारके साथ एकता है और क्षेत्रज्ञकी मेरे साथ एकता 
है इसका ठीक-ठीक अनुभव करना ही मेरे मतमें ज्ञान 
है॥२॥ 
क्षेत्र ओर ere शानके लिये कौन-सी वारे 
जाननी आवश्यक होती हैं? 
छः वाते जाननी आवश्यक होती हैं ष्क विषयमें 
चार और कषेत्रच्के Be दो | वह क्षेत्र जो है, जैसा 


EE Ur के टिलाकीफका त होता] ` i २, अपनेमे दिखाबटीपनका न होना | 
- १ यहा सम्पूर्ण क्षेत्रोमे क्षेत्र मुझे जानोः--ऐसा कहनेका तात्पय यह है कि qz 


इसल्यि तुम इससे सर्वथा fup हो जाओ 


'एकता है । इसे तुम जान लो | 


1 मूळ प्रकृति सबकी माँ है| उस प्रकृतिसे बुद्धिरुपी पुत्री पैदा हुई | बुद्धिसे अ 
तेज, वायु और आकाश--ये पाँच महाभूत | पाँच 


अइंकारकी संतान हुई- पृथ्वी, जल, 
डा इन्द्रिया; एक मन तथा शब्द, स्पर्श, रूप, रस 
संतान नहीं पेदा हुई | | 


s. 
pes 
u - 


` 
At 





और तुम Hv अंश हो, इसलिये तुम सवथा मेरै सम्मुख 


पनी RRI T gf q के अपनी एकता स्वी कर रखी x 
पना एकता स्वीकार कर छो; क्योंकि वासबमें तुम्हारी एकता शरीरके साथ Se Se फरर लो नहो मरे साथ 


है, जिन विकारोंवाळा है ओर जिससे पेंदा हुआ हे; तथा 
az pup जो हे और जिस mamam है, बह सव 
संक्षेपसे तुम मुझसे सुनो ॥ ३॥ 


` ` Y Sp Fe Š, «Nitros 
तो इसका विस्तारसे वणन कहाँ हुआ है भगवन ? 


` N e tm 


निश्चित किये इए eren पदोंने इसे ARIA कहा 


— fe, — FON 
su कत्र कथा ह? 


मूल प्रकृति, समष्टि बुद्धि (mee), wats 
अहंकार, पाँच महाभूत, दस इन्द्रियाँ, एक मन और 


~ = `... Ny e S5 n ७७ be 
न्द्रियोके पाँच विषय--यह चौबीस तरवोंबाला क्षेत्र 
है| ॥५॥ 


बह क्षेत्र किन विकारांबाळा है ? 

इच्छा, द्वेष, सुख, दुःख, शरीर, प्राणशक्ति और 
भारणशक्ति--इन सात विकारोसहित यह क्षेत्र मैंने 
संक्षपसे कहा है U ६ ॥ 


विकारोंसहित क्षेत्र 'यह”-रूपसे ( अपनेसे अलग) 


केसे AS भगवन्‌ ? 
१, अपनेमे श्रेष्ठताके अभिमानका अभाव | 


t शारीर तो प्रकृतिक्रा अंश है, 
हो जाओ | 
a और मेरे साथ तुम्हारी स्वत;सिद्ध 


देकारलपी पुत्र पेदा हुआ | 
मदाभूतांकी संतान हुई- दस 


O 
गन्ध FEY =g TT. rz प = T 
आर गन्ध--ये पाँच विषय । ३ fuu q+ ओर पाँच विष्रयोंसे कोई 
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२, शरीर, मन ओर वाणीसे किसीको किश्चिन्मात्र भी 
' दुःख न देना 
४, क्षमाका भाव | 
७. शरीर, मन ओर वाणीकी सरलता | 
६, ज्ञानप्रासिके लिये गुरुके पास जाकर उनकी सेवा 
आदि करना | 
७, शरीर और अन्त:करणकी शुद्धि | 
८, अपने लक्ष्यसे faa न होना | 
e. मनको वशम करना ¦ 
१ ०, इन्द्रियाक्ने विषयोसे वराग्य होना | 
१ १, अहंकाररहित होना | 
१२, वेराग्यके लिये जन्म, मृत्यु, वृद्धावस्था ओर 
रोगोंमें दुःखरूप दोषोंके मूल कारणको देखना | 
१३, आसक्तिरहित होना | 
१४, खी, पुत्र, घर आदिमें तल्लीन न होना | 


१५, अनुकूलता-प्रतिकूळताकी MAN चित्तका 
सदा सम रहना। 
१६, मुझमें अनन्ययोगक्रे द्वारा अव्यभिचारिणी ` 


भक्तिका होना | 

१७, एकान्त स्थानमें रहनेका स्वभाव होना | 

१८, जन-समुदायमें प्रीतिका न होना | 

१९. परमात्माकी सत्ताका नित्य-निरन्तर मनन करना | 

२०, सब जाह परमात्माको ही देखना | 

इन वीस साधनोंसे शरीर 'यह?-रूपसे दीखने 

लग जायगा । शरीरको “qasaqa ( अपनेसे अलग ) 
देखना ज्ञान है और इसके विपरीत शरीरको अपना 
स्वरूप देखना अज्ञान है ॥ ७-१९ ॥ 


$ उस तत्त्वको सत्‌-असत्‌ नहीं 
होता, जत्रक्रि असतका अत्यन्त अभाव इ | 


इस ज्ञानसे प्राप्त होनेवाला तख कया है ? 

ज्य-तत््त ( परमात्मा ) हैं | म उस sen 
वर्णन करूँगा, जिसे. जाननेसे अमरताकी प्राप्ति हो 
जाती हैं | | 

उत्त ज्ञेय-तत्वका खरूप क्या है? C | 

वह आदि-अन्तसे रहित आर परम ब्रह्म है | वह न 
सत कहा जा सकता है और न असत्‌ कहा जा सकता 
हे || १२ ॥ 

ता भी वह केसा है भगवन ? 

वह सव जगह ही हाथों और giae, सब जगह ही 
नेत्रा, सिरों और मुखोंचाला तथा सव जगह ही कानांवाला हैं | 
वह सभीको व्याप्त करक स्थित Ë | वह सम्पूण इन्द्रियासे 
रहित है और सम्पूर्ण इन्द्रियोंके विषर्योको प्रकाशित करनेवाला 
Š | वह आसक्तिरहित है और सम्पूण संसारका भरण-पोषण 
करनेवाला है | बह गुणोंसे रहित है ओर गुणोंका भोक्ता 
& ॥ १३-१४ II 

एक ही तत्त्वम दो विरोधी लक्षण केसे हुए 

अनेक ब्रिरोधी भात्र उस एकमे ही समा जाते हैँ ओर 
विरोध उसमें रहता नहीं; क्योंकि स्थावर-जंगम आदि सम्पूण 
प्राणियोंके बाहर भी वही 
अचर प्राणियोंके रूपमे भी वही है अर्थात्‌ उसके सित्राय दूसरी 
कोई सत्ता है ही नहीं | दूर-से-दूर भी वही है और समीप- 


. से-समीप मी वही है| । वह अत्यन्त सक्षम होनेसे अधिक्ेय | 


है अर्थात्‌ इन्द्रियो और अन्तःकरणका विषय नहीं हैँ | 
इसलिये उसमें विरोध नहीं है ॥ १५॥ — : 
उसमे विरोध न होनेका कारण क्या हे भगवन्‌ ? 


बह परमात्मा त्रिमागरहित होता हुआ भी अनेक. 
विभागवाले प्राणियों ( वस्तुओं) मं विभक्तकी तरह स्थित | 
सकते | कारण कि असतके भाव (सत्ता ) के यिना “सत्‌? शब्दका प्रयोग नहीं SF 
अतः उस परमात्मतस्वक्रो at भो नों कः सकते । SI परमाध्मतत्तका कभी | 4 
अभाव होता ही नदीं, इसलिये उसको असत्‌? भो नहीं we सकते | तात्पर्य यह है कि उस त्तम सतू-असत्‌ शब्दोंकी अर्थात्‌ a : 
वाणीकी प्रत्रति होती ही नहीं । ऐसा वइ निरपेक्ष परमा त्मतत्त R | > 


+ दूर और समीप तीन प्रकारसे होता हे--देशकृत, कालकृत और वत्तुकृत | देशको लेकर qe ; 
1 है और समोप-से-समोप देशमै भो बद्दी हे | काल मो लेकर--पदले-से-पहले भी वही था।पीछे-से-पीछे भी वही रहेगा ओर | 
[CUR 


है ओर भीतर भी नही है तथा चर- 
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अब भी वही हे | वस्तुकों लेकर--सम्पूर्ण बस्तुओंके पहले भी वही दै» वस्तुओंके अन्तमें भी वही है और वस्तुओंके रूपमे me E 


भी वही है | इसलिये qz दूर-से-दूर और समीप-से-समीप है | 
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4b RAMS d» < "क "क ~क क फ > > 
है | वह परमात्मा ही सम्पूर्ण प्रागियोंक्रों उत्पन करनेवाला, 
उनका भरण-पोषण करनेवाला और संहार करनेत्राल्म हैं 
अर्थात्‌ उत्पत्ति, स्थिति और प्रल्य-रूप भी अही टे | उस 
परमात्माको जानना चाहिये ॥ १६ ॥ 

उसका स्वरूप क्या हे? 

इन्द्रियाँ, मन, बुद्धि अ!दि द्वारा जितने ज्ञान होते हैं 
वे सभी उसीसे प्रकाशित होते हैं | इसलिये वह सम्पूण 
ज्योतियां ( ज्ञाना ) का भी ज्योति ( प्रकाशक ) $ | उसमें 
अज्ञनका अत्यन्त अभाव Ë | वह ज्ञानस्वरूप È | जानने- 
योग्य मी बही ह | वह ज्ञान ( सावन-समुद।य ) से प्राप्त 
करनेयोग्य | वह सबके हृदयम विराजमान Ex ॥१७॥ 

अन्य किस-किसको जानना है और जाननेका 
क्या माहात्म्य हे भगवन ? 

क्षत्र, ज्ञान ओर ज्ञय- इन तीनोंकों जानना है, जिनका 
वणन मैंने संक्षेपसे कर दिया है | इन तीनोंकों ZER-SER 
जाननेत्राला मेरा भक्त मेरे भावको प्राप्त हो जाता दै अर्थात्‌ 
उसे मेरे साथ अभिन्नताका अनुभत्र हो जाता है || १८॥ 
भक्त तो क्षेत्र, ज्ञान और शेय-इन तीनांको जानकर 

न्नताका अनुभव कर लेला है, पर जो 


साधक केवल ज्ञानमागपर हो चलना चाहना है, उसके 
लिये क्या जानना आवश्यक है ? 

उसके छिय प्रकृते (क्षेत्र) ओर पुरुष( क्षेत्रज्ञ )—za 
द।नाकां अलग-अलग Saat आवश्यक Ë | प्रकृति आर 
पुरुष---ये दोनों ही अनादि Š | 


जव य दाना अनाद है, तत्र फिर ये गुण आर 
विकार [कसस पदा हण ? 


युग आर विकार प्रकृतित पँश gia = | इसके faa 
काय, करण आर कर्तापनम मी प्रक्गति ही हेतु होती है 

पुरुप कसम हलु हाता है महाराज ? 

Wei ता सुख-दुःख भोक्तापनमें हेतु होता 
g || १९-२० || 


JET भोक्तापनम Eq कत्र चनता Š ? 

प्रक्ृतिमं स्थित होनेसे, उसके साथ अपना ga 
गाननेसे हो पुरुष गुणोंका भोका ब्रनना Ë 
सङ्घ होनेसे ही वह ऊँच-नीच a tfm 





आर गुणाका 
जन्म लेता 


| & ॥२१ Il 


3 मर कमे RUIT रकती स अध्यायक्रे तर 
Es इस अध्यायके तेरहवे APA विराट रुपका और इस SARA ज्योतिःस्वरूप, प्रकाशस्वर्प परमो; 


गीता दपण 


उस पुरुपका SN कया है भगवन्‌ ° 
बह पुरुष प्रकृति) काय WICH साथ सम्वन्ध रखनेसे 


“उपद्र रा» उसके साय मिलकर सम्मतिं देनेसे 'अनुमन्ता!, 
ATR उसका मरश-पोषग करनेत्राला माननेसे 'भर्ता!, 
उसके सङ्गसे सुख-दुःख भोगनेसे “मोक्ता! आर अपनेको 
उसका मामी माननेपे EXC वन जाता है; परंतु 
खरूपसे IT पुरु “Waa कहा जाता Ë | वह इस 
IAA रडता हुआ भी um शरीरके सम्त्रन्त्रसे रहित 


m 
e 


ही & | 


2M 


ED 


` 


इस तरह TAA अ 
क्या होता ह ? 


qum ARTH जाननस 


इस तरह WN सहित प्रकृतिका आर STT जो 
मनुष्य ठीक-ठीक जान लता Ë, त्रह सब तरहका 
शातरिहिंत auia ( कतब्य-क्म ) करता हुआ भी किर 
जन्म नहीं लेता अर्थात जन्म-मरणसे मुक्त हो जाता 
है ॥ २३ Il 

उस पुरुषको AAT ओर भी कोई उपाय है 
Fat ? 

हाँ, है | कई AAT ATTA द्वारा, कई सांख्ययोगके 
द्वारा आर कई BAIT द्वारा अपने-आपमं अपने खरूपको 
जान ळते हैं || २६ ॥ 


ल उपाय हे कया? 

हाँ, & | जो मनुष्य ध्यानयोग, सांख्ययोग आरि 
पाधनाका नही जानते, केवळ जीत्रन्मुक महापुरुपोंकी 
AA KAT हां जाते हैं, वे मी मृत्युको तर जते हैं 

यात्‌ मुक्त हो जते हैं ॥२५ | 

वे खुत्युको केसे तर ज्ञात हैं भगवन ? 

QR श्रेए अजुन ! स्थावर ओर जंगम 
जिंतन भी प्रागी पदा होते हैं, चे सभी क्षेत्र और क्षेत्रज्ञ 


मान हुए सयाँगने ही पेरा होते हैं --ऐस। तुम समझो | 


*8F क्षत्रक साथ अपना संयोग न माननेसे थे तर” 


जात E, SAN मुक्त हो जाते X^ Il 





माका बणन ë | 
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इस dina छूटनेके लिये UJAR कया 
करना चाहिये ? 

दो वाते करनी चाहिये--परम/त्मके खतः सिद्ध 
सम्बन्धकों पहचानना ओर प्रकृति ( शरीर ) से सम्बन्ध 
तोड़ना | विषम संसारम जो समरूपसे स्थित हे ओर नट 
होनेत्राळांम जो अविनाशीरूपसे स्थित s तथा जाँ परम इश्वर 
है-ऐसे अपने परम रू.रूपको जो देखता हे, वही AAA 
Gel दखता & अशत उस वास्तावक्ष खरूपका 
अनुभव हो जाता है | सब जगह समःनरूपसे परिपृण 
परमात्माके साथ एकता होनेसे दारीरके साथ तादात्म्यका 
अभाव हो जाता है | फिर वह अपनेद्वारा अपनी हत्या 
नहीं करता अर्थात्‌ शरीरके मरनेसे अपना मरना नहीं 
मानता | इसलिये वह परमगति ( परमात्मा ) को प्राप्त 
हो जाता zl २७-२८ ॥ 

अपने परमात्माके सम्वन्धको पहचाननेकों वात 
तो वता दी, अव यह वताइये कि प्रकृति ( शरीर ) 
से सम्बन्ध केसे तोड़ ? 

सम्पूण क्रियाएं प्रकृतिक दरारा ही होती हैं--ऐसा 
ठीक बोध होनेसे 3E अपने WIA अभावका अनुभत्र 
करता है तथा जिस समय वह सम्पूण TIPI अलग- 
अळा भावो ( शरीरों )को एक प्रक्कतिमें ही स्थित और 
प्रकृतिसे ही उत्पन देखता है, उस समय वह ब्रह्मो प्राप्त 


हो जाता है | für उसका प्रकृतिके साथ सम्बन्ध नहीं 
रहता || १९-३० ll 

ऐसा कयां होता Ë ? 

हे कुम्तीनन्दन ! यह पुरुप खयं अनादि और गुण- 
रहित हानेसे रयं अत्रिनाशी परम.त्मल्लरूप ही है | यह 
AAN al हुआ भी त्रास्तत्रमं न करता š आंर न लिप्त 
होता है अर्थात यह कर्ता आर भोक्ता नहीं द॥३१॥ 

यह लिप्त केसे नहीं होता है? 

जैसे आऋश AIA व्यक्त होते हुए भी अत्यन्त HSH 
होने॥ करण किसी वस्तु, व्यक्ति आदिम कभी fea 
नहीं होता, ऐसे ही यह पुरुष सत्र जगह परिपृण होते 
हुए भी frat भी aad क्रिघिन्मत्र भी लिप नहीं 
होता ॥ 

यह पुरुष कती केसे नहीं वनता भगवन ! 

हे भारत ' जैसे एक ही सय सम्पूग विश्वका 
प्रकाशित काता है, पर उत्तम प्रकाशित ACTH "I 
नहीं आता | ऐसे ही यर क्षेत्रज्ञ सम्पूण क्षेत्रको प्रकाशित 
करता है, पर उसमें कतृत्व नहीं आतः, प्रत्युत 
प्रकाशकमात्र ही रहता है । इस तरह जो ज्ञानरूपी 
मेत्रसे क्षेत्र और क्षेत्रज्ञे भे:को तथा प्रकृति और उसके 


कायसे अपनेको अलग अनुमत्र कर लेते हैं, वे परमात्माको 


प्राप्त हो जाते हैं ॥ ३३-३४ ॥ 


—S fada - 


चोदहवॉ अध्याय 


भगवान बोल---जिसे जानकर सव-के-सब मननशाल 
मनुष्य परमसिद्धिको प्राप्त हो गये हैं, उस सम्पूण ्ञानोंमं 
उत्तम और पर ज्ञानको H फिर HEAT ॥ १ ॥ 

उस जानकी और क्या महिमा है भंगवन्‌ ? 

इस ज्ञानका आश्रय लेकर जो ATT मेरी सवम ताको 
प्राप्त हो A हैं अर्यात्‌ मेरे समान हो गये हैं, वे 
महासर्गमें भी पैदा नहीं होते और महाप्रलय भी 
व्यथित नहीं होते ॥ २ || 

O maii कैसे पैदा होतेहैं/! RE [I — प्राण! केसे पेदा होते हैं ! 


करा देना ही भगयानके द्वारा वीज-स्थापन करना द्‌ | 
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हे भारत ! मेरी मूल प्रकृति तो उत्पत्ति-स्थान हैं 


और मैं उसमें जीव ( चेतन ) रूप गम स्थापन कता. 


e "^, 


, जिससे सम्पूर्ण प्राणी पैदा होते हैं । अतः E कोन्तेय! 
अलग-अलग aad जितने मी प्राणी पैदा होते हैं, 


mk 


उन सबकी उत्पत्तिमें माताके स्थानपर मरी मूल प्रकृति | 


हे ओर 


Hee ॥ ३-४ UI 





daqa R Pn AARO O 









gu गीता-द्पण 


~ 


` आप सव stats पिता हैं, तो फिर वे जीव 
वन्धनर्म क्यों पड़ जाते हैं ? 

हें महावाहो ! सत्त्व, रज ओर तम---ये तीनों गुण 
परा तो प्रकृतिसे होते हैं, पर इनका सङ्ग करनेसे ये 
अविनाशी देढीको mE बाँच देते हैं ॥ ५ ll 

सत्त्वगुणका क्या स्वरूप है ओर वह देहीको 
देहमे केसे वाँधता हे भगवन ? 

हे निष्पाप. अजुन ! उन तीनों pH emp 
खरूपसे तो निमल AAR कारण प्रकाशक और निर्विकार 


E, पर FE सुख ओर ज्ञानकी आसक्तिसे देहीको देहमें 
बाँध देता है ॥ Š ॥ | 


रजोगुणका क्या खरूप है ओर बह देहीको कैसे 
बाँधता है 2 

हे कुन्तीनन्दन ! तृष्णा और आसक्तिको पेदा 
करनेत्राल रजोगुणको तुम राग-खरूप समझो । वह 
कर्माकी ,आसक्तिसे देहीको देहमें बाँचता है || ७ | 

, तमोगुणका क्या खरूप है और बह देहीको करे 

यॉधता हे ? | 
. है wes अजुन ! तमोगुण अज्ञानसे उत्पन्न होता 
E आर सम्पूर्ण प्रागियोंको मोहित करनेत्राला Ë । वह 
प्रमाद, आलस्य और निद्राके द्वारा देहीको देहम बाँधता 
& || < Il 


If: he ७) ` तीनों I 
अधिनेसे पहले तीना गुण कया करते हैं भगवन? . 


हैं भारत ! सत्तगुग तो gu लगाकर मनुष्यपर 
अपना अधिकार जमाता है, रजोगुण कर्ममे exp 
FAC अपना अधिकार जमाता है और तमोगुण 
ज्ञानको FRAC तथा प्रमादमें लगाकर मनुष्यपर अपना 
अधिकार अमाता है ॥ ९ || 

तीनों गुणोमेंसे एक- rage 
अधिकार केसे जमाता है E Phil 

E भरतवंशी अजुन | रजोगुण और तमोगुणको 
SAAR सत्वगुण बढ़ता है, सत्तगुग और तमोगुणको 
दवाकर रजोगुण बढ़ता Ë तथा सत्तगुण और रजोगुणको 
दुवाकर तमोगुण बढ़ता है || १० || 

AS इए सस्यशुणके क्या लक्षण होते Ë ? 
जने इस मनुप्यशरीरमँ सम्पूर्ण इन्द्रियों और अन्त:- 


ROR खच्छता आर जाननेकी शक्ति विकसित होती 


ET जानना चाहिये कि eror वढा है ॥ ११. I 


बढ़े हुए रजोगुणके क्या लक्षण होते हैं भगवन्‌ ? 

ë भातबंशमें श्रेष्ठ अजुन ! जब अन्तःकरणम धन 
आदिका लोभ, क्रिया करनेकी प्रवृत्ति, भोग और संग्रहे 
उद्यसे नये-नये कर्माका आरम्भ करना, अशान्ति) 
स्पृहा आशिकी बृत्तियाँ बढ़ती हैं, तत्र जानना चाहिये 
कि रजोगुण बढ़ा Ë ॥ १२ ॥ 

Ag हुप तमोशुणके क्या लक्षण होते हैं ? 
& कुरुनन्दन ! जब इन्द्रियों और अन्तःकरणमं 
स्वच्छता ( समझनेकी शक्ति ) नहीं रहती, किसी कायको 
करनेका मन नहीं करता, मनुष्य करनेयोग्य कामको नहीं 
करता तथा न करनेयोग्य RAH लग जाता है, अन्तःकरणमें 
मोह छाया रहता है, तव ( ऐसी बृतियोंके वढनेपर ) 
समझना चाहिये कि तमेगुण बढ़ा है || १३ || 

zw तात्कालिक वढ़नेपर यदि कोई मनुष्य 
मर जाय तो उसकी कया गति होती हे ? 

सत्तगुणके वढ्नेपर मरनेत्राला मनुष्य पुण्यात्माओंद्रारा 
प्रात्त करनेयोग्य निमळ ( उत्तम ) Qa जाता है; 
रजोगुणके TAK मरनेत्राला मनुष्ययोनिमें जन्म लेता 
Ë ओर तमोगुणके TEAR मरनेवाला पशु, पक्षी आदि 
मूढ़ यानियाम जन्म लता |] १४-१७ ॥ ` 

डस शुणोंसे पसी गतियाँ क्यों होती हैं भगवन्‌ ? 

_ आरण कि गुणोकी वृत्तियाँ जेसी होती हैं, 38 ही 

कम होते हैं | इसलिये सात्विक कर्मका फल निर्मल होता 
है, राजस कमका फळ दुःख होता है और तामस कका 
फल. अज्ञान ( मूढता ) होता हे | तात्पर्य यह है कि 
जसे सात्विक आदि गुणोंकी वृत्तियोंका फळ होता है, 
एसे ही सात्विक आदि कमोंक्षा भी फल होता है॥१६॥ 

TUT और कोके सूलमे कया है ? | 

X या, हैं | सत्त्गुगसे ज्ञान पैदा होता है, 
रजोगुणसे लोभ qar होता है और तमोगुणसे प्रमाद मोह 
तथा अज्ञान पेंदा होता है || १७॥ : 
होती है EO स्थित रहनेवालोंकी कया गति 

सत्तगुणम स्थित wae aie š लोको में 
जाते हैं; रजोगुणमें स्थित BN 
होता है और ca तमोगुणमे खिल mo. os 

Sak निन्दनीय तमोगुणमें स्थित रहनेवाले नरको 
आदिमे जाते हैं || १८|| 


Vd 
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गीताइलोक-संगति--पं ठहवॉ अध्याय 


४५ 


तो फिर आपको कोन प्राप्त करता दै ? 

जो मात्र कमोंके होनेमें गुगोके सिवाय अन्यको कर्ता 
नहीं देखता और अपनेको गुणोंसे अतीत अनुभव करता 
है, वह मेरे खरूपको प्राप्त हो जाता Ë तथा वह विवेकी 
मनुष्य देहको SHA करनेत्राले इन तीनों गुणोंक्रा अतिक्रमण 
करके जन्म, मृत्यु और TTR दुःखोंसे मुक्त 
होकर अमरताका अनुभव करता Ë || १९-२० || 

अजुन बोले--हे प्रभो ! इन तीनों गुणाले अतीत 
हुआ सनुप्य कन SAT यक्त होता हैं ? 

भगवान्‌ वोळ--हे पाण्डव ! सत्तगुणकी “प्रकाशः, 
रजोगुणकी “प्रवृत्तिः ओर तमोगुगकी 'मोहः--इन तीनों 
वृत्तियोंके आनेपर वह इनसे देय नहीं करता और इनके 
न MAR इनकी इच्छा नहीं करता; उदासीनकी तरह 
रहता है, गुणांक द्वारा Aaea नहा किया जा सकता 
तथा गुग ही गुणोंमं वरत रहे हें-- ऐसा अनुभव करते 
हुए अपने खरूपमें ही स्थित रहता है ओर स्वयं चेष्टारदित है | 


गुणातीत AZT आचरण केसे होते Š भगवन्‌? 

उसके आचरण समतापृत्रक होते Ë | जो SUME 
मनुष्य अपने स्वरूपमं निरन्तर स्थित रहता Ë तथा सुख- . 
दुःखें, मिंट्टीके de, पत्थर और खणमें, शारीर, इच्धियों 
आदिके प्रिय-अप्रियमं, नामकी निन्दा-स्तुतिमं, शरीरके 
मान-अपमानमें, शत्रु-मिन्रके qur सम रहता Ë और जो 
क।मना-आसक्तिको ढेकर कोई नया कम आरम्भ नहीं 
करता, चह गुणातीत कहा जाता Ë | 

गुणातीत होनेका उपाय कया है ? 

जो मनुष्य अव्यभिचारी ( अनन्य ) भक्तियोगसे मेरा 
ही भजन करता हूँ, वह इन तीनों गुणोंका अतिक्रमण 
करके ब्रह्मप्रामिका पात्र बन जाता हैं || २१-२६ || 

भक्ति तो करे आपकी और पात्र चन जाय 
AAMC, यह केसे सम्भव है भगचन्‌ ? 

मैया | zen अविनाशी अमृत, सनातनथम और 
ऐक।न्तिक सुखका आश्रय में ही हुँ अथात्‌ ये सभी मेरे 
ही नम हैं ॥ २७॥ 





——n 


dagai अध्याय 


Hal, अविनाशी ३ 
आप हैं, तो फिर इस संसारका आधार कोन है 
भगवन्‌ १ 

भगवान्‌ चोले--इस संसार-बवक्षकां आधार, आश्रय 
मैं ही हूँ | यह वृक्ष ऊपरकी ओर मूल्वाला तथा नीचेकी 
ओर शाखावाला हैं | कळ Raan भी स्थिर न रहनेके 
कारण इसे EAA? कहते हैं | इसके आदि-अन्तका 
पता न होनेसे तथा प्रवाहरूपसे नित्य रहनेकै कारण 
इसे "अव्ययः कहते Ë | Qali आये हए सकाम 


अनुष्टानोंका वर्णन इसके पत्ते कहें गये š | ऐसे संसार- 


बृक्षको जो यथार्थरूपसे जानता है, वही SS वेदोके 
` तत्त्वको जाननेवाला हे || १ ॥ 

यह PACT ओर केसा है भगवन्‌ ? 

इस संसारक्षकी सत्त्व, रज और तम--इन तीनों 
गुणोंके द्वारा बढी हुई शाखाएँ नीचे, मध्य और ऊपरके 
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त आएका आधार (आध्रर्‍य ) 


सभी SHH फळी हुई É | शब्द, स्पश, रूप, रस 
और गन्ध--ये पाँच विषय इस वृक्षकी शाखाओंकी 
कोंपल हैं ( इन त्रिपयांका चिन्तन करना ही नयी-नयी 
कोंपलोंका निकलना है )। परंतु इस वक्षकी शाखओंका 
मूल यह्‌ मनुप्पलोक ही है; क्योंकि इस मनुण्यलोकमों २ 
किये हुए कमोका फल ही सभी लोकोमें भोगा जाता है ॥२॥ i 
इस बर्षका खरूप क्या है ? x 

इस संसारशक्षका जैसा सत्य ओर झुन्द्रसुखदायी | 
रूप लोगोंके देखनेमें आता है, वैसा रूप विचारकरनेप | I 
मिळता नहीं; इसका न तो आदि E न अन्त है औ[ २ 
न स्थिति ही है | soa 
तो फिर इससे सम्वन्ध तोड़नेके लिये मनुष्यको | 
कया करना चाहिये ? p = 4 
दात्म्य, ममता और कामनारूपी शाखाओंके दृढ d 
मूलवाळे संसारबुक्षको असङ्गता-रूप शस्ते द्वारा काटकर. 






i xv Š ma 
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४६ 


खोज न कर सके तो भगवन्‌: 

जिसे प्रप्त gi मनुष्य फिर छोटकर संसारम नहीं 
आते sf जिससे wenn ua सृष्टि पोटी इई 
है, उस आदिपुरुर परमएमाक्ी शरण हो जाना 
चाहिये ॥ ३-४ ॥ 

शरण हानेसे FAC Eí ? 

शरण हानेत्र,ले AT] मन आर्‌ मोहसे रहित हो 

जाते हैं, आसक्तिं न Wa कारण उनमें ममता आदि 
दोप नहीं रहते, वे नित्य-निरन्तर परमान्माम ही स्थित 
रहते हैं, वे सम्पूण कामनाओंसे रहित हो जाते हैं, तरे 
सुख-दुःखरूप E रहित होकर अविनाशी पदको 
प्राप्त हो जाते E || ५ || 

वह अविनाशी पद्‌ केला हे भगवन ? 

सय, चन्द्रमा और अग्नि जिसे प्रकाशित नहीं कर 

सकते तथा जहाँ जानेपर मनुष्य लोटकर संसारम नहीं 
आते, वह अविन.शी पर ही मेरा परमवाम Ë ॥ ६ ॥ 

लौटकर संसारमै क्या नहीं आते? २ 

इस AWA जीव बना हुआ यह आत्मा ( जीवना) 

सदासे मेरा ही अंश Ë, इसलिये मुझे प्राप्त होनेपर यह 
फिर लाटकर संसारमं नहीं आता; परंतु इससे मूल यह 
होती Ë कि यह wath काय इन्द्रियों और मनको 
अपना मान लेता Ë || ७॥ 
इन्द्रियां आदिको अपना माननेसे क्या होता है? 
वायु SQ गन्ध १ स्थानसे गन्त्रको ग्रहण करे ले 
जाती है, ऐसे हा शरीर, इन्द्रियों आदिका खामी अना 
हुआ जीत्रत्मा भी जिस दारोरकों छोडता EQ ब्रहाँसे 
मनसहित ३न्द्रियांको ग्रहण करके फिर जिस शरीरको प्राप्त 
होता है, उसमें चला जाता Ë अर्थात्‌ मरता-जन्मता 
रहता & || ८ II 
, वह वहाँ क्या करता हे भगवन्‌ ? 

x वहाँ वह मनका आश्रय लेकर श्रोत्र, त्वचा, चक्षु, 
रसना ओर नासिका- इन पाँचों इन्द्रियोके द्वारा शब्द, 
gi रप स्स और गन्ध--इन पाँचों विष्रयांका रागपूत्रक 
सवन करता है || ९ || 


n e 
गाता-दृपण 
नक स me <D क “क Ge Qe A e “फ ue पके “स > “> 


गागपूर्वेक विषयांका सेवन करनेसे क्या होता 
g? 

गुणोंसे युक्त होकर जन्मते-मरतें ओर मोगांको 
भागते समय गी यह जीवात्मा खरूपसे निलिप्त ही रहता 
ह--ऐसा रागपूत्रक An सेवन करनेवाळे qg 
मनुष्य नहीं जानते | 

तो फिर कौन जानता है ? 

ज्ञानरूपी wae विवेकी nga ही जानते 
& ॥ to Il 

झान-नेत्र किसके खुलते E ate किसके नहीं 
खुलत भगवन? 

जिन्होंने अपने अन्त:करणको जुद्ध कर लिया हैं, 
अर्थात. निन्यप्रापको महत्त्व दिया है ऐसे यत्नशीळ 
योगीलोग तो अपने-आपमें स्थित तत्त्वको ज.नते हैं अथात. 
उनके तो ज्ञान-नेत्र खुलते हैं; पर जिन्होंने अपना 
अन्त:करण शुद्ध नहीं क्रिया हे, UH [WD मनुष्य 
यत्न करनेपर भी इस तत्त्वको नहीं aad अर्थात्‌ उनके 
ज्ञान-नेत्र नहीं खुलते || ११ || 

अपने-आपमें स्थित तत्त्व क्या है ? 
में ही gim आया हुआ जो तेज सम्पूर्ण 
जगतको प्रकाशित करता है और जो तेज चन्द्रमामें है 
तथा जो तेज अग्निमें है, उसे तुम मेग ही तेज जानो । 
तात्य यह हैं कि सय, चन š 


- 


> 


म 
द्र और aaa में ही 
तेजरूपसे स्थित होकर सम्पूण संसारको प्रकाशित 
करता हूँ ॥ १२ ॥ 

आप और क्या करत हैं भगवन ? 

A ह पृथ्वीम प्रवेश करके अपनी शक्तिसे सम्पूर्ण 
्रोगियाकां धारण करता हूँ और मैं ही रसमय चन्द्रमा 
होकर सम्पूण वनस्पतियोंको पुर करता Š | १३॥ 

ओर आप क्या काम करते हैं ? 
math शरीरमें रहनेत्राला Š ही प्राण-अपानते युक्त 
वश्वानर ( जठराग्नि ) वनकर प्राणियोक्रे द्वारा खाये गये 


चार प्रकारके ( भोज्य, पेय, चोष्य और Sey ) अन्नको 


पाता हूँ ॥ १४ ॥ 

: और आपकी क्या विलक्षणता है ? 

१ ही सबके हृदयमें रहता हूँ । मुझसे ही स्मृति, 
ज्ञान और अपोहन ( संशय आदि दोधोंका नाश ) होता 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 





र छ š ; 
गीताइलोक-संगति-सोलहचाँ अध्याय ५७ 


E E < ७० — > 2 <> < <> < Q> वार व ००० 
E | सम्पूण चेदा द्वारा में ही जाननेयोग्व Š | 34 
तत्तका fena करनेवाळा और WT जाननेत्र,ळा भी में 
ही हूँ ॥ l 

आप सबके हृदय 
कान हे? 

इस मनुष्यलाकमं श्वर ( त्रिमादी ) और अक्षर 
( अत्रिंनाशी )--ये दो प्रकरके पुरुष 8 | इनमें 
सम्पूण प्राणियोंक्रे शरीर त्रिनाशो और Ana 
अविनःशी कदा जाता Z ॥ १६ ॥ 

क्र ओर अक्षर के सिधाय ओर भी कोई है ? 

El, al ओर अक्षरसे अन्य उत्तम पुरुष हैं, जो 
संसारमें परमःन्मा नामसे कहा गया है और जो ब्रिलोकीका 
भरग-पोप गे करनेवाला अविनाशी इश्वर Ë H १७ ॥ 

उत्तम पुरुष तो अन्य है, पर आप कौन हैं 
भगवन ? 


राजमान E, तो घे सव 





मया ! az उत्तम ger में ही हुँ । में aa तो 


अतीत हुँ ओर spam मी उत्तम हुँ, इसलिये लॉकमें 
और Ari H getan ana aig 


š l १८॥ 


आप पुरुषोत्तम aaa प्रसिद्ध E. तो -इसस 
मनुष्यको क्या लाभ हे भगवन ? 


ह भारत ! at मोहरहित मक्त मुझ इस प्रकार 
रुपोत्तम जानता हं, वह सत्रज्ञ हो जाता ढं अथात 
उसके लिये कुछ भी जानना रात्र नहीं रहता | फिर वह 
सत्र प्रकारसे केवळ मेरा ही भजन करता हे अर्थात मुझमें 
हा लगा रहता = || १९ I| 
जव ऐसी ही वान है, तव सत्र आपम हो क्या 
नहा लग जाते भगवन ? ` 
हे निष्पाप अजुन ! मैंने जो वात तुमसे कही है, 
यह अत्यन्त गोपनीय हैं | इसे जानकर मेरा भक्त ज्ञात- 
ज्ञातव्य, FARA AL TAME हो जाता है ॥२०॥ 


— + BS 6 रु” 


सोलहवाँ अध्याय 


_ उस अत्यन्त TTA MARU अधिकारी कोन 
होता हे भगवन ? 
देवी सम्पत्तित्राला होता És | 
देवी सम्पत्तिवाले मनुष्यके क्या लक्षण होत हें ? 
WAT वोले---त्रे इस प्रकार हैं -- 
१. मेरे ही दृढ़ भरासे अभय रहना | 
2. अन्तःकरणमं मुझे प्राप्त करनेका एक 2 
निश्चय होना | 
३. मुझे तत्त्वसे जाननेके लिये हरेक परिस्थितिमें 
सम रहना | 
2. सात्त्रिक दान देना | 
७. इन्द्रियोंको वराम करना | 
६. अपने कतञ्यका पालन करना | 


७. Meath सिद्धान्तोंकी अपने जात्रनमें उतारना | 


८. अपने कतंब्यका पालन करते समय जो mz 


आये, उसे प्रसन्नतापूव GEA | 

०. तन-मन-त्रागीकी सरलता | 

१०. तन-मन-त्राणसे किसी मी प्राणीको कभी 
lama भी कष्ट न पहुँचाना | 


११, जेंसा देखा, सुना और समझा हो, त्रैसा-का-तरेसा : 


प्रिय शब्दोंम॑ कह देना | 


१२. मेरा खरूप समझकर किसीपर कभी क्रोध 
न करना । 


१३. सांसारिक कामनाओंका त्याग करना | 


१४: अन्तःकरणमें राग-देषजनित हलचल न होना। २. 


१५, चुगली न करना | 

































“देव! नाम परमात्माका है | उस परमात्माकी जो सम्पत्ति हैं; गुण है; वे “देवी सम्पत्तिः कहते हैं अर्थात... 


गो साधन परमात्माकी प्राप्तिम हेतु ( निमित्त ) ) बनते हैं) 
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(देवी सम्पत्तिः कहलाते दै | 


«- १२ 


o वि 






४८ 


गीता-दपण 





१६. सम्पूण ग्रागियोंपर दय,का भाव होना | 
१७. सांसारिक त्रियामे न छलचाना | 
१८. हःयका कोमळ होना | 
१९. अकतब्य करनेम लज्जा होना | 
२०. चपलता ( उतात्रलापन ) न होता | 
२१. शरीर ओर वाणीम तेज ( प्रभाव ) होना । 
२२. अपनेमें दण्ड देनेकी सामध्य होनेपर भी 
अपराधीको क्षमा कर देना | 
२३. प्रत्येक परिस्थितिमे Su रखना | 
२४. शरीरको शुद्ध रखना | 
२७. वदला लेनेकी भावना न होना | 
२६. अपनेमें श्रेट्ताका भाव न होना | 
हें wrist अजुन | ये सभी देवी सम्पत्तिको प्राप्त 
हुए मनुप्यके लक्षण हैं अर्थात्‌ इन लक्षणोंवाल्को मेरी 
भक्तिका अधिकारी मानना चाहिये& ॥ १-३ || 
अनधिकारी कोन होता Š भगवन ? 
आसुरी समत्तिवाल्ा | | 
> sai सम्पत्तिवाले agak क्या लक्षण 
चरे इस प्रकार Š— 
१. टम्म ( दिखात्रटीपन ) करना | 
२. घमंड करना अथ'त्‌ ममतात्राली वस्तुओको लेकर 
ATH AST अनुभव करना | 
३. अहतावाली वस्तुओंको लेकर अभिमान करना | 
४. क्रोध करना | | 
५, मन, वाणी, वर्ताव आदिम कठोरता रखना | 
६. सत्‌-असत्‌, FAAA आदिके ज्ञान 
( त्रित्रेंक )को महत्त्व न देना | | 
हैं TITAH ! ये सभी आसुरी सम्पत्तिको प्राप्त = 
मनुप्यके लक्षण हैं अर्थात्‌ इन लक्षणोंबाळा मनुष्य प्रायः 
मेरी भक्तिका अधिकारी नहीं होता || ४ ॥ 


oe यहाँ वह ug dE ee ES 





ATANA भगवानमें wg जाता है 





` 


x T Se नाम प्राणोंका हे | उन प्रा 
“असुर? कहते दै । तापपर्यं यह है कि शरीरके साथ 
रहूः--ऐसी इच्छावाले मनुष्य असुर, Ë | उन 





हक : तो वह बहुत ही शोध धर्मात्मा Š [त्‌ उसमे 
vor uo ती गह E z तमा हो जाता है अर्थात्‌ उसमें भगवस्कपासे देवी 
णमि ही जो रमण करना चाहते हे; 
एकता मानकर में, कभी TŠ नहीं; 
अचुराक्री जो सम्पत्ति (लक्षण ) है, 


इस देवी और आसुरी सम्पत्तिका घया फल, 
होता है भगवन ? 

देवी सम्पत्ति मुक्ति देनेत्राली और आसुरी सम्पत्ति 
बाँधनेवाली होती हैं; परंतु हे पाण्डत्र ! तुम्हें शोक 


(चिन्ता ) नहीं करना चाहिये; क्योंकि तुम देवी सम्पत्तिको 


"T 


प्राप्त हुए हो |] ५ ॥ 
T t qe = Sn 
AGU सम्पत्ति यन्धनकारक केसे होती 


` A r 


इस लोकमें दो que प्राणियोंकी सृष्टि है--देंवी 
आर आसुरी | देवी सम्पत्तिको तो मैंने विम्तारसे कह 
दिया, अव हे पाथर ! तुम आसुरी सम्पत्तिको त्रिस्तारसे 
सुनो । आसुरी सम्पत्तिवाळे मनुष्य किसमें प्रवृत्त होना 
चाहिये ओर किससे निवृत्त होना चाहिये--इसे नहीं 
जानते तथा उनमें न तो शौचाचार ( बाह्य शुद्धि ) होता 
Ë, न सदाचार ( श्रेष्ठ आचरण ) होता है और न सत्य- 
पालन ही होता Ë ॥ ६-७ || 

उनमें MATT आदि क्यों नहीं होते हैं Wa ? 

उनकी दृष्टि ही विपरीत होती है. | वे कहते हैं कि 
यह संसार असत्य है. अर्थात्‌ इसमें कोई भी वात ( शाख, 
थम आदि ) सत्य नहीं Ë | इस संसारमै धर्म-अधर्म, 
पुण्य-पाप आदिकी कोई मर्यादा नहीं है. | इस संसारको 
रचनेवाला कोई ईश्वर नहीं है; किंतु बीको पुरुषकी और 
पुरुषको STE इच्छा हुईं, तो दोनोंके संयोगसे यह संसार 
पदा हो गया | इसलिये इस संसारकी उत्पत्तिका हेतु काम 
ही है, इसके सिवाय और कोई कारण नहीं है ॥ ८ T 

उन आसुर सम्पत्तिवालोंके कम केसे होते हैं ? 

उपर्युक्त नास्तिक 285 आश्रय लेनेवाळे वे लोग 
भन IPIE ( आत्मा ) को नहीं मानते, उनकी 
ae तुच्छ होती है, उनके कम अत्यन्त उम्र ( भयानक ) 
दते है, न जगत शु होते हें | ऐसे मनुष्योंकी सामर्थ्य 
दूसराका नाश करनेके लिये ही होती Ë ॥ Q | 


e यहाँ यह शङ्का होतो है कि जो ऐसे wan हे, वे तो भके ae याप 


3 n ऐसे इक्षर्णोचाले हैं, वे तो भक्तिके अधिकारी 
3 दुराचारी मनुष्य तो भक्तिके अधिकारी हो हो नहीं सकते १ बात तो टीक ही है, 


© पर जिनमें ऐसे लक्षण नहीं हैं, 
परतु यदि कोई दुराचारी मनुष्य भी 


प्राणोंकों ही रखना चाहते हैं, उन्हे 


सदा जीता रहूँ ओर सुख भोगता 
वह आसुरी सम्पत्ति? seen है | 
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ताम्छोक-सग,त--साोलहवाँ अध्यायं 


9९, 


नास्तिक इष्टिका आश्रय लेकर चे कया करते हैं ? 
वे कमी पूरी न होनेबाली कामनाओंका आश्रय लेकर 
दम्भ, अभिमान और WIH चूर रहनेवाले तथा अपवित्र 
नियमोको धारण करनेत्राळे मनुण्य मोहके कारण अनेक 
दुराग्रहोंकी पकइकर संसारमें विचरते रहते हैं । 20 ॥ 
उनके भाव केसे होते हैं ? 
चे मृत्युपयन्त रहनेवाली बडी बडी चिन्ताओंका आश्रय 
लेते हैं वे पदार्थोका संग्रह और उनका भोग करनेमें ही लगे 
रहनेवाले और “जो कुछ है, वह इतना ( सुख भोगना 
और संग्रह करना ) ही है?--ऐसा निश्चय करनेवाले 
होते हैं || ११ ॥ 
चे किस उद्देश्यको लेकर चलते हैं भगवन्‌ ? 
सैकडौं आशाओंकी फाँसियांसे बँधे हुए वे मनुष्य 
काम ओर क्रोधक्रे परायण होकर केवळ भोग भोगनेके 
उद्देश्यसे ही अन्यायपूवक धनका संग्रह करनेकी चेष्टा 
करते रहते हैं || १२ ॥ 
उनके मनोरथ कसे होते हैं ? 
आज इतना घन तो हमने प्राप्त कर लिया और अब 
इस मनोरथक्रो प्राप्त कर ST | इतना . धन तो हमारे 
पास है ही, इतना धन और हो जायगा ॥ १३ ॥ 
उनके ओर केसे मनोरथ होते हैं ? 
उस Aga तो हमने मार दिया और उन दूसरे 
again भी हम मार डालेंगे | हम cua हैं, सिद्ध 
हैं, बलवान्‌ हैं, सुखी हैं और भोगोंको भोगनेवाल हैं | 
हम बड़े धनवान्‌ हैं | बहुत-से मनुष्य हमारा साथ देनेवाले 
हैं | हमारे समान दूसरा कौन हो सकता है १ हम खूब 
यज्ञ करेगे, दान देंगे और फिर मौज करेंगे | इस तरह 
वे अज्ञानसे मोहित होकर मनोरथ करते रहते 
हैं || १४-१५ Il 
ऐसे मजुष्यांकी मरनेपर कया गति होती है भगवन? 
RENE भ्रमोमे पढ़े हुए, :मोहजालमें उलझे हुए 
तथा पदार्थोके संग्रह और भोगमें आसक्त हुए वे मनुष्य 
भयंकर नरकोंमें गिरते E H १६ ॥ 
भोगांमे आसक्त हुए उन आसुरी सम्पत्तिवाले 
मनुष्योंके भाव क्या होते हैं ? ँ | 
गी० Fo ७-८-- 
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कल्याणके उद्दश्यसे निष्कामभावपूवक 


वे अपनेको ही पूज्य ( श्रेष्ठ ) माननेवाले, अकड़ <: 
रखनेवाळे तथा धन और मानके -मदमें चूर रहनेवाले " 
होते हैँ | 

पेसे लोग शुभ कम भो तो कर सकते हैं 

भगवन्‌ ? बट 

हॉ, वे यज्ञ आरिं शुभ कम करते तो हैं, पर करते 
हैं दम्भ ( रिखोत्रटीपन ) और ARAARA तथा नाम- 
MAK लिये ॥ १७ ॥ 

चे पसा कयां करते हें ? 

कारण कि वे AAR, हठ, धमंड काम और 
ALIA आश्रय लिये हुए रहते Ë | 

उनके और क्या भाव होते हैं भगवन्‌ 9 

वे मनुष्य अपने और दूसरोंके AA रहनेत्राले मुझ 
अन्तर्यामीके साथ द्वेष, करते हैं तया मेरे और quum 
गुणामं quei? रखते हैं || १८ ॥ 


ऐसे आसुर भावोंका क्या परिणाम होता है 
भगवन्‌ ? 


उन द्वेष करनेवाले, क्रूर खभाववाले तथा संसारमें 


क कल 37 U a. 


महान्‌ नीच और अपवित्र मनुष्योंको मैं बार-बार कुत्ता, | 
गधा, बाघ, कौआ, उल्डू, गीध, साँप, बिच्छू आदि आसुरी Li 
योनियोंमें गिराता हूँ ॥ १९ ॥ = 

फिर क्या होता है ? g 

हे कुन्तीनन्दन ! वे मूढ़ मनुष्य मुझे पराप्त न करके | 
जन्म-जन्मान्तरमें आसुरी योनियोंको प्राप्त होते हैं और 3 
फिर उससे भी अधिक अधमं गतिमें अर्थात्‌ भयंकर [| 
नरकोंमें चले जाते हैं || २० | क । 

उनका अधम योनिमें और अधम गति (नरक) =: 
मै जानेका प्रधान कारण क्या Š भगवन? " 








काम, क्रोध और ळोभ--यें तीन प्रकारके ae 
दरवाजे -मलुष्यका पतन करनेवाले हैं | इसल्यि इनतीनोका | 
त्याग कर देना चाहिये ॥ २१ ॥ < 2d š p- 
इनका त्याग करनेसेक्याहोगा . 

Ë कोन्तेय ! जो मनुष्य नरकके इन तीनों aa 
रदित होकर अपने कल्याणका आचरण करता है अर्थात्‌ ह आ] 
जो wae आचरणका त्याग करके केवल 
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परमगतिकी प्राप्ति किसको नहीं होती ? 

जो झाख्वियिका त्याग करके अपनी इच्छासे मनमाना 
आचरण करता है अथीत्‌ अपने मनसे जिस कामको 
अच्छा समझता है उसे करता है और जिसे अच्छा नहीं 
समझता, उसे नही करता, ऐसे मनुष्यको न तो सिद्धि 
( अन्तःकरणकी शुद्धि ) प्राप्त होती है, न सुख प्राप्त 


गीता-दपंण 
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होता है और न परमगति ही प्राप्त होती है ॥ २३ ॥ 
अच्छे ओर बुरे कामकी पहचान केसे हो ? 
e = Ç m~ A> A 
कतव्य ओर अकतब्यक्रे AÀ शास्र ही प्रमाण 
है--ऐसा जानकर तुम्हें शाब्रविधिसे नियत किये हुए 
Q Ç A fea शा ङ्ग 
कतेव्य-कमको ही करना चाहिये अर्थात्‌ शाख्रको सामने 
रखकर ही प्रत्येक काम करना चाहिये ॥ २४ ॥ 


— Eee 


सत्रहवाँ अध्याय 


अर्जुन वोले--हे कृष्ण ! जो मनुष्य ME- 
विधिको न जानकर श्रद्धापूर्वक यजन-पूजन करते 
हैं, उनकी श्रद्धा सात्त्विकी होती है अथवा राजसी 
या तामसी १॥ १ u 
WAL वोले-मनुष्यांकी खभावसे उत्पन्न होनेत्राली 
शरद्धा सात्तिकी, राजसी और तामसी--एऐसे तीन प्रकार- 
की होती है ॥ २॥ | 
वह खभावज्ञा श्रद्धा तीन प्रकारकी कयां 
होती है ? 
हे भारत! सभी मनुष्योंकी श्रद्धा उनके अन्तःकरणके 
अनुरूप होती है | यह मनुष्य श्रद्धामय है । इसलिये 
जो जैसी श्रद्धावाल्य है, वेसा ही उसका खरूप Ë अर्थात्‌ 
det ही उसकी निष्टा ( स्थिति ) है U ३ ॥ 
उस श्रद्धा ( निष्ठा) की पहचान केसे हो ? 
सात्त्विक मनुष्य देवताओंका पूजन करते हैं | राजस 
मनुष्य यक्ष-राक्षसोंका तथा तामस मनुष्य ein 
पूजन करते Ë lI ४ ॥ | 
अश्रद्धालु मनुष्यांकी पहचान क्या हे भगवन्‌ ? 
AAAS मनुष्य TA, अहंकार, कामना, आसक्ति और 
हठसे युक्त होकर शात्रविधिसे रहित घोर तप करते हैं 
ओर अपने पाञ्चभौतिक शरीरको तथा ( मुझसे विरुद्ध 
चलकर ) अन्तःकरणमें स्थित मुझे मी कष्ट देते है । 
ऐसे अज्ञानी मनुष्योंको तुम आसुरी खभाववाले 
समझो || ५-६ ॥ 


(0. NEP यजनसूजन और भोजनके दारा जो अदधक aaa ad, उस = पहले यजन-पूजन और भोजनके द्वारा जो 
करनेवाळोंकी तो पहचान दो जाती है, पर जो 


अभीतक आपने पूजन और तपसे श्रद्धाळु और 
अथद्धाल मनुष्योंकी पहचान वतायी; परंतु जो पूजन; 
तप आदि कहीं करते, उनकी पहचान किससे होगी ! 

भोजनकी रुचिसे उनकी पहचान हो जायगी; क्योंकि 
सबको आहार भी तीन तरहका प्रिय होता ë | ऐसे ही यज्ञ, 
तप और दान भी तीन तरहके प्रिय होते हैं, उनके इस 
मेदको तुम सुनो ॥ ७॥ 

सात्विक मनुष्यकी रुचि किस आहारमे होती है? 

आयु, सत्त्वगुण, बल, आरोग्य, सुख ओर प्रसनताको 
बढ़ानेवाले, स्थिर रहनेवाले, हृदयको बल देनेवाले, रसयुक्त 
और चिकने---ऐसे भोजनके पदार्थ सात्विक मनुष्यको 
प्रिय होते हैं || ८ ॥ 

राजस मनुष्यकी रुचि किस आहारमें होती हे ? 

अधिक कडवे, खट्टे, नमकवाले, गरम, तीखे, = 
और दाइकारक भोजनके पदार्थं राजस मनुष्यको प्रिय 
होते हैं, जो कि दुःख, शोक और रोगको देनेवाले Ë ॥ ९ ॥ 

तामस मजुष्यको रुचि किस आहारमे होती है ? 

अधपके, रसरहित, दुगन्धित (मदिरा, प्याज, लहसुन 
आरि ), बासी, उच्छिष्ट ( जूठे ) और महान्‌ अपवित्र 
(मांस, मछली, अंडा आदि) भोजनके पदार्थ तामस मनुष्यको 
प्रिय होते E I १० ॥ 


_ अभी आपने यज्ञ, तप और दानके भी तीन-तीन 
भेद सुननेकी आज्ञा दी थी#। अतः अब यह बताइये 
कि यज्ञ तीन प्रकारका केसे होता हे ? 


अद्धाकी पहचान बतायी, उससे शास्रविधिका आजतापूर्वक त्याग 
नेवा l मनुष्य शाल्रविधिके अनुसार यज्ञ 
केसे हो--यह बतानेके लिये भगवानने यश) तप और दानके तीन-तीन भेदोंको 


आदि शुभकमं करते हैं, उनकी पहचान 
सुनेकी आज्ञा दी है। 
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यज्ञ करना कतब्य है- इस तरह मनको समाधान 
करके फलेष्छारहित मनुष्योंके द्वारा शाब्रविधिके अनुसार 
जो यज्ञ किया जाता है, वह सात्तिक होता है || ११ ॥ 
AnA ७, ^ 
राजस यक्ष कसे होता है भगवन 2 
हे भरतश्रेष्ठ अज्ुन | जो यज्ञ फलकी इच्छासे अर्थात्‌ 
अपने स्वाथके लिये किया जाय अथवा केवळ लोगोंको 
दिखानेके लिये किया जाय, उसे तुम राजस समझो॥ १२ | 
AR N Š 
तामस यक्ष केसे होता है ? 
जो यज्ञ शाक्षविधिख्रे हीन, अन्न-दानसे रहित, बिना 
मन्त्रोंके, बिना दक्षिणाके और बिना श्रद्धाके किया जाता 


है, वह तामस कहलाता है ॥ १३ ॥ 


भगवन्‌ | अब यह वताइये कि तप कितने प्रकार- 
का होता है ? 

तप तीन प्रकारका होता है--शरीरका, वाणीका 
और मनका | देवता, ब्राह्मण, गुरुजन ओर जीवन्मुक्त 
महापुरुत्रॉंका पूजन करना; जल, मृत्तिका आरिसे शरीरको 
पवित्र रखना; शारीरिक क्रियाआऑंको सीधी-सरल रखना 
अर्थात्‌ ऐठ-अकड़ न रखना; ब्रह्मचयका पालन करना; ओर 
शरीरसे किसीको भी किसी तरहका कष्ट देना--यह 


शरीरका तप है || १४ ॥ 


वाणीका तप केसे होता Š ? 

SEN न करनेवाले, सत्य, प्रिय और हितकारक वचन 
बोलना; खाध्याय करना और अभ्यास ( नाम-जप आदि ) 
करना---यह वाणीका तप È ॥१५ ॥ 

मनका तप केसे होता है ? 

मनकी प्रसन्नता, सौम्य भाव, मननशीलता, मनका 
निग्रह और भावोंकी शुद्वि--यह मनका तप है ॥ १६॥ 

उपयुक्त तीन प्रकारका तप यदि परम श्रद्धासे युक्त 
फळेच्छारहित मनुष्योंके द्वारा किया जाता है तो वह तप 
सात्विक कहलाता दै. ॥ १७॥ 

राअस तप क्या होता है भगवन्‌ Š 

जो तप अपने सत्कार, मान और पूजाके लिये अथवा 
दूसरोंको दिखानेके भावसे किया जाता है, वह इस shna 
अनिश्चित और नाशवान्‌ फल देनेवाला तप राजस होता 
& ॥ vc Il 


तामस तप क्या होता है ? 

जो तप मूढुतापूवक हठसे अपनेको पीड़ा देकर अथवा 
दूसरोंको कष्ट देनेके लिये किया जाता है, वह तप तामस 
होता है ॥ १९ ॥ 

भगवन्‌ ! अब यह बताइये कि दान तीन प्रकारका 
केसे होता है ? 

दान देना कतव्य. है--इस भावसे जो दान 
प्रत्युपकारकी भावनासे रहित होकर देश, काल और 
सुपात्रके प्राप्त होनेपर दिया जाता दै, वह दान सात्विक 
होता है || २० Il 

राजस दान क्या होता है ? 

जो दान प्रत्युपकार पानेके लिये अथवा फलकी इच्छा 
रखकर 'देना पड़ रहा ES Sd दुःखपूवक दिया जाता 
है, वह दान राजस होता है | २१ Il 

तामस दान क्या होता Š ? 

जो दान बिना सत्कारके तथा अवज्ञापूवक अयोग्य 
देश और AeA कुपात्रको दिया जाता है, वह दान 
तामस होता है ॥ २२ ॥ 

श्रद्धालु मनुष्य शासत्रविहित यश, तप और 
दानकी क्रियाआंको केसे आरम्भ करे महाराज ? 

S», तत्‌ और सत्‌--इन तीनों नामोंसे जिस 
परमात्माका निर्देश किया गया है, उसी परमात्माने सश्कि 
आरम्भमे वेदों, ब्राह्मणों और यज्ञोंकी रचना की है। अतः 
परमात्माका नाम लेकर ही यज्ञारि क्रियाओको आरम्भ करना 
चाहिये ॥ २३ Il 

(‘SRT प्रथोग कहाँ होता है भगवन ? 

वैदिक सिद्धान्तोको माननेवाले मनुष्योंकी शासत्रविधिसे 
नियत यज्ञ, दान और तपरूप क्रियाएं सदा ‘Seay 
उच्चारण करके ही आरम्भ होती हैं ॥२४॥ 

ततका प्रयोग कहाँ होता है ? 

“तत्‌? नामसे कहे जानेवाळ परमात्माके लिये ही 
सब कुछ है---ऐसा मानकर मुक्ति चाहनेवाले मनुष्योके 
द्वारा फलकी इच्छासे रहित होकर अनेक प्रकारकी यज्ञ, 
तप और दानरूप क्रियाएं की जाती हे. ॥ २५॥ _ 
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'सतःका प्रयोग कहाँ होता है ! “सत्‌? कहा जाता है; क्योंकि वह कम अविनाशी फळ 
हे पार्थ ! परमात्माके “सत्‌? नामका प्रयोग सत्तामात्रमै देनेवाला होता है ॥ x ६-२७॥ | ; 
> a ० a ` कह जात भराव छ 
ओर श्रेष्ठ भावमें किया जाता है | प्रशंसनीय ( श्रेष्ठ ) E से कहे जार : न्‌ 
s AN i S : > दान ओर तपा हुआ तप तथा और भी जो कुछ किया 
और दानमें मनुष्योकी जो स्थिति ( निष्ठा, श्रद्धा ) है, जाय, वह सब 'असत्‌? कहा जाता Š | उनका फल न 
बह भी “सत्‌? कही जाती EI कहाँतक कहा जाय, यहाँ होता है. और न मरनेके बाद ही होता है अथात्‌ 
उस परमात्माके लिये जो कम किया जाता है, वह सब उनका कहीं भी 'सत्‌' फल नहीं होता ॥ २८ ॥ 


— OE ललल 
अठारहवाँ अध्याय 


अर्जुन वोले--हे महावाहदो ! हे अन्तयोमिन्‌ ! हे चाहिये, प्रत्युत उनको यदि न करते हों तो अवश्य o 
केशिलिपूद्ल ! मैं संन्यास ( सांख्ययोग ) और त्याग करना चाहिये | कारण कि उनमेंसे एकएक कर्म | 
( कर्मयोग )का तत्त्व अलग-अलग जानना चाहता Aqa पवित्र करनेवाला है ॥ ४-५ U x 
a sup se इतने ही कमे करले हे क्या ! 
se cate = : बताता s| y है पार्थ | H कहे हुए ह A T . 

व वार मत कौन से हैं महाराज? कर्माको तथा इनके सिवाय दूसरे भी शा्तविहित कर्मोको | 

१. कई विद्वान काम्य कमेकि त्यागको संन्यास आसक्ति और फलेच्छाका त्याग करके करना चाहिये-- 
कहते हैं, २. कई सम्पूर्ण कमेकि फलके त्यागको त्याग यही मेरा निश्चित किया हुआ उत्तम मत है ॥६॥ | 
कहते हैं, ३. कई विद्वान्‌ कहते हैं Raat जो तीन तरहका त्याग कहा गया है, उसका 7 
दोषकी तरह छोड़ देना चाहिये और ४. कई कहते हैं. YU खरूप है भगवन्‌? | 





कि यज्ञ, दान और तपरूप ser त्यांग नहीं करना नियत कर्मोका त्याग करना किसीके लिये भी उचित 
चाहिये ॥ २-३ ॥ नहीं है# । मोहके कारण इनका त्याग करना तामस 
ये तो दाशनिकांके चार मत इप, पर आपका त्याग है ॥ ७॥ | 
इस विषयमै क्या मत है भगवन्‌ ? राजस त्यागका कया खरुप है ? 
हे भरतवंशियोमे श्रेष्ठ अजुन | संन्यास और त्याग-- AKA करनेमें केवळ दुःख ही Ë Wa 
इन दोनमिंसे पहले तुम त्यागके विषयमै मेरा मत सुनो; समझकर शारीरिक क्लेशके भयसे कर्मोंका त्याग करना | 
क्योंकि हे quls | त्याग तीन प्रकारका कहा गया राजस त्याग है। ऐसा त्याग करनेवाळेको त्यागका फळ 
है | यज्ञ, दान और तपरूप कर्मोका त्याग नहीं करना शान्ति नहीं मिलती en ै | 
T तिहि कर्म और नियत कर्म क्या अन्तर run Ra जग eo ag APES कर्म ओर नियत कर्ममें कया अन्तर है ! शास्रेनि जिन कर्मोको करनेकी आज्ञा दी हव, वे सभी , 


iis fJü 2 
| Tea | सकता; क्योंकि शास्रोमि सम्पूर्ण बारों 

o तिञियोके्रतका विधान आता है | यदि एक ही मनुष्य सब वारेमि या सब Rab जत करेगा तो फिर c de: Í 
Ee ae यह सिद्ध हुआ कि मनुष्यके लिवे सभी विहित कर्म लागू नहीं होते; wig उन विहित कर्मोमें भी वर्ण- 
ES =a x a. sl: जिसके ioe कर्तव्य आवश्यक होता है, उसके लिये वह “नियत कर्म, है। जैसे 
TET, क्षत्रिय, वश्य आर RAT sia जिस-जिस वर्णके लिये जीवि ecd ë 
नियम ङ उस-उस वर्णक्रे लिये वे सभी 'नियत, कर्म, Š | s Uer म 
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सात्त्विक त्यागका क्या स्वरूप Š ? 

हे अजुन | नियत कर्म करना मनुष्यका आवश्यक 
कतव्य है--ऐसा समझकर कर्मोंकी आसक्ति और फलकी 
इच्छाका त्याग करके नियत कर्माको करना. सात्विक 
त्याग है ॥ ९ ॥ 

त्याग करनेवाला मनुष्य केसा होता है भगवन्‌ ? 

वह सकाम और निषिद्ध कर्मोका त्याग तो करता 
है, पर द्वेषपूवक नहीं और शाक्ष-नियत कते ब्य-करमॉका 
आचरण तो करता है, पर रागपूर्वक नहीं | ऐसा 
बुद्धिमान्‌ त्यागी मनुष्य संदेहरहित होकर अपने खरूपमें 
स्थित रहता है ॥ १० Il 

कमौंको RAN राग न हो ओर छोड्नेमे Sa 
न हो--इतली झंझट कर ही कयां ? कर्मोका सवथा 
त्याग ही कर Z, तो? 

देहधारी मनुष्यक्रे द्वारा कर्मोका खरूपसे सवथा 
त्याग हो ही नहीं सकता | इसलिये जो कमोके फलका 
त्याग करनेवाला है, वही त्यागी कहलाता है ॥ ११ II 

कमफल कितने तरहका होता है भगवन्‌ ? 

कर्मफल तीन quar होता है--( १ ) इष्ट-- 
जिस परिस्थितिको मनुष्य चाहता है, ( २ ) अनिष्ट-- 
जिस परिस्थितिको मनुष्य नहीं चाहता और ( ३) 
मिश्र--जिसमें कुछ भाग इष्टका और कुछ भाग अनिष्ट- 
का होता है | ये तीनों तरहके कमफल फलकी इच्छा 
रखकर कम करनेवालोंको मरनेके बाद मी प्राप्त होते हैं; 
परंतु ASS त्याग करनेवालोंको कहीं भी नहीं 
प्राप्त होते ॥ १२॥ 

जिस कर्मका फळ तीन तरहका होता है, उस 
कमके होनेमै क न हेतु बनता है ? 

हे महाबाहो | कमॉका अन्त करनेवाले सांख्य- 
सिद्धान्तमें सम्पूर्ण कमोकि सिद्ध होनेंमें पाँच हेतु बताये 
गये हैं, इन्हें तुम मुझसे समझो ॥ १३ ॥ 

चे देतु कौन-से हें भगवन्‌ ? 

शरीर, कती, तरह-तरहके करण और उनकी विविध 
प्रकारकी अलग-अलग AS तथा संस्कार ये पाँच 


हेतु हैं | मनुष्य शरीर, वाणी और मनके द्वारा शात्र- - 


विहित अथवा MARRE जो कुछ भी कम आरम्भ 
करता है, उसके ये पाँचों हेतु होते E ॥ १४-१५ ॥ 
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Sim होनेमे ये पाँच हेतु वतानेका क्या 
त्पये है 


त 


कम तो शरीर, वाणी और मनसे ही होते हैं 
आत्मामें कतौपन नहीं है; परंतु जो क्मोके BER 
आत्माको कर्ता मानता है, वह दुर्मति ठीक नहीं समझता; 
क्योंकि उसकी बुद्धि शुद्र नहीं है ॥ १६ ॥ 

आत्माको अकता. माननेसे क्या होता Š 

भगवन्‌ Š 

जिसमें “मैं करता हूँः--ऐसा अहंकृतभाव नहीं है 
और जिसकी बुद्धि um wed लिप्त नहीं है, वह 
सम्पूण प्राणियोंको माकर मी न तो मारता है और न 
बंधता है ॥ १७ Il 

जब कर्माके साथ आत्माका सस्वत्ध नहीं है, 
फिर कमं किसकी प्रेरणासे होते हे और Aa Bu 
कौन बनता Š ? 

ज्ञान, ज्ञेय और परिज्ञाता--इन तीनोंसे कमग्रेरणा 
होती है तथा करण, कम और कर्ता--इन तीनोंसे 
कमसंग्रह होता है ॥ १८ ॥ 

कमंप्रेरणा ओर कमसंग्रहम मुख्य कोन है ओर 
उसके मुख्य भेद कया हे भगवन्‌ ? 

गुणोंके सम्बन्धसे प्रत्येक पदाथके भिन्न-भिन्न 
मेदोंकी गणना करनेवाले शाख्नमें गुणोंके अनुसार ज्ञान, 
कर्म और कर्ताके तीन-तीन मुख्य मेद कहे गये हैं, 
उन्हें भी तुम ठीक qud सुनो ॥ १९ || 


ë ? 
जिस ज्ञानसे साधक सम्पूर्ण विभक्त प्राणियेमें | 
बिभागरदित एक अविनाशी सत्ताको देखता है, वह ज्ञान. 
uem है || २० ll 
राजस ज्ञान कौन-सा है भगवन ? 


जिस ज्ञानसे मनुष्य अलग-अलग सम्पूर्ण mh | 
भाव ( सत्ता yn अलग-अलग देखता है, वह ज्ञान | र) छ 


राजस है ॥ २१॥ 

तामस ज्ञान कौन-सा है १ का 
जो उत्पन्न होनेवाले शरीरमें ही पूगेकी तरह आस 
है तथा जो युक्तिसंगत नहीं है, तात्विक ज्ञानसे रहित S A ae 
है और तुच्छ है, वह ज्ञान तामस है | २२॥ | 


ज्ञानके तीन भेदोमेसे साव्विक शान कौन-सा | 3 
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गीता-द्पण 
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तीन तरहके कमौर्मे सात्त्विक कमे कौन-सा है 
भगवन्‌ ? ` 
जो नियत कर्म फलेच्छारहित मनुष्यके द्वारा राग-&५ 
और कतुत्व-अभिमानसे रहित होकर किया जाय, वह 
सात्विक ë ॥ २३॥ 
राजस कम कौन-सा Ë ? 
जो कम भोगोंकी इच्छावाले मनुष्यके द्वारा अहकार 
अथवा परिश्रमपूर्वक किया जाता है, वह राजस है॥२४॥ 
तामस कम कोन-सा है ? 
जो कम परिणाम, हानि, हिंसा और अपनी सामथ्यको 
न देखकर मोहपूवेक आरम्भ किया जाता है, वह तामस 
है || २५॥ 
तीन तरहके कतीओंमे सात्विक कती कौन-सा 
है भगवन्‌ ? 
जो कर्ता आसक्तिरहित, अहंकाररहित, धेय और 
उत्साहसे युक्त तथा कर्मोकी सिंद्वि-असिद्विमें निर्विकार 
रहता है, वह सात्तिक है ॥ २६ N 
राजस कतो कौन-सा है ? 
जो कतो रागी, कमफळकी इच्छावाळा, लोभी, fée 
खमाववाला, अशुद्ध और इष-शोकसे युक्त है, वह राजस 
है ॥ २७॥ 
तामस कतो कोन-सा Š ! 
जो कतो असावधान, कतव्य-अकतंव्यकी शिक्षासे 
रहित, एठ-अकाइवाला, जिद्दी, कृतष्नी, आलसी, विषादी 
और दीघसूत्री ( थोड़े समयमें होनेवाळे काममें भी अधिक 
समय लगा देनेवाला ) है, वह तामस है || २८ N 
वता दिये, अब इनके सिचाय -किनके भेदों- 
की जाननेकी आवश्यकता है ? ति पिप लेती 
हे धनंजय | कम-संग्राहक करणोंमें बुद्धि और 
धारणा शक्ति मुख्य हैं, जिनके मेदोंको जाननेकी बहुत 
आवश्यकता हे | अत; अब तुम गुणोंके अनुसार बुद्धि 
और इतिके भी तीन प्रकारके मेद अलग अलगरूपसे 
सुनो, जिन्हें में पूर्णरूपसे Ag | Ë प्रथानन्दन | 
जो बुद्धि प्रबृत्ति और निवृत्तिको, कर्तव्य और अकर्ठब्य- 
को, भय और अभयको तथा बन्धन और मोक्षको ठीक- 
टीक जानती है, वह सालिकी है || २९-३० | 


राजसी बुद्धि क्या है ? 
हे पाथ ! जो बुद्धि धम और अधमको, कर्तव्य और 
अकतेब्यको भी ठीक तरहसे नहीं जानती, वह राजसी 
है ॥ ३१॥ 
तामसी वुद्धि war है ? 
हे पृथानन्दन | तमोगुणसे घिरी हुई जो बुद्धि धर्मको 
अधम और अधमको धर्म तथा सब बातोंको उल्टा ही 
मान लेती है, वह तामसी है ॥ ३२ ॥ 
सात्विकी arfer कौन-सी होती Š भगवन्‌ ? 
हे पाथ ! समतासे युक्त जिस अव्यभिचारिणी श्रृतिके 
द्वारा मनुष्य मन, प्राण और इन्द्रियोंकी क्रियाओंको धारण 
करता है, वह घृति सात्विकी है || ३३॥ ` 
राजसी uf कौन-सी होती है ? 
हे पुथानन्द्रन | फलको चाहनेवाला मनुष्य जिस 
JRA धम, अर्थ और काम (भोग ) को अत्यन्त आसक्ति- 
पूरक धारण करता Ë, वह धृति राजसी है ॥ ३४ ॥ 
तामसी fer कौन-सी होती है ? 
हे पाथ ! दुष्ट बुद्विवाला मनुष्य जिस uf निद्रा, 
भय, शोक ( चिन्ता ), faz ( दुःख ) और मद 
(ais )को भी नहीं छोइता, वह धृति तामसी 
है॥ 3*5 Il 
तामसी पुरुष निद्रा आदिको ert नहीं छोड़ता ? 
इनसे सुख मिलनेके कारण ही नहीं छोड़ता | 
वह सुख क्या हे भगवन्‌ ? 
E भरत्षेभ ! उस geh भी तीन मेद तुम मुझसे 


सुनो | जिस सुखमें अभ्याससे रमण होता है और जिससे . 


दुःखोंका अन्त हो जाता है, ऐसा वह परमात्मविषयक 

बुद्धिकी प्रसनतासे पेरा होनेत्राला जो सुख सांसारिक 

आसक्तिके कारण आरम्भमें जहरकी तरह और परिणाममें 

अमृतकी तरह होता है, वह सात्त्विक सुख है [128-301] 
राजस सुख कोन-सा होता Š ? 


जो सुख इन्द्रियोके द्वारा विषयोके सम्बन्धसे आरम्म- 
में अमृतकी तरह और परिणाममें जहरकी तरह होता है, 
E राजस सुख है ॥ ३८ ॥ 
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गीताइलोक-संगति--अठारहवॉँ अध्याय a 
तामस सुख कोन-सा होता Š ? शूद्रके कोन-से कम है ! 
निद्रा, आळस्य और प्रमादसे उत्पन्न हुआ जोसुख चारों वर्ोक्री सेवा करना--यह झूद्र्का खामात्रिक 
आरम्ममें और परिणाममें खयंको मोहित करनेवाला होता कम है || ४४ Il 
है, वह तामस सुख है ॥ ३९ ॥ द्‌ अपने स्वाभाविक कर्मौको करनेसे क्या होता 
| अब यह वत fret गुणांको भगवन्‌ ? 
Sa E eee अपने-अपने स्त्रामाविक saf निष्कामभावसे 
होते हैं ? तत्परतापूर्वक लगा हुआ मनुष्य परमात्माको प्राप्त कर 
मैया | पृथ्वीमें, खर्गमें, देवताओंमें तथा इनके सिवाय लेता है । अपने स्वाभाविक कमोमें लगा हुआ मनुष्य 
और कहीं भी ऐसी कोई भी वस्तु, पदाथ आदि नहीं जिस प्रकार परमात्माको प्राप्त होता है, उस प्रकारको 
है, जो प्रकृतिसे उत्पन्न इन तीनों गुगोंसे रहित हो M मुझसे सुनो ॥ ४५॥ 
अर्थात्‌ सम्पूर्ण त्रिलोकी तीनों गुणोंमें ही है ॥ ४० ॥ = TEN MP NES 2 जज 
के axe gom रम nnn हसी = जिससे यह सम्पूणं संसार व्याप्त है, उस परमात्माका- 
sz ; saq m त्रिमाग मनुष्योंके खभावसे अपने कमेकि द्वारा पूजन करके मनुष्य सिद्धि (रमाला) 


उत्पन्न हुए गुणोंके अनुसार ही किया गया है। अत को प्राप्त हो जाता है ॥ ४६ ॥ 


? 
करना ही गुणोंसे अपने ही कर्मोका अनुष्ठान क्या कर भगवन 
अपने-अपने mm अनुसार नियत कप करना UST मैया | जिसका अपने लिये निषेध किया गया है. 
छूटनेका उपाय है ॥ ४१ ॥ 


SON am ऐसे गुणयुक्त परधमसे अपना दोषयुक्त घम ( स्वाभाविक | 

MATH कोन-से कम है भगवन्‌ ? i 
चरामें करना, (3) धम-पालनके लिये कष्ट सहना; a M र. भी अपने sien 
( ४ ) वाहरभीतएसे शुद्ध रहना, (५) WR न करना चाहिये, क्योंकि जैसे आग जलानेके आरम 
अपराधको क्षमा करना, ( ६ ) शरीर, मन आदिमे gat होता दी है, ES ही प्रत्येक कर्मके आरम्ममें कोई 
सरलता रखना, (७) वेर, sU, आदिका ज्ञान न-कोई दोष होता AE ॥ ४७-४८ ll 
सम्पादन करना, ( ८ ) यज्ञविविको अनुभवमें लाना और कर्मोका आंशिक दोष भी m ऐसा कोर | 
( ९ ) परमात्मा, वेद आदिमें आस्तिकभाव रखना--- और भी उपाय है क्या भगवन ? 
ये कि A | ४२ ॥ हाँ, सांख्ययोग दै | जिसकी बुद्धि सब बाब भप 

क्षत्रियके कॉन-स कम आसक्तिरहित होती है, जिसका शरीर RA होता है 

(१) शरवीरता, ( २ ) तेज, (२ ) षे, ( ४) और जिसे किसी वस्तु आदिकी किश्विन्मात्र भी पखाह | 
युद्धमें पीठ न दिखाना, (aq )को प्राप्त हो जाता है अर्थात्‌ उसके सब mH 0 
(७) शासन करनेका माव--ये क्षत्रिय खामानिक कमे हो जाते हैं और उसे कमाँका आंशिक दोष भी 
कम है. | ४ “ Sai O नही लगता | ४९॥ > 

dem कसे Š ! उस नेष्कस्येसिद्धिको प्राप्त क क्या 

( १) खेती करना, (२ ) गायोंकी रक्षा करना क्रम है? | m — 
और ( ३ ) शुद्र व्यापार करना--ये वैश्यके खाभाविक  अन्तःकरणकी feet सिद्धिको प्राप्त हुआ मनुष्य 
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होता है, उस क्रमको तुम मुझसे संक्षेपमें ही समझो | 
जो सात्तिकी aise युक्त, तैराग्यक्रे आश्रित, एकान्तमें 
Gan स्वभाववाला और नियमित भोजन करनेवाला 
साधक धैयपूतक इच्द्रियोंका नियमन करके, शरीर-बागी- 
मनको Fa करके, शब्दादि त्रिपयोंका त्याग करके और 
TAR छोड़कर निरन्तर परमात्माके ध्यानमें लगा 
रहता है, वह अहंकार, EZ, घमंड, काम, क्रोध और 
qíuz ( भोगबुद्रिसे वस्तुओं संग्रह )का त्याग करके 
तथा ममतारहित एवं शान्त होकर ब्र्चप्रापतिका पात्र हो 
जाता Ë || ५०--५३ Il 

ऐसा पात्र होनेपर क्या होता है भगवन्‌ ? 

वह ब्रह्मभूत-अवस्थाको प्राप्त प्रसन्न मनवाला साधक 
न तो किसीके लिये शोक करता है और न किसीकी 
इच्छा करता है तथा उसका सम्पूण प्राणियोंमें समभाव 
हो जाता है | ऐसे साधको मेरी परामक्ति प्राप्त हो 
जाती है || ५४ Il 

पराभक्ति प्राप्त होनेसे FAT होता है? 

उस परामक्तिसे वह मैं जो कुछ हूँ ओर s 
इस तरह मुझे तत्त्वसे जानकर तत्काल gau प्रविष्ट हो 
जाता & ॥ ५५ || 
- आपकी प्राप्तिका क्या और भी कोई बढ़िया 
उपाय है ? 

हाँ, बहुत बढ़िया उपाय है। 

वह क्या है महाराज ? 

जो अनन्यमावसे मेरा आश्रय लेता है, वह भक्त सदा 
सब md करता हुआ भी मेरी कृपासे निरन्तर रहनेवाले 
अविनाशी पदको प्राप्त हो जाता Ë ॥ ५६ ॥ 

तो मुझे क्या करना चाहिये ? 

भैया | तुम केवल मेरे परायण होकर सम्पूण कर्मोंको 
Re मेरे अपण कर दो, अर्थात्‌ समूर्ण md, पदा 
आदिसे अपनापन हटा लो और समताको धारण करके 
निरन्तर मुझमें मनवाला हो || ५७ || 

आपमे मनवाळा होनेसे क्या होगा ? 

मुझमे मनवाला होनेसे तुम मेरी sumi सम्पूर्ण विष्न- 
` वाघाओंकों तर जाओगे; परंतु a तुम अहंकारके कारण 
F मेरी बात नहीं मानोगे तो तुम्हारा पतन हो जायगा|५८॥ 
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पतन केसे होगा ? 

अहंकारका आश्रय लेकर तुमने युद्ध न करनेका जो 
निश्चय किया है, तुम्हारा वह निश्चय झूठा है; क्योंकि 
तुम्हारा क्षात्र MAGS युद्रमें लगा ही देगा । हे 
कुन्तीनन्दन | अपने स्त्रभावजन्य कमसे Gd हुए तुम 
Reh कारण जो युद्ध नहीं करना चाहते, उसे तुम 
क्षात्र स्वभावे परवरा होकर करोगे || ५९-६० Il 

वह क्षात्र खभाव केसे युद्धरूप कम करायेगा 
महाराज ? 

हे अजुन ! अन्तर्यामी ईश्वर सम्पूण प्रागियोंके हृरय- 
में स्थित है | वह अपनी मायासे शरीररूपी यन्त्रपर SUR 
हुए सम्पूर्ण प्राणियोंको उनके स्त्रभावके अनुसार घुमाता 
है ॥ ६१ II 

इस परवशतासे निकळनेका उपाय इत्या Š ? 

हे भरतत्रंशी अजुन ! तुम सत्रभावसे उस अन्तर्यामी 
Suc ही शरणम चले जाओ | उसकी कृपासे तुम्हें 
संसारसे सत्रथा उपरति और अविनांशी परमपदकी प्राप्ति 
हो जायगी। मैंने यह गोपनीय-पे-गोपनीय शरणागतिरूप 
ज्ञान तुम्हें बतला श्या | अब तुम इसपर अच्छी तरहसे 
विचार करके जैसा चाहते हो, वैसा करो | ६२-६३ ॥ 

š तो अपनी इच्छाके अनुसार कुछ नहीं करना 
चाहता भगवन्‌ ! आप ही बताय कि मै कया करूँ ? 

तब तुम मेरे इस ससूण गोपनीय-से-गोपनीय प्रम 
वचनको फिर सुनो । तुम मुझे अत्यन्त प्यारे हो, 
इसलिये मे तुम्हारे हितकी बात कहूँगा || ६४ ॥ 

वह हितकी वात क्या है भगवन्‌ ? 

gn मेरा भक्त हो जाओ, मुझमै मनवाला हो 
जाओ, मेरा पूजन करो और मुझे ही नमस्कार 
करो | ऐसा करनेसे तुम मुझे ही प्राप्त हो जाओगे-- 


यह मैं तुम्हारे सामने सत्य प्रतिज्ञा करता हुँ; क्योंकि 


तुम मरे अत्यन्त प्यारे gl ll ६५ ॥ 
` यदि मै ऐसा न कर पाऊं, तो? 


सम्पूण THR आश्रय छोड़कर तुम केवळ एक 
मेरी शरणमें आ जाओ मैं तुम्हे सम्पूणं wu मुक्त 
कर का | तुम चिन्ता मत करो ॥६६॥ | 
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यह तो आपने वहुत सुगम और बढ़िया 
बात वतायी भगवन्‌ | इस वासको मैं सबसे 
कह सकता हँ कया ? 

adi-adi, भैया ! इस अत्यन्त गोपनीय वातको 
असहिण्णु मनुष्यसे मत कहना; जो मेरा भक्त नहीं 
है, उससे भी कभी मत कहना; जो इस वातको 
सुनना नहीं चाहता, उससे भी मत कहना; और 
जो मुझमें eb रखता है, उससे भी मत कहना ॥६७॥ 

पर इसके सिवाय आपने जो और बाते 
कही हैं, उन्हें सबसे कहना चाहिये क्या ? 

हाँ, मेरे भक्तोसे कहना चाहिये | जो मनुष्य मेरी 
प्रामक्तिके उद्देश्यसे इस परम गोपनीय गीता-प्रन्थ- 
को मेरे walt Hem, वह निःसंदेह मुझे ही प्राप्त 
हो जायगा । इतना ही नहीं, उसके समान मेरा अत्यन्त 
प्रिय कार्य करनेवाला भी मनुष्योमें कोई नहीं होगा और 
इस भूमण्डलपर उसके समान मेरा प्रिय भी कोई नहीं 
होगा।। ६८-६९ Il 

यदि कोई ऐसा कार्य न कर सके, तो? 

जो मेरे और तुम्हारे इस धमेमय संवांदका अध्ययन 
भी करेगा, उसके द्वारा में ज्ञानयज्ञसे पूजित होऊंगा- 
ऐसा मेरा मत है || ७० ॥ 

कोई अध्ययन भी न कर सके, तो ? 

दोष-दष्टिरहिंत जो मनुष्य केवल श्रद्धापूर्वक मेरे 
इस उपदेशको सुन भी लेगा, वह भी सम्पूर्ण पापोंसे 
मुक्त होकर पुण्यकारियोंके ऊँचे लोकोंको प्राप्त हो 
जायगा ॥ ७१ ॥ 

हे पाथं ! Š तुमसे यह पूछता हूँ कि झ्या तुमने 
इस उपदेशको पकाग्रचित्तसे सुना! और हे धनंजय | 
कया तुम्हारा अक्षानसे उत्पन्न मोह नष्ट हुआ ! ॥७२॥' 


rv RC REESE 


अजुन धोले--हे अच्युत | मेरा मोह नष्ट हो 
गया है ओर स्मृति प्राप्त हो गयी है, पर यह सब 
हुआ है आपकी zum, उपदेश सुननेसे नहीं | में 
संदेहरहित होकर स्थित हूँ | अब मैं आपकी आज्ञाका 
पालन करूण ॥ ७३ || 

संजय वोले--हे राजन्‌ | इस प्रकार मैंने भगवान्‌ 
वासुदेव और महात्मा अजुनका यह रोमाञ्चकारी अद्भुत 
संवाद सुना ॥ ७४ ॥ 

यह संवाद तुम्हे सुननेक्रो केसे मिला संजय ! 

यह अत्यन्त गोपनीय संवाद मैंने व्यासजीकी 
कृपासे साक्षात्‌ योगेश्वर भगवान्‌ श्रीकृष्णके कहते- 
कहते सुना है, परम्परासे नहीं ॥ ७५ || 

इस संवादको सुननेसे लुम्हारेपर क्या असर 
हुआ संजय ? 

हे राजन्‌ ! भगवान्‌ श्रीकृष्ण और अजुनके इस 
पवित्र और अद्भुत संवादको स्मरण कर-करके मैं बार- 
बार हर्षित हो रहा हूँ ॥ ७६ ॥ 

हषि त होनेका और कया कारण है ! 

हे राजन्‌ | भगवान्‌ श्रीकृष्णक्रे उस अत्यन्त अद्भुत 
बिराट रूपको स्मरण करूकरके मुझे बड़ा भारी आश्चर्य 
हो रहा है और मैं बार-बार हर्षित हो रहा हूँ || ७३ ॥ 

अब तुम किस निणयपर पहुँचे हो संजय ? 

जहाँ योगेश्वर भगवान्‌ श्रीकृष्ण हैं और जहाँ 
गाण्डीव-धनुषधारी अजुन हैं, वहाँ ही श्री, विजय, 
विभूति और अचल नीति है--यही मेरा निश्चय 
& ॥ ७८ IL. 

यह गीतः-माधुय तो अति संक्षेपमें लिखा गया है | 
इसे विस्तारसे ठीक समझनेके लिये साधक-संजीवनी 
टीका देखनी चाहिये | 


w— Oo 
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गीतामें संवाद 


गीतायामस्ति संवादः सजयक्चतराष्ट्रयो: | 
श्रीकृष्णाजुनयोश्चेव द्विविधस्ततुंयुत्तमः ॥ 
गीतामें दो संवार हैं शृतराष्ट्र और संजयका ( कुल नौ ARN ) दुर्योधनके वचन हैं; और तीसरे 
संवाद तथा श्रीकृष्ण और अजुनका संवाद | अध्यायके दसवें इलोकके उत्तराधेसे बारहवें श्छोकके 


गीताके पहल अध्यायके पहले sata ही धृतराष्ट्र quise ब्रह्माजीके वचन Š | इनमेंसे दुर्योधनके वचन 
बोल हैं, उसके वाद अठारह अध्यायतक धृतराष्ट्र बोले तो संजयके वचनोंके अन्तर्गत हैं और ब्रह्माजीके वचन 
ही नहीं | संजय ठीच-बीचमें कई बार बोले हैं | WEA वचनोंक्रे अन्तगत हैं | इसीलिये वहाँ दुर्योधन 
पहले अध्यायमें 'हषीकेश तदा वाकयमिदमाहः उवाच’ और 'प्रजापतिरुवाच? नहीं दिया गया | 
“उचाच 1 d 8 n S ` 
( १ | २६३ उवाच पाथ पश्यतान्‌ समवेतान्‌ दूसरी बात, सम्पूर्ण महाभारत वैशम्पायन और 


कुरूनितिः ( १ 1 २५) आदि aer रूपमें श्रीकृष्ण Seat sm गत B 
और अजुनका संवाद तो आया है, पर यह आया है संवाद है | उसमेंसे गीतामें धृतराष्ट्र और 


संजयके वचर्नोके अन्तर्गत ही | श्रीकृष्ण और अजुनका SERI संवाद है#, जिसमें संजय श्रीकृष्ण और 
संवाद दूसरे अध्यायके दूसरे क््ोकसे आरम्भ होता है । अजुनका संवाद सुना रहे हैं, न कि दुर्योधन आदिका | 

उपयुक्त दोनों संबादोंके अतिरिक्त दुर्योधन और प्रत्येक अध्यायके अन्तमें जो पुष्पिका दी गयी है, उसमें 
प्रजापति ARIST वचन भी गीतामें आते हैं, जैसे-- भी “भीकृष्णाज्ञुनसंबादे! पद शिया गया है | अतः 
पहले अध्यायके तीसरे wae ume sehn n गीतामें दो ही संवाद है | 





गीतामें अजुनद्वारा स्तुति, प्रार्थना और प्रश्न 


यत्र यत्र a च गीतायां we कृष्णसखेन घे | 
प्राथना ङुत्रचित्तत्र फ्कचिस््रश्नः क्कचित्स्तुतिः ॥ 


स्तुतिमै भगवानकी महिमा, गुण, प्रभाव आदिका Re 
इच्छा होती है | अपने zz कोई = 
कथन ( गान ) होता है | प्राथनामें भगवानके š हलचल, संदेह, 
आदिको तत्त्वसे जाननेकी अथवा भगत्रान्‌से कुछ पानेकी होता है | 


उनमेंसे भीष्मपवके आरम्भमें राजा जनमेजय वैशम्पायनजीसे š š TT ह | 


क्रमश; और विस्तारपूवक वर्णन सुननेके लिये संज़यसे प्रश्न किया | य है) WE युद्धका 
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गुणों जिज्ञासा होती है, उसे दूर करनेके लिये प्रन . 


. 
v... 
.. 
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गीतामै अजुनद्वारा स्तुति, प्राथना और प्रश्‍न EE 
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स्तुतिमें भगत्रान्‌के प्रति आस्तिकभाव अधिक होता 
है | प्राथनामें आस्तिकमावके साथ-साथ अपनी इच्छा 
भी रहती है | wad केवळ अपनी जिज्ञाप्ताकी पूर्ति 
करना होता है । 

स्तुतिमै पूज्यमाव अधिक होता है । AT पूज्य- 
भावके साथ-साथ विश्वास और अपनी इच्छा भी होती 
है | Tad केवळ विषयका समाधान करनेकी इच्छा 
रहती है | 

स्तुतिमं भगवानके गुणगानकी मुख्यता रहती है | 
प्राथनामें गुणगानकी मुख्यता होते इए भी साथमें 
अपनी माँग रहती है | Tad भी गुणगान होता है, 
पर उसमें जिज्ञासाकी पूर्ति करना, संदेह दूर करना 
मुख्य रहता है । इस इश्सि sen जितने sira 
भगवानूकी बिशेषता दीखती है, उतना अंश स्तुति है 
और जितने अंशमें समाधानकी इच्छा है, उतना अंश 
प्राथना है | 

जहाँ भक्तका भगवानके साथ घनिष्ठ अपनापन 
( सल्यभाव ) होता है, वहाँ भगवानके गुण दीखते 
हुए भी स्तुति, प्रार्थना और प्रश्‍न नहीं होते | कारण 
कि जब मैं मगत्रान्‌का हूँ और भगवान्‌ मेरे हैं? 
भगवान्‌में क्या विशेषता है और मुझमें क्या कमी है | 
भक्तका WA साथ जो घनिष्ठ अपनापन, आत्मीयता, 
एकता, प्रेम है, उससे भगवान्‌को विशेष आनन्द मिलता 
है ( भगत्रान्‌का यह विशेष आनन्द ही भक्तका आनन्द 
होता है; भक्तका अपना कोई विशेष आनन्द नहीं 
होता ) । इस प्रेमका नाम ही माधुय है । इसमें स्तुति, 
प्राथना और प्रश्न--ये तीनों ही नहीं होते | 

गीतामें अजुन जहाँ-जहाँ बोले हैं, वहाँ किसमें 
स्तुति है, किसमें प्राथना है और किसमें प्रश्न ë— =Q 
संक्षेपसे नीचे दिया जाता है--- 

दूसरे अध्यायके सातत्रे wah पूर्बाधमें अपनी 
कमजोरीके कारण “मुझे क्या करना चाहिये और क्या 
नहीं करना चाहियेः---इस विषयमें अजुनका प्रश्‍न है; 
और उत्तराधमें भेरा निश्चित कल्याण हो जाय:---श्सके 
लिये अजुनकी भगवानसे शरणागतिपू्वक प्रार्थना है | फिर 
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चौवनमें AnA 'स्थितप्रज्ञके क्या लक्षण हैं वह कसे 
बोलता है? केसे बेठता है? और. कैसे चलता 
है !?---इस तरह जिज्ञासापूवक चार प्रश्न Ë | 

तीसरे अध्यायक्रे पहले और दूसरे AnA “जब 
कमसे बुद्धि ही श्रेष्ट है, तत्र फिर मुझे घोर कममें क्‍यों 
लगाते हैं ? जिससे मैं कल्याणको प्राप्त हो जाऊ, वह एक 
बात कहिये"--इस तरह प्रार्थनापूत्रक प्रश्न है SUR 
ARA “पाप करना न चाहते हुए भी मनुष्यके द्वारा 
पाप करानेवाळा कोन है !!--इस तरह जिज्ञासापूवक 
प्रश्न है। | 

चोथे अध्यायक्रे चौथे सलोकमें आपने सयको उपदेश 
कैसे दिया £---इस तरह भगवान्‌के अवतारके TTA 
अजुनका जिज्ञासापूर्वक प्रश्न है | 

Gray अध्यायके पहले AnA संन्यास और योगके 
विषयमें अजुनका प्राथेनापूत्रेक प्रश्न Ë | 

छठे अध्यायके सेंतीसर्वे-अडतीसव लोकांम योगन्रष्टको 
गतिके विषयमें अजुनका संदेहपूर्वक प्रश्न है। उन्‍्तालीसव 
रलोकमें संदेहको दूर करनेके लिये aera ( भगवानकी 
महत्ताको समझाते हुए ) भगवानसे प्राथना की है | 

smoi अध्यायके पहले-दूसरे seen ब्रह्म, अध्यात्म 
आदिके विषयमै अजुनका जिज्ञासापूर्वेक प्रश्‍न है | 

दसते अध्यायके बारहवेंसे dag wa अजुनने 
भगवानके प्रभावको लेकर उनकी स्तुति की ë | फिर 
सोलहवेंसे अठारह Bla अजुनका प्रार्थनापूषक 
प्रश्‍न है ( सोल्हवे और अठारहत्रे स्लोकोंमें प्रार्थना है 
तथा wed ARA प्रश्‍न है ) | 

TINEA अध्यायके ea चोथे wlan AT _ 
Rah लिये अजुनकी भगवानसे नम्रतापूवक प्राथना | 
है | पंद्रहवेंसे तीस स्लोकतक भगवानके अलौकिक 
प्रभावको लेकर स्तुति है ओर इकतीसवे gta 
प्राथनापूवक प्रश्न है | E चालीस इलोकतक 


नमस्कारपूर्वक स्तुति है और इकतालीसवेसे चौवालीस | e 
stench quud तिरस्कारको क्षमा करनेके लिये प्राथना 


kus a सो ते चन I 
रूप दिखानेके लिये प्राथना Š | ० 





६० गीता-द्पण | | | 

बारहनेँ अध्यायके पहले mud 'सगुण और निर्गुग cue अध्यायके पहले सलोकमें निष्ठाको लकर x 
J Q 

उपासकोंमें कौन श्रेष्ठ है £---इसं विषयमें अजुनका अर्जुनका प्रश्‍न Š | | 
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प्रश्‍न है | S EE | 
चौदहये अध्यायके इक्कीसमें wisi गुणातीतके OA अध्यायक्रे पहले इलोकमें संन्यास और | 
क्रियमें अजुनका प्रश्‍न है | योगके AIA अजुनका प्रश्‍न है» | [ 


—oe oe 


गीतामें अर्जुनकी युक्तियाँ और उनका समाधान 


यावत्यो युक्तयः सन्ति शोकमग्नाजुन्य च। 
| qm प्रत्युत्तर दत्तं भक्तानां घे हिताय च॥ 
पहले और दूसरे अध्यायमें अजुनने युद्ध न करनेके अजुन कहते है--मैं न तो विजय चाहता हूँ, न 
वित्रयमें जितनी भी युक्तियाँ दी हैं, वे सभी शोक और राज्य चाहता हूँ और न सुख ही चाहता हुँ 2182); 
मोहसे आविष्ट होनेके कारण अविवेकपूर्ण हैं | गीतामें तो भगवान्‌ कहते हैं--तुम्हें किसी प्रेकारकी कामना | 
were ऐसा विवेचन किया है, जिससे अजुनकी न रखकर जय-पराजय, लाभ-हानि और सुख-दुःखको S 
युक्तियोंका खाभाविक ही समाधान हो जाता है | भगवानूक्रे समान करके युद्ध करना चाहिये ( २ 1 ३८) | 
बित्रेकपूण विवेचनके सामने केवल अजुनकी ही नही, अर्जुन कहते हैं---मैं जिनके लिये राज्य, मोग आदि 
D भी अहिक युक्तियॉ टिक नहीं सकतीं । चाहता हूँ, वे ही मरनेके लिये सामने खड़े हैं (2 | 33), 
अजुन कहते हैं--मैं sues लक्षणोंको बिपरीत तो भगवान्‌ कहते हैं--तुम सम्पूर्ण कमको मुझमें 
देखता हूँ ( १ । ३१ ), तो भगवान्‌ कहते हैं कर्म, अपण करके संताप ( शोक) और ममतासे रहित 
योगी शकुनोकी पराइ नहीं करता, प्रत्युत वह तो होकर युद्ध करो ( ३ | ३० )। जो सम्पूण कामनाओंको 
igs के भी रागद्वेष नहीं करता att tert छोड़ देता है तथा अहंता-ममतारहित हो 
५७ ) मरा भक्त शुभ-अशुभ शकुर्नोका, जाता है, वह शान्तिको प्राप्त होता है (२1७१ ) । ~ 
परिखितियोंका त्यागी होता है ( १२ । १७); तुम रुन कहते Š sa इन धृतराष्ट्रके सम्बन्धियों 
à š - [Eh सम्बन्धियोंको 
wa चित्तवाला होकर मेरी कृपासे सम्पूर्ण विष्नोंको Seer 
तर जाओगे ( १८ । ५८ ) | | RUE नता 11 १.। ३६) ता 
| E. भगवान्‌ कहते हँ--प्रसम्चता युद्ध करने अथवा न 
ug : कहते है मैं युद्धमें खजनोंको मारकर करनेसे नहीं a प्रत्युत राग-दषसे रहित अपने aÀ 
ET अपना कल्याण नहीं देखता (१।३१), की हुई इन्द्रियोके द्वारा व्यवहार करनेसे प्रसन्नता 
भगवान्‌ VR rmn लिये घममय युद्धसे होती है ( २ । ६४ ) | 
TR दूसरा कोई कल्याणका साधन नहीं है 
. (२ | ३१ ); क्योंकि अपने धमका पालन करते हुए = अजुन कहते हैं: aÀ इन आततायियोंको मारनेसे 
EN हमें पाप ळगेगा ( १ 138), तो भगवान्‌ कहते 
Eo A) तुम्हें पाप लगेगा ( २ । ३३) | 


a. थी) कका > 
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t Tm Um ५६ र ० : 
गीतामे भगवानका विविध रूपामे प्रकट होना tt 


अर्जुन कहते हैं---युद्धमें खजनोंको मारकर EM 
सुखी केसे होंगे ( १ | ३७ ), तो भगवान्‌ कहते 
हे---ञिन क्षत्रियोंको अनायास ही ऐसा धममय युद्ध 
प्राप्त हो जाता है, वे ही सुखी होतेह ( २ 1 ३२ ) | 

अर्जुन कहते हैं---हम ge नाशसे होनेवाले 
दोषोंको जानते हैं, इसल्यि हमें तो gaa निवृत्त हो 
जाना चाहिये (१ । ३९ ), तो भगवान्‌ कहते 
हैं-यह तुम्हारी नपुंसकता है, कायरता है, हृदयकी तुच्छ 
दुर्बलता है, इसे तुम खीकार मत करो और अपने कतव्यका 
पालन करनेके लिये खडा हो जाओ (212) I 

अर्जुन कहते हैं--युद्ध करनेसे परिणाममें धर्मका 
नाश हो जायगा ( १ | ४० ), तो भगवान्‌ कहते 
Sag न करनेसे धमका नाश होगा ( २। ३३) 

अजुन कहते हैं---युद्ध करनेसे परिणाममें वणसंकरता 
पैदा हो जायगी, जिससे पितरोंका पतन हो जायगा और 
कुलधर्म तथा जातिधम नष्ट हो जायेगे ( १। ४१-४३); 
तो भगवान्‌ कहते हैं--यदि में सावधान होकर अपने 
कर्तव्य-कर्मका पालन न करूँ तो संकश्ताको पैदा 
करनेवाला बनूँ अर्थात्‌ युद्धरूप HATA न करनेसे 
ही वर्णसंकरता पैदा होगी (३ । २४ ) ।# 

अर्जुन कहते है -युद्धके परिणामे नरककी प्राप्ति 
होगी ( १ । ४४ ), तो भगवान्‌ कहते है युद्ध 
करनेसे «em प्राप्ति होगी (२। ३२, ३७) | 


अर्जुन कहते हैं हृमल्त्रेग लोभके कारण पाप 
करनेमें प्रवृत्त हो गये हैं (१ । ४५ ), तो भगवान्‌ 
कहते हैं---इस कामरूप लोभका त्याग करना चाहिये; 
क्योकि यह मनुष्यका शत्रु है, पाप करानेमें Ed 
है (३। ३७)। 


अर्जुन कहते हैं--मैं भीष्म और द्रोणको वाणांसे 
कैसे मारू ? ( २ । ४ ), तो भगवान्‌ कहते हैं--ये 
सभी कालरूपसे मेरे द्वारा मारे हुए हैं, तुम केवळ अपना 
कर्तन्यपालन करते हुए निमित्तमात्र बन जाओ 
( ११ । ३३ )। 


अर्जुन कहते हैं---में गुरुजनोंको न मारकर अर्थात्‌ 
युद्ध न करके भिक्षाका अनन खाना श्रष्ठ मानता É 
(२॥ ५), तो मगवान्‌ कहते है दूसरेका धम 
भय देनेवाला है और अपने धमका पालन करते हुए 
यदि मृत्यु भी हो जाय, तो भी अपना घम कल्याण 
करनेवाला है (३ । ३५ ) । 


अर्जुन कहते हैं---हमलोग यह भी नहीं जानते 
कि युद्ध करना ठीक है या युद्ध न करना ठीक है 
(318), तो मगत्रात्‌ कहते ह--तुम नियत कस 
cal: क्योंकि कर्म न करनेकी अपेक्षा कम करना श्रेष्ठ 
ë (al<) युद्धम तुप वैरियोंकोी जीतोगे 
(22 1 २४) | 


Coos 





— 
गीतामें मगवानका विविध SA प्रकट होना 
RUS an _ग्रकटीक्त To = i > 
विभिन्नरूपा ag चाष्यायेष्वजुने अति ॥ E- 
अवतारके समय भगवान्‌ गु्तरूपसे रहते हैं और सबके सामने परतु अर्जुनके भावको देखते gu उनके सामने भगवान्‌ : 
अपने-आपको भगबद्रपसे प्रकट नहीं करते (७ । २५), गीतामें कृपापूवक अनेक ed प्रकट होते हैं; जैसे | 


# अजुनकी युक्तिके अनुसारांभी यदि विचार किया जाय तो वास्तवमें कतंव्यका पालन न करना उद पर सस afe fer जाय तो STS कदेम्यका पाउन न करना हो गर्णसंकरताका 
कारण है। युद्धमें कुलका नाश होनेपर ख्रियोंका दूषित होना उनका क्तेव्यच्युत होना-ही दै ओर कतव्यच्युत gm d ES 
णसेकरता आती है। यदि ख्ियॉमें यह भाव रहे कि हमारे पतियोंने युद्धरूप कतब्पका पाळन करते हुए अपने प्राणोंका i र 4 
त्याग कर दिया, पर अपने कर्तव्यका त्याग नहीं किया, फिर हम अपने कतव्यका त्याग क्यों करें t तो वे enu नह 2 
होंगी | कर्तव्यच्युत न होनेसे उनका सतीत्व सुरक्षित रहेगा, जिससे वर्णसंकरता आयेगी ही mH a 0 ० at p. 

+ यहाँ ( इस lad ) 'म-बिपुळाःका प्रयोग हुआ है। ऐसे ही प्रत्येक लेखके आरम्भमें दिये हुए अन्य रो गन 
कहीं-कहीं 'वि पुळाःका प्रयोग हुआ दै। इस प्रकारके प्रयोगको 'पिङ्गलज्छन्द;सूतम्‌? अन्यके अनुसार T cete bnc s 
छन्दके अन्तर्गत ही माना गया Š | ; Bre 
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भक्त मुझसे जो काम कराना चाहता है. और मुझे 
जिस रूपमें देखना चाहता है, मैं वही काम करता हूँ 
और उसके भावके अनुसार Fal ही बन जाता हूँ---इस 
प्रकार अपनेको भक्तोंक अधीन बतानेके लिये भगवान्‌ 
पहले अध्यायमें अजुनके सामने 'सारथि'-रूपसे प्रकट 
होते हैं (१।२१, २४ )। | 
जो मनुष्य कर्तब्य-अकतब्य, सत-असत्‌ आदिके 
विषयमें उलझा हो, Ga कोई निणेय नहीं कर पा रहा 
हो, वह मेरी शरण होकर मुझे पुकारे तो मैं उसे सब 
बता देता हूँ, उसकी उलझनको सुलझा देता हूँ---यह 
वात बतानेके लिये भगवान्‌ दूसरे अध्यायमें किंकतंव्यबिमढ़ 
और शरणापन्न अजुनके सामने 'गुरु'-रूपसे प्रकट होते 
हैं (२।७)। 
जो मनुष्य मुझे प्राप्त हो जाय, उसे भी लोक-संग्रहके 
लिये तत्परतासे अपने कतंब्यका पालन करते रहना 
चाहिये | कारण कि मुझे त्रिलोकीमें कुछ भी करना और 
कुछ भी पाना शेष नहीं है, फिर भी में निरालस्य होकर 
अपने miai ही लगा Wal हूँ--यह बात बतानेके 
लिये भगवान्‌ तीसरे अध्यायमें अजुनके सामने 'आदश'- 
रूपसे प्रकट होते हैं. ( ३। २२-२४ )। 
मैं चाहे गुणों और aA अनुसार प्राणियोंकी 
रचना करूँ, चाहे सय आदिको उपदेश देनेवाला बनूँ, 
चाहे. अवतार लेकर धमकी स्थापना, दु्टेका त्रिनाश और 
भक्तोंकी रक्षा करू, We पुत्ररूपसे माता-पिताकी 
` आज्ञाका पालन करूं, चाहे मात्र प्राणियोंका खामी बनूँ, 
पर मेरी gaa कुछ भी अन्तर नहीं पड्ता--यह 
बात adeb लिये भगवान्‌ चौथे अध्यायमें अजुनके 
सामने 'ईश्वर-रूपसे प्रकट होते हैं ( 9 ६ ) । 
सभी यज्ञा और तपोंका भोक्ता मैं ही हूँ, सम्पूर्ण 
लोकोंका खामी मैं ही हूँ तथा ग्राणियोंका बिना कारण 


हित करनेवाला भी मैं ही ट्रॅ-- इस प्रकार अपनी महत्ता | 


अजुनको 
बताकर . तथा AJAR अपना भक्त बनानेके 
लिये भगवान्‌ diu अध्यायमें अर्जुनके सामने 


AOTC A प्रकट होते Ë ( ५ | २९ ) | 


ध्यान करनेवाळे साधकांके लिये स्म मुझे और 


' मुझमें सबको देखना अर्थात्‌ जहाँ-जहाँ मन जाय, वहाँ वहाँ 


( सब जगह ) मुझे देखना बहुत आवश्यक है। कारण कि 
ऐसा होनेपर ही मन मुझमें तल्लीन हो सकता है-यह 
बात बतानेके लिये भगवान्‌ छठे अध्यायमें अजुनके सामने 
ऽयापकः-रूपसे प्रकट होते हैं & | ३० )। 

मैं ही सम्पूर्ण संसारमें सृतके धागेमें पिरोयी हुईं स॒तकी 
मणियोंकी तरह ओतप्रोत हूँ; सम्पूर्ण प्राणियोंका सनातन 
बीज भी मैं ही हूँ; ब्रह्म, अध्यात्म, कर्म, अधिंभूत, 
अधिदेव और अधियज्ञ-रूपसे भी में ही हूँ---इस प्रकार 
धवासुदेवः सवम? का बोध करानेके लिये भगवान्‌ 
सातत्रें अध्यायमें अजुनके सामने “समग्र WI प्रकट 
होते हें ( ७ | २९-३० ) | 

सगुण-निराकार और निगुण-निराकारके ध्यानमें योग- 
बलकी आवश्यकता होनेसे उन दोनोंके ATA कठिनता 
है; परंतु में अपने अनन्य भक्तांको सुल्भतासे प्राप्त हो 
जाता हुँ--यह वात बतानेके लिये भगवान्‌ आठवें 
अध्यायमें अजुनके सामने ‘Berea प्रकट होते 
हैं (८।१४)। 

इस संसारका माता, पिता, धाता, पितामह, गति, 
भतो, निवास, बीज आदि मैं ही हूँ अर्थात्‌ कार्य-कारण, 
सत्‌-असत्‌, नित्य-अनित्य आदि सव कुछ मैं ही हूँ---यह 
बात बतानेके लिये भगवान्‌ नवें अध्यायमें अर्जुनके 
सामने 'सत्‌-असत्‌-रूपसे प्रकट होते हैं (९। १९)। 

सम्पूर्ण प्राणियोंके आदि, मध्य और अन्तमे मैं ही 
हैं; सगेकि आदि, मध्य और अन्तमें मैं हूँ; सम्पूर्ण 
प्राणियोंका बीज मैं ही हूँ; साधकको जहाँ कहीं 
सुन्दरता, महत्ता, अलोकिकता दीखे, वह सब वास्तवमें 
मेरी ही हे--यह बात बतानेके लिये भगवान्‌ qud 
अध्यायमें अजुनके सामने 'सबेश्बय-रूपसे प्रकट होते 
हैं Yo | ४१-४२ ) | 

मैं अपने किसी एक अंशसे सम्पूर्ण संसारको व्याप्त 
करके स्थित हँ--इसे बतानेके लिये भगवान ग्यारहवे 
अध्यायमें अजुनको दिव्यचक्षु देकर उनके सामनेःविश्वरूप?- 
से प्रकट होते हैं ( ११ । ५-८ ) | 

जो भक्त मेरे परायण होकर सम्पूर्ण कर्मोको मुझमें 


अपण करके अनन्य भक्तियोगसे मुझ सगुण-साकार 
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Waa ध्यान करते हुए मेरी उपासना करते हैं, 


Se 


उनका मैं शीत्र ही मृत्युरूप संसार-समुद्रसे उद्धार 
करनेवाला बन जाता ट्रॅ--इसे बतानेके लिये भगवान्‌ 
वारहत्रें अध्यायमें अजुनके सामने 'ससुद्धतो'-रूपसे 
प्रकट होते हैं ( १२। ७ )। 

जाननेके जितने विषय हूँ, उन aad अवश्य 
जाननेयोग्य तो एक परमात्मतत्त्र ही है | इस परमात्म- 
qah सिवाय दूसरे जितने भी जाननेयोग्य विषय हैं, 
उन्हं मनुष्य कितना ही जान ले, पर उससे पूणता 
नहीं होगी | यदि वह परमात्मतत्वको जान ले तो फिर 
अपूर्णता रहेगी ही नहीं--यह वात जनानेके लिये 
भगवान्‌ qe अध्यायमें अजुनके सामने 'क्षेयतत्त्वः- 
रूपसे प्रकट होते हैं ( १३। १२-१८) | 

जिस प्रकृतिसे सत्त्व, रज और तम--ये तीनां गुण 
उत्पन्न होते हैं, उसका अधिष्ठाता ( स्वामी ) में ही हूँ, 
महासगके आदिमें मैं ही संसारकी रचना करता हुँ; 
ब्रह्म, अविनाशी अमृत, सनातनधमे तथा ऐकान्तिक सुखकी 
प्रतिष्ठा W ही हँ---पह बात बतानेके लिये भगवान्‌ 
Veet अध्यायमें अजुनके सामने “आदिपुरुष?-रूपसे 
प्रकट होते हैं ( १४ | २७ )। 

इस संसारका मूल मैं ही हूँ; सय, चन्द्र आदिमं 
मेरा ही तेज है; में ही पृथ्वीको धारण करता हूँ; वेदोंको 
जाननेत्राला, वेदोंके तत्त्वका निर्णय करनेवाला तथा 
वेदोंके द्वारा जाननेयोग्य भी मैं ही हूँ; में क्षर ( संसार )से 
अतीत एवं अक्षर ( जीवात्मा )से श्रेष्ठ हूँ; वेदोंमें और 
शाञ्जोमें में ही श्रेष्ठ पुरुषके नामसे प्रसिद्ध हुँ--अपनी 
यह सर्वश्रेष्ठता बतानेके लिये भगवान्‌ पंद्रह अध्यायमें 


— —n- 
गीतामें इश्वरवाद 
कल्याणाथं तु जीवानां गीयते गोीतयेश्वरः ॥ 
अन्य दर्शनोंकी अपेक्षा गीतामें ईश्वखाद विशेषरूपसे कल्याणके लिये ही Š; परंतु इनमें ईश्वरा णन | 


या है | न्याय,” वैशेषिक, योग, सांख्य, पूवमीमांसा 
और उत्तरमीमांसा--ये sel ददान केवल जीबके 
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अजुनके सामने 'पुरुषोत्तम!-रूपसे प्रकट होते हैँ 
(-१५। १७-१९ ) I 

दम्भ, दर्प, अभिमान आदिं जितने भी दुयुण हैँ 
वे सभी मनुष्योंके अपने बनाये हुए हैं अथात्‌ ये मेरे 
नहीं हैं; परंतु अभय, अहिंसा, सत्य, दया, क्षमा आदि. 
जितने मी उत्तम गुण हैं, वे समी मेरे हैं और मेरी प्राप्ति 
करानेत्राले हैं--यह वात बतानेक्रे लिये भगवान्‌ Slegs 
KAM अजुनके सामने “देवी सम्पत्तिःरूपसे प्रकट 
होते हैं ( १६ 1 १-३) | 

यदि मनुष्य किसी भी कार्यके आरम्ममें श्रद्धापूवक मेरा 

अथवा मेरे नामका स्मरण नहीं करेगा तो उसके उस 
कार्यकी पूर्ति नहीं होगी; परंतु जो किसी भी कायेके 
आरम्ममें श्रद्धापूर्वक मेरा या मेरे नामका स्मरण करेगा, 
उसके उस कार्यकी पूर्ति हो जायगी--यह बात बतानेके 
लिये भगवान्‌ सत्रहे अध्यायमें अजुनके सामने “३० तत्‌ सत( 
नामोंके रूपसे प्रकट होते हैं ( १७। २३ ) | 

सम्पूर्ण गीतोपदेशका सार अर्थात्‌ कमयोग, ज्ञानयोग, 
व्यानयोग आदि सभी साधनोंका सार वतानेके लिये 
भगवान्‌ अठारहवें अध्यायमें अजुनके सामने 'सबंदारण्यः- 
रूपसे प्रकट होते हैं. ( १८। ६६ ) | 

तात्पर्य यह है कि साधकका भगवानके प्रति ज्यों 
ज्यों भाव बढ़ता है, त्यों-त्यों भगवान्‌ उसके भावके 
अनुसार अपनेको प्रकट करते हैं, जिससे साधक भक्तके 
भाव, श्रद्धा, विश्वास भी बढ़ते रहते हैं। इनके 
बढ़ते-बढ़ते अन्तमें mem हो जाती है । साधकको 
सावधानी इस बातकी रखनी है कि उसका अनन्यभाव 
कभी डिगे नहीं, अनन्यभावसे वह कभी विचलित न हो। 


मुख्यतासे नहीं हुआ है | इनमेंसे “न्यायदशनम्मँ 'जो कुछ 
होता है, वह सब ईश्वरकी इच्छासे ही होता है?--इस 


x < e 
ed : शाता-दपण 


तरह ईश्वरका आदर तो किया गया है, पर सुक्तिम वह ईश्वरकी 
आवश्यकता नहीं मानता | वह इक्कीस प्रकारके दुःखोके 


Slant ही मुक्ति बताता है.। 'बेशपिकदशन'में भी ` 
जीवके कल्याणके लिये इश्वरकी आवश्यकता न बताकर 


आध्यात्मिक, आधिदेषिक और आधिभौतिक--इन तीनों 
तापोका नाश बताया गया है | 'योगदशन'में मुख्यरूपसे 
चित्तवृत्तियांके निरोधकी बात आयी है | चित्तवृत्तियोके 
निरोधसे खरूपमें थिति हो जाती है । हाँ, चित्तवृत्ति- 
निरोधमें इश्वरप्रणिधान ( शरणागति )को भी एक उपाय 
बताया गया है, प्र इस उपायकी प्रधानता नहीं है | 
leder और पूत्रमीमांसादशन? तो जीवके कल्याणके 
लिये ईश्चरकी कोई आवश्यकता ही नहीं समझते | 
।उत्तरमीमांसादरीन? ( वेदान्तदर्शन )में ईश्वरकी बात 
विशेषरूपसे नहीं आयी है, प्रत्युत जीव और ब्रह्मकी 
एकताकी बात ही विशेषरूपसे आयी है | वैष्णवाचार्योने 
भी ईश्वरकी विशेषता तो बतायी है, पर जेसी गीताने 
बतायी है, वेसी नहीं बतायी । 
गीतामें ईश्चरभक्तिकी बात मुख्यरूपसे आयी है | 
ST जबतक भगवानकी शरण नहीं हुए, तबतक 


भगवानूने उपदेश नहीं दिया । जब अजुनने भगवानूकी 
शरण होकर अपने कल्याणकी बात पूछी, तब भगवानूने 
गीताका उपदेश आरम्भ किया । उपदेशे अन्तम भी 
भेगवानूने 'मामेक शरणं बज’ ( १८। ६६ ) कहकर 
अपनी शरणागतिको अत्यन्त गोपनीय तत्त्व बताया और 
अजुनने भी 'करिष्ये वचनं तव’ ( १८ | ७३ )कहकर 
पूण शरणागतिको खीकार किया | 

गीतोक्त कर्मयोगमें भी ईश्वरकी आज्ञारूपसे ईश्वरकी 
मुख्यता आयी है; जैसे--'कमेण्येवाधिकारस्ते मा 
फलेषु कदाचन? (२। ४७); “योगस्थः He कमोणि! 
(2 । ec); "नियतं कुरु कम त्वम्‌? ( 3 | ८); 
“कुरु mg away’ ( ४ | १५) आदि-आदि | 
ऐसे ही गीतोक्त ज्ञानयोगमें भी ईश्वरकी अव्यभिचारिणी 
भक्तिको ज्ञान-प्रातिका साधन बताया गया है ( १३ | 
१०; १४ | २६) | 

गीताके मूल पाठका अध्ययन करनेसे ही पता चलता 
है कि जीवके कल्याणके लिये vue कितनी 
आवश्यकता है । 


——06<>0C=—- 


गीतामें परमात्मा ओर जीवात्मा 


जीवात्मा 


उपासनाकी दृष्टिसे परमात्माके तीन खरूप माने गये 
है---सगुण-निराकार, निगुण-निराकार और सगुण-साकार | 
सौन्दय, माधुर्य, ऐश्वर्य आदि दिव्य 


: . परमात्मा 'सगुण-निराकार" 
परमात्माको दिव्य quid 
उसकी दृष्टि केवल निर्गुण 
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E पोका वर्णन गीतामे इस प्रकार हुआ d. 


कप _ duin 


परमात्मा च तत््ततोऽभिन्न uq च। 
लक्षणेषु दयोः साम्यं कृष्णेन 


कथित स्वयम ॥ 
(१) सणुण-निराकार-- अभ्यासयोगसे युक्त 


स्‌ एकाग्रमनसे परम. पुरुषका चिन्तन करते हुए शरीर 
सौन्दर्य आदि m युक्त और छोडनेवाळा मनुष्य उसीको प्राप्त होता है (८।८)। 
ग्रहति तथा उसके काय संसारमै परिपूर्णरूपसे व्यापक जो सर्वज्ञ, पुराण, 


सबका शासक) KART, सबको 
अचिन्त्यरूप, अज्ञानसे अत्यन्त परे 


निुण-ननिराकारः कहलाता भकुटीके मध्यमे लगाकर शरीर छोड़ने 
इनेवाला मनुष्य उसी 
गात्मा जब अपनी दिव्य प्रकृतिको परम दिव्य पुरुषको प्राप्त हो जाता है (८ | ९-१०)। 
सामने प्रकट जिसके अन्तर्गत सब प्राणी हें और जो ue ब्याप्त है, * | 
ईन उस परम पुरुषको अनन्यभक्तिसे प्राप्त करना चाहिये 
५ ८ | २२ )। जिससे सम्पूर्ण प्राणियोकी उत्पत्ति 
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होती ë और जिससे यह सम्पूण 
परमात्माका अपने करमाके द्वारा पूजन करके मनुष्य: 
सिद्धिको प्राप्त ही जाता है ( १८॥४६ ); आदि-आदि । 
- (२ ) निगुण-निराकार--जिसे वेदवेत्तालोग अक्षर 
` कहते हैं, वीतराग यतिलोग जिसमें प्रवेश करते हैं और 
जिसे प्राप्त करनेकी इच्छासे ब्रह्मचारी लोग ब्रह्मचयका 
पालन करते हैं, उस पदको में कहँगा (८ 1 ११ ) । 
जो अक्षर, अनिर्देश्य, अव्यक्त, सत्रब्यापी, अ चिन्त्य, कूटस्थ, 
अचल और धुव तत्त्वकी उपासना करते हैं ( १२ । ३); 
आदि-आदि | 
(३) सशुण-साकार-अनरन्यचत्तवाले जो भक्त नित्य- 
निरन्तर मेरा चिन्तन करते हैं, उनके लिये में सुलभ हुँ 
( ८ | १४ ) । महात्मा लोग मुझे प्राप्त होकर फिर 
gara और अशाश्वत पुनजन्मको प्राप्त नहीं होते 
( ८। १४-१५ )। देवी प्रकृतिके आश्रित महात्मा- 
लोग मुझे सम्पूर्ण प्राणियोंका आदि और अब्यय मानकर 
अनन्यचित्तसे मेरा भजन करते हैं (९ | १३ )। जो 
भक्त भक्तिपूर्वक पत्र, पुष्प, फळ, जल आदि मुझे अपण 
करता है, TAQ दिये हुए उस उपहारको मैं खा लेता 
हूँ (९ | २६) 1 अनन्य-भक्तिसे ही में जाना जा 
सकता हूँ, देखा जा सकता हूँ ओर प्राप्त किया जा 
सकता हैँ ( ११ | ५४ ); आदि-आदि | 


सगुण-निराकार, निएण-निराकार ऑर सगुण 
साकारकी एकता----तेरत्र अध्यायके चोदहवे ANA 


भगवानने इन तीनों रूपोंकी एकता की है; जैसे-'सर्वेन्दरिय- 


गुणाभासम" अर्थात्‌ वह तत्त्व सम्पूर्ण इन्दरियोके विपयों- 


को प्रकाशित करनेवाला होनेसे सगुण-निराकार है; 
“सर्चेन्द्रियविबजितम्‌, निर्णुणमः अर्थात्‌ सम्पूर्ण इन्द्रियों- 
से और सत्त्व-रज-तम तीनों गुणोंसे रहित होनेसे निगुण- 
निराकार हैं; wd, गुणभोक्त'--अर्थात्‌ सम्पूण 





Wa हैं (:१४ [ २७ ) | 


' ग्यारहवें अध्यायके अठारहवें seed तीनों रूपोंकी एकता 








































agra भी Posen भगवानूकी स्तुति करते हुए 





की है; जैसे- “त्वमक्षर परमं वेदितव्यम्‌ अर्थात्‌ 
आप ही जाननेयोग्य परम अक्षर ( suam ) होनेसे 
निर्गुण-निराकार हैं; «त्वमस्य विश्वस्य परं (para 
अर्थात्‌ आप ही इस विश्वके परम आश्रय होनेसे सगुण- 
निराकार हैं; “त्वं शाश्वतथमंगोप्ता! अर्थात्‌ आप हीं 
सनातनध्मके रक्षक होनेसे सगुण-साकार हैँ। | : 


जीवात्माका खरूप---गीतामें जीवात्माके स्वरूपके | 
विषयमै भगवान कहते हैं कि यह जीव मेरा ही सनातत 
अंश है; परंतु मेरा अंश होकर भी यह इस जीवलोकर्म _ 
जीव बना हुआ है और ग्रकृतिमें स्थित इन्द्रियाँ, js — 
आदिको अपना मानता है ( १५ । ७) । प्रकृतिम . e. : 
स्थित होकर अर्थात शरीरको Gb और 'मेराः मानकर य > 
सुख-दु;खका भोक्ता बन जाता है । प्रकृतिजन्य ge 
विषयोंका सङ्घ ही इसे ऊँच-नीच योनियोंमें ले जानेका _ 
कारण बनता है (१३1२१ )। यह जीवात्मा 
मेरी “परा प्रकृति है, पर इसने 'अपरा प्रकृति” (शरीर 
संसार ) के साथ अहंता-ममता करके इस: sum 
धारण कर रखा हैं ( ७ । ५) | अपरा mee साथ | 
इस परा प्रकृतिक्रे सम्बन्धको जोइनेसे ही सम्पूर्ण ग्राणियोकी | 
उत्पत्ति होती है (७॥६;१२॥२६)॥ . 
इस जीबात्माका वर्णन दूसरे अध्यायके ग्यारहवंसे 
die रळोकतक देही, शरीरी, नित्य, अविनाशी, अग्नः 





य 
आरि शब्दोंसे किया गया हैं । ed अध्यायके पहले _ 
“पुरुष? कहां गया है | इसीको qaad अध्यायके a À oe + ` 











| . संसारका भरण-पोषण करनेवाला तथा गुणोंका भोक्ता इलोकमें 'अक्षरः कहा गया है ।तात्पय यह te कि व स्तव- 
— AR सगुण-साकार है । इसके सिवाय अन्यत्र भी तीनों में यह परमात्माका अंश होनेसे नेले VOTES TARL 
— रूपोंकी एकता बतायी गयी है; जैसे-उसीको अव्यक्त रागके कारण प्रकृतिके काय : रीरसंसारके साथ सम्बन्ध 
.. sk अक्षर कहा गया है तथा उसीको परमगति कदा गया जोड्नैसे ही यह जीव बना दै | वास्तव यह STU 
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सगुण-निराकारके साथ जीवात्माकी एकता-- 
जीवात्माके लिये कहा गया है कि उसे तुम अविनाशी 
समझो, जिससे यह सम्पूण संसार व्याप्त है ( २ | १७); 
और सगुणःनिराकार परमात्माके लिये कहा गया है किं 
जिसके अन्तर्गत सम्पूण प्राणी हैं और जिससे यह 
सम्पूर्ण संसार व्याप्त है, वह परम पुरुष अनन्यभक्तिसे प्राप्त 
होता है ( ८ | २२ ) | मुझ अव्यक्तमूतिसे यह सम्पूर्ण 
जगत्‌ व्याप्त है ( ९ | ४ +); जिस परमात्मासे यह सम्पूण 
जगत्‌ व्याप्त है, उसका अपने HAL द्वारा पूजन करना 
चाहिये ( १८। ४६ ) । 

जीवात्माको भी इश्वर? कहा गया है ( १५। ८) 
और सणुण-निराकार परमात्माको भी ईश्वर? कहा गया 
है ( १८।६१)। | 

निगुण-निराकारके साथ जीवात्माकी एकता-- 
जीवात्माको. भी सम्पूर्ण जगतूमें व्याप्त बताया गया है 
( २। १७ ) और निगुण-निराकार परमात्माको भी 
सम्पूण चराचर प्राणियोंमें व्याप्त बताया गया हैं 
(१३।.१५)| 
` जीवातमाको नित्य, सर्वव्यापी, स्थाणु, अचल, अव्यक्त 
और अचिन्त्य ( २ | २४-२५ ), अप्रमेय (२।१८) 
तया कूटस्थ ( १५ | १६ ) कहां गया है और निगुण- 
निराकार परमात्माको अनिर्देश्य, अव्यक्त, सर्वव्यापी, 
अचिन्त्य, कूटस्थ, अचल और धुव कहा गया है 
(1313)I 


जीवात्माको भी “परमात्मा? कहा गया है (१३।२२) 
और निर्गुण-निराकार परमात्माको भी परमात्मा? कहा 
गया है ( ६। ७ )। | 

जीवात्माको भी 'निर्गुण' कहा गयाहै ( 221 २१) 
और निर्गुण-निराकार परमात्माको भी "निगुण? कहा गया 
है( १३। १४)। 


सरुण-साकारके साथ जीवात्माको एकता-- 
जीवात्माको भी "महेश्वर? कहा गया है ( १३ । २२ ) 
और सगुण-साकार परमात्माको भी “महेश्वरः कहा गया 
है (५। २९; ९। ११; 2913) I 


तेरहवें अध्यायके दूसरे wi भगवानूने “तुम 
सम्पूर्ण ga क्षेत्रज्ञ मुझे ही जानो?--ऐसा कहकर 
जीवात्माकी अपने ( सगुण-प्ताकारके ) साथ एकता 
बतायी È | 

स्र ASG साथ जीवात्माकी एकता बतानेका 
तात्पय यह है कि इस जीवात्माकी परमात्माक्रे साथ एकता 
स्वतः है; परंतु शरीरके साथ एकता माननेसे परमात्माके 
साथ एकताका अनुभव नहीं होता | अतः साधकको 
चाहिये कि वह शरीरके साथ अपनी एकता न माने, 
प्रत्युत परमात्माके साथ दढ़तासे एकता मानकर साधन- 
परायण हो जाय, तो फिर उस एकताका अनुभव हो 
जायगा । 


-व<>०<,>०८---- 


गीताम इश्वर और जीवात्माकी स्वतन्त्रता 


क्तु Se यो तथान्यथाकतुं स्वतन्त्र 
- त्यागे जीवात्मा 
- भ्व? नाम स्वयंका है, O नाम दूसरेका है और 


“तन्त्रः नाम अधीनका है । अतः जो. स्वयंके अधीन 
होता है, उसे. 'खतन्त्र' ( स्वाधीन ) कहते हैं और 


श्वः सदा | 
STIS सदा ।। 

यद्यपि श्वरमें कर्तृत्व नहीं है और Sach अंश इस 
जीवात्मामें भी तत्त्वतः ada नहीं है, तथापि Saci 
प्रकृतिको लेकर ander Ë और जीवात्मामें ररीर-इन्द्रियॉ- , 


) - कहते Š | स्वतन्त्र. और परतन्त्रके भावका 


(पराधीन) aR आदिको लेकर कर्तृत्व है; परंतु इन दोनोंके 
का नाम ही कृतृतवमें बडा भारी अच्तर है | ईश्वर तो प्रकृतिके अघि- 


स्वतन्त्रता और परतन्त्रता है । . प्रकृतिको 
x Te l: ` पति होते हुए ही प्रकृतिको अपने बशमें करके स्वतन्त्रतासे 
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गीताम ईश्वर, जीवात्मा ऑर प्रकृतिकी अलिङ्गता 


E> AD AR» A RY Ar Er I Br rr CD RD p p CT आन 7 SS Od Bo Cr Er “Qo ly ey Ry ¿Cyr Rr Es BY “G ६०० Ar Er OOD Oe aqu «y «i 


«S 


aq» Amy ey Ay AR 


DO OLD A > I hr RD DD 


dump उत्पत्ति, स्थिति, प्रलय आदि काय करते 
हैं 9 । ६; ९ । ८ ) और यह जीवात्मा छुखासक्ति- 
के कारण शरीर आदिके बशीत होकर परतन्त्रतासे 
कार्य करता है ( १५ । ७-९. ) । जैसे भगवान्‌ 
प्रकृतिको स्त्रीकार करने. और न करनेमें स्वतन्त्र हैं और 
स्वीकार करनेपर भी भगवान्‌ परतन्त्र नहीं होते, ऐसे ही 
यह जीवात्मा भी शरीर आदिको AAP मानने और न 
माननेमें स्त्रतन्त्र है, पर उन्हें भें-मेरा? माननेपर जीवात्मा 
अपनी स्वतन्त्रताको भूलकर उनके अधीन ( परतन्त्र ) 
हो जाता Š । अतः परिणामम यह जन्म-मरणके चक्करमें 
पड़ जाता है | 

जीतात्माकी यह परतन्त्रता स्वाभाविक नहीं है, प्रत्युत 
स्वयंकी बनायी हुई, स्त्रयंकी मानी हुई है | तात्पय यह 
हे कि जब यह जीवात्मा स्वयं रागके कारण प्रक्तिके 
कार्य शरीरारिकी अधीनता स्वीकार कर लेता दै, तब यह 


परतन्त्र हौ जाता दै और जब यद्द प्रकृतिके कार्यकी 
अधीनताको अस्वीकार कर देता दै, तब यह स्त्रतन्त्र हो 
जाता है अर्थात्‌ अपनी खतःसिद्ध खतन्त्रताका) अपने 
स्वरूपका अनुभव कर लेता है | ऐसा अनुभव neni 
वह स्वतन्त्र है । 


जव यह जीवात्मा अपनी स्वत:सिद्ध स्ततन्त्रताको 
लेकर भी संतुष्ट नहीं होता, तब उसका मगवानूके 
चरणोंमे प्रेम हो जाता है । प्रेम होनेपर भगवान्‌ उसके 
बशमें हो जाते हैं | तात्पर्य यह दै. कि जव यह WERL 
के कार्यको छोड़कर भगवानको स्वीकार कर लेता दै, 


wa सर्वस्वतन्त्र भगवान्‌ भी इसके अधीन हो जाते हैं | 


इतना ही नहीं, इसके अधीन होकर वे आनन्दक! 
अनुभव करते हैं । इतनी स्वतन्त्रता भगवानूने इस 
जीवात्माको दे रखी है । es 


—— oi 


गीतामें ईश्वर, जीवात्मा ओर 4कृतिकी अलिङ्गता 


जीवात्मा 


इश्वरञ्चेव 


तृतीया प्रक्गतिस्तथा | 


इते त्रयोऽपिगीतायां fay fees दाशिता; ॥ 


सामान्य दृष्िसे तो यही दीखता है कि ईश्वर और 
जीवात्मा तो पुरुषरूपसे हैं तथा प्रकृति खीरूपसे है, 
परंतु वास्तवमें श्वरः, Sent अंश 'जीवात्मा? और 
ईश्वरकी शक्ति 'प्रकति--ये तीनों ही अलिङ्ग Š अर्थात्‌ 
dime, जीलिङ्ग और नपुंसर्कलिङ्ग- ईन तीनों लिड्डोंसे 
रहित E । अतः इन तीनोको न पुरुषरूपसे कह सकते 
हैं, न ख्रीरूपसे कह सकते हैं और न नपुंसकरूपसे 
कह सकते हें | | 

item, eleg और नपुंसकलिङ्ग- इन तीनों 
eat भेद तो स्थावर-जङ्गम प्राणियोके इारीरोको लेकर 
ही हे, जिससे उन प्राणियोंमें “यह पुरुष-जाति है, यह 
dm है, यह. नपुंसक-जाति है!---इस तरह व्यवहार 
होता है; परंतु ईश्वर, जीवात्मा और ज्मा 
ही लिङ्गातीत विलक्षण तत्त्व हैं| अतः गीतामें इन 
तीनोंकें लिये Sieg, जीलिङ्ग और नपुंसकलिङ्ग- इन 
तीनों ही लिङ्गोका प्रयोग हुआ है; जेसे-- 
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( १ ) ईश्वरके लिये- 

jop राब्दोंका प्रयोग--पिता, पितामहः? 
(९ | १७ ); wal, mH? ( ९ । १८ ) ge 
( ११ | १८ ) 'आरिदेवः! पुरुषः! ( ११ 1३८ )) 
Sau? ( १५ 1 १७ ); पुरुषोत्तम: ( १५॥ १८) 
आरि । 

Aer शब्दोंका प्रयोग--गतिम? ( ७। १८ ); 
cra? ( ९ । १७ ); गति? ( ९ । १८ ) विमूति- 
रूपसे 'कीर्तिः, श्रीः, वाक्‌, स्मृतिः, मेधा, धृतिः, क्षमाः 
(१०३४) शि  „ च 

नपुंसकलिङ्ग शब्दोंका प्रयोग--्रह्मणिः (७1१०); 
aw (| १०); AVA, स्थानम) बीजम 





अग्ययमः | (९.। ९८ ); बह, धाम; TRIR AN 5 s 2, 


(१०॥१२) MHL (११1१८) MEY 





&e शीता-दपंणं 


( २) जीचात्माके लिये -- 

jer शब्दोंका प्रयोग--“अज;, नित्यः, शाश्वतः, 
पुराणः? (२।२० ); “सवगतः, स्थाणुः, अचलः, 
सनातनः? (२ | २४ ); “जीवभूतः, ( १५ | ७) 
आदि | 

ales शब्दोका प्रयोग--'परां प्रकृतिम्‌? जीव- 
भूताम्‌ः ( ७ | ५) आदि । 

नपुंसकलिङ्ग शब्दोंका प्रयोग--“अविनाशि? (२। १७); 
‘अध्यात्मम्‌? ( ७ । २९; ८ । १, ३ ) आदि I 


( ३ ) प्रकृतिके लिये — : 

JER शब्दोंका प्रयोग--'क्षरो भाव: ( ८।४ ); 
'पुरुषी, क्ष” ( १५। १६ ) आरि । 

स्रीलिङ्ग शब्दोंका प्रयोग--प्रकृतिः १(७।४;९।१०); 
“अपराम्‌? ( ७ । ५ ); THI (९ । ७ ) आदि 

नपुंसकलिङ्ग इाब्दोंका प्रयोग--“अघिंभूतम्‌ 
( € | १,४); ‘eam ( १३ | ५ ); Hegre 
( १४ | ३-४ ) आदि | 


— a ——— 


गीतामें धर्म 


वर्णे तु यसिन्‌ मनुजः प्रजातस्त्रत्यकायं कथितः स्वधर्मः । 
ARAN तस्सान्नियतं हि कमे कतेव्यमिरयत्र विधानमस्ति ॥ 


गीतार्मे धमका वर्णेन मुख्य है | यदि गीताके आरम्भ 
और अन्तके अक्षरोंका प्रत्याहार बनाया जाय अर्थात्‌ 
भारम्मके TAY ( १। १ ) पसे “धर? और 
aah 'मतिमंम' ( १८ | ७८) qeu "म? छिया 
जाय, तो “धम प्रत्याहर बन जाता है | अतः पूरी 
गीता ही धमके अन्तगंत आ जाती हैं | 

गीताने "meme सनातनाःः ( १ | 9o) 
“जातिधमोः' ( १। ४३ ) पर्दोसे सदासे चलती 
आयी कुल्की मयोदाओं, रीतियां, परम्पराओं और जातिकी 
खिजोंको भी “बम? कहा हैं; “धर्मसम्मूढचेताः” 
(२। ७), “mua धर्म्योत (२ | ३१ ) 
‘rim, euma: ( २ | ३३), tennis 
(३ | ३५; १८ | ४७ ) आदि प्रदोसे अपने-अपने 
बणके अनुसार शात्रविहित कर्तव्य कर्मोको भी धर्म, 
अथवा ATH? कहा है; और 'चरयीधमम्‌ ( ९।२१) 
पदसे वेदिक अनुष्ठानोंको भी an? कहा है । इन सभी 
SAÍR कतन्यमात्र समझकर निष्कामभावपूर्वक तत्परतासे 
किया जाय, तो परमात्मतत्तकी प्राप्ति हो जाती š 
(१८। ४५) | 

जो मनुष्य जिस बर्णमें पदा हुआ है, उस वर्णके 
अनुसार शाश्त्रने उसके छिये कतंव्वरूपसे जो कर्म 


नियत कर दिया है, बह कर्म उसके लिये “स्वधम? है; 
परंतु शास्त्रने जिसके लिये जिस aaa निषेध कर 


दिया है, वह कम दूसरे वर्णवालेके लिये विहित होनेपर 


भी उसके लिये cea है | अच्छी तरहसे अनुष्ठानमें 
लाये हुए परधर्मकी अपेक्षा गुणोंकी कमीत्राला भी अपना 
धम AGE | अपने धर्मका पालन करते हुए मृत्यु भी 
हो जाय, तो भी अपना धम कल्याण करनेवाळा 
हे; परंतु परधमंका आचरण करना भयको देनेवाला 
है(३।३५)। 

वणे-आश्रमे कर्मके अतिरिक्‍त मनुष्यको परिस्थिति- 
रूपसे जो कतव्य प्राप्त हो जाय, उस कतंब्यका पालन 
करना भी मनुष्यका खधम š | जैसे--कोई विद्यार्थी 
हे तां तत्परतासे विद्या पढ़ना उसका era है; कोई 
शिक्षक है तो ब्रिद्यार्थियोंको पाना उसका स्वधम है; 
कोई नोकर है तो अपने RASA पालन करना उसका 


© x IË 
सधम है RARI जो खीकार किये दुर कर्म 


Ç ` e 
( स्वधम ),का निष्कामभावसे पालन करता है, उसे 
TAR प्राति हो जाती है ( १८ ४५ ) | 


राम, दम, तप, क्षमा आरि ब्राह्मणके स्वधम हैं 


(१८। ४२ ) | इनके अतिखिति पढ़ना-पढ़ाना 
दाम देना-लेना आदि भी आह्मणके ead & शौ, 
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गीताने सनातनम ६०, 
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तेज आदि aman em हैं 261 93)! 
इनके अतिरिक्‍त परिस्थितिके अनुसार प्राप्त कतव्यका 
ठीक पालन करना भी क्षत्रियका “धम? है । खेती 
करना, गायोंका पालन करना और व्यापार करना वेय्यकरे 
धर्म? हैं (१८ । ४४ ) । इनके अतिरिक्त परिस्थिति- 
के अनुसार कोई आवश्यक कार्य सामने आ जाय तो 
उसे सुचारुरूपसे करना भी वैश्यका cee है । सवकी 
सेत्रा करना gue TAT? है ( १९ । ४४ ) | इसके 
अतिरिक्त परिस्थितिके अनुसार प्राप्त और भी कमाँको 
साङ्गोपाङ्ग करना gent ATA? है | 

भगवानने कृपाके परवह होकर' अजुनके माध्यमसे 
सभी मनुष्यांको एक विशेष बात वतायी है कि तुम 
( उपर्युक्त «i हुए ) सम्पूर्ण धर्मोंका आश्रय छोड़कर 
केवळ एक मेरी शरणमें आ जाओ तो में तुम्हें सम्पूण 
पापोंसे मुक्त कर दूँगा, तुम चिन्ता मत करी (१८।५६)। 
तात्पर्य यह है कि अपने-अपने वर्ण-आश्रमकी मयोदामें 


रइनेकै लिये, अपने-अपने कर्तब्यका पालन कारनेके ल्यि 
उपर्युक्त सभी धमाका पालन करना बहुत आवश्यक है 
और संसार-चक्रको दृष्टिमं रखकर इनका पालन करना 
ही चाहिये ( ३। १४-१६ ); परंतु इनका आश्रय 
नहीं लेना चाहिये। आश्रय केवळ भगवानका ही लेना 
चाहिये | कारण कि वास्तबमें यें स्वयंक्रे धर्म नहीं हैं, 
प्रत्युत शरीरको लेकर होनेसे परधम ही हैं | 

भगवानले 'खदपमप्यस्य धर्मस्य. ( २ । ४० ) 
aaa समताको, exdewer ( ९ | ३ ) पदसे ज्ञान- 
बिज्ञानको और 'धम्योस्रुतम' ( १२। २०) पदसे सिद्ध 
sux लक्षणोको भी 'वर्ममय' कहा है । इनको घम 
कहनेका तात्पर्य यह है कि परमात्माका स्वरूप होनेसे समता 
समी प्राणियोंका स्वधम ( स्वयंका धर्म ) है; परमात्मा- 
की प्राति करानेवाला होनेसे ज्ञान-विज्ञान भी साधकका 
स्वध है और स्वत:सिद्ध होनेसे fus भक्‍तोके लक्षण 
भी सबके स्वधमे हैं | 


—— SS 


यीतार्मे सनातनधम 
बरिष्ठो >खिलधमेषु A एव सनातनः | 


जायन्ते सवेधर्मास्तु 


संसारमै मुख्यरूपसे चार धर्म प्रचलित है---सनातन- 
धर्म, मुस्लिमधर्म, बौद्धधर्म और, इसाईधर्म । इन चारों 
धर्मोमेंसे एक-एक धर्मको माननेवाले करोड़ों आदमी हैं | 
इन चारों धमोमिं भी अवान्तर कई धर्म हैं। सनातन- 
घरको छोड़कर शेष तीनों धमेकि मूलमें धर्म चलानेवाला 
कोई व्यक्ति मिलेगा; जैसे-- मुस्लिमधरमेके मूलमें मोहम्मद 
ताहब, बौद्धवमेके मूलमें गौतम बुद्ध और ईसाइँधमेके 
मूलमे ईसा मसीह मिलेगे; परंतु सनातनवमके मूलमें कोई 
व्यक्ति नहीं मिलेगा । कारण यह है कि सनातनधम 
किसी व्यक्तिके द्वारा चलाया हुआ धर्म नहीं है । यह तो 
अनादिकालसे चलता आं रहा है | जेसे भगवान्‌ शाश्वत 


सनातनः सनातनः ॥ 

(१४ २७)। जिस-जिस युगम जब-जब इस सनातन- 
धर्मका हास होता है, हानि होती है, तब-तब भगवान्‌ 
अवतार लेकर इसकी संस्थापना करते हैं ( ४ । ७-८ )। 
तात्पर्य यह Š कि भगवान्‌ भी इसकी संस्थापना, रक्षा 
करनेके लिये ही अवतार लेते हैं; इसे बनानेके लिये, 
उत्पन्न करनेके लिये नहीं। अजुनने भी भगवानको 
सनातनधर्मेका रक्षक बताया है--*त्वमब्ययः शाश्वत. 
धमंगोप्ताः ( ११ । १८) | 


( सनातन ) हे, ऐसे ही सनातनधमे भी शाश्वत है । है | मुस्लिम, बौद्ध ओर ईसाई---ये तीनों ही d . 
भगवानने भी सनातनधमेको अपना खरूप बताया न्यक्तिवे, मस्तिष्ककी उपज हैँ; परंतु सनातनधर्म किसी 
है: aen हि तिष्ठा ` राश्बतस्य च ep व्यक्तिके मस्तिष्ककी उपज नहीं है, प्रत्युत यह विभिन्न 2 
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ऋषियोंके द्वारा किया गया अन्वेषण है, खोज है-- 
“ऋषयो मन्त्रद्रष्टारः | अतः सनातनधर्मके Wed 
किसी व्यक्तिविशेषका नाम नहीं लिया जा सकता। 
यह अनादि, अनन्त एबं शाश्वत है | अन्य सभी धर्म 
तथा मत-मतान्तर भी इसी सनातनधर्मसे उत्पन्न हुए Ë | 
इसलिये उन धमोंमें मनुष्योंके कल्याणके लिये जो साधन 
बताये गये हैं, उन्हें भी सनातनधर्मकी ही देन मानना 
चाहिये | अतः उन धम्मं बताये गये अनुष्ठानोंका भी 
निष्काममावसे कतव्य समझकर पालन किया जाय तो 
कल्याण होनेमें संदेह नहीं करना चाहिये | प्राणिमात्रके 

कस्याणके लिये जितना गहरा विचार सनातनधमेमे क्रिया 

गया है, उतना दूसरे धमोंमें नहीं मिलता | सनातनधर्मके 

सभी सिद्धान्त पूर्णतया बैज्ञानिक और कल्याण करनेवाले E | 

सनातनधममें जितने साधन कहे गये हैं, नियम कहे गये 

हँ, वे भी सभी सनातन हैं, अनारिकाल्से चलते आ रहे | 

जेसे--भगवानूने कर्मयोगको अब्यय कहा है--।इमं 
विवस्वते योगं प्रोक्ततानहमव्ययम? ( ४ | १ ) तथा 

शुक्ल और कृष्ण गतियों ( मार्गों को भी सनातन 


( ८ । २६ ) । गीताने परमात्माको भी सनातन कहा 
है-*सनातनस्त्वम्‌' ( ११ | १८ ), जीवात्माको भी 
सनातन कहा है-*जीवभूतः सनातनः ( १५ | ७ ), 
धमको-भी सनातन कहा है---“शाश्वतस्य च धममस्य? 
(१४ 1 २७ ), परमात्माके पदको भी सनातन कहा 
है--'शाश्वतं पदमव्ययम्‌? ( १८ | ५६ ) | तात्पर्य 
यह है कि सनातनधर्मे सभी se सनातन हैं, 
अनादिकिलसे हैं | | 

सभी UAM और उनके नियमोंमें तो भेद है, पर 
सनातनधमकी खोज करनेवाले और मुस्लिम, बौद्ध तथा 


ईसाई धमको चलानेवाले महापुरुषोंको . जिस तत्तका 
अनुभव हुआ है, उस तत्त्वमें मेद नहीं Ë | अर्थात्‌ वह 
अनुभूत तत्व सबका एक ही है | तात्पय यह है कि सभी 
qui ओर उनके नियमोंमें एकता कभी नहीं हो सकती, 
उनमें ऊपर से भिन्नता रहेगी ही; परंतु उनके द्वारा प्रात 
किये जानेवाले awa कभी भिन्नता नहीं हो सकती | 
पहुँचे पहुँचे एक मत, अनपहुँचे मत ओर । 
संतदास घड़ी अरठ की, दुरे एक at ठोर ॥ 
जब लगि काची खीचड़ी, तब लगि agaz होय । 
संतदास disat पछे, खदबद कर न कोय di 
जबतक साधन करनेत्रालोंका संसारके साथ सम्बन्ध 
रहता है तथा उनमें महापुरुषोंके चलाये हुए wis, 
मत-मतान्तरांका त्रिशेष आग्रह रहता है, तबतक मतमेद, 
वाद-विवाद रहता है; परंतु Tera प्राप्ति END तत्त्व- 
भेद नहीं रहता । | 


जो मतवादी केवल अपनी टोली बनानेमें ही लगे 
रहते हैं, उनमें तत्त्वकी सच्ची जिज्ञासा नहीं होती 


. और टोली बनानेसे उनकी कोई महत्ता बढ़ती भी नहीं। 
कहा है---“शुक्लकूष्णे गती ह्येते जगतः शाश्वते मते? - 


टोली बनानेवाले व्यक्ति तो सभी धमेमिं हैं; 3 uud 
नामपर अपने व्यक्तित्वकी ही पूजा करते हैं | परंतु 
जिनमें तत्त्वकी सच्ची जिज्ञासा होती है, वे टोली नहीं 
बनाते । वे तो तत्तकी खोज करते हैं | गीताने भी 
टोलियोंको मुख्यता नहीं दी है, प्रत्युत जीत्रके कल्याणको 
मुख्यता दी है | गीताके अनुसार किसी भी धर्मपर 
विश्वास करनेवाला व्यक्ति निष्कामभावपूर्वक ` अपने 
कतेन्यका पालन करके अपना कल्याण कर सकता है | 
गीता सनातनधमंको आदर देते हुए भी किसी धर्मका 
आग्रह नहीं रखती और किसी धर्मका विरोध भी नहीं 
करती | अत; गीता. सावभौम ग्रन्थ है | 


mt Too 
` गीतामें भगवन्नाम | 
TE प्रतिरोमणि 2 cu नामानि a Sees = 
नाम और नामीमें ET V ^ (ami न नाममहिमा भवेत्‌ T 
) LSLI TM | न पसे छिया आता है 


( १ ) मनसे---मनसे नामका स्मरण होता है, 
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गीतामे मूर्तिपूला हु 2 
(So इस एक अक्षर प्रणंवका उच्चारण करके और 


किसका वर्णन mpra “यो मा स्मरंति नित्य" 
(८। १४) पदोसें किया है। ` | 

( २ ) बाणीसे-त्राणीसे नामका जप होता है, 
जिसे भगवानने 'यक्षानां जपयज्ञोऽस्मि’ ( १०॥ २५) 
पदोंसे अपना खरूप बताया है । 

( ३ ) कण्ठसे--कण्ठसे जोरसे उच्चारण करके 
'कीतेन किया जाता है, जिसका वणेन भगवानूने 
'कीतंयन्तः ( ९ । १४ ) पदसे किया है | 
dami भगवानने ॐ, तत्‌ और सत्‌- -ये तीन 
परमात्माके नाम बताये gS तत्सदिति Rida 
त्रह्मणस्त्रिविधः Saat: ( १७ । २३ ) । प्रणव- 
( ओंकार )को भगवानूने अपना खरूप बताया है-- 
'प्रणवः सर्ववेदेषु' (७ । ८), 'गिरामस्म्येकमश्चरम्‌" 
( १०। २५) । भगवान्‌ कहते हैं कि जो मनुष्य 


मेरा स्मरण करके शरीर छोड़कर जाता है, वह 
परमगतिको प्राप्त होता है ( ८ । १३)। ` 
adem भी भगवानके विराट रूपकी स्तुति करते 
हुए नामकी महिमा कही है; जैसे--हि प्रभो ! कई 
देवता भयभीत होकर हाथ जोड़े हुए आपके नाम 
आदिका कीर्तन कर रहे हैं? (११॥२१) हि 


यह सम्पूर्ण जगत्‌ हर्षित हो रहा है और अनुराग (प्रेम )- 
को प्राप्त हो रहा । आपके नाम आदिके कीतनसे 
भयभीत होकर राक्षसलोग दसों दिशाओंमें मागते हुए 
जा रहे हैं और सम्पूर्ण an आपको नमरकार कर 
रहे हैं । यह सब होना उचित ही है? (११ । २६ ) 


— — e e 
गीतामें ग्तिपूजा 
3 मस्याः शरद्धाप्रेमसमन्विताः | 
मूर्तिजा न aa मूर्ती तु प्रशुपूजनम्‌ ॥ 


हमारे सनातन वैदिक सिद्धान्तमेँ भक्तलोग मूतिका 
पूजन नहीं करते, प्रत्युत परमात्माका ही पूजन करते 
| तात्पर्य यह है कि जो परमात्मा सब जगह 
पूर्ण है, उसका विशेष ध्यान करनेके . लिये 
मूर्ति बनाकर Su मूतिमै उस परमात्माका पूजन करते 
हैं... जिससे सुगमतापूर्वक परमात्माका ध्यान-चिन्तन 


होता रहे | 


यदि मूर्तिकी ही पूजा होती है तो पूजकके भीतर 
मूर्तिका ही भाव होना चाहिये कि “तुम अमुक पत्रतसे 
निकले हो, अमुक व्यक्तिने तुम्हें बनाया है, अमुक 
व्यक्तिने तुम्हें यहाँ लाकर रखा है; अतः हे पत्थरदेव ! 
तुम मेरा कल्याण करो P परंतु ऐसा कोई कहता ही 
d, तो फिर मूर्तिपूजा कहाँ हुई १ अतः भक्तलोग 
मूर्तिकी पूजा नहीं करते; किंतु मूतिमें भगवानकी पूजा 
करते हैं अर्थात मूतिभाव मिटाकर uma करते. हैं । 
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इस प्रकार मूतिमें भगवानका पूजन केरनेसे सब जगह 
भगवद्भाव हो जाता है | भगवत्यूजनसे भगवानकी भक्ति 
आरम्भ होती है। भक्तके सिद्ध हो जानेपर भी 
भगवत्पूजन होता ही रहता है । कस 


मूर्तिम अपनी पूजाके Prat भगवानने गीतामे 


- eed भगवन्‌ | आपके नाम आदिका कीतेन करनेसे ` 


कहा है कि 'भक्तलोग qim मुझे नमस्कार करते 


हुए मेरी उपासना करते हैं? (९॥ १४ ); “जो ' मक्त 
श्रद्धा्रेमपूर्वक पत्र, पुष्प, फल, जल आदि मेरे अपण 
करता है, उसके दिये हुए उपहारको मैं खा लेता हूं? 
( ९। २६ ); देवताओं ( विष्णु, शिव, शक्ति, 


गणेश और सये--ये इश्वरकोटिके पञ्चदेवता ), ब्राह्मणों, 


आचार्य, माता-पिता आदि बड़े-बूढ़ों और ज्ञानी जीन्मुक्त 


महात्माओंका पूजन करना शारीरिक तप है (१७॥ १४) | _ 
यदि सामने मूर्ति न हो तो किसे-नमस्कार किया. 
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जायेंगे ! और किसका पूजन किया जायगा ! इससे 
यही सिद्ध होता है कि गीतामें मूर्तिपूजाकी बात भी 
आयी है । 

इसी तरह गाय, तुलसी, पीपल, ब्राह्मण, Gem 
जीवन्मुक्त, गिरिराज गोत्रधेन, गङ्गा, युना आदिका 
पूजन भी भगवत्पूजन है | इनका पूजन करनेसे “सत्र 
जगह परमात्मा हैँ--यह बात सुगमतासे अनुभवमें आ 
जाती है अर्थात्‌ सब जगह परमात्माका अनुभव करनेमें 
गाय आदिका पूजन बहुत सहायक है | कारण कि 


` पूजा करनेवालेने 'सब जगह परमात्मा हैँ”--ऐसा मानना 


तो आरम्भ कर दिया है; परंतु जो किसीका भी पूजन 
नहीं करता, केवळ वाते ही करता है, उसे "सब जगह 
परमात्मा हैं--इसका अनुभव नहीं होगा | तात्पये यह 
है कि aN भगवानका पूजन करना कल्याणका; 
श्रेया साधन É | 

भगवत्पूजनके सिवाय हाइ-मांसकी पूजा करना अर्थात्‌ 
अपने शरीरको सुन्दर-सुन्दर Teal, कपड़ोंसे सजाना, 
मकानको Aa बनवाना तथा उसे सुन्दर-सुन्दर 
सामग्रीसे सजाना, LA करना आदि ही मूर्तिपूजा हे 
जो कि पतनमें ले जानेत्राळी है | 


—tƏ(>e— 


गीतामें ज्योतिष्‌ 


महाप्रलयपय ei 
कालचक्रविमोक्षाथ 


ज्योतिषमें काल मुख्य है अर्थात्‌ कालको लेकर ही 
ज्योतिष चलता है | उसी कालको भगवानूने अपना 
स्वरूप बताया है कि गणना करनेवालोमें में काल हूँ? 
--'कालः कलयतामहम्‌? ( १० | ३० )। उस 
गगना मूर्यसे होती है | इसी सूर्यको भगवानने 
“ज्योतिषां रविरंछमान्‌' ( १० | २१ ) कहकर अपना 
स्वरूप बताया है । 
सत्ताईस नक्षत्र होते हैं | नक्षत्रोंका वर्णन भगवानूने 
“नक्षत्राणामहं शाशी? ( १० | २१ ) gale किया 
है | इनमेंसे सवा दो नक्षत्रांकी एक राशि होती है | 
इस तरह सत्ताईस नक्षत्रोंकी बारह राशियाँ होती Š | उन 
बारह राशियोंपर मय भ्रमण करता है अर्थात्‌ एक राझि- 
पर मय एक महीना रहता है | महीनोंका वर्णन 
भगवानने "मासानां मार्गशीषांइहम? ( १० | ३७) 
पदोंसे किया हैं | दो महीनोंकी एक ऋतु होती है, 


ठक | जिसका वणन "ऋतूनां कुसुमाकरः? पदोसे किया गया 





है । तीन ऋतुओंका एक अयन होता है | अयन दो 


E ) = IR Rowe St दषेन, Rem वर्णन चलता है अर्थात्‌ प्रति m ही sewer ह--उत्तरायण और दक्षिणायन; जिनका वर्णन 


Se लाल अद्दाईस हजार वर्षोका 'सत्ययुग,, बारह लाख छियानवे 





कालचक्र 
श्रोकृष्णं 


हि ` ` Rudi 

शरण व्रज ॥ 

आठवे अध्यायके चौवीस-पचीसत्रैं ARN हुआ Š | 
इन दोनों अयनोंको मिलाकर एक वर्ष होता है | लाखों वर्षोंका 
एक युग होता है», जिसका वर्णन भात्रानूने 
“सम्भवामि युगे युगे' ( ४ | ८ ) पदोसे किया है । 
ऐसे चार ( सत्य, त्रेता, द्वापर और कलि ) युगोंकी 
एक चतुयुंगी होती है | ऐसी एक हजार चतुयुगीका 
ब्रह्माका एक दिन ( सर्ग ) और एक हजार चतुर्युगीका 
ही ब्रह्माकी एक रात ( प्रलय ) होती है, जिसका वर्णन 
Het अध्यायके wea इल्लोकसे उन्नीसनें ARR 
किया गया है | इस तरह ब्रह्माकी सौ वषकी आयु होती 
& | त्रह्माकी आयु पूरी होनेपर महाप्रलय होता है, जिसमें 
सभ कुछ परमात्मामें लीन हो जाता है | इसका वर्णन 
भगवानूने HUTT ( ९ | ७) gad किया है । 
इस महाप्रळयमें केत्रल 'अक्षयकालः-रूप एक परमात्मा 
ही रह जाते हैं, जिसका वणन भगवानूने “अहमेवाक्षयः 
RIS? ( १० | ३३ ) पदोसे किया है | 


तात्पय यह हुआ कि महाप्रलयतक ही ज्योतिष 
चलता Ë अर्थात्‌ प्रकृतिक राज्यमें ही ज्योतिष चलता 


देजार वर्षाका 'त्रेतायुग,! आठ लाख 


हजार वर्षोका :दापरयुगः और चार छात्र atte हर वषोका “कलियुगः होता है | 
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गीता ओर बेद ` 


< <> Rr > a> ey “>> — > < b < > 4B iy > < < By q y AB OG Io 4B p y Ay E By By PET: AU <> “20०5७ 445 “Cr Apr > Cy By Py Br “>> OO OO y, y m क” 


«Qv EB) 





दै, प्रकृतिसे अतीत परमात्मामें ज्योतिष नहीं चलता | 
अतः मनुष्यको चाहिये कि वह इस प्राकृत कालचक्रसे 


OR 





छूटनेके लिये, इससे अतीत होनेके लिये अक्षयकाल-रूप 
परमात्माकी शरण ले | 


~ Re 

गीता और वेद 
वासुदेवेन वेदानां qure प्रकटीकृतम्‌ | 
वेदानां स्तस्वरूपाणां खण्डनं क्रियते कथम्‌ ॥ 


प्रेद नाम ज्ञानका Èx | उस ज्ञानसे ही सबका 
व्यवहार चलता हैं, सबका fea होता हैं अर्थात्‌ साधारण 
व्यवहारसे लेकर मोक्षतक उसी ज्ञानसे सिद्ध होता है । 
वही ज्ञान संसारमै ऋग्वेद, सामवेर, यजुर्वेद और 
अथर्ववेद- -इन चार संहिताओंके रूपमें प्रसिद्ध है | 
पुराणों, स्मृतियों, इतिहासों आदिमें तथा अलग-अलग 
संम्प्रदायोम अनेक रूपोंसे जो कुछ ज्ञान मिलता है, वह 
सब ज्ञान मूलमें वेका ही है | अतः उस ज्ञानका कोई 
खण्डन ( निरादर ) कर ही नहीं सकता । यदि कोई 
उसका खण्डन करता है तो Te वास्तत्रमें Gant ही 
खण्डन ( निरादर ) करता है | | 

भगवानूने गीतामें वेदोंका बहुत आदर किया है । 
भगवानने कहा है कि जिनसे लोकिक और पारमार्थिक 
सिद्धि होती E, उन संब कमॉकी विधिका ज्ञान वेदोसे 
ही होता है--'कम HERD ( ३ | १५ ); aga- 
से यज्ञ अथात्‌ परमात्मप्राप्तिंक साधन वेदकी वाणीमें 
विस्तासे कहें गये sug बहुविधा यज्ञा वितता 
त्रह्मणो सुखेः ( ४ | ३२ )। भगवानने अपने लिये 
भी कहा हैं कि ऋक, साम आर ay: में ही 
“ऋक्साम यजुरेव च? ( ९ | १७); वेदोंमें सामवेद 
मेरा ही स्वरूप हे-'वेंदानां सामवेदो$स्मि' (१ 0/22) 
नेदाकी माता गायत्री मेरा ही स्वरूप हे-“गायत्री छन्द 
सामहम्‌? ( १० | ३५ ); सम्पूर्ण Fin द्वारा मैं ही 
जाननेयोग्य हूँ अर्थात्‌ चारों AA मेरे ही स्त्ररूपका 
प्रतिपादन Ë तथा तेरोके तत्त्वका निर्णय करनेत्राला ओर 
JAR जाननेत्राला भी में ही ट्रॅ--'वेदेश्व सचे रहमेव 
वेदयो वेदान्त छद्वदविदेच चाहम्‌’ ( १५ | १५ ); 

a Ge शब्द (विद्‌ ज्ञाने? STTS बना है | 
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लोकमें ओर वेःमें पुरुषोत्तम ama में ही प्रसिद्ध 
हँ---'अतोषस्मि लोके वेदे च प्रथितः पुरुषोत्तम? 
(tl १८ )। 
गीतामं “यामिमां पुष्पितां वाचमः ( 2 | ४२ ) 
Raad शोभायुक्त वाणी!; “वेदवादरताः? (2122 ) 
2h वादमें रत रहनेवाले!; 'क्रियाविशषबडुला 
भोगश्वयगति प्रति’ (२ | ४३ ) “भोग तथा ऐश्वयकी 
प्राप्तिकि लिये aget क्रियाओंका वर्णन करनेत्राली 
वाणी; “जेगुण्यविषया वेदाः (२ । ४५) 
तीनों गुणोंके कार्यरूप संसारका प्रतिपाइन करनेवाले 
š; 'जिक्षासुरपि योगस्य शब्दव्रह्मातिवतेते' (8199) 
“समताका जिज्ञासु मी वेदमें कहे हुए सकाम अनुष्ठानों 
का अतिक्रमण कर जाता है?; 'वेदेषु RJA- 
फलं प्रदिष्म्‌ । अत्येति तत्सवेमिदं` ` ` `? (८।२८) 
Sa आदिमें जो-जो पुण्यफल कहे गये हैं, योगी उन 
सबका अतिक्रमण कर जाता है!; 'एवं seing 


प्रपन्ना गतागतं कामकामा ळभन्ते? ( ९ | २१ ) इस | 


तरह तीनों NN कहे हुए सकाम घमका आश्रय लिये 


इए भोगोकी कामना AAAS मनुष्य आवागमनको प्राप्त 


होते हैं? आरि पदोंमें जो वेरोंका निरादर ( निन्दा ) 
प्रतीत होता है, वह AMAA चेदोंका नहीं है, प्रत्युत 


= 


सकामभावका ह. 


नहीं | 
गीतामें तेदोंफे पाठ, अध्ययन आरिसे AMAA 


| कारण कि सकामभात्र ही बार-बार = 
जन्म-मरण देनेवाला है, बन्धनमें डालनेबाला है]. O 
अतः भगवानूने सकाममावकी निन्दा की है, वेदोंकी 





PPU a, तन जपते बेनी 
गया है (११ 1 ४८, Ax) उसका ARTA 64 ë 
कि वेदोंके पाठ, अध्ययनमात्रक्रे बलसे भंगवानूके दशन 
नहीं होते, ग्रत्युत भगवानके दशन तो अनन्य प्रेमसे ही 
होते हैं । यदि वेदोंका पाठ, अध्ययन आदि निष्कामभाव- 
पूर्वक केवळ भगवानकी प्रसन्नताके लिये ही किया जाय 
तो भगवानकी कृपासे उनके देशन हो सकते Š | करण 
कि भगवान्‌ भावप्राही हैं, क्रियाग्राही नहीं | 
Sa श्रुतिमाता Š और माता सब बालर्कोके ल्यि 





समान होती Š E c 
मिन रुचियोक्रि अनुसार लौकिक और क सब 


तरहकी पिद्वियोंके उपाय ( साधन ) बताये हैं | अपनी 
माताका निरादर, निन्दा कौन बालक कर सकता है ! 
और क्यों करना चाहिगा 2 भगव्रानने भी गीतामें वेरोंको 
अपना स्वरूप बताया है | अतः भगवान्‌ अपने स्त्ररूप- 
का निरादर कैसे कर सकते Š t और भगवानके द्वारा 
अपने स्वरूपका निरादर हो ही कँसे सकता है ! 


— 
_ गीता ओर गुरुतत्त 
स्वतीत्रोत्कण्ठ्या चैव लक्ष्यसिद्विभेवेत्‌ सदा | 


ग्रे याते ततो गीता 


अर्जुन सदा भगवानके साय ही रहते थे; भगवानके 
साय ही खाते-पीते, उठते-बेठते,सोते-जागते थे; परंतु भगवानूने 
उन्हें गीताका उपदेश तमी दिया, जब उनके भीतर 
अपने श्रेयकी; *कल्याणकी, उद्धारकी इच्छा जाग्रत्‌ 
हो गयी--_*यंच्छूयः स्यान्निश्चितं बूहि aem ( ( २। ७) 
ऐसी इच्छा:जाग्रतः होनेके बाद. वे अपनेको भगवानका 
शिष्य मानते हैं औरं मगत्रान्‌की शरणः -होकर शिक्षा 
देनेके लिये प्रार्थना करते हैं--शिष्यस्ते5ह शाधि मां 
त्वां प्रपन्नम्‌? (-२ | ७ ) | इस प्रकार कल्याणकी इच्छा 
जाग्रत होनेके बाद अर्जुनने अपनेको भगवानका शिष्य 
मानकर शिक्षा देनेके लिये. भगवानसे प्राथना की है, 
न कि गुरुशिष्य-परम्पराकी QR भगवानको गुरु 
साना है। भगवानले भी शाक्षपद्धतिके अनुसार अजुनको 
शिष्य बनानेक्रे बाद, गुरु-मन्त्र देनेक्रे.बाद, सिरपर हाथ 
| रखनेके वाद उपदेश दिया हो--ऐसी बात नहीं है । 
. इससे सिंद्र होता है कि पारमार्थिक उन्नतिमें गुरु-शिष्यका 
सम्बन्ध जोइना आवश्यक नहीं है, प्रत्युत अपनी तीव्र 










अत्यन्त आवश्यक है | अपने उद्धारकी बलवती लगन होनेसे 
. साघकको मगतरत्कुपासे, संत-महात्माओंक्रे वचनेसे, 

vog a jd, ned, किसी घटना-परिस्थितिसे, किसी वायु- 
| मण्डलसे अपने-आप पारमार्थिक उन्नतिकी बातें, साधन- 








. ह्यात्मना55त्मानपुद्रेत्‌ ॥ ae 
_ गीता बाह्य विधियोंको, बाह्य परित्रितनको उतना 
आदर नहीं देती, जितना आदर भीतरके भावोंको, 


विवेकको, बोधको, जिज्ञासाको, त्यागको देती है । यदि . 


गीता बाह्य विधियोंको,पखिर्तनको, गुरु-शिष्यक्रे सम्बन्धको 

ही आदर देती तो वह सब सम्प्रदायोंके लिये उपयोगी 
तथा आदरणीय नहीं होती अर्थात्‌ गीता जिस सम्प्रदायकी 
विधियोंका वर्णन. करती, - वह उसी सम्प्रदायकी मानी 
जाती । फिर गीता प्रत्येक सम्प्रदायक्रे -लिये. उपयोगी 
नहीं होती और उसके पठन-पाठन, मनन-चिन्तन 
आरिमे सब सम्प्रदायत्रालॉंकी रुचि भी नहीं होती; 
परंतु गीताका उपदेश सावभौम है se करिसी विशेष 
सम्प्रदाय या व्यक्तिके लिये नहीं है, प्रत्युत मानव- 
मात्रके लिये है। | 


गीताने ज्ञानके प्रकरणमें 'प्रणिपातेन परिप्रइनेन 
सेवया? ( ४ । ३४ ) और “आजचायोपासनमः 
( १३ | ७ ) पदोसे आचायकी सेवा, उपासनाकी बात 
'कही Ë | उसका तात्पर्य यही है कि ज्ञानमार्गी साधकर्मे “भै 
ब्रह्म हुँ ऐसा अभिमान रहनेकी अधिक सम्भावना रहती 
है | अत; साधकको चेतानेक्रे लिये तत्त्वज्ञ जीवन्मुक्त 
आचार्य या गुरुकी अधिक आवश्यकता रहती है; परंतु 
बह आवश्यकता भी तभी रहती है, जब साधकमें तीन्न 
जिज्ञासाकी. कमी हो अथवा उसकी ऐसी भावना हो कि 
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गुरुजी. उपदेश दंगे, तभी. ज्ञान होगा | -ती्र जिज्ञासा 
होनेपर साधक तत्त्वका. अनुभव किये बिना किसी भी 
अवस्थामें संतोष नहीं कर सकता, -किसी भी. सम्प्रदायमें 
अटक नहीं सकता और किसी भी विशेष्रताको लेकर 
अपनेमें अभिमान नहीं छा सकता।. ऐसे साधककी 
जिज्ञासा-पूर्ति भगवत्कृपासे हो जाती है । 


गुरु-शिष्यके ` सम्बन्धसे ही. ज्ञान होता है--ऐसी 
बात देखनेमें नहीं आती । कारण कि जिन लोगोंने गुरु 
बना लिया है, गुरु-शिष्पका सम्बन्ध खीकार कर लिया 
है, उन सबको ज्ञान हो गया हो--ऐसा देखनेमें नहीं 
आता; परंतु तीत्र जिज्ञासा होनेपर ज्ञान हो जाता है-- 
ऐसा देखनेमें, सुननेमें आता है | तीत्र जिज्ञासुके लिये 
 गुरु-शिष्यका सम्बन्ध स्वीकार करना आवश्यक नहीं Ë | 
तात्पर्य यह है कि जबतक खयंकी तीव्र जिज्ञासा नहीं 
होती, तबतक गुरु-शिष्यका सम्बन्ध खीकार करनेपरं 
भी ज्ञान नहीं होता और तीत्र जिज्ञासा होनेपर साधक 
गुरु-शिष्पक्रे aah बिना ही किसीसे भी ज्ञान 
ले लेताहै। ` 


शिष्य बननेपर Teh उपदेशसे ज्ञान.हो ही जायगा 
— नियम नहीं है | कारण कि उपदेश ues भी 
यदि. खयंकी जिज्ञासा, लगन नहीं होगी at शिष्य उस 
उपदेशको धारण नहीं कर सकेगा; परंतु तीव्र जिज्ञासा, 
्रद्धा-विश्वास होनेपर मनुष्य बिना किसी सम्बन्धके ही 
उपदेशको धारण कर लेता है--“भ्रद्धावॉल्लभते जानम्‌? 
( ४ । ३९ )। ama यह है कि ज्ञान खयंकी 
जिज्ञासा, लगनसे ही होता है, गुरु बनानमात्रसे नहीं | 


- यदि किसीको असली गुरु मिल भी जाय, तो भी 
वह स्वयं उन्हें गुरु, महात्मा AMM, खयं उनपर श्रद्वा- 
विश्वास करेगा, तभी उसे लाभ होगा। यदि वह खयं 


श्रद्धा-विश्वास न करे तो साक्षात्‌ भगवानके मिलनेपर भी . 
उसका कल्याण नहीं होगा | दुर्योबनको “भगत्रान्‌ने - 


उपदेश दिया और पाण्डवोंसे dfe करनेके लिये बहुत 


समझाया, फिर भी उसपर कोई असर नहीं पड़ा । उसके . 
माने बिना भगवान्‌ भी कुछ नहीं कर सके । तात्पर्य यह | 
Ë कि खयंके मानने, खीकार करनेसे ही कल्याण होता c 


है | अतः गीता अपनै-आपसे- ही - अपने-आपकाः उद्भारं 
करनेकी प्रेरणा -करती है- “उच्चरेदात्मना59व्मानम्‌: 
(६।५)। 

ज्ञानमार्गमं तो गीताने आचार्य आदिकी उपासना 
बतायी है, पर कर्मयोग और भक्तिमांगमें गुरु आदिक 
आवश्यकता नहीं बतायो | कारण कि जब' किसी घटना; 
परिस्थिति आदिसे ऐसी भावना जाग्रत्‌ हो जाती हैं कि 
ध्वार्थभावसे कर्म करनेपर अभावकी पूर्ति नहीं होती, 
खार्थभाव रखना पशुता है, मानवता नहीं है? 
मनुष्य खार्थमाबका, कामनाका त्याग करके सेवा-परायण 
हो जाता है । सेवा-परायण A उस कमेयोगीको 
अपने-आप तत्त्वज्ञान हो जाता है--'तत्खयं योगसंसिद्धः 
कालेनात्मनि fac ( ४ | ३८ ) | 


. कोई एक विलक्षण शक्ति है, जिससे | सम्पूर्ण 
संसारका संचालन हो रहा है | उस शक्तिपर जब मनुष्यको 
विश्वास हो जाता है, तब वह ware ओर चल 
पड़ता Ë | भगवानमें लगे -इए ऐसे भक्तके अज्ञान- ` 
अन्धकारका नाश भगवान्‌ खयं कर देते हैं (१०॥११);) —— 
और भगवान्‌ खयं -उसका -मृत्यु-संसार-साग्रसे उद्धार. 
करनेवाले बन जाते-हें ( १२ । ७9.) । ` ` = 


भगवानकी यह एक विलक्षण उदारता, ae है 
कि जो उन्हें नहीं मानता, उनका खण्डन ae C 
अर्थात्‌ नास्तिक है; उसके भीतर भी यदि Qe | 
अपने स्वरूपको जाननेकी तीव्र जिज्ञासा होजायतो | 
उसे मी भगवत्कपासे ज्ञान मिल जाता है। त 
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है, वह गुरु कहलाता है; परंतु मूलमें भगवान्‌ ही 
सबके गुरु Š | भगवानने गीतामें कहा है कि 'में ही 
देवताओं और महर्षियोंका आदि अर्थात्‌ उनका उत्पादक, 
संरक्षक, शिक्षक हूँ' -'अहमादिहि देवानां महर्षीणां 
ख संश (१० | २)। अजुनन भी ब्रिराटरूप 
भगवानकी स्तुति करते हुए कहा है कि 'भगवन | 
आप ही सबके गुरु हैं? “गरीयसे? ( ११ | ३७ ); 
“गुरुगरीयान? ( १.१ | ४३ ) | अतः साधकको गुरुकी 


खोज करनेकी आवश्यकता नहीं है | उसे तो “कृष्ण 
वर्दे जगद्‌गुरुम्‌? के अनुसार भगवान्‌ ASTM ही गुरु 
और उनकी घराणी गीताको उनका मन्त्र पदेश मानकर 
sah आज्ञानुसार साधनम ला जाना चाहिये | यादि 
साधकको लौकिक दरिसे गुरुक्री आवश्‍यकता पड़ेगी तो 

जगद्गुरु अपने-आप गुरुसे मिश्र दग; क्योंकि ते 
भक्तोंका योगक्षेम वहन करनेत्राले हैं-- योगक्षेमं 
qum (9133)! 


ot 


गीतामें स्वभावका वर्णन 


चतुर्विधः 


स्वभावश्च 


प्राकृतो वणगस्तश्रा । 


TUT सङ्गन शुद्रश्च ज्ञानिनां स्मरतः ॥ 


गीतामें चार प्रकारके स्त्रभावका वणेन हुआ है, जो 
इस प्रकार हे-- 

( १ ) समष्टि प्रतिगत खभाव--पेइ-पौधांका 
उत्पन्न होना, बड़ा होना, फल-फूलोंका लाना आई; 
और ऐसे ही मनुष्य, पशु, पक्षी आकि शारीरोंका 
उत्पन्न होना, बच्चेसे जवान होना, जत्रानसे बूढ़ा होना 
तथा शरीरोमै बलका घटना, बढ़ना आदि जो कुछ 
परिबतन संसारमै हो रहा है, बह संब समष्टि प्रकृतिका 
uum है | 

समष्टिं प्रकृतित स्वमाव किसीके लिये भी दोषी 
नहीं होता, प्रत्युत शुद्ध, पवित्र करनेवाला होता है | 
बचपनसे जत्रान और जवानसे बूढ़ा होना एवं 
रोगीसे नीरोग ओर नीरोगसे रोगी ERU क्या दोषी 
होगा ? नहीं, यह तो पाप-पुण्यका फल भुगताकर शुद्ध 
करता है, परंतु प्रकृतिके इस स्वभाव ( खामात्रिक 
प॒खिर्तन, )में मनुष्य अपनी मनमानी करने लग जाता हैं 
अर्थात्‌ राग-इंध्रपूर्वेक शाख्रकी आज्ञासे विरुद्ध मनमाने 


ama कम करने लग जाता है, जिससे वह बन्धनमें है 


पड़ जाता É | 


vt 


इस खमात्रका वर्णन गीतामें कई जगह हुआ ë; 
जैसे-प्रकृतिके gta ही सब क्रियाएं होती हैं 
( & | २७); गुण ही गुणोमे बरत रह हैं (३। २८; 
१४ | २३ ); इन्द्रियों ही इन्द्रियाके त्रिषयाम बरत 
रही हैं ( ५ । ८-९ ); प्रकृतिके द्वारा ही सब कम 
होते हैं ( १३ । २९ )। तात्पय यह है कि समटि 
प्रकृतिके द्वारा होनेवाली क्रियाओंमें मनुष्पको न तो अपनी 
मनमानी करनी चाहिये ओर न उनसे सुखी-दुःखी ही 
होना चाहिये । | 


( २ ) वणंगत खभाव--यह समभाव व्यक्तिगत 
होता है; क्‍योंकि यह पृत्रकमोकि अनुसार तथा इस 
जन्ममें माता-पिताके रज-बीयेके अनुसार बनता है | अतः 
यह खभात्र भी किसी न्यक्तिके लिये दोषी और पापजनक 
नहीं होता | जैसे---आक्षण, क्षत्रिय, वेश्य और STRE 
चारोंके जो अल्ग-अलग कर्म होते हैं, उन कर्मोंकी 
Raa वर्णगत स्वभाव ही कारण हैं। ब्राह्मणवेः 
खान-पान आदि कमोंमें स्वाभाविक ही पवित्रता रहती 
है, क्षत्रिय युद्धे करना, दान करना आदि कपोंमें 
स्वाभाविक हीं निभयंता, शूखीरता, उदारता रहती हैं, 


) | ow गेग दो प्रकारका होता दै - प्रारब्बजन्य और कुपथ्यजन्य | प्रारब्धजन्य रोग दवासे नदी मिटता | जबतक 
s प्रारब्धका वेग दोगा, तवतक वह रहेगा ही | कुपथ्यजन्य रोग पथ्यका सेवन करनेसे और दवा Baa मिट जाता हे | यहद 
(समष्टि प्रकृतिगत स्वभावम ) प्रारधन्जन्य रोग ही लिया गया है | 
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Ta खेती करना, गायोंका पालन करना, ब्यापार 
करना ale कमोंमें स्वाभाविक ही प्रवृत्ति रहती है 
शीर शूद्वकी सभी वर्णोकी सेवा करनेमें स्वाभाविक ही 
प्रबृत्ति रहती हे | adam यद्रि इन चारों anf 
कहीं ऐसा स्त्रभात्र देखनेमें न आये तो इसमें सङ्ग-दोष 
ही कारण है | इसलिये मनुष्यको अच्छे सङ्गका ग्रहण 
और बुरे सडका त्याग करना चाहिये | 

इस वणंगत ( जातिगत ) स्वभावका वर्णन गीताके 
HONEA अध्यायमें बिस्तारसे हुआ है( १८ | ४२-४८, 
५९-६० ) | तात्पय यह है कि मनुष्यको अपने वर्णगत 
स्वभावके अनुसार अपने-अपने FAAR तत्परतासे पालन 
करना चाहिये और कुसङ्गका सर्वेथा त्याग कर देना 
चाहिये | ऐसा करनेसे मनुष्यका स्वतः कल्याण हो 
सकता E | 

(3) उत्पादित खभाव--यह स्वभाव मनुष्यका 
अपना बनाया हुआ होता है ओर सबका अलग-अलग 
होता है | मनुष्य जैसा शास्र पढ़ता है, जैसे लोगोंका 
सङ्घ करता हे, जेसे वातावरणमें रहता है, वैसा ही 
उसका स्वभाव बन जाता है। तात्पर्यं यह हैं कि 
बिहित कम, wag तथा पवित्र आचरणोंसे स्वभाव 
सुधरता है और निषिद्ध कम, कुसङ्ग तथा अपवित्र 
आचरणोंसे स्त्रभाव: बिगइता हैं ( १६। १-१८ ) | 
इस स्वभावको सुधारनेके लिये wars गीतामें जगह- 


२४ आदि ) | तात्पर्य यह है कि अपने स्वभावको शुद्ध, 


qaa वनानेमं अथवा उसे विगाड़नेंमें मनुष्य स्वतन्त्र 
और सबल है | इसमें कोई भी पराधीन और निवळ 
नहीं £ | अतः मनुष्यको बड़ी सावधानीसे अपने 
स्वभावको शुद्ध वनाना चाहिये। स्वभावके बिगइनेका 


कभी अवसर ही नहीं आने देना चाहिये । इसीमें 


मनुष्यजन्मकी सफलता है । 


` ( ४ ) शानीका खभाव--ज्ञानीका स्वभाव अतिशय 
शुद्ध होता हैं । सभी ज्ञानी ( तत्त्वज्ञ जीवन्मुक्त ) 
महापुरुषोंके स्त्रभावमें Ble, निर्मळता, त्याग, वैराग्य 
आदि तो समानरूपसे रहते हैं, पर वर्ण, आश्रम, 
साथना-पद्रति आदिको लेकर उनके स्वभाव और 
आचरण एक समान नहीं होते, प्रत्युत मिन्न-मिन्न होते 
हैं (३। ३३ ) | उनके लिये यह भिन्नता दोषी नहीं 
होती; क्‍योंकि उनमें राग-द्वेष, अभिमान आरि दोषोंका 
अभाव रहता है | तात्पर्यं यह है कि तत्त्वज्ञान होनेपर 
मी ज्ञानी महात्मा अपने वर्ण, आश्रम, साधना-पद्धति 
आदिके अनुसार ही आचरण, कतंन्य-कर्म करते Š | 


उपयुक्त सभी स्त्रभावोंके बगनका तात्पर्य यही लेना 
चाहिये कि मनुष्य अपने स्त्रभावका सुधार करे, उसे 
बिगाड़ नहीं और किंसीके epus लेकर दोषदृष्टि न 
करे | «E सावधानीपूर्वक SERA त्याग करे और 


जगह आज्ञा दी है (३।३०, ३४; १६। २१, सत्कर्मोंको ग्रहण करे | 
"> 
गीतामें Q 
गीतामें जातिका वर्णन 
जन्मना मन्यते जातिः कमणा मन्यते कृतिः। . = 
LL A | | 


ऊँच-नीच योनियोंमें जितने भी शरीर मिलते हैं, मनुष्यके जेसे गुण ये और जैसे कर्म ये, उनके अनुसार | E 
वे सब गुण और कर्मके अनुसार ही मिलते हैं ही उसका जन्म होता है | मान्ने गीतामें कहा है | 
( १३ । २१; १४ । १६, १८) । गुण और कर्मके कि प्राणियोके युणों और कमोके अनुसार ही मैंने चारो y 
अनुसार ही मनुष्यका जन्म होता है अर्थात्‌ पूर्वजन्ममे चणों-( ब्राह्मण, क्षत्रिय, er और चद ) की रचना 


— के मूल अपना कल्याण चाहता ई, उसे शाज्विहित भोगोका भी त्याग कर देना चाहिये और परम्परागत मनुष्य अपना कल्याण चाहता हे, उसे शास्रविदित भोगोंका भी त्याग कर देना चाहिये अ 
स्वाभाविक दोषी आचरणोंका भी त्याग करके शुद्ध, पवित्र आधचरणोंको ग्रहण करना चाहिये | 
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की Š eq मया सष्टं गुणकर्मविभागशः 
( ४। १३ ) । अतः गीता जन्म ( उत्पत्ति) él 
जाति मानती है अर्थात्‌ जो मनुष्य जिस वणमें जिस 
जातिके माता-पितासे पैदा हुआ है, उसीसे उसकी जाति 
मानी जाती है । 

“cane शब्द 'जनी प्रादुभौवे' घातुसे बनता है, 
इसलिये जन्मसे ही जाति मानी जाती है, कमसे नहीं | 
क्से तो SR होती है, जो a घातुसे बनती है,परंतु 
जातिकी पूर्ण रक्षा उसके अनुसार. कतंब्य-कर्म करनेसे 
ही होती है । 

amm ( १८ । ४१ में ) जन्मके अनुसार ही 
कर्मोका विभाग किया है | मनुष्य जिस वर्ण (जाति ) 
में जन्मा है और AA उस वर्णके लिये जिन कर्मोंका 
बिधान किया है, वें कम उस वर्णके लिये “स्वधम? हैं 
और उन्हीं कमाँका जिस वर्णके लिये निषेध किया है, 
उस वणके लिये वे कम "परधम? हैं | जेसे-यज्ञ करना, 
दान लेना आदि कम ब्राह्णणके लिये शाल्रकी 
आज्ञा होनेसे 'स्ववर्म' हैं; परंतु ने ही कम क्षत्रिय, dul 
और ach लिये men निषेध होनेसे “परधम हैं । 
स्वधर्मका पालन करते हुए यदि मनुष्य मर जाय, तो भी 
उसका कल्याण ही होता हैं; परंतु Wen (quu 
कर्तव्य-कमे )का आचरण जन्म-मृत्युरूप भयको देनेवाला 
है ( ३ । ३५) | अजुन क्षत्रिय थे; अत: युद्ध करना 
उनका स्वधर्म है । इसलिये भगवान्‌ उनके लिये बड़े 
स्पष्ट spp कहते हैं कि क्षत्रियक्रे ल्यि युद्धके 


और दीतिका त्याग, करके पापको प्राप्त होओगे 
(२ | ३३ )। 

` , मगवानूनेः गीतामें अपने-अपने वर्णके अनुसार कर्तव्य- 
कर्म करनेपर बडा as देकर कहा है कि अपने-अपने 
कर्तव्य कमें तत्परतासे लगा हुआ मनुष्य परमात्माको 
प्राप्त कर लेता है ( १८ ॥ ४५ ); अपने कमेकि द्वारा 


जाता है ( १८ । ४६ ) । परमात्माका पूजन 





सिवाय और कोई कल्याणकारक काम नहीं है (२।३१);. 
यदि तुम इस धर्ममय युद्धको नहीं करोगे, तो स्वधर्म | 


 परमात्माका पूजन करके मनुष्य Ress प्राप्त हो | 
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पत्रित्र वस्तुसे होता है, अपवित्र वस्तुसे नहीं । 
अपना कर्म ही पवित्र बस्तु है और RÀN 
= अपने लिये ( निषिद्ध होनेसे ) अपवित्र वस्तु दै । 
अतः अपने KAA परमात्माका पूजन करनेसे ही कल्याण 
होता है और दूसरोंके कम्से पतन होता है । अपने 
कर्म ( स्त्रकम )को WAT “सहज कम कहा è | 
ges कर्मका अर्थ है--साथमें पैदा हुआ | जसे कोई 
क्षत्रियके घरमें पैदा हुआ तो क्षत्रियके कर्म भी उसके 
साथ ही पैदा हो गये | अतः क्षत्रियके क्म उसके लिये 
सहज कर्भ हैं। भगवानने भी चारों बाके सहज, 
स्वभावज कर्मोका बिधान किया है ( १८। ४२-४४ DI 
इन स्वभावज कर्मोको करता हुआ मनुष्य पापका भागी 
नहीं होता ( १८। ४७) | जैसे स्वतः प्राप्त हुए 
न्याययुक्त ge मनुष्योंकी हत्या होती है, पर शाल्नविहिंत 
सहज कम होनेसे क्षत्रियको पाप नहीं लगता | 


` मनुष्य जिस जातिमें qar हुआ है, उसके अनुसार 
smefifed कतेव्य-कम करनेसे उस जातिकी रक्षा हो 
जाती है और बिपरीत कर्म करनेसे उस जातिमें कम- 
संकर होकर वर्णसंकर TAT हो जाता है | भगबानूने 
भी अपने लिये कहा है कि यदि में अपने वणके अनुसार 
कर्दन्यका पालन न करूँ तो में वर्णसंकर पेदा करनेवाला 
तथा सम्पूर्ण प्रजाका नाश ( पतन ) करनेवाला ब 
( ३। २३-२४ )। अतः जो मनुष्य अपने वणके 
अनुसार AAA पालन नहीं करता, वह इन्द्रियोंके 
द्वारा AMT रमण करनेवाला और पापमय जीवन 


` बितानेवाला मनुष्य संसारमै व्यय ही जीता है (३।१६)। 


सभी मनुष्योंको चाहिये कि वे अपने-अपने कर्तव्य 
कमोकि द्वारा अपनी जातिकी रक्षा करें | इसके लिये 
पाँच बातोंका ध्यान रखना आवश्यक है- 


*( १) विवाह--कन्याको लेना और देना अपनी 
जातिमें ही होना चाहिये; क्योंकि दूसरी जातिकी कन्या 
लेनेसे रज-वीर्यकी विक्ृतिके कारण उनकी संतानोंमें 
भी विकृति ( वणसंकरता ) आयेगी । विकृत qala 
अपने पूवजोके प्रति श्रद्धा नहीं होगी । श्रद्धा न EN 
वे उन पूर्वजोके लिये श्राद्-तर्पण नहीं करेंगे, उन्हे 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


गीताम चार आश्रम ` ,७९ 


Ay Ay Cy “tx AG, ८५०० Ap ८६७७ ०६०० “QD Arp ०० > “>” “०० Dae “>” AES Xy "६०० R Ey “र > Ty “E> Ay Any “b eS 4» “क” 


पिण्ड-पानी नहीं देंगे । कमी लोक-ळनामें आकर दे प्रायः सभी जातियोंकी वेशभूषामें दोष आ गया Ë, जिससे 








भी देंगे, तो भी वह श्राद्ध-तर्पण, पिण्ड-पानी पितरोंको 
मिलेगा नहीं । इससे पितरलोग अपने स्थानसे -गिर 
जायेंगे ( १ । ४२ ) | गीता कहती है कि जो शाख्- 
विधिको छोड़कर मनमाने ढंगसे कम करता है, उसे न 
तो अन्तःकरणकी शुद्धिरूप सिद्धि मिलती है, न सुख 
मिलता है और-न परमगतिकी प्राप्ति ही होती है (१६२३) 
अतः मनुष्यको कतेब्य-अकतेव्यके विषयमें seat ही 
सामने रखना चाहिये ( १६ । २४ ) । 

,( २ ) भोजन--भोजन भी अपनी जातिके अनुसार 
ही होना चाहिये | TA ब्राह्मणके लिये लहसुन, प्याज 
खाना दोष है; परंतु शूद्धके लिये लहसुन, प्याज खाना 
दोष नहीं है | यदि हम दूसरी जातिवालेके साथ भोजन 
करेंगे तो अपनी शुद्धि तो उनमें जायगी नहीं, पर उनकी 
अशुद्धि अपनेमें अवश्य आ जायगी | अतः मनुष्यको 
अपनी जातिक्रे अनुसार ही भोजन करना चाहिये | 

( ३ ) वेशभूषा--पाश्चात्त्य देशका अनुकरण करनेसे 
आज अपनी जातिकी वेशभूषा प्रायः भ्रष्ट हो गयी हे | 


'कोन किस जातिका हेः--इसक्रा. पता ही नहीं लगता | 
अतः मनुष्यको अपनी जातिके अत्तार ही नेशम्षा 
रखनी चाहिये । 


( 9 ) भाषा--अन्य भाषाओंको, लिपियांको सीखना 
दोष नहीं है, पर उनके अनुसार स्वयं भी वैसे बन जाना 
वड़ा भारी दोष है | जेसे अँग्रेजी सीखकर अपनी वेश- 
भूषा, खान-पान, रहन-सहन अंग्रेजोंका-सा ही बना लेना 
उस भाषाको लेना नहीं है, प्रत्युत अपने-आपको खो 
देना है | अपनी वेशभूषा, खान-पान, रहन-सहन वेसा- 
ALAC रखते हुए ही अंग्रेजों सीखना अंग्रेजी भाषा एवं 
लिपिको लेना है | अतः अन्य भाषाओंका ज्ञान होनेपर 
भी बोलचाल अपनी भाषामें ही होनी चाहिये। . | 

(4) व्यवसाय---व्यवसाय ( काम-घंधा ) भी 
अपनी जातिके अनुसार ही होना चाहिये | गीताने ब्राह्मण, 
क्षत्रिय, वेश्य और शूद्रके लिये अलग-अलग कमोका 
विधान किया है ( १८ | ४२-४४ ) | 





गोतामे चार आश्रम 


शास्त्रेषु 
तथा 


यथा सवे 
गीतया न 


गीतामें ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य और शूद---इन चारों 
बर्णोका वर्णन तो eT आया है; जैसे-- 
“चातुवण्ये मया BEY ( ४ | १३); “ब्राह्मण 
क्षत्रियविशां शुद्राणां च परंतप’ (१८। ४१ ) आदि; 
परंतु ब्रह्मचर्य, गृहरथ, वानप्रस्थ और संन्यास- इन 
चारों आश्रमोंका वर्णन स्पष्टरूपसे नहीं आया है | इन 
चारों आश्रमोंका वर्णन गीतामें गौणतासे, संकेतरूपसे 
माना जा सकता. है; जेसे-- 

'( १ ) जिस परमातमतत्त्वकी इच्छा रखकर ब्रह्मचारी 
लोग ब्रह्मचर्यका पालन करते हैं---'यव्च्छन्तो ब्रह्मचय 
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ग्राक्ताः 


ग्रोक्ताश्चत्वार आश्रमाः | 
ahaa ZTE: ॥ 


चरन्ति’ ( ८ | ११ ) पदोंसे ब्रह्मचय-आश्रमका संकेत 
मांन सकते Š | 


( २ ) जो मनुष्य दूतरांको उनका माग न देकर 
खयं अकेले ही भोग करता है, वह चोर ही है-- 
'तेद्त्तानप्रदायेभ्यो ` यो सुङक्ते स्तेन एव सः 
( ३। १२ ); जो केवळ अपने शरीरके quum लिये | 
ही पकाते हैं, बे पापीलोग तो पापका ही भक्षण करते . 
हे--“सुक्षते ते त्वघं पापा ये पचन्त्यात्मकारणात्‌? 5 
(3133) आरि À गृहस्थ-आश्रमका संकेत : Be. 
मान सकते हैं | E 
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( ३ ) कितने ही मनुष्य तपस्यारूप यश seite 
g aqaa पदसं नग्रस्थ-आश्रमका ate 
मान सकते है । : 

( ४ ) जिसने सब प्रकार संग्रहका सत्रथा त्याग 
कर दिया है-“सक्तसवपस्ग्रह ( ४ । २१) 
पसे संन्यास-आश्रमका संकेत मान सकत है | 


गीतामें वणोंका स्पष्टरूपसे ओर आश्रमाका संकेत 
रूपसे वर्णन करनेका कारण यह है कि उस समय प्राप्त 
कतव्य-कमरूप युद्धका प्रसङ्ग था, आश्रमोंका नहों । 
अततः भगवानने गीताम वणगत कतंब्य-कमका ALAA 
श्रणन किया है | उसमें भी यदि देखा जाय तो क्षत्रियके 
कर्तव्य-कर्मका जितना वणन है, उतना ब्राह्मण, "Ui 
और शूद्रके कतव्य-कमका वर्णन नहीं हैं 


आश्रमोंका स्परंरूपसे वणन न करनेका दूसरा 
कारण यह है कि अन्य Ue जहा आश्रमोंका वणन 


हुआ है, वहाँ क्रमश: आश्रम बदलनेकी बात कही गयी 


गीता बूपण 


D Seo 


wo ny dm» > EP ey ME “BS EDD ES, > 


हे। आश्रम त्र rata बात भी मनुष्याकै कल्याणक 
लिये ही दै; परतु गतिक अनुसार अपना कल्याण करने 


fay आश्रम बर्छनेकी आवशयकता नहीं हं, प्रत्युत जो 


- जिस परिश्थितिमें, जिस बण, आश्रम आर्म RAT ह, 


उसीमें रहते हुए. वह अपने कतन्पक पालन करके 
अपना कल्याण कर AAA हैं। इतना हा नहा, 
युद्ध-जैंसे घोर कर्ममे लगा हुआ मनुष्य भी अपना 
कल्याण कर सकता है । तात्पय यह हैं कि आश्रमाक 
भैदसे जीवके कल्याणमें मेद नहीं होता | वर्णाका भेद 
भी कर्दब्य-कर्मकी दश्सि दी दै अथात्‌ जाँ भी कतेव्य- 
कर्म किया जाता है, वह वर्णकी [EXE किया जाता ह | 
इसलिये भगवानने चारों बर्णाका स्पष्ट वर्णन किया d 
वर्णोका वर्णन करनेसे चारों आश्रमोंका वर्णन भा उसके 
अन्तर्गत आ जाता है; क्योंकि चारों वणावाले मनुष्य RI 
चार आश्रमोंमें जाते हैं, आश्रम बदलते हैं । इस दिसे 
भी खतन्त्ररूपसे आश्रमांका वर्णन करनेकी आवश्यकता 
नहीं होती | 


-Mg v "— “ 


गीतामें सेनिकोंके लिये शिक्षा 


re C ५ 
पालनीय स्वकतव्य 
नित्यत्वादात्मना 


भारतीय शिक्षा यह कह रही ह कि किसी भी 


or FW 


समय, किती भी परिस्थितिमें मनुष्यम कायरता; 
डरपोकपना, कतब्य-विमुखता आदि. किश्चिन्मात्र भी नहीं 


आने चाहिये, प्रत्युत मनुष्यको प्रत्येक dier 
उत्साहित रहना चाहिये | अठारहव अध्यायक्रे sates 
इलोकमें “सात्त्विक कता'के लक्षण बताते हुए भगवानने 
छः बातें कही हे--आसक्ति और अहंकार--इन दो 
बातोंका त्याग करना, a और उत्साह--इन दो बातोंको 


चारण करना तथा सिद्धि और असिद्धि--इन दो ब 





रहना | इन छः बातोंमेंसे मनुष्यमात्रके ल्यि 


दो बातें मुख्य हैं--घेयं और उत्साह । जो कार्य 
2R = स्वीकार किया है, उसमें डटे रहना Q है और 





मृत्योभेतव्य नेव 


ृत्युत्साहसमर्वितेः । 
सेनिकेः || 
उस vm अनुसार BAA प्रवण, तत्पर रहना 
उत्साह? & | 

sd Wd अचल होता E, ऐसे 
अपने कतब्य्रमं अचल रहना Alles | किसी भी 
अवस्था, परिस्थिति आदिमे किञ्चिन्मात्र 
नहीं होना चाहिये | कारण कि शरीर तो प्रतिक्षण ही 
मर रहा है, मोतमें जा रहा हैँ; और स्वयं अमर है, वह 
कभी मरता नहीं ( २। २३-२५ ) | अतः मरनेसे 
कभी भी डरना नहीं चाहिये | दूसरी बात, अपने 
कतब्यका पालन करते इए मर भी जाय तो उसमें 
कल्याण हे- «uH निधनं धेय: (३। २१८ ) | 


परंतु अपने कतव्यसे च्युत होनेमे भय है अर्थात्‌ इस 
ळोकमें भी अपमान, तिरस्कार, हानि है और etal 
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गौताम द्विविध सत्ताका वणन 


भी दुगति है- “परधमा भयावह ( ३ | ३५) | 
अतः जो युद्ध कर्तव्यरूपसे स्वतः प्राप्त हो जय, उसे 
करनेमं विशेष उत्साह रहना चाहिये । सेनिकॉके लिये 
युद्धके समान कल्याणकारक दूसरा कोई धम नहीं है; 
अतः वे सेनिक बड़े भाग्यशाली हैं, जिन्हें अनायास युद्ध 
प्रात हो जाय ( I ३१-३२ ) | 
` अपने कतेव्यके पालनमें बहुत उत्साह होना चाहिये। 
किसी कायमें प्रतिरिन सफळलता-ही-सफल्ता होती हो तो 
SU AC उत्साह रहता हे, वसा ही उत्साह अपने कतन्यके 
पालनमें रहना चाहिये | अपने कतव्य-पालनके सामने 
कार्यकी सिद्वि-असिंद्वि, सफलता-विफलता आदिका कोई 
मूल्य नहीं ४; क्योंकि TAH लोकिक सफलता भी 
न विफलता है ओर विफलता भी विफलता है; परंतु अपने 


— OD 


गीतामें द्विविध सत्ताका वर्णन 


च्य्यते 
भवित्री च 


द्विविधा 

भूरवाऽसतो 
b. सत्ता दो प्रकारकी होती है---बिकारी और अविकारी | 
उंत्पन्न होनेकै बार जो सत्ता होती है, वह 'विकारी 
सत्ता! कहलाती है; क्योंकि उसमें निरन्तर परिवतन 
होता रहता है | जो सत्ता स्वत:सिद्ध है, वह “अविकारी 


— सत्त’ कहलाती है; क्योंकि उसमें कभी किश्चिन्सात्र भी 
परिवर्तन नहीं -होता | अतः गीतामें दूसरे अध्यायके 
सोलहवें wal भगत्रान्‌ कहते हैं कि जिसका कभी 

: भाव ( सत्ता ) नहीं होता, वह असत्‌ है, विकारी सत्ता 

है और जिसका कभी अभाव नहीं होता, वह सत्‌ है, 

अतिकारी सत्ता Ë= “नासतो विद्यते भावो नाभावो 

a _ विद्यते सतः 7 


| उत्पन होना, उत्पन होनेके बाद सत्तावाला दीखना, 
$ बढ़ना, अवस्थान्तर होना ( बदलना ), क्षीण होना आर 





है और विफलता आ जाय तो सफलता है (२1३७) — o 


सत्ता 


ROTH पालन करते इए सफलता आजायतो सफलता | 


हमारे mus सैनिकोंका युद्धमें इतना उत्सह | 
रहता था कि सिर usd sen हो जानेपर la | 
शत्रुओंको मारते रहते थे | श्रूखीर सेनिकोंके शरीरमै 0 
घाव हो जानेपर भी उनका उत्साह बढ़ता ही eat 
है | पीडाका मान होनेपर भी उन्हें दुःख नहीं होता, | 
प्रत्युत अपने कतब्धका पालन करनेमें एक सुख होता 
है, जो उनके उत्साहको बढ़ाता रहता Ë । ऐसे शूरवीर 
AMA उत्साहका दूसरे सेनिकांपर भी असर पड़ता 
है | उन उत्साही MEN सेनिकोंके वचनांको सुनकर 
कायर भी उत्साही हो जाते Š | 
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नष्ट होना--ये छः विकार मात्र संसारमै होते हैं, जैसे _ : T 
बच्चा पैदा होता है, पैदा होनेके बाद 'बच्चा ह 
ऐसा दीखता है, वह बढ़ता है, उसकी अवस्थाओंका 
परिश्तन होता है, वह क्षीण होता है और अन्तम मर 
जाता है। ये छः विकार शरीर-संसारमें ही होते ह, 3 
आत्मामें नहीं कारण कि आत्मा न जन्मता है, न पैदा = | 
होकर सत्तावाला होता है, न बढ़ता है, न बदलता है, | 
न क्षीण होता है और न मरता ही है (२। २०)। | _ : 
गीतामें जह शरीर और संसारका वर्णन `. 2 
वह सब 'तिकारी सत्ताका वर्णन है और जह uU 
परमात्मा और आत्माका वर्णन है, 
सत्ताः का वणन है | 
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गीता-द्पण 


गीतामें दिविधा इच्छा 


इच्छा तु द्विविधा प्रोक्ता 


अप्तिजेगदिच्छायाः 

गीतामें सत्‌ और असत्‌--इन दोका वणन आया 
हे | मनुष्यमें एक इच्छा तो Gat प्राप्तिकी होती 
हे और एक इच्छा 'असत्‌? ( सांसारिक भोगों )की 
प्रातिकी होती हे | सतकी इच्छा भावरूप है अर्थात्‌ 
सदा रहनेवाली है, कमी मिटनेवाली नहीं है और असतूकी 
इच्छा अभावरूप हे अर्थात्‌ मिटनेवाठी है (२ । १६) । 
भतः सतूकी इच्छाकी पूर्ति होती है ओर असतूकी इच्छाकी 
निवृत्ति होती है, अभाव होता Š | 


वास्तवमे देखा जाय तो यह जीव साक्षात्‌ परमात्मा 
( सत्‌ )का अंश है और इसने प्रकृतिके अंश (असत)- 
को पकडा है, उसके साथ तादात्म्य किया है (2419) | 
इसी कारण इसमें दो इच्छाएँ उत्पन्न हो गयी EI 
यरि यह प्रकृतिके अंशको न पकड़े तो असतकी 
इच्छाकी निवृत्ति हो जायगी और सतकी इच्छाकी पूर्ति 
हो जायगी | कारण कि परमात्माका अंश होनेसे परमात्म- 
प्राति तो खतःसिद्ध है ही, केबल असतूको पकडनेसे 
अपूर्तिका, अभावका अनुभव द्वो Tl था | 


कमेयोगके प्रकरणमें इन्हीं दो इच्छाओंको व्यवसाया- 
स्मिका और अब्यवसायात्मिका बुद्धिके नामसे कहा गया 


परमात्मनः | 
प्रसात्मनः il 


जगत, 


है (२। ४१ ) | परमात्मप्रा्तिकी इच्छाको 'ब्यत्रसाया- 
स्मिका बुद्धि? और भोगोंकी इच्छाको “अव्यवसायात्मिका 
बुद्धि? कहा गया Ë | व्यवसायात्मिका बुद्धि एक होती है; 
क्योंकि परमात्मतत्व एक है | मागमेदसे, पद्धतिमेदसे, 
रुचि ओर श्रद्धा-विश्वासक्रे भेदसे इस परमात्मतत्त्वकी 
इच्छाको मुमुक्षा, प्रेमपिपासा, भगवदिदक्षा आदि «m 
कह देते हैं; परंतु अव्यवसायात्मिका बुद्धि अनेक होती 
है; क्योंकि सांसारिक भोग और पदार्थ अनेक तरहके 
हैं। सांसारिक भोग और संग्रहकी इच्छाओंका कभी अन्त 
नहीं आता; अतः उनकी कमी पूर्ति हो ही नहीं सकती, 
उनका तो त्याग ही हो सकता है | इसलिये भगवातूने 
गीतामें असतूकी इच्छाके त्यागपर बहुत बल दिया है 
CR । ४७, ५५, ७१; ३। ४३;५। ११-१२; 
६। १४३ १६ | २१-२२ आदि )। 

तात्पय यह है कि मनुष्यमें केवळ सत्‌ ( परमात्मा )- 
की ही इच्छा होनी चाहिये । मनुष्यका जन्म असत्‌की 
इच्छा करनेके लिये हुआ ही नहीं है | कारण कि असत्‌ 
अपना नहीं हे और कमी साथमै नहीं रद्दता; परंतु सत्‌ 
अपना हे और सदा ही साथमें रहता É, कभी अलग 
नहीं हो सकता | 


c) Cap 


गीतामें त्रिविध qa 


भति त्रिविधं 
कृष्णदत्त 


sie है--खचक्ु ( चमे- 
p) दिव्यचक्षु ओर ज्ञानचक्षु । प्रागियोके भपने- 


EN IL POP Š वह उनके rawa 
हद । इसके विषयमै भगवानूने अर्जुनसे कहा है कि 
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चकषुश्चमेचक्षुश्च 


सकते”-'न तु मां शक्यसे ्रष्डुमनेनेच खचक्षुषा? 
(११।८)। तात्पर्यं यह हुआ कि इस खचझुसे 
सांसारिक वस्तुआंको ही देखा जा सकता है | भगवानके 
विराट्रूपको और शरीर-संसारसे अपने अल्गाब ( मेद )- 


दिव्य विश्वरूपको नहीं देख को नहीं देखा जा सकता | 
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गीतामे त्रिविध रतियाँ 


¿š 
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जिसमें भगवानके अलोकिक, दिव्य, ऐश्वययुक्त विराट- 
रूपको देखनेकी शक्ति होती है तथा जिसमें भूत, वतमाने 
और भविष्यकी वातोंको जाननेकी और प्राणियोंके मनमें 
उत्पन्न होनेवाले भावोंकों देखनेकी सामथ्ये होती है, 
उसे Raag कहते हैं | गीतामें अज्जुनने भगवानके 
किसी एक अंशम स्थित विश्वरूपकों देखनेकी इच्छा 
प्रकट की, तो भगवानने अपना विश्वरूप दिखाते हुए 
चार बार “देख ! देख | देख ! देख’ कहा; पर अजुनको 
विश्वरूपके दर्शन नहीं हुए। तब भगवानूने अजुनसे 
कहा कि भैया | तुम अपने खचक्षुसे मेरे इस रूपको 
नहीं देख सकते, अतः मैं तुम्हें दिव्यचक्षु देता हूँ, 
जिससे तुम मेरे विराटरूपको देखोः--५दिव्यं ददामि ते 
ag: पद्य मे योगमैश्वरम! (११।८)। ऐसा 
कहकर भगवानूने अर्जुनको दिव्यचक्षु दिये, जिससे 
अर्जुनने भगवानके अलौकिक दिव्य विश्वरूपके दशन 
किये, जो सर्वसाधारण मनुष्योंके लिये अत्यन्त दुल्भ है | 
उसकी महिमा गाते हुए भगवातूने कहा कि मैंने कृपा 
करके यह तेजोमय दिव्यरूप दिखाया है, इसे पहले 
तुम्हारे सिवाय किसीने भी नहीं देखा है (22 | ४७)। 
तात्पर्य यह है कि ऐसे विश्वरूपके दशन तो दिव्यचश्षुसे 
ही हो सकते हैं, चर्मचक्षु और ज्ञानचक्षुसे नहीं | 

स्वयं भगत्रान्‌ और भगवानसे अधिकार प्राप्त किये 
हुए भगवरत्खरूप कारक महापुरुष ही कृपा करके किसी 
कृपापात्रको fere दे सकते हैं | दिव्यचक्षु देनेकी 
सामर्थ्य प्रत्येक संत-महात्मामें नहीं होती | वेदब्यासजी 
महाराजने महाभारत-युद्धके आरम्ममें अपने क्ृपापात्र 
संजयको दिव्यचक्षु दिये थे, जिससे संजयने भी भगवानके 
naarn देख लिया ( १८ । ७७ )। 

जिससे नित्य-अनित्य, सत्‌-असत्‌, जड़-चेतनका 
ठीक तरहसे बोध हो जाता है और जिससे अपने खरूपका 
अनुमव हो जाता है, उसे “Ts ( विवेकदृष्टि ) 


कहते हैं । गीतामें भगवानने दो जगह ज्ञानचश्नुकों 
वर्णन किया है--( १ ) जो ज्ञानचक्षुसे क्षेत्र और 
क्षत्रज्ञके मेदको ठीक देख लेते हैं तया काय-कारणसहित 
सम्पूर्ण प्रकृतिसे अप नेको अलग अनुभव कर लेते हैं, वे 
परमात्माको प्राप्त हो जाते हैं ( १३ | ३४) और 
( २ ) जन्मते-मरते और भोगोंको भोगते समय भी यह 
जीवात्मा खरूपसे fee ही रहता है--ऐसा रागपूवक 
विषयोंका सेवन करनेवाले मूढ मनुष्य नद्दी 'जानते, 
Ta ज्ञानचक्षुवाले ज्ञानी मनुष्य दी जानते हैं 
( १५ | १० ) | इस प्रकार आनना ज्ञानचक्षुसे ही होता 
है, खचक्षुसे नहीं | 
भगवान्‌ और तत्त्वज्ञ जीवन्मुक्त महापुरुष ही ज्ञान- 
चक्षु दे सकते हैं, सामान्य मनुष्य नहीं । कारण कि 
सामान्य मनुष्योंको खयंको ही ऐसा ज्ञानचक्षु प्राप्त नहीं है, 
फिर वे दूसरोंको कैसे दे सकते हैं 2 शाल्रोंका जानकार 
( पण्डित ) भी सत-असतूका विवेचन तो कर सकता 
है, पर किसीको ज्ञानचक्षु नहीं दे सकता; क्योंकि उसे 
खर्यको ही अनुभव नहीं होता | इसका अथ यह नहीं है 
कि प्रत्येक मनुष्य ऐसा ज्ञानचक्षु प्राप्त नहीं कर सकता, 
प्रत्युत इस ज्ञानचक्षुको प्राप्त करनेक्रे मात्र मनुष्य 
अधिकारी हैं । इतना ह्वी नद्दी, पापी-से-पापी मनुष्य भी 
इसे प्राप्त करनेका अधिकारी है ( ४। ३६ ) | कारण 
कि मनुष्यशरीर केवळ अपना उद्धार करनेके लिये ही 
मिला है। अतः मनुष्य इस ज्ञानचक्षुको भक्ति करके 
भगवानसे प्राप्त कर सकता हैं (१० | ११ ) अथवा 
तत्त्वज्ञ जीवन्मुक्त Hae अनुकूळ बनकर प्राप्त कर 
सकता है ( ४ | ३४ ) अथवा तत्परतासे श्रद्धापूर्वक 
साधन करके भी प्राप्त कर सकता है ( 9 | ३९ ) | 
इस ज्ञानचक्षुके प्रप्त होनेपर मोह ( अज्ञानान्धकार ) 
दाके लिये मिट जाता है ( 9 । ३५ ) । 


— LL a 


गीतामें त्रिविध रतियाँ 


साध्यसाधनरूपाभ्यां प्रसिद्धा x 
अनन्तो यान्ति साध्यताम्‌ ॥ B ) 
एक “आसक्ति' होती है और एक “RP ( प्रीति) अपने सुखकी इच्छा रहती हे और रतिमे अपने ga 


आदी साधनरूपास्ता 


रतयस्त्रिधा | 


होती है । ये दोनों सर्वथा Rea हैं । आसक्ते (emi) का त्याग और दूसरेके दितकी इच्छा रहती है | 
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आसक्ति जडताको लेकर होती है और रति चिन्मय 
saat लेकर होती है | आसक्तिसे पतन होता है और 
रत्सि कल्याण होता है | आसक्तिमें विनाशी वस्तुओंका 
महत्त्व रहता है और रतिमे अविनाशी तत्त्वका महत्त्व 
रहता है । आसक्तिसे अवनति होती है. और रतिसे 
उन्नति होती है | अतः मनुष्यमें आसक्ति नहीं होनी 
चाहिये, प्रत्युत रति होनी चाहिये । अतः गीतामें 
कर्मयोग, ज्ञानयोग और भक्तियोग--तीनो ही योगोंमें 
आसक्तिका त्याग करनेकी बात आयी है | जैसे-कमेयोगमे 
“मा ते सज्ञोौपस्त्वकमणि? ( २ | ४७ ), “सङ्ग 
त्यक्तत्वाउप्त्मशुद्धये' ( ५ । ११ ) आदि; ज्ञानयोगमें 
'असक्तिरजभिष्वज्धः ( १३ । ९), 'असक्तवुद्धिः 
सर्वच? ($e | ४९) आदि; ओर भक्तियोगमें 
IF IFA (५ | १०), “सङ्गबजित” ( ११।५५) 
आदि | 


SS SE, 


तीनो ही योगेंमें पहले साधनमें रति होती है, फिर 
बही रति अपने लक्ष्य, ध्येयमें परिणत हो जाती 

जेसे 
M कर्वयोगीकी अपने कर्तेव्य-कमेको करनेमै रति होती 
pea ed कमेण्यभिरतः ( १८ | ४५ ), फ्रि 
बही रति अपने स्त्ररूपमे हो जाती है ---यरुत्वात्मरतिः 
(३।१७)। 

ज्ञानयोगी सबको अपना स्वरूप समझता है. । अतः 
पहले उसकी सम्पूर्ण ग्राणियोंके Bat रति होती 
हे.'सर्वभूतहिते रताः ( ५ 1 २५; १२। ४ ); 
फिर वही रति अपने स्वरूपम हो जाती है-_योऽन्तः 
सुखो ऽन्तरारामः? ( ५। २४ y 

भक्तियोगीकी रति पहले भगवानूके नामजप, RA- 
कीर्तन, गुणगान आदिमं होती है-'रमन्तिः t o । ९); 
फिर वही रति भगवानमें हो जाती है--प्रियो हि 
ज्ञानिनोऽत्यर्थमहं ख च मम प्रियः ( | १७ )। 


~ — ¿asa 





गीतामें भगवानकी शक्तियाँ 


आद्या शुणमयी दैवी 
योगसायेति च प्रोक्ता 
गीतामें भगवानकी पाँच शक्तियोंका वर्णन हुआ 
है; जैसे-- 

( १ ) सूलपकृति--महाप्रल्यके समय सम्पूण 
प्राणी इसी मूल प्रकृतिको प्राप्त होते E अर्थात्‌ इसी मूल 
प्रकृतिमं लीन होते हें--“सबभूतानि कौन्तेय प्रकृति 
यान्ति मामिकाम्‌ । mera (३।७)। 
HERI समय भगवान्‌ इसी मूल प्रकृतिको वशमें करके 
अपने-अपने स्वभावके AAA हुए प्राणियोंकी रचना करते 
हैं अर्थात्‌ Gent रचना करते हैं--प्रकृति खा 
wager "*' *** प्रक्तेवशातः (९। ८ ); और यही 
प्रकृति भावानकी अध्यक्षतामें सम्पूण संसारकी रचना 
करती है (९ |.१० )। इसी मूल प्रकृतिको भगवानूने 


3 i x मम योतिमहदूघहा तस्मिन्गर्भं दधाम्यहम्‌? (१४ | ३) 


ac ओर “तासा प्रह TRACE बीजप्रद्‌ः पिता? 





तथान्या दिव्यचिन्मयी | 
गीतायां पश्चशक्तयः ॥ 


।( १४ 1 ४ )--श्न पदोंसे सम्पूर्ण प्राणियांका उत्पत्ति- 
स्थान और अपनेको बीज प्रदान करनेवाला पिता 
बताया है । 


( २ ) दिव्य चिन्मय शक्ति- भगवान्‌ स्वयं जब 
कमी अवतार लेते हैं, तब इसी दिव्य चिन्मय-शक्तिका आश्रय 
लेकर लेते हैं | इसी शक्तिसे भगवान्‌ भक्तोंको आनन्द 
दनेत्राळी प्रेमकी ळीछा करते हें | यह शक्ति दिव्य 
चिन्मय गुणोवाळी होती है | अतः भगवानका अवतारी 
शरीर मी दिव्य चिन्मय होता है | इसी दिव्य चिन्मय 
शक्तिको भावानूने “प्रति स्वामधिष्ठाय सम्भवामिः 
(918) पदोसे कदा है | 


(२) यागमाया-शक्ति-इसीः शक्तिसे सा 
प्राणी भगवानको मनुष्य मानकर उनकी अवहेलना करते 
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गीतामै देवी और आसुरी सम्पत्ति ८५ 


Leno D 


हुँ | इस राक्तिसे ब्रह्माजी भी मोहित हो जाते हैं | इसी 
योगमाया-शक्तिको भगवानूने 'आत्ममायया' ( ४ | ६) 
और “*योगमायासमात्रत” (७ | २५ ) wu 
कहा € | 


( ४ ) देवी प्रकृति---'देवः नाम भगवानका है | 
भगवानकी प्रकृति ( स्वभाव ) होनेसे यह “देत्री प्रकृतिः 
कहलाती है | इसमें दया, क्षमा, अहिंसा आदि देवी 
गुण रहते Ë | साधक भक्त इस देवी प्रकृतिका आश्रय 
लेकर भगवानकी ओर चलते हैं--- महात्मानस्लु मां 
पार्थं ` "` gerry ( ९। १३ ) । इसीको 
(देवी सम्पद्‌ः नामसे कहा गया है ( १६।३, ५)। 
साक्षात्‌ भगत्रान्‌का अंश होनेसे जीवमें इस देवी 
सम्पत्तिके गुण स्त्रत:-स्वाभाविक रहते हैं; परंतु जबतक 
यह जीत्र भगवानसे विमुख रहता है, तबतक ये गुण 
उसमें प्रकट नहीं होते, विकसित नहीं होते, प्रत्युत A 
रहते Š; परंतु जब वह भगवानके सम्मुख हो जाता 
है, तब उसमें ये गुण स्वतः-स्वाभाविक प्रकट होने 
ळाते हैं, विकसित होने लगते हैं | 





( ५ ) गुणमयी माया---यह माया लौकिक सत्त्व; 
रज और तम--इन तीनों गुणोंवाढी है | इस मायाके 
साथ जीव जितना ही घनिष्ठ सम्बन्ध जोड़ता है; अपनेको 
उसका अधिपति मानता है और उससे सुख लेना 
चाहता है, उतना ही वह उसमें मोहित हो जाता है, 
उसके अधीन हो जाता है और उसमें फेस जाता है | 
इसी गुणमयी मायाको भगवानने प्रकृति ( ३ | २७, 
२९; १३ । 2$—31, २३, २९, ३४; १४ । ५), 
अपरा प्रकृति ( ७ | ४-५ ), देवी गुणमयी माया 
(| १४-१५), माया ( १८।६१ ) और अव्यक्त 
( १३ । ५) नामसे कहा है । इस गुणमयी मायामें 
अत्यधिक AA, ममता, आसक्ति होनेसे यह माया ही 
आसुरी, राक्षती और मोहिनी-रूप धारण कर लेती 
है (९। १२) | 

वास्तवमै मगवानूकी शक्ति एक ही है, जो 
भगवत्स्वरूपा है | उसी शक्तिको लेकर भगवान्‌ सृटि-रचना 
आदि मिन्न-मिन्न कार्य करते हैं, अनेक प्रकारकी लीलाएँ 
करते हैं । अतः वंह एक ही शक्ति कार्य या Glen 
अनुसार उपयुक्त पाँच नामसे कही जाती है । 


ero 


गीतामें देवी ओर आसुरी सम्पत्ति 


अभयसस्वशुद्धवादिः 
दम्भदपीभिमानादिरासुरी 


देवी और आसुरी---इन दोनों शब्दोंमें देव? नाम 
देवताओंका नहीं है, प्रत्युत परमात्माका है; और “असुर” 


` नाम राक्षसोंका नहीं है, प्रत्युत प्राणोंमें रमण करने- 


वालोंका है | गीतमें 'दिवदेवः ( १०। १५); 
ep (११ । ११, १४ ); “देवदेवस्य' ( ११। १३ ); 
Ge ( ११ | १५) आदि quii परमात्माके लिये 
“देब? शब्दका प्रयोग हुआ है | 'आखुरं भावम? 
( ७। १५.) “आसुर” ( १६। ६); USC 
निश्चयानः ( १७। ६ ) आदि qala प्राणोमे आसक्ति 
रखनेत्रार्लोके लिये 'असुर! शब्दका प्रयोग हुआ है | 


सम्पद देवीति Rad) 


सम्पदा तथा |l | 
"देव? अर्थात्‌ परमात्माके जितने गुण हैं, वे सभी 


देवी गुण? कहलाते Š | ये देवी गुण परमात्माकी प्राप्ति 


करानेवाली पूजी होनेसे ah सम्पत्ति’ कहलाते है-- 
“देवी सम्पद्विमोक्षाय' ( १६ | ५ ) | साधकलोग इसी 


देवी सम्पत्तिका आश्रय लेकर भगवानका भजन करते . 


हैं (९।१३)। 


emp नाम प्राणोंका है । उन प्राणेंमें ही जो मण . 
करनेवाले Š, प्रार्णोका ही भरण-पोषण-रक्षण करना | 
चाहते हैं, वे SEU कहलाते हैं; और उन असुरोंका _ 


जो स्वभात्र है, उनके जो गुण हैं, वे, 'आसुरी गुण! 
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कहलाते Ë | ये आसुरी गुण बार-बार जन्म-मरण देनेवाली 
चौरासी लाख योनियोंमें और नरकोंमें ले जानेवाली पूजी 
होनेसे 'आखुरी सम्पत्तिः कहलाते है-'निबल्धायाखुरी 
मताः ( १६ । ५ ) | मूढ्लोग इसी आसुरी सम्पत्तिका 
आश्रय लेते हैं (९। १२ )। 


संसारसे विमुख होकर और देवी सम्पत्तिका आश्रय 
लेकर परमात्माकी प्रापि चाहनेवाले दो प्रकारके होते हैं-- 

( १ ) सणुणोपासक ( भक्त )--सगुणोपासकमें 
श्रद्धा-विश्वासकी, भावकी प्रधानता होती है; अतः वह 
“अभय सस्वसंशुद्धिः' ` ` ` नातिमानिता? ( १६। १-३) 
— इन छब्बीस गुणोंको धारण करता है । यह साधक 
भगवानको सब जगह देखकर सवसे पहले अभय हो जाता 
है, फिर इसमें अमानित्व खतः आ जाता É | 


( २ ) नि्ुणोपासक ( ज्ञानी )--निगुणोपासकमें 
शरीर-शरीरीके विवेक-विचारकी प्रधानता होती है; अतः 
बह “अमानित्वमद्स्भित्व' ` ` ` UU ANANA. 
( १३ | ७-११ )- इन वीस गुणोंको धारण करता 
है । इस साधकमें सबसे पहले अमानित्व आता है, 
फिर सब जगह परमात्माका अनुभव करनेसे बह अभय 
हो जाता है | 


उपयुक्त दोनों ही प्रकारके साधकोंमें देवी सम्पत्ति 
साधनरूपसे रहती है | सिद्ध महापुरुषोंमें यह देवी 
सम्पत्ति, खतः-खाभाविक रहती है । वास्तवमें सिद्ध 
महापुरुष Ta अतीत होते हैं; परंतु उन्होंने पहले 
साधन-अवस्थामें देवी सम्पत्तिको लेकर साधन किया है; 
अत; सिद्ध होनेपर भी उनमें देवी सम्पत्तिका खभाव 
बना हुआ रहता है। उन fete सिद्ध भक्तोंके 
' स्वाभाविक देवी सम्पत्तिके गुणोंका वर्णन बारहवें अध्यायके 
तेरदवेसे उन्नीसवं रलोकतक हुआ है और सिद्ध ज्ञानियोंके 
स्वाभाविक दैवी सम्पत्तिके गुणोंका वर्णन चौदहवें 
अध्यायके बाईसवंसे पचीसवे स्छोकतक हुआ है | 


आसुरी सम्पत्तिको धारण करनेवाळे भी दो प्रकारके 
होते हैं--- 

(१) सकामभावसे देवताओंकी उपासना करनेवाले- 
सकामभावसे देवता आदिकी उपासना करके ब्रह्मलोकतक 
जानेवाले सभी मनुष्य आसुरी सम्पत्तिवाले हैं । कारण कि 
उनका उद्देश्य भोग भोगनेका है, वे भोगोमें ही 
आसक्त, तन्मय रहते हैं (२ | ४२-४४; 9 | २०-२३; 
९ | २०-२१ ) | ऐसे मनुष्योंको अन्तवाला फल ही 
मिलता है--«अल्तवत्तु ne aay (७ | २३ ) 
और वे बार-बार जन्म-मरणको प्राप्त होते हैं--*गतागतं 
कामकामा लभन्तेः ( ९ | २१ )। 

तात्पर्य यह है कि जिनका उद्देश्य सुख, आराम, 
भोग भोगनेका है, नाशवान्‌ पदार्थका है, वे सभी आसुरी 
सम्पत्तिवाले हैं और जिनका उद्देश्य भगवानकी प्रसन्नताके 
लिये, लोकसंग्रहके लिये, संसारके हितके लिये कम 
करनेका है, वे सभी देवी सम्पत्तिवाले हैं । 


( २ ) काम-क्रोधादिका आश्रय लेकर ढुणुण- 
ढुराचारांमै प्रवृत्त दोनेवाळे--जो मनुष्य काम, क्रोध, 
अहंकार आदिका आश्रय लेते हैं, वे झूठ, कपट, जालसाजी, 
बेईमानी, धोखेबाजी, हिंसा आदिफे द्वारा दूसरांको दुःख 
देते हैं | ऐसे मनुष्य पापोंकी तारतम्यतासे पशु, पक्षी, 
कीट, पतङ्ग, वृक्ष, लता आदि आसुरी योनियाँमें 


( १६। १९): और कुम्भीपाक, रौरव आदि नरकोमें 
( १६। १९ ) जाते हैं | 


तात्पयं यह है कि भगवत्परायण AN देवी सम्पत्ति 
प्रकट होती है, जो कि मुक्त करनेवाली है | पिण्डपोषण- 
परायण, भोगपरायण होनेसे आसुरी सम्पत्ति आती है; | 
जो कि बाँधनेवालळी और पतन करनेवाली है | अतः 
साधकको चाहिये कि वह देवी सम्पत्तिका आदर करते 
हुए आसुरी सम्पत्तिका त्याग करता चला जाय, तो फिर 
अन्तमें उद्देश्यकी सिद्धि अवश्य gl जायगी | 


— EJ se ee 
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गीतामे सष्टि-रचना ८७ 
गीतामें सृष्टिरचना E 
सृष्टिञ्चतुर्विधा Aa त्वादिसंकल्पजा प्रभो! | 
TAS qaam तुर्या ATATIA ॥ 


गीतामें सृश्रि-स्चनाका वणन चार प्रक्रारसे हुआ है, 
जो इस तरह है-- 


( १ ) महासग--्रह्माजीकी और सम्पूर्ण ग्राणियोंकी 
उत्पत्ति महासगमें होती है | यह महासग भगवानके 
संकल्पसे होता है | भगवानका संकल्प क्यों होता Š ! 
महाप्रलयमें सम्पूर्ण जीव अपने-अपने HAT संरकारोंके 
साथ कारणरारीरसहित meu लीन होते हैं और प्रकृति 
उन सम्पूर्ण प्राणियोंसहित भगवानमें छीन होती है | 
प्रकृतिमै लीन हुए उन प्राणियोके कम जब परिपक्व 
होकर फल देनेके लिये उन्मुख हो जाते हैं, 
भगवानमें ' एको5हं TE स्याम्‌? À अकेला ही बहुत 
at जाउँ ऐसा संकल्प होता है | ऐसा संकल्प होते 
ही भगवान्‌ अपनी प्रकृतिको EAR करके Hemeibnbe, 
सम्पूर्ण जीवोंके शरीरोंकी और सम्पूण लोकोंकी रचना 
करते हैं; परंतु रचना-रूपसे परिणति तो-प्रकृतिमें ही 
होती है अर्थात्‌ सम्पूर्ण जीबोंके शरीरोंका. निर्माण तो 
प्रकृतिसे ही होता | इसलिये भगवानने गीतामें दो 
बाते कही हैं कि मैं महासगमें प्राणियांके शरीरोंका 
निर्माण करता हैँ तो प्रकृतिको खीकार करके ही करता 
ह (९ । ७-८); और प्रकृति प्राणियोके शरीरोंका 

निर्माण करती है तो मेरी अध्यक्षतासे अर्थात्‌ मुझसे सत्ता- 
egi पाकर ही करती है (९ । १० ) | 
महासगका वणन गीतामें दूसरी जगह इस प्रकार 


आया है- 


चौथे अध्यायके पहले स्छोकमें अविनाशी 
योग पहले ( महासगके आदिम ) मैंने सयसे कहा था? 





चौथे अध्यायके ही tea इलोकमें भगवानके द्वारा i 
गुणों और कमेकि अनुसार चारों वर्णोकी रचनाकी वात | 
आयी है, जो कि महासगंका समय है | 


आठवें अध्यायके तीसरे sett 'बिसगः कर्मेसंशितः” 
पदोंमें भगवानके द्वारा सश्टि-रचनाक्रे लिये संकल्प करनेको 
Hay कहा गया है, जो कि महासर्गका समय है | 
दसवें अध्यायके छठे stad “चार सनकादि, सात 
महर्षि और चौदह मनु मेरे मनसे उत्पन होते हैं, जिनकी 
संसारमें यह प्रजा हैः---ऐसा कहकर महासगका वर्णन 
किया गया है | | 


kei अध्यायके तीसरे-चौथे स्छोकोंमें प्रकृतिको. 
बीज धारण करनेका स्थान और अपनेको बीज प्रदान 
करनेवाला पिता बताकर भगवानने मद्दासगका 
वणेन किया है । 


सत्रहवे अध्यायके deu wns “जिस परमात्माके 
šP, तत्‌ और सत- ये तीन नाम हैं, उसी परमात्माने 
सृष्टिके आदिमें वेद, ब्राह्मण और यज्ञोंकी रचना की है? 
— Sur कहकर महासगका वर्णन किया गया है । 


अठारहवे अध्यायक्रे इकतालीसब ARA 'खभावसे 
उत्पन्न हुए गुणोंके अनुसार ब्राह्मण, क्षत्रिय, aere 00s 
Rih कर्माका विभाग किया गया हैः--ऐसा कहकर २ 
भगवानने मद्दासगंका वर्णन किया है | B 
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( २ ) सग त्रल्लाजीके aan प्रलय दोता है 
और जागनेपर सग होता है | सगके समय ब्रझाजीके 
सक्ष्मशरीरसे सम्पूर्ण प्राणियोंकी उत्पत्ति होती है | 


to^ @) e NA 


patio 8 Eoc- 
अपने सूक्ष्म और कारण-शरीरोंके सद्वित अह्माजीके m He | 
शरीरमें लीन दो जाते हैं और सगके समय पुनः उन 
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सम और कारण-शरीरोंके सहित ब्रहमाजीके सक्मशरीरसे 
प्रकट हो जाते हे ( ८ । १८-१९ )। 
तीसरे अध्यायके दसवे sete 'प्रजापति ब्रह्माजीने 
सश्कि आदिमें यज्ञ ( कतव्य-कम ) के सहित प्रजाकी 
रचना की!---ऐसा कहकर सगका वर्णन किया गया R | 
[ महासगमें तो भगवान्‌ जीबोंका कारण-शरीरके 
साथ विशेष सम्बन्ध करा देते हँ--यही भगत्रानके द्वारा 
प्राणियोंकी रचना करना है और सगमें memet जीवोंका 
सक्ष्मशरीरके साथ विशेष सम्बन्ध करा देते हैं-यही 
FMA द्वारा प्राणियोंकी रचना करना है | | 
( ३ ) सश्टिचक्र--पहले तो ब्रह्माजीकी मानसिक 
सृष्टि होती है । इसके वाद ब्रह्माजीसे स्थूलरूपमे ei 
और पुरुषका शरीर उत्पन्न होता है | फिर ख्री-पुरुषक्रे 
संयोगसे यह सृष्टि चल पडती है, इसका नाम है-- 
सृष्टिचक्र | इसी वातको गीतामें कहा गया है कि अन्नसे 
अर्थात्‌ ख्री-पुरुषके रज-त्रीयसे सव प्राणी पैदा होते हैं; 
अन्न वर्षासे पैदा होता है; वर्षा कतंव्य-क्मरूप यज्ञसे 
होती है; उस कतंव्य-कमरूप. qe विधिका विधान 
वेद और वेदानुकूल शाख्रोसे होता है; वेद परमात्मासे 
प्रकट होते हैं; अतः परमात्मा ही संगत हैं अर्थात्‌ 
सबके qeu परमात्मा ही विद्यमान हैं (३ | १४-१५)। 
सृष्टि चाहे भगवान्‌से हो, चाहे ब्रह्माजीसे हो, अन्न 
( रज-वीये )से हो अर्थात्‌ चाहे महासग हो, चाहे सर्ग 
हो, चाहे सृष्टिचक्र हो, सबके मूलमें एक परमात्मा ही 
रहते हैं । अतः इन तीनों सृश्यिंका तात्पयं सबके मूल 
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( e ) क्षेत्र-क्षेत्रश-संयोग--जीबोंका अपने-अपने 
शरीरोंके साथ जो तादात्म्य है, उसे 'क्षेत्र-क्षत्रज्ञका संयोग? 
कहते हैं | इसीको 'प्रकृति-पुरुषका संयोग", 'जड़-चेतनका 
संयोग” और 'अपरा-परा प्रकृतिका संयोग? भी कहते É | 
जीत्रोका स्थूळ, pre और करण-शरीरोंके साथ जो AUT 
है, वही संयोग है । इस संयोगके कारण ही जीवोंकी 
उत्पत्ति होती है, जन्म-मरण होता है ( १३ । २१ )। 
तात्पर्य यह है क्रि इस संयोग ( राग )से ही जीत्रोका 
महासगमें कारणशरीरके साथ, uU स्थूलशरीरके साथ 
और सश्चिक्रमें माता-पितके रज-त्रीयके साथ सम्बन्ध 
हो जाता है । 

जीवोंके शरीरके साथ जो तादात्म्य है, राग है, 
सम्वन्ध है, उसका वणेन गीताके सातव अध्याये छठे 
son और तेरहवें अध्यायक्रे इक्कीस तथा छब्बीसव 
सलोकोंमें किया गया है । 

उपयुक्त महासग, सग, सृश्चिक्र और क्षेत्र-क्षेत्रज्ञ- 
संयोग--इन चारोंका तात्पर्य यह है कि चाहे महासग 
हो, चाहे सग हो, चाहे सश्चिक्र हो और चाहे AT- 
क्षेत्रज्ञ-संयोग हो, इन ue परमात्माका जीवोंके साथ 
ओर जीवांका परमात्माके साथ अट्ट सम्बन्ध रहता है | 
केवल रारीरकी परवराताके कारण जीव बार-बार जन्मता- 

मरता रहता है | यह परवशता भी इसकी खयंकी बनायी 
हुई & | यदि इस परवशताको छोड़कर जीव परमात्माके 
सम्मुख हो जाय तो वह प्रत्येक परिखितिम परमात्माको 





परमात्माके सम्मुख होनेमें ही है । प्रात हो सकता है । 
Et. 
गीतामें विभ्नति-वर्णन 
रक्तः कारणरुपा्च सप्तमे तु feu 
कायकारणरुपाथ कृष्णन नवभे स्वयम्‌ ॥ 
दशमे व्यक्तिभावाभ्यां सारभुख्यादिभिञच Îi 
स्वीयाः ग्रभावरूपेण प्रोक्ताः पश्चदशे च नै॥ 


Wali सांधकके अन्यमावको हटानेके लिये 


` गीताके सातवे, नवे, दसवें और qami sq चार 


` अध्यायोमें अपनी विभूतियोंका वर्णन किया है | 


सातवें अध्यायके सातवें स्छोकमें भगवानने “मत्तः 
परतर नान्यत्किश्चिदस्ति' 'मुझसे बढ़कर इस जगतका 
दूसरा कोई किश्चिन्मात्र भी कारण नहीं है?--ऐसा कहा 
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और उसके बाद आठवे इलोकसे aed इलोकतक 
कारणरूपसे अपनी सत्रह विभूतियोंका वर्णन किया । 
कारणरूपसे बिभूतियाँ वतानेकां तात्पय ae है कि 
कायमें तो गुणोंकी भिन्नता होती है, पर कारणमें quien 
मिन्नता नहीं होती। जैसे आकाशका कार्य शब्द है 
और राब्द वर्णात्मक और ध्वन्यात्मक रूपसे कई तरहका 
होता है; परंतु कारणखूपसे आकाश एक ही रहता Ë | 
ऐसे ही परमात्माका काय संसार है और परमात्मा करण 
हैं | गुणोंकी मिन्नतासे संसार कई तहका होता है; 
परंतु उन सबमें कारणरूपसे परमात्मा एक ही रहते हैं | 
जो मनुष्य कार्य ( संसार )में आसक्त हो जाते हैं, वे तो 
बंध जाते हैं, पर जो मनुप्य कारणरूपसे एक परमात्माको 
ही देखते हैं, वे बँवते नहीं, प्रत्युत कार्ये सत्रथा असङ्ग 
होकर 'वाखुदेवः सवम? 'सब कुछ परमात्मा ही हैं?--- 
इसका अनुभव कर लेते हैं । 

नवें अध्यायक्रे सोलहवें श्लोकसे seus सछोकतक 
भावानने काय-कारणरूपसे अपनी सँतीस विभूतियोंका 
वर्णन किया | तात्पर्य यह है कि काय-कारण, असत- 
सत्‌, अनित्य-नित्य, असार-सार आदि जो कुछ मी है, 
वह सब परमात्मा ही Š | परमात्माके सिवाय दूसरा कोई 
है ही नहीं । 

«ud अध्यायके चौथे-पाँचत्रे रछोकोंमें भगवानूने 
प्राणियोंके भांबोंके रूपमै अपनी बीस विभूतियोंका और 
छठे sea व्यक्तियोंके रूपमै अपनी पचीस विभूतियोंका 
वर्णन किंयां | फिर अजुनके d आपका कहाँ-कहाँ 

. चिन्तन करूँ p— इस प्रश्नके उत्तरमें भगवानूने बीस 
इलोकसे अड्तीसत्रै रलोकतक मुख्यरूपसे तथा अधिपति- 
रूपसे अपनी इक्यासी विभूतियोंका वर्णन किया | फिर 
उन्तालीसवें HA साररूपसे अपनी एक विभूतिका 
वर्णन किया । तात्पय यह है कि संसारमें भाव, व्यक्ति, 
मुख्य, अधिपति और साररूपसे जो कुछ भी ६, वह 
सब भगवान्‌ ही हैं | 

पंद्रहवें अध्यायके AEA एलोकसे dug रछोकतक 
भगवानने प्रभावरूपसे अपनी तेरह विभूतियोंका वणन 
किया | तात्पर्य यह है कि जिस-किसीमें जो कुछ प्रभाव 
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है, महत्त्व है, तेज है, वह सब भगवानका ही है, वस्तु, 
व्यक्ति आदिका नहीं | 


इस प्रकार मगत्रान्‌ने इन चारों अध्यायोम कुछ 
मिलाकर अपनी एक सौ चौरानबे विभूतियोंका वर्णन 
किया है । इन सव विभूतियोंका तात्पय यह है कि 
वास्तवम सत्र कुळ एक भगत्रान्‌ ही Ë | अतः साधकका 
जिप्त-किसी वस्तु, व्यक्ति आदिमं अधिक भाव हो, खिचाव 
हो, उसमें वह भगवानका ही चिन्तन करे | 

विभृति-वर्णनका उद्देश्य 
मनुष्योंका प्रायः यह खभाव होता है कि पे किसी 


वस्तु, व्यक्ति, परिस्थिति, घटना आदिकी विशेषता, महत्ता, | 


प्रभाव, सुन्दरता आदिको देखकर उसीमें आकृष्ट हो 
जाते हैं | वास्तवमें संसारमें जो कुछ विशेषता आदि 
दिखायी देती है, वह संसारकी है ही नहीं | कारण कि 
जो संसार एक क्षण भी स्थिर नहीं रहता, ऐसे क्षणमङ्कर 
संसारकी विशेषता हो ही कसे सकती है £ उसमें जो 
कुछ विशेषता दीखती है, वह मूलमें संसारके आश्रय, 
आधार और प्रकाशक भगत्रानकी ही है; परंतु भगवान्‌की 
ओर दृष्टि न रहनेसे मनुष्य संसारमै ऊपरका भभका 
देखकर उस ओर fa जाता है ; केवळ ऊपरके मभफेको 
देखकर आकृष्ट हो जाना और उसके मूल कारणको न 
देखना पशुओंकी वृत्ति है, मनुष्योंकी नहीं | मनुष्य 
विवेक-प्रधान प्राणी है; अतः उसे तात्कालिक दीखनेवाली 
संसारकी त्रिशेषताको महत्त्व देकर उसमें आकृष्ट 
नहीं होना चाहिये | यदि मनुष्य fier विचार किये ही 
उसमें WRT हो जाता है तो उसमें विवेक-विचारकी 


प्रधानता ही कहाँ रही £ इसलिये मनुष्यको संसारकी 


मानी हुई महत्तासे अपना मन हटाकर भगवानकी 
वास्तविक महत्तामें लगाना चाहिये | साधकमात्रका मन 


अपनेमें आकृष्ट करनेके लिये ही भगवानने अपनी | | 


रूत्यांका वणन किया है | 


गीतामें मगवान्‌ने अपनी जिन मुख्य-मुख्य Rea | 
वर्णन क्रिया है, उन सबमें जो कुछ भी विशेषता देखनेमें | 
आती है, वह सब Wert लेकर ही है | अतः | e 
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गीता-दंपणं 


उस विशेषताको लेकर साधकको खतः भगत्रान्‌का ही 
चिन्तन होना चाहिये | संसारकी विशेषताको माननेसे 
जहाँ संसारका चिन्तन होता है, वहाँ उस त्रिरोषताको 
भगवानकी ही मानरेसे वह चिन्तन भगवानके bre 
परिणत हौ जायगा अथोत्‌ वहाँ भगवानका चिन्तन 
होने लगेगा । 
साधकको चाहिये कि ami जिन विश्नतियोंका 
वर्णन हुआ है, वे विभूतियाँ किन कारणोंसे मुख्य हैं ! 
इनमें क्या-क्या विलक्षणताएँ हैं ? इनके विषयमै किस- 
किस seni क्या-क्या लिखा है! इस ओर वृत्ति न 
छगाकर ऐसा बिचार करे कि इनका मूल क्या है १ ये 
कहाँसे प्रकट हुई हैं! इस तरह अपनी वृत्तियोंका 
प्रवाह इन विभूतियोंकी ओर न होकर इनके मूल 
भगवानकी ओर ही होना चाहिये | मनुष्यकी वृत्तियोंका 
प्रवाह अपनी ओर करनेके लिये ही भगवानने विभूतियोका 
वर्णन किया है ( १० | ४१ ); क्योकि अजुनकी यही 
जिज्ञासा थी (१० । १७ ) | अतः ये ब्रिभूतियाँ 
भगवानका चिन्तन करनेके लिये ही हैं | इन विभूतियोंमें 


विलक्षणता Zh अथवा न दीखे, इन्हें जाने अथवा नं 
जानें, फिर भी इनमें भगवानूका चिन्तन होना चाहिये | 
तात्पर्य यह है कि भगवानका उद्देश्य विभूतियोंका वर्णन 
करनेका नहीं है, प्रत्युत अपना चिन्तन करानेका ë | 
चिन्तन करानेका उद्देश्य है--साधक मुझे तत्त्वसे जान 
जाय और उसकी मुझमें दृढ़ भक्ति हो जाय---णतां 
विभूति योगं च मम यो वेत्ति तस्वतः | सो$विकम्पेन 
योगेन युज्यते नात्र संशयः॥ ( १० । ७ ) | 
विश्वतियोंकी दिव्यतां 

दसवे अध्यायमें अजुनने सोलहवें tna और 
भगवान्‌ने उन्नीसवे तथा चालीस इलोकोमें अपनी 
बिभूतियोंको (ep कडा है | इसका कारण यह है 
कि भगवान्‌ दिव्यातिदिव्य हैं; अतः जितनी भी विभूतियों 
हैं, वे सभी तत्ते दिव्य हैं; परंतु साधकके सामने उन 
विभूतियोंकी दिव्यता तमी प्रकट होती है, जब वह 
भोगबुद्धिका सवथा त्याग करके उन विभूतियाँमें केबल 
भगवानका ही चिन्तन करता है | 





गीतामें विश्वरूप-दशेन 


fred wise FAR 


शक्यते | 


यज्ञादिसाधनेः कोऽपि द्रष्टुं शक्तो न तत्‌ क्वचित्‌ ॥ 


भगवानूने अजुनको अपना जो विश्वरूप ( विराट रूप ) 
दिखाया .है, वह किसी साधनका फल नहीं है | भगवानूने 
खयं कहा है कि 'इस प्रकार विश्वरूपवाला मैं वेदाध्ययन, 
ARGS, दान) उग्र तपस्या, तीथ, ब्रत आदि क्रियाओसे 
नहीं देखा जा सकता? ( ११। ४८ ) इस विश्वरूपका 
ददान तो भगवान्‌ ही कृपा करके अपनी सामर्थ्ये दिव्य 
. दृष्टि देकर दिखा सकते हँ “मया प्रसन्नेन 
eT ( ११ | ४७) । मगवानूने अपने 
GSS विष्णुरूपके छिये तो 'अनन्यमक्तिको साधन 
बताया है (११। ५४ ) पर विश्वरूपके ळिये कोई 
' साधन नहीं बताया, केवळ अपनी कृपाको ही साधन 
s: b s : बता बताया है। अजुनने भी नम्रतापूर्वक भगवानूसे प्राथना 
as Es dm कि Abe, | यदि आपका Wwe मेरे दवार 











देखा जा सकता है---ऐसा आप मानते हैं तो आप 
अपने उस रूपको मुझे दिखा दीजिये? ( ११ | ४ )। 
इस तरह ayant उत्कण्ठा atta भगवानने कृपा 
करके अजुनको अपना विश्वरूप दिखा दिया; क्योंकि 
भगवान्‌ भक्तवाब्छाकल्पतरु Š | 


भगवानने पहले कृपा करके कौसल्या अम्बा, यशोदा 
मेया, उत्तङ्क, भीष्मजी आदिको जो विश्वरूप दिखाया 
या, वह इस प्रकार अत्यन्त भयानक नहीं था | कारण 
कि इसे देखकर शूरवीर अजुन भी भयभीत हो गये और 
भगवानूने भी इस बातको खीकार किया है कि (हे 
अजुन | मैंने तुम्हें जैसा यह विश्वरूप दिखाया है, dur 
quo किंसीने मी नहीं देखा है? ( ११ । ४७ ) | 
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WMA अजुनको जो विश्वरूप दिखाया है, वह 
यह दीखनेवाला संसार नहीं है | यह संसार तो उस 
विश्वरूपकी आभामात्र, झलकमात्र है | कारण कि यह संसार 
नाशवान्‌ ओर जड है, दिव्य नहीं है; परंतु वह विश्वरूप 
दिव्य है, अविनाशी है, अनन्त है | भगत्रान्‌ तो अजुनको 
अपना विश्वरूप दिखाते ही चले जा रहे थे, पर अजुन 
उसे देखते-देखते भयभीत हो गये और प्राथना करने 
लगे कि हे भगवन्‌ | पहले कभी न देखे हुए आपके 
विश्वरूपको देखकर तो में हर्षित हो रहा हूँ, पर आपके 
अत्यन्त उग्र और भयंकर रूपको देखकर मेरा मन व्यथित 
हो रहा है अर्थात्‌ में भयभीत हो रहा हूँ; अतः आप 
चतुसुजरूपमें हो जाइये ( ११ | ४५-४६ ) | यंदि 
अजुन भयभीत होकर WAS चतुभुजरूपको दिखानेकी 
प्राथना न करते तो भगवान्‌ न जाने और क्या-क्या 
दिखाते, केसे-केसे रूप दिखाते, कितने-कितने a 
अजुनके सामने प्रकट होते, इसका कोई पारावार 
नहीं होता । 


संजयने भी उस विश्वरूपके प्रभावसे प्रभावित होकर 
कहा है कि (दे राजन्‌ | भगवान्‌ Ma उस अत्यन्त 
अदूभुत त्रिश्वरूपको याद करके में बार-बार हर्षित हो रहा 
हूँ और मुझे महान्‌ आश्चय मी हो रहा है ( १८।७७)। 


भगवानका विश्वरूप ज्ञानइश्कि विषय नहीं है, 


प्रत्युत दिव्यदृष्टिका विषय है । तत्त्वज्ञ जीवन्मुक्त : 


महापुरुष भी साधकको ज्ञानदृष्टि देकर इस संसारको 
“वाखुदेवः सवम! के रूपसे दिखा सकते हैं, बोध करा 
सकते हैं, पर भगवानके विश्वरूपको नहीं दिखा सकले 





अर्थात्‌ प्रत्येक संत-महात्मा उस RATA देखने-दिखानेमें 
समर्थ नहीं हैं । उस विश्वरूपको तो भगवान्‌ और भगवानसे 
अधिकार प्राप्त किये हुए मगवत्कृपापात्र कारक पुरुष ही 
fers देकर दिखा सकते हैं | ward अजुनको 
ames देकर इस संसारको ही विश्वरूपसे दिखा दिया 
हो--यह वात नहीं है; किंतु भगवानूने अजुनको 
दिव्यदृष्टि देकर CB साक्षात्‌ दिखाया है | अजुनने 
विश्वरूप fran लिये भगवानसे प्राथना की at 
WMA अपना विश्वरूप देखनेके लिये अजुनको आज्ञा 
दी ( ११ | ५-७ ); परंतु जब अजुनको कुछ भी नहीं 
दीखा, तत्र भगवानूने कहा कि “मेया | तुम अपने इन shi 
( चमचक्षुओ a मेरे विश्वरूपको नहीं देख सकते | 
अतः मैं तुम्हें दिव्यद्ृष्टि देता हूँ, जिससे तुम मेरे उस 
रूपको देख लो? ( ११ | ८ ) | दिव्यदृष्टि प्राप्त होते ` 
ही अर्जुनको विश्वरूपके दर्शन होने लगे | अजुनने कहा 
भी कि 'हे भगवन्‌ ! मैं आपके' शरीरमें सम्पूण देवताओं 
आदिको देख रहा š “qw देवांस्तव देव 
देहे" `"? ( ११ । १५ )# | संजयने भी कहा 
कि अजुनने देवोंके देव भगवानके शरीरमें विश्वरूपको 
देखा---“अपद्यदृदेवदेवस्थ शरीरे पाण्डवस्तदा” 
( ११ । १३ )। भगवानने मी अपने शरीरम विश्वः 
रूपको देखनेकी आज्ञा दी थी ( ११ 19) | 


तात्पर्य यह है कि ऐसा ऐश्वयेमय दिव्य विश्वरूप 
न तो किसी साधनके बलसे देखा जा सकता है, न 


मनुष्य अपनी सामर्थ्यसे देख सकता है और न तत्त 
जीवन्मुक्त महापुरुष ही ज्ञानदृष्टि देकर उसे दिखा सकते —— 


Š | उसके दशेनमें तो केवळ भगवत्कृपा ही कारण है | 


— OCR oo — 


गीताका योग 
गीतायामर्थस्तु त्रिविधो 


योगशब्दस्य 
संयमने च सम्बन्धे 


(योग? नाम मिळनेका है | जब दो सजातीय तत्त्व आयुर्वदर्मे दो ओषधियोंके परस्पर मिलनेको GI ए कहा 
मिल जाते हैं, तब उसका नाम 'योगः हो जाता है । Š । व्याकरणमें शब्दोंकी संघिको “योग? (प्रयोग) का 
& अर्जुनने और जगह भी विश्वरूपको नेत्रीसे देखनेकी ही बात कही है; जेसे--'पश्यामिः ( ११ | १६-१७ 


मतः । 
समाधो हरिणा स्वयम ॥ 
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९२ गीता-द्पण 


a> 
हे । पातञ्जलयोगदशनमै चित्तवृत्तियोके निरोधको ui 
पर गीताका 'योग? विलक्षण है । 


गीतामें Gk शब्दके बड़े विचित्र-त्रिचित्र अथ हैं । 
उनके हम तीन विभाग कर सकते हैं--- 

( १ ) 'युजिर्‌ योगे’ धातुसे बना योग! शब्द, 
जिसका अर्थ है-समरूप परमात्माके साथ नित्य सम्बन्ध- 
Squad योग उच्यते! (2) ४८) MRI 
यही अथ गीतामें मुख्यतासे आया है | 


( २ ) “युज समाघौ' घातुसे बना 'योग' शब्द, 
जिसका अर्थ है--चित्तकी स्थिरता अर्थात्‌ समाधिमें 
स्थिति; जैसे-'यत्रोपरमते चित्तं निरुद्धं थोगसेवया! 
( ६।२०) आदि I 


(3) emt संयमने” aga बना at’ शब्द, 
जिसका अर्थ है- सामथ्य, प्रभाव;- -जैसे-“पश्य मे 
योगमैश्वरम्‌ (९ | ५ ) आदि । 

पातञ्जलयोगदशनमै चित्तदृत्तिर्योके निरोधको “योग? 
नामसे कहा गया है- “योगश्चित्तवृत्तिनिरोधः” 
( १ | १२ ) और उस योगका परिणाम बताया हैः. 
्रष्टाकी खरूपमे स्थिति हो जाना- “तदा RUE: 
स्वरूपेऽवस्थानम्‌! ( १ । ३ )। इस प्रकार पातञ्जल- 
dmm योगका जो परिणाम बताया गया है, उसीको 


गीतामें योग? नामसे कहा गया है (२ | 9८; ६।२३)। - 


तात्पर्य यह है कि गीता चित्तवृत्तियोंसे सर्वथा सम्बन्ध- 
विच्छेदपूवक खतःसिद्ध सम-खरूपमें खामात्रिक स्थितिको 
योगः कहती है | उस समतामें थिति (नित्ययोग) होने- 


पर फिर कभी उससे Rar nét होता, कभी बृत्तिूपता 


नहीं होती, कमी व्युत्थान नहीं होता | वृत्तियोका निरोध 
होनेपर तो “निर्विकल्प अवस्था? होती है, पर समतामें 
स्थिति होनेपर “निर्विकल्प बोध? होता है । "निर्विकल्प 
` बोघ अवस्यातीत और सम्पूर्ण अवस्थाओंका प्रकाशक है | 


) __ है प्रत्युत इसमें योगकी महिमा बतायी 


PY SS YY te Kor Av 
> > > ‘Er > ‘> D AQ» AQ Ay ov Or ८६० ¿Ge Gr AY 


“Gy qe ¿G “icy Wy AE > Py Cr > “229” 
जीवका परमात्माके साथ सम्बन्ध ( योग ) नित्य 
है, जिसका कभी किसी भी अवस्थामें, किसी भी परि स्थितिमें 
वियोग नहीं होता | कारण कि परमात्माका ही अंश 
होनेसे इस जीवका परमात्माके साथ सम्बन्ध नित्य-निरन्तर 
saat ही रहता है । शरीर-संसार के साथ संयोग 
होनेसे अर्थात्‌ सम्बन्ध मान लेनेसे उस सम्बन्ध 
( नित्ययोग )का अनुभव नहीं होता। शरीर-संसारके 
साथ माने हुए संयोगका वियोग ( विमुखता, सम्बन्ध- 
बिच्छेद ) होते ही उस नित्ययोगका अनुभव हो जाता 
Boo विद्याद्‌ . दुःखसंयोगवियोगं योगसंज्ञितम' 
( ६। २३ ) अर्थात्‌ दुःखेंके साथ संयोगका त्रियोग 
हो जानेका नाम 'योगः है# | तात्पय यह है कि भूलपे 
शरीर-संसारके साथ माने हुए संयोगका वियोग हो जाने और 
समरूप परमात्माके साथ सम्बन्धका उद्देश्य हो जाने,उसका 
अनुभव हो जानेका नाम “योग? है। यह योग सब समयमे है, 
सब देशमें है, सब वस्तुओंमें है, सम्पूर्ण शरीरोंमें है, 
सम्पूर्ण घटनाओंमें है, सम्पूर्ण क्रियाओंमें है | और तो 
क्या कहें, इस नित्ययोगका वियोग है ही नहीं, कभी 
हुआ नहीं, होगा नहीं और हो सकता ही नहीं । यही 
गीताका मुख्य योग है | इसी योगकी प्राप्तिके लिये गीताने 
कर्मयोग, ज्ञानयोग, भक्तियोग, ध्यानयोग, अष्टाङ्गयोग, 
प्राणायाम, हृठयोग आदि साधनोंका वणन किया है। पर 
इन साधनोंको योग तभी कहा जायगा, जब असतसे 
सम्बन्ध-विच्छेर और परमात्माके साथ सम्बन्ध होगा । 
इस नित्ययोगका अनुभव होनेमें असतका सङ्ग ही 
बाधक है | कारण कि असतके सङ्गसे ही राग-दष, 
नभनुकूलता-प्रतिकूलता, अच्छा-मन्दा आदि इन्द्र qar होते 
Ë | असत्‌से असङ्ग होते ही, असतूका सम्बन्ध-विच्छेद 
होते ही योगकी प्राप्ति हो जाती है । 
योगकी प्राप्तिके लिये भगवानूने मुख्यरूपसे दो निष्ठाएँ 
बतायी हैं~_कमेयोग और सांख्ययोग (३।३)। 
असतूसे सम्बन्ध-विच्छेद्‌ करना कर्मयोग है और सतके 
साथ योग होना सांख्ययोग है; परंतु ये दोनों ही निष्ठाएँ 


ü ॐ गोतामे योग: कर्मठ कोसम्‌ ( q | ५० )— ऐसा माग्न भो आया ३, पर बह AIST ( २ | ५० )--ऐसा वाक्य भो आया हे, पर यह वाक्य योगकी परिभाषा नहीं 
गयी है कि कर्मोंमें योग ही कुशलता है। ,कमोंमें योगके सिवाय और कोई महत्व 
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साधकोंकी अपनी हैं | भक्तियोग साधककी अपनी निष्टा 
नहीं है, प्रत्युत भगवन्निष्ठा Ek | भक्त केवल भगवानके 
सम्मुख हो जाता है. तो उसपर सांसारिक सिद्धि-असिद्धिका 
कोई असर नहीं पड़ता | उसमें समता खत; आजतीहै। 
तीनों योगोंसे कर्मा ( पापों ) का नाश 
कर्मज्ञानभक्तियोगाः सर्वेऽपि कर्मनाशकाः । 
तस्मात्‌ केनापि युक्तः स्यान्निष्कमी मडुजो भवेत्‌ ॥ 
गीतामें मगत्रान्‌ने कर्मयोग, ज्ञानयोग ओर, भक्तियोग 
तीनों ही योगोंसे सत्रथा कर्मों ( पापों ) का नाश 
होनेकी बात कही है; जैसे-- 


(१) कमंयोग--इसमें जो साधक केवल यज्ञ 
( कर्तव्य-कर्म ) की परम्परा सुरक्षित रखनेके लिये, 
लोक-संग्रहके लिये, सृष्टि-चक्रकी परम्परा चळानेके लिये 
ही कतेव्य-कर्मका पालन करता है अर्थात्‌ कर्मोंको केवल 
दूसरोंके लिये ही करता है, अपने लिये नहीं, +z सम्पूण 
quid मुक्त हो जाता है ( ३। १३ )। 

(3) शानयोग-इसमें देखने, सुनने और समझनेमें 
जो कुछ दृश्य आता है, वह सब sma पखिर्तित 
हो रहा है | इन्द्रियं और अन्तःकरणका जितना विषय 
है, बह सब-का-सव पहले नहीं या और फिर आगे 
नहीं रहेगा तथा अब भी प्रतिक्षण “नही? में भरती हो 
रहा हे; परंतु विषय तथा उसके अभावको जाननेवाळा 
तत्त सदा ज्यों-का-त्यों ही रहता है. | उस तत्का कभी 
अभाव हुआ नहीं, होता नहीं, होगा नहीं और हो सकता 
भी नहीं | उसी तत्त्वसे HON EAT, यहःइसका और 
बह-उसका--ये चारों प्रकाशित होते ë | वह तत्त्व 
( प्रकाश ) इन सबमें Saal परिपूर्ण है । जेसे 
्रज्लित अग्नि काठको भस्म कर देती है, ऐसे दी 
ज्ञानरूपी अग्नि सब कोको, पापोंको भस्म कर देती 


a गीताम जहाँ कर्मयोग और सांख्ययोग--ये दो दी 


( १३ । १९-३४) और भक्तिमिश्रित सांख्ययोग ( १३। १ 


निष्ठाएँ साधकोंकी अपनी हैं और भक्तियोग भगवच्िष्ठा है। फिर तीनों योग स्वतन्त्र माने जाते हुँ, उनमें किसीका मिश्रण z cx 


नहीं रहता | 
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है (४1३७ ) । तात्यय यह है कि उस ज्ञानरूपी 
अग्निमें में-मेरा, तू-तेरा, यह-इसका और वह-उसका-- 
ये सभी लीन हो जाते हैं | 

( ३ ) भक्तियोग--इसमें जो संसारसे विसुख होकर 
केवळ भगवानकी ही शरण हो जाता है, उसे भगवान्‌ 
सम्पूर्ण पापोंसे मुक्त कर देते हैं | भगवान्‌ अजुनसे कहते 
हैं कि तुम सम्पूर्ण धमॉका आश्रय छोड़कर एक मेरी 
शरण हो जाओ, मैं तुम्हें सम्पूर्ण quid मुक्त कर दूंगा, 
तुम चिन्ता मत करो ( १८।६६ )। 

तीनों योगांसे निर्वाण-पदकी प्राप्ति 

कर्मश्ञानभक्तियोरैनिचाँणत्रह गम्यते। 

उक्तमेतट्लक्ष्यसास्यं साधकानां लु गीतया ॥ 

सब साधकोंका प्रापणीय तत्त्व एक ही हैं | केवल 
साधकोंकी श्रद्धा, विश्वास, योग्यता, स्वभाव, रुचि आदि 
भिन-मिन्न होनेसे उनकी उपासनाओंमें, साधन-पद्धतिर्योमे 
भिन्नता होती है | जैसे मनुष्यांमं भाषामेद, वेशमेद; 
सम्प्रदायमेद आदि कई तरहके मेद होते हैं, पर सुख- 
दुःखका अनुभव सबको समान ही होता Š अथात्‌ 
अनुकूलताके आनेपर सुखी होनेमं और प्रतिकूलताके 
आनेपर दुःखी होनेमें सब समान ही होते हैं, ऐसे ही 
संसारसे Fae होकर परमात्माके सम्मुख होनेके साधन 
अलग-अलग हैं, पर परमात्माकी A सब एक 
हो जाते हैं अर्थात्‌ परमात्मा, सुख-शान्ति सबको एक 
समान ही प्राप्त होते Ë | | 

भगत्रान्‌ने गीतामें कमयोग, ज्ञानयोग और भक्तियोग-- 
इन तीनों योगोंसे निर्वाण-पदकी प्राप्ति बतायी है; 
sd 

( १) कमंयोग-इसमें जो मनुष्य कामना, TET, 
ममता, अहंतासे रहित होता है, उसे शान्तिकी प्राप्ति 


निष्ठा मानी गयी हैं) वहाँ भक्तियोगको स्वतन्त्र न मानकर म 
उपर्युक्त दोनों निष्ठाओके अन्तर्गत ही माना गया है | अतः वहाँ सांख्ययोगके दो भेद हो जाते है--विचारमधान सांख्ययोग | 
-१८ )। इसी तरह कर्मयोगके भो तीन मेद होआातेहे- फम | 
प्रधान कर्मयोग (१८ | ४-१२), भक्तिमिश्रित कर्मयोग (१८ । ४१-४८) और भक्तिप्रधान कमयोग (१ e । ५६-६६ ) oa 3 à 
परंतु जहाँ भक्तियोगको दो निष्ठाओंके अन्तर्गत न मानकर स्वतन्त्र माना जाता है, वहाँ सांख्ययोग और कर्मयोग-ये दोनों | 3 
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होती है । यह ब्राह्मी स्थिति कहलाती ë । इस ब्राह्मी 
खितिमें यदि कोई अन्तकालमें भी स्थित हो जाय तो 
भी उसे निर्वाण ब्रह्मकी प्राप्ति हो जाती है (२ 19 १-७२ ) | 

( २ ) ज्ञानयोग- इसमै जिसका बाह्य पदार्थोका 
सम्बन्धजन्य सुख मिट गया है, जिसे केवल परमात्मतत्त्वमें 
ही सुख मिलता है, जो परमात्मतत्त्वमें ही रमण करता 
है, ऐसा ब्रह्मभूत साधक निर्वाण ब्रह्मको प्राप्त होता है | 
जिनके सब पाप नष्ट हो गये हैँ, जिनकी द्विविधा मिंट 
गयी है और जो सम्पूर्ण प्राणियोंके हितमें रत हैं, वे 
निर्वाण ब्रह्मको प्राप्त होते हैं । जो काम-क्रोधसे रहित 
हो चुके हैं, जिनका मन अपने अधीन है और जो तत्त्वको 
जान गये हैं--ऐसे साधकोंको जीते-जी और मरनेके 
बाद निर्वाण ब्रह्म प्राप्त है ( ५। २४-२६ )। 

( ३ ) भक्तियोग- gui शान्त अन्तःकरणवाला, 
मयरहित और ब्रह्मचारिंत्रतमे स्थित साधक मनका संयमन 
करके चित्तको मुझमें लगाकर मेरे परायण हो जाय तो 
उसे मुझमें रहनेवराली निर्वाणपरमा शान्ति प्राप्त हो जाती 
है ( ६। १४-१५ ) | 

तीनों योगांकी एकता 
वस्लुतस्तु त्रयो योगा अभिन्नास्ते परस्परम्‌ । 


साधक्रुचिभेदत्वात्‌ त्रिविधा योगसन्ञिताः॥ 
गीतामें तीनों योगंमें तीनों योगोंकी बात आयी है 


sid 

(2) कमंयोग-इसमें “युक्त आसीत मत्परः 
( २ । ६१) 'मयि सर्वाणि कमोणि संन्यस्याध्यात्म- 
चेतसः ( ३ | ३० ), '्र्मण्याधाय कमोणि’ 
(I १० )--यह भक्तियोगकी बात आयी है | 
“खर्व भूतात्मभूतात्माः ( ५। ७ )--यह ज्ञानयोगकी 
बात आयी है; क्योंकि ज्ञानयोगमें परमात्मतत्त्रके साथ 
अभिन्नताकी बात मुख्य रहती है । 

( २ ) शानयोग--इसमें “सव भूतद्दिते रता? 
(५ | २५; १२ । 9 )--यह कमयोगकी बात आयी 
है; क्योंकि सब प्राणियोंके Gea रति कमयोगकी मुख्य 
बात है | 'मयि चानन्ययोगेन भक्तिरव्यभिचारिणी? 
( १३। १० )--यह भक्तियोगकी बात आयी है; क्योंकि 
भक्तियोगमें भगवान्‌की अनन्यता मुख्य दै | 


(3) भक्तियोग-इसमें “सर्वकर्मफलत्यागम 
( १२ | ११ ) आर “खकमंणा तमभ्यच्यः 
( १८। ४६)--यह कमयोगकी बात आयी है; क्योंकि 
कर्मयोगमै कमफलका त्याग और अपने HAH द्वारा 
जनता-जनादनका पूजन (सेवा) करना मुख्य होता हे | 
“अध्यात्मनित्याः ( १५ | ५)--यह ज्ञानयोगकी बात 
आयी है; क्योंकि ज्ञानयोगमें चिन्मय तत्तमें स्थित रहना 
मुख्य है | 'ते ब्रह्म तद्विदु? ( ७। २९ )--यह भी 
ज्ञानयोगकी बात है; क्योकि ज्ञानयोगमं जानना मुख्य 
रहता है | 

इस प्रकार तीनों योगोंका तीनों योगंमें आनेका 
तात्पर्यं यह Š कि कोई भी ब्यक्ति इन तीनों योगांको 
परस्पर सर्वथा भिन्न न समझे; क्योंकि ये तीनों योग 
वास्तवमें भिन्न नहीं हैं, प्रत्युत एक ही हैं | इनमें केवल 
प्रणाळीका मेद है | 

तीनों योगोंमें कर्मोका हेतु बननेका निषेध 

हेलुकथनतात्पयं सस्बन्धः स्यान्न Galea 
ARAMA वे भवयुः साधकाः सदा ॥ 
गीतामें भगवानूने कमयोग, ज्ञानयोग और भक्ति- 
योग इनं तीनों योगोंमें हेतुओंका वणन किया है; 
जैसे-- 

( १ ) कमेयोग- इसमै जब मनुष्य कमफलके 
साथ, कम करनेके करणोंके साथ, कम करनेकी सामग्रीके 
साथ अपना सम्बन्ध जोड़ता है, तब वह कर्मका हेतु 
बन जाता है । ऐसे तो संसारमें बहुत-से कम होते रहते 
हैं, पर उन कर्मोके हम हेतु नहीं बनते और उन eus 
फळ हमें नहीं मिळता; क्योंकि उन कर्मोके साथ हमने 
सम्बन्ध नहीं जोड़ा | कर्मोका फळ तो slat मिलता 
है, जो कमंफलके साथ सम्बन्ध जोड़ लेते Ë | अतः 
कमयोगके प्रकरणमें भगवान्‌ अजुनको मनुष्यमात्रका 
प्रतिनिधि बनाकर कहते हैं कि “तुम कमफलके हेतु मत 

— मा FARSTA? ( २।४७ ) अर्थात्‌ अपने 
कतंब्यका पालन तो तत्परतासे करो, पर कम, कर्मफल, 
करण आरिके साथ अपना सम्बन्ध मत जोड़ो | तात्पर्य 
यह है कि कमयोगी साधक कमे, कर्मफल, शरीर आदि 
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कारणोंके साथ अपना सम्बन्ध नहीं मानता, इसलिये वह 
कर्मोंका हेतु नहीं बनता । 


( २ ) ज्ञानयोग---इसमें प्रकृतिके राज्यमें, संसारमें, 
शरीरमें जितनी भी क्रियाएं होती हैं, सांख्ययोगी साधक 
उन सबको प्रकृतिमे, goi और इन्द्रियामें होनेवाली 
ही मानता है, अपनेमें होनेवाली नहीं | भगवान्‌ कहते 
हैं कि प्रकृतिके द्वारा ही सब कम किये जाते हैँ ऐसा 
जो देखता है, वह अपनेमें अकतृत्वका अनुभव करता 
है ( १३।२९ ) । गुण ही गुणोंमें बरत रहे हैं अर्थात्‌ 
क्रियामात्र गुणोंमें ही हो रही है---ऐसा मानकर तत्त्ववित्‌ 
पुरुष उसमें आसक्त नहीं होता ( ३। २८ ) | देखना, 
सुनना, स्पश करना आदि सभी क्रियाएं इन्द्रियोंमें ही हो 
रही हैं, खरूपभूत मैं कुछ नहीं करता हूँ---ऐसा वह 
मानता है ( ५। ८-९ )। अतः सांख्ययोगके प्रकरणमें 
भगवानने काय, करण और कर्तापनमें प्रकृतिको हेतु 
बताया हे. 'कार्यकरणकतत्वे हेतुः प्रकतिरुच्यते’ 
( १३ । २०) । सम्पूर्ण कमेकि होनेम शरीर, कता, 
करण, चेष्टा और संस्कार--ये पाँच हेतु बताये गये 
हँ (१८। ke) I 

तेरहवें अध्यायमें बीसवें इलोकके उत्तराधमें जो 
सुख-दुःखके भोक्तापनमें पुरुषको हेतु बताया है, वहाँ भी 
TA सुखी-दुःखी होनेमात्रमे पुरुष हेतु है, मोक्ता- 


q 





पनमे हेतु नहीं; क्योंकि भोग भी क्रियाजन्य ही होता Ë | 
अतः क्रियाजन्य भोगमें भी प्रकृति ही हेतु है | जो 
अपनेको प्रकृतिमें स्थित मानता है, वही पुरुष सुखी-दुःखी 
होता है ( १३ । २१ ); परंतु जो तत्त्वज्ञ जीवन्मुक्त 
होते हैं, वे सुखी-दुःखी नहीं होते । तात्पय यह है कि 
सांख्ययोगी साधक सम्पूण क्रियाआंको प्रकृतिम ही 
मानता है; अतः वह न कर्म करता Š और न कम 
कराता है (५। १३ ) अर्थात्‌ वह किसी भी कम, 
कर्मफल आदिका हेतु नहीं बनता | 

( ३ ) भक्तियोग- इसम जब भक्त भगवानके 
waa समर्पित हो जाता है, अपने-आपको भगवानको 
दे देता है, तब फिर करना-कखाना सब भगवानके द्वारा 
ही होता है । भक्त तो केवळ निमित्तमात्र बनता है | 
अतः भक्तियोगके प्रकरणमें भगवानूने अपने प्रिय भक्त 
अजुनसे कहा कि यहाँ सेनामें जितने भी योद्वालोग खड़े 
हैं, वे सव Ram पहलेसे ही मारे इए हैं | इनके 


मारनेमें तुम निमित्तमात्र बन जाओ-_-'निमित्तमात्रं 


भव! ( ११।२३३)। 

इस प्रकार तीनों sw तीन हेतु देनेका 
तात्पर्य यह है कि तीनों ही योगोंके साधक कर्माको 
करनेमें अपनेको हेतु नहीं बनाते, प्रत्युत निमित्तमात्र ही 
रहते हैं | हाँ, लोगोंको वे हेतु बनते इए दीख सकते 
हैं, पर वास्तवमें वे हेतु नहीं बनते | 


RR 


गीतोक्त योगके सब अधिकारी 


सब 


मानवदेहत्वात्‌ 


प्रमुप्राप्त्यधिका रिणः 


तस्मात्‌ केनापि मार्गेण हरि प्राप्नोति मानवः ॥ 


अन्य शाख्रमं ज्ञान, योग आदि मागेकि अलग-अलग अधिकारी बताया Š । तात्पय यह है कि भगवानकी 
अधिकारी बताये गये हैं; जैसे--जो साधनचतुष्टयसे प्राप्ति चाहनेवाले सब-के-सब मनुष्य गीतोक्त योगके 
सम्पन्न है, वह ज्ञानका अधिकारी है; जो मूढ़ और क्षित अधिकारी हैं । 


वृत्तिवाळा नहीं है, प्रत्युत विक्षिप्त वृत्तिवाळा है, 

पातन्नल्योगका अधिकारी है, आदि-आदि; परंतु भगवानको 
यह एक बिचित्र उदारता, दयाढुता है कि उन्होंने 
गीतामें मनुष्यमात्रको भक्तियोग, ज्ञानयोग ओर कमयोगका 


भक्तियोगके अधिकारी à 
सप्ताधिकारिणो भक्तेत्रीह्मणाः क्षत्रियाः सत्रियः । 
वेश्याः UAT दुराचारा येऽपि स्युः पापयोनयः ॥ 

भगवानूने भक्तिके अधिकारियोंका वणन करते हुए 
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सर्वप्रथम दुराचारीका नाम लिया कि यदि ढुराचारी-से- 
दुराचारी मनुप्य भी अनन्यभावसे मेरा भजन करता है 
तो उसे साधु ही मानना चाहिये; क्योकि उसने मेरी 
ओर चलनेका निश्चय कर लिया है | वह शीत्र ही 
धर्मात्मा हो जाता है और सदा रहनेवाली शान्तिको प्राप्त 
हो जाता है (९ । ३०-३१ )। 
दूसरे नम्बरमै पापयोनिका नाम लिया, जिनका जन्म 
pa पापोके कारण चाण्डाल आदिकी योनिमें 
हुआ है (९ । ३२ ) | 
तीसरे नम्बरमें चारों वर्णोकी खनियाँ, वैश्य और 
JAR नाम लिया, जो कि मध्यम श्रेणीके हैं. (९ | ३२ )। 
चौथे नम्बरमें पवित्र ब्राह्मण ओर राजर्षि क्षत्रियोंका 
नाम लिया, जो कि जन्म और आचरणकी इश्सि उत्तम 
हैं (९।३३ )। 
इस प्रकार दुराचारी, पापयोनि, खी, वैरम, सद, 
ब्राह्मण और क्षत्रिय--इन मक्तिके सात अधिकारियोंके 
अन्तर्गत मात्र प्राणी आ जाते हैं | इससे सिद्ध हुआ 
कि मात्र प्राणी मक्तिके अधिकारी हैं । कारण कि 
भगवानका अंश होनेसे मात्र प्राणियोंका भगवानके साथ 
अखण्ड, age और नित्य सम्बन्ध है | उनसे यही भूल 
हुई कि उन्होंने जो अपना नहीं है, उसे तो अपना मान 
लिया और जो मुख्य अपना है, उसे अपना मानना 
छोड़ दिया | | 
भक्तिके अधिकारी तो सात हैं, पर भावोके अनुसार 
उनके चार प्रकार है अर्थार्थी, आतं, जिज्ञासु और 
ज्ञानी (७ | १६ ) | जो धनप्राप्तिके लिये भगवानका 
' मजन करते हैं और धन केवल भगवानसे ही चाहते हैं, 
धनप्राप्तिके लिये अन्यका सहारा नहीं लेते, वे ( सांसारिक 
पदार्थोकी कामना होनेके कारण ) “अथोर्थी भक्तः 
कहलाते हैं | जिनमें अथोर्थी भक्तो-जेसी सांसारिक कामना 
ती नहीं है, पर सामने दुःख आनेपर उसे सह नहीं 
! Wed और भगवानको पुक्रार उठते हैं अर्थात्‌ अपना 
दुःख दूर करनेके व्यि भगवानके सिवाय अन्य किसीका 
o WENI नहीं लेते, वे ( दुःख दूर करनेकी कामना 


तो सांसारिक पदाथोकी और न दुःख दूर करनेकी ही 
कामना है, पर जो .भगबत्तत्त जाननेक्रे लिये भगवानका 
भजन करते हैं और उसे केवळ भगत्रान्‌से ही जानना 
चाहते हैं, वे ( तत्त्व जाननेकी कामना होनेके कारण ) 
fing भक्तः कहलाते हैं | जो ware कुछ भी 
नहीं चाहते, केत्रल भगत्रानूको ही चाहते हैं और नित्य- 
निरन्तर भगवान्‌भें ही लगे रहते हैं, वे ( अपनी कुछ 
भी कामना न SIR कारण ) 'ज्ञानी भक्तः अर्थात्‌ 
प्रेमी भक्त कहलाते हैं । ये प्रेमी भक्त भगवानको अत्यन्त 
प्यारे होते हैं और इन प्रेमी भक्तांको भगवान्‌ अत्यन्त 
प्यारे होते हैं ( ७। १७) । इन प्रेमी भक्तोंको 
भगवानने अपनी आत्मा ( स्वरूप) बताया है (७। १८) | 
इन्हीं भक्तोंको भगवानने पंद्रहवे अध्यायक्रे उन्नीसत्रे 
इलोकमें “सर्वेबित्‌? कहा है । तात्पथ यह है कि जिन 
मनुष्योंका उद्देश्य केवल भगवान्‌ ही हैं, उनमें चाहे 
लोकिक कामना हो, चाहे पारमार्थिक कामना हो, चाहे 
कोई भी कामना न हो, वे सब-के-सब भक्तिके अधिकारी 
हैं | श्रीमद्वागवतमें भी आया है-- 
अकामः सर्वेकामो वा मोक्षकाम उदारधीः | 
dian भक्तियोगेन यजेत पुरुषं परम्‌ ॥ 
(318189) 
“जो बुद्धिमान्‌ मनुष्य है, वह चाहे सम्पूण कामनाओंसे 
रहित हो, चाहे सम्पूण कामनाओंसे युक्त हो, चाहे 


मोक्षकी कामनावाला हो, उसे तो केवल तीव्र भक्तियोगके _ 


द्वारा परमपुरुष ATCA ही भजन करना चाहिये |? 
ज्ञानयोगकें अधिकारी 

ये नरा ज्ञातुमिच्छन्ति खरूपं संशयात्मकाः | 
सवं ते ज्ञानयोगस्य भवेयुरधिकारिणः N 
जैसे भक्तिके सभी अधिकारी हैं, ऐसे ही ज्ञानके 
भी सभी अधिकारी हैँ | भगवानूने गीतामें बताया है कि 
जिस ज्ञानको मनुष्य श्रोत्रिय और ब्रह्मनिष्ठ गुरुकी 
सेवा करके, उनके अनुकूल बनकर जिज्ञासापूर्वक 
प्रश्‍न करके प्रात करता है और जिस ज्ञानको 
प्रास करके फिर कभी मोह हो ही नहीं सकता तथा 


.  WPHi कारण ) आतं भक्तः कते हैं | जिनमें न जिस ज्ञानसे साधक पहले सम्पूर्ण प्राणियोंकों er 
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और फिर परमात्मामें देखता है, वही ज्ञान ( di 
जिज्ञासा होनेपर ) अत्यन्त पापीको भी प्राप्त हो सकता 
है ( ४ | ३४-३६ ) | 
` ९ m~ C पापियोंसे ~ 
भगवान्‌ कहते हैं कि जगतके सम्पूण पापियासे भी 


अधिक पापी यदि ज्ञान प्राप्त करना चाहता है तो वह . 


भी ज्ञानको प्राप्त करके ज्ञानरूपी नौकाके द्वारा सम्पूण 
पाप-समुद्रको तर जाता है । जैसे प्रदीप्त अग्नि लकडियांके 
ढेरको जलाकर मस्म कर देती है, ऐसे ही ज्ञानरूपी अग्नि 
सम्पूर्ण पापोंको सबंधा भस्म कर देती है (४।३६-३७ )I 


जब पापी-से-पापीको भी ज्ञान हो सकता है, तब 
जो श्रद्धावान्‌ है, अपने साधनमें तत्पर है और जितेन्द्रिय 
हे, उसे ज्ञान हो जाय--इसमें तो कहना ही क्या 
है! ( 2122) 


कई तो ध्यानयोगके द्वारा, कई सांख्ययोगके द्वारा 
और कई कर्मयोगक्रे द्वारा अपने-आपमें उस परमात्मतत्तका 
अनुभव करते हैं (१३1२४ » परतु जो इन 
` साधनोंको नहीं जानते, वे मनुष्य केवल तत्त्वज्ञ महापुरुषे 
सुनकर, उनकी आज्ञाके अनुसार चलकर ही ज्ञान प्रात 


R 


तात्पर्य यह है कि मनुष्य चाहे श्रद्धावान्‌, साधक 


हो, चाहे पापी-से-पापी हो, चाहे अनजान-सेअनजान | 
हो, यदि वह ज्ञान चाहता है तो उसे ज्ञान हो सकता है। js 
कमेयोगके > 3 

ये निमंमास्लु निष्कामा इच्छन्ति भवितु नरा! | = 
सच त्ते कर्मयोगस्य भवेयुरधिकारिणः ll à 


जैसे भक्तियोग और ज्ञानयोगक्रे समी अधिकारी हूँ, 
ऐसे ही कर्मयोगके भी सभी अधिकारी हैं। जो सांसारिक 
कामनाओंसे रहित होना चाहता है अर्थात्‌ जो अपना 
उद्धार चाहता है, वह चाहे किसी भी वर्ण, आश्रम, 
सम्प्रदाय आदिका हो और जहाँ-कहीं भी रहता हो, 
यदि वह निष्काममावसे अपने कतेव्यका तत्परतासे पान 
करता है तो उसे परमात्माकी प्राप्ति हो जाती है 
( १८ | ४५ ) । जो फलासक्तिका त्याग करके ममता- 
रहित शरीर-इन्द्रियाँ-मन-घुद्धिसे अन्तःकरणकी Beach E 
लिये कर्म करते हैं, वे कर्मयोगी हैं (५। ११ )। छ, 
ऐसे कर्मयोगियोंके सम्पूर्ण ( क्रियमाण, सञ्चित ओर 
प्रारब्ध ) कमे लीन हो जाते हैं ( 9.1 २३ ) । | 

तात्पर्य यह है कि जो फलासक्तिका त्याग करके 

दूसरोंके द्वितके लिये अपने कतव्यका पालन करते हँ, 





लेते हें ( १३। २०) | वे सभी कमेयोगक्रे अधिकारी हैं । 2 
ae eee x 

Tí =e 

गीतामें तीनों योगोंकी समानता 

कर्मयोगे ज्ञानयोगे भक्तियोगे a च। p 


अस्ति साधनसिद्रो च 
गीतामै भगवानने कर्मयोग, ज्ञानयोग और भक्ति- 
योग--तीनों ही au एक-जैसी वात कही है 
जेसे-- 
कर्मयोगसँ-- 
eee यः पश्येदकर्मणि च कम यः | 
( ४ 13€) 
(जो मनुष्य कमें अकर्म और अकममें कमे 
देखता है P 


ज्ञानयोगमें--- 
सर्वभूतस्थमात्मान॑ सर्वभूतानि चात्मनि। 
(६। २९ ) 
dio go १३-१४-- 


गीतायां तु समानता ॥ 

cit आत्माको सम्पूर्ण प्राणियोमें 
प्राणियोंको आत्मामें देखता है |? 

और भक्तियोगमें-- 

यो मां पश्यति aaa wa चमयिपद्यति। 
(६।३०) 
qt सब जगह मुझे देखता है और मुझमें सबको | 

इस प्रकार तीनों योगेमें एक ही तरहकी बात P . E 
कहनेका तात्पर्य यह है कि साधक जिस 
अधिकारी हो, उस योगके तत्त्वको qg 
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समझ ले | कमयोगमें 'अकम!, ज्ञानयोगमें emer और 
भक्तियोगमें भगवान्‌? मुख्य हैं । तात्पर्य यह है कि 
अकर्म, आत्मा और भगवान--तीनों qe एक ही हैं । 
कर्मयोगमें कर्मका अभाव और अकम'का भाव 
है | SQ, प्रत्येक कमका आरम्भ और समासि होती है; परंतु 
कर्मके आरम्म होनेसे पहले भी अकर्म था और कमके 
समाप्त होनेके बाइ भी अकम रहेगा | यह सिद्धान्त दै 
कि जो वस्तु आदि और अन्तमें रहती है, वह मध्यमें 
भी रहती है | ruf कर्म करते समय भी अकम 
ज्यो-का-त्याँ ही है | 
ज्ञानयोगमें CVA अभाव और 'आत्मा'का माव 
है | असे, सब शरीरोंका जन्म और मरण होता है; 
परंतु शरीरोंके जन्मसे पहले भी आत्मा था और शरीरोंके 
मरनेके बार भी आत्मा रहेगा । इसलिये शरीरोंके रहते 
हुए भी आमा ज्या-का-त्या ही है | 
भक्तियोगमें 'सवश्का अमाव और भगवान्‌?का भाव 
है | जसे, संसार उत्पन्न और नष्ट होता है; परंतु 
संसारके उत्पन्न होनेसे पहले भी भगवान्‌ थे और 
संसारके नए होनेके बाद भी भगवान्‌ रहेंगे । इसलिये 
संसारके रहते हुए भी भगवान्‌ ज्यो-के-त्यों ही हैं । 
अकम ( femur), आत्मा और भगबान्‌- ये 
तीनां खत:सिद्ध हैं । जो वस्तु खतःसिद्ध होती है, वह 
सदाके लिये होती हैं, सभीके लिये होती हे और सब 
जगह होती है; परंतु पूर्वोक्त कम, सवभूत और ud 


( वस्तु, ब्यक्ति, योग्यता, परिस्थिति, अवस्था आदि )--ये 


तीनों खतःसिद्ध नहीं हैं; अतः ये सदाके लिये, सभीके 
लिये ओर सब जगह नहीं हैं | 

जो .वस्तु कमी हैं और कभी नहीं है, किसीको 
मिळती है ओर किसीको नहीं मिळती, कहीं है और 
कहीं नहीं है, उसकी प्राप्ति क्रिया और पदार्थसे होती 
है| इसल्यि कर्म, सर्वभूत और सर्वकी प्राप्ति क्रिया 
ओर पदायके आश्रित है अर्थात्‌ इनकी प्राप्ति अम्यास- 
साध्य है; परंतु अकर्म, आत्मा और भगवानकी प्रापि 
अभ्याससाध्य नहीं है, प्रत्युत निष्कामभाव, विवेक और 
विश्वासके द्वारा साध्य है | यदि इनकी प्राति अम्याससाध्य 

š 


होता तो ये सदाके लिये, समीको और सब जगह प्राप्त 
नहीं होते | 

कर्म, सर्वभूत और सब कभी होते हैं और कमी 
नहीं होते, किसीको मिलते हैं और किसीको नहीं 
मिळते, कहीं होते हैं और कहीं नहीं होते, इसलिये 
खयंको इनकी किश्विन्मात्र भी आवश्यकता नहीं है | 
इनकी आवश्यकताका अनुभव करना अकम, आत्मा और 
भगत्रान्‌से Aga होना है| अकम, आत्मा और 
भगवान्‌--इन तीनोंका अनुभव करनेके लिये उत्पत्ति- 
विनाशशील शरीर, इन्द्रियाँ, मन, बुद्धि, योग्यता, 
परिस्थिति आदिकी किंश्चिन्मात्र भी आवश्यकता नहीं है; 
परंतु यह बात मनुष्यकी समझमें इसलिये नहीं आती 
कि वह इस वास्तविकताको खयंसे अनुभव नहीं करता | 

अकमे, आत्मा और भगत्रान्‌- ये तीनों तत्तसे 
एक ही हैं और इनका हमारे साथ नित्य-सम्बन्ध है; 
परंतु कर्म, सर्वभूत और सर्व- इन तीनोंसे हमारा नित्य 
सम्बन्ध-विच्छेद है | कमसे सम्बन्ध-विच्छेदका अनुभव 
होनेपर ‘ane? शेष रह जाता है | अक्ममें आत्मा 
भी है और भगवान्‌ | सवभूतसे सम्बन्ध-विच्छेदका 
अनुभव होनेपर “आत्मा? शेष रह जाता है । आत्मामें 
अकम भी है और भगवान्‌ भी | usu सम्बन्ध-विच्छेदका 
अनुभव होनेपर “भगवान्‌? शेष रह जाते Š | WA 
अकम भी है और आत्मा भी । 


कममें अकर्मका अनुभव करनेवाला कृतकृत्य? हो 
जाता है- “स बुद्धिमान्मनुष्येषु स युक्तः छृत्स्न- 
"Hg. (४।१८)। सब भूतमें आत्माका अनुभव 
करनेवाला “RE हो जाता है-ईक्षते 
योगयुक्तात्मा AAA समदर्शनः (६।२९)। 
समे भगवानका अनुभव करनेवाला Maer दो 
जाता है--“तस्याहं न प्रणश्यामि स च मे न प्रणश्यति’ 
(६।३०)। 

SIDA, ज्ञातज्ञातन्यता और प्राप्तप्रातव्यता--इन 
तीनॉमेंसे एककी भी प्राप्ति होनेसे शेष दोनों बातें 


खत; आ जाती Š अर्थात्‌ कृतकृत्य होनेसे कर्मयोगी 
ञतश्ञातन्य और प्रातप्रापन्य भी दो जाता है, ज्ञातज्ञातब्य ` 
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होनेसे ज्ञानयोगी कृतक्रत्य और ग्राप्तप्राप्तनय भी हो जाता ( कुछ जानना झेप न रहना) आर म्राप्तप्राप्तव्यता 
है तथा प्राप्तप्राप्त्प होनेसे भक्तियोगी कृतकृत्य और ( कुछ पाना शोप न रहना )---ये तीनों होनेसे पूर्णाव॑स्था 


ज्ञातज्ञातव्य भी हो जाता है | 
कृतकृत्यता ( कुछ करना शेष न रहना), ज्ञातज्ञातव्यता 


प्राप्त हो जाती है अर्थात्‌ मनुष्यजन्म सवथा साथक ही 
जाता ह | 


dinem pam 
गीताम तीनां योगीका महत्ता 
यो हि योगाः सुगमा वरिष्ठाः सिद्धिप्रदाः पापनिवारकारच | 


ताटप्रशान्तप्रदसाम्यदाइच ज्ञानाच्छदातार 


भात्रानूने गीतामं तीनों यांगांको स्वतन्त्र साथन बताया 
है और उनकी नो-नो बातें बताकर उनकी महत्ता प्रकट 


qaa 

( १ ) थेउ--कमयोग ज्ञानयोगसे श्रेष्ठ &— 
“तयोर तु कमसंन्यासात्कर्मयोगो विशिष्यते? (५। २)। 
कारण कि कमयोगमें सम्पूर्ण कर्म कतब्यपरम्परा सुरक्षित 
रखनेके डिये अर्थात्‌ दूसरोंक्रे लिये ही किये जाते हूँ | अतः 

पने सुख-आराम, आइर-महिमा, विद्या-बुद्धिका अभिमान; 
भोग और संग्रहकी इच्छा आदिका त्याग सुगमतासे हो 
जाता है, जब कि ज्ञानयोगमें त्रिवेक-विचारके द्वारा अपने 
सुख-आरामका त्याग करनेमें कठिनता पड़ती है | 
योग ध्यानयोगसे भी श्रेष्ठ है--“व्यानात्कम- 
फलत्याग? ( १२। १२ ) | कारण कि कमयोगमें 
सम्पूर्ण si फलका अर्थात्‌ फलेच्छाका त्याग है, जत्र 
कि ध्यानयोगमें कमफलका त्याग नहीं Ë | 

कर्मोंका त्याग करनेकी अपेक्षा आसक्तिरहित होकर 

` zs कमन्द्रिये Ss 
कर्म करनेत्राला कमयोगी श्रेष्ठ है-“कमन्द्रियः 
कर्मयोगमसक्तः स विदिष्यत? ( ३ | ७ ) । कारण 
कि आसक्तिरहित होकर कम करना योग ( समता ) पर 
आरूढ होनेमें कारण है (६ । ३) और कर्मोका त्याग 
करनेमात्रसे सिद्धिकी प्राप्ति नहीं होती ( ३। 9 )। 

( २ ) खुगम--कर्मयोगी सुखपूत्रक बन्धनसे मुक्त 
होता है--“छुखं बन्धात्ममुच्यते! ( 4 | ३ ) | 
कारण कि उसमें राग-हेष हीं होते, प्रत्युत समता रहती 
है | ऐसे तो सम्पूर्ण मनुष्य कर्म करते ही हैं, पर राग- 
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उदीरिताइच ॥ 
ST होनेसे, सिंद्रि-असिद्धिमं सुखी-दु:खी होनेपे वे 
मुक्त नहीं at पाते | 

(3) शीघ्र सिद्धि- समतायुक्त कमयोगी बहुत 
शीघ्र परमात्मतत्त्वको प्राप्त हो जाता है--'योंगयुक्तो 
मुनित्रह्म नचिरेणाधिगच्छति' ( ५। ६ ) | कारण 
कि उसमें कम और कमफलकी आसक्ति नहीं होती और 
संसारका आश्रय नहीं रहता ( 9 | २० ) I 

( ४ ) पापांका नाश- जो केवल यज्ञके लिये 
अथात्‌ कतब्य-परम्पराको सुरक्षित रखनेके उद्देश्यसे ही कमे 
करता है, उसके सम्पूर्ण कम, पाप विलीन हो जाते 
हैं--'यज्ञायाचरतः कम समग्रं प्रविलीयते (9 | २३) | 
कारण कि यज्ञाथ कम करनेसे अपनेमें कर्मोक फलकी 
आसक्ति, कामना आर नहीं रहते | 


वन्धनसे 


Q > < © = 
कर्म क्या है और अकम क्या है---इसे ठीक-ठीक 
र नेसे © an C © l 

जानकर कम करनेसे कमयोगीके सम्पूर्ण कम, पाप जल 
जाते हैं---ज्ञानाग्निदग्धक्मोणमः ( ४। १३ ) | 
कारण कि उसके सम्पूण कम कामना और संकल्पसे 
रहित होत हैं | 

( ५) संतुष्टि--कमयोगी अपने-आपमें daz हो 


जाता है--'आत्मन्येवात्मना ge? ( 2 | ५५) | 


“आत्मन्येव च संतुष्टः” (३॥१७)॥ कारण कि 
उसमें सम्पूर्ण कामनाओंका सत्था त्याग होता है | 
( ६) शान्तिकी प्राप्ति--कमयोगी शान्तिको प्राप्त 


हो जाता है---'स शान्तिमधिगच्छति' (3 । ७१), _ | 2 
“शान्तिमाप्नोति नेष्ठिकीम ( ५ | १२ )। कारण कि de 5 z 
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उसमें कामना, ममता आरि . नहीं रहते अ थात्‌ उसका 
संसारसे सम्बन्ध नहीँ रहता | : 

( ७) समताकी प्राप्ति---कमयोगी सिद्धि ओर 
असिद्विमें सम हो जाता है---'खमः सिद्धावसिद्धी च' 
( ४ । २२ )। कारण कि उसे कमेकी सिद्रि-असिडि, 
पूर्ति-अपूर्तिमें हष-शोक, राग-द्वेष नहीं होते । 

( ८) ज्ञानकी प्रापि--कर्मयोगसे सिद्ध इए 
मनुष्यको अपने खरूपका ज्ञान ( बोध ) अपने-आप हो 
जाता है- “तत्स्वयं योगसंसिद्धः कालेनात्मनि विन्दति” 
( ४ । ३८ ) । कारण कि उसमें संसारका आकषण 
नहीं रहता । 

(९ ) प्रसन्नता ( खच्छता ) की प्राप्ति---कमयोगी 
अन्तःकरणकी प्रसनताको प्राप्त हो जाता है-/प्रसाद्मधि- 
गच्छतिः ( २ | ६४ ) | कारण कि TENIR 
बिषयांका सेवन करनेसे ही अन्तःकरणमें अशान्ति, 
हलचल होती है; परंतु कमयोगी साधक राग-हेषरदित 
होकर विषयोंका सेवन करता है; अतः उसका अन्तःकरण 
खच्छ, निर्मल हो जाता Ë | 

ज्ञानयोग 

(१ ) श्रेष्ठ. --द्रव्यमय (आइति देकर किये जानेवाले) 
यज्ञसे ज्ञानयज्ञ श्रेष्ठ है---श्रेयान्द्रव्यमयाद्रशाज्शानयश:? 
( ४॥ ३३) | कारण कि द्रव्यमय यज्ञमं पदार्थोंकी मुख्यता 
Tal है, जब कि ज्ञानयज्ञमं विवेक-विचारकी मुख्यता 
रद्दती है | विवेक-विचारमें मनुष्यकी जितनी खतन्त्रता 
है, उतनी पदायोमिं खतन्त्रता नहीं है । 

(२) खुगम--ज्ञानयोगी साधक नियुण-निराकारका 
ध्यान करते-करते सम्पूर्ण पापोंसे रहित होकर सुखपूर्वक 
परमात्माको प्राप्त हो जाता है-'सुखेन ब्रह्मसंस्पशमत्यन्तं 
सुखमश्नुते’ ( ६। २८ ) | कारण कि उसमें देहाभिमान 
नहीं रहता | 


(३) शीघ्र सिद्धि श्रद्धावान्‌ सांख्ययोगी ज्ञानको 
प्राप्त होकर शीघ्र ही परम गतिको प्राप्त हो जाता है-- 
ज्ञाने लब्ध्वा प्रां शान्तिमचिरेणाधिगच्छतिः 


ae ( ४ | ३९ ) | कारण कि वह इन्द्रियांको वशमें किये 
- RÈI 


e 
गीता-दपण 
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( ४ ) पापोंका नाश--पापी-से-पापी भी ज्ञानरूपी 
नौकासे सम्पूर्ण पापोंसे तर जाता 8— wu SISTERE 
gf संतरिष्यसिः ( ४ | ३६ ) । ज्ञानरूपी अग्नि 
सम्पूर्ण पापोंको भस्म कर देती ERU 
सर्वकसोणि भसमसात्कुरते? ( ४ | ३७ ) | कारण कि 
खरूपका बोध होनेसे शरीर-संसारसे सम्बन्ध-चिच्छेद्‌ हो 
जाता है । 

( ५) संतुष्टि अपने खरूपका ध्यान करनेवाला 
सांख्ययोगी अपने-आपमें संतुए हो जाता है-- 
“पछ्यन्मात्मजि तुण्यतिः (६ | २० )। कारण कि 
उसका जडता अर्थात्‌ शरीर, मन, बुद्धि आरिके साथ 
सम्बन्ध नहीं रहता | | 

( ६ ) शान्तिको प्राति-- ज्ञानयोगी परम शान्तिको 
प्राप्त हो जाता है--शान sen परां ma- 
मचिरेणाधिगच्छति? ( 9 । ३९ ) 1 कारण कि वह 
तत्वको जान जाता है | फिर उसके लिये जानना कुछ 
भी दोष नहीं रहता | 

( ७ ) समताकी प्रापि--जो सम्पूर्ण प्राणियोंमें 
अपनेको और अपनेमें सम्पूण प्राणियांको देखता है, ag 
समदर्शी हो जाता है अर्थात उसे समताकी प्राप्ति हो जाती 
Š “qis समद्भ” ( ६ । २९ ) | वह सुख- 
दुःखमें सम हो जाता हे---'समडु*खखुखः (2 ४ | २४) | 
कारण कि उसकी तत्त्वसे अभिन्नता हो जाती Ë | 

(८) ज्ञानको प्राप्ति--क्षेत्र अलग हे और क्षेत्रज्ञ 
अलग है-- ऐसा विवेक होनेपर सांख्ययोगीको खरूपका 
बोध अर्थात्‌ परमतत्त्वकी प्राप्ति हो जाती है- aa 
ते परम्‌? ( १३ | ३४ ) | कारण कि उसका प्रकृति 
और उसके कायसे सम्बन्ध-विच्छेद हो जाता Ë | 

(९ ) प्रसन्नता ( स्वच्छता) को प्राप्ति 
सांख्ययोगी अन्तःकरणकी प्रसन्नताको प्राक्त हो जाता है 


“ART प्रसन्नात्मा’ ( १८। ५४) | कारण 


कि वह अहंकार, कामना आदिसे रहित होता है । 
भक्तियोग 
( १ ) श्रेष्ट--भगवानमें तह्वीन अन्तःकरणवाळा 
श्रद्धावान्‌ भक्त सम्पूर्ण योगियोंमें श्रेष्ठ है---“स मे युक्ततमो 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 





Si Tee a! 


गीताम अष्टाझयोगका वणन | | : १०१ 


“Sy Er gy Ay A A Cr Ry A Up «Ry Aur Aq “ Ay AE OD DDO’ 


Ta ( ६ | go) | कारण कि उसके श्रद्धा-विश्वास 
भगवानपर ही होते हैं, उनका आश्रय भगवान्‌ ही रहते 
हैं | सांल्ययोगी और भक्तियोगी--इन रोनोंमें भक्तियोगी 
श्रेष्ठ है- “वे मे युक्ततमा मताः ( 2212 )। 
कारण कि वह नित्य-निरन्तर भगवानमें ही लगा रहता है। 
( २) खुगम-भक्त श्रद्धा-मक्तिसे जो पत्र, gut, He, 

जल आरि भगवानको AIT करता है, उसे भगवान्‌ खा 
लेते हैं । इतना ही नहीं, किसीके पास यदि पत्र, पुष्प 
आदि भी न हो तो वह जो कुछ करता है, उसे भगवानके 
अर्पण करनेसे वह सम्पूर्ण बन्धर्नोसे मुक्त होकर भगवानको 
प्राप्त हो जाता हे--'पत्न पुष्प AS तोय 
माझुपेष्यसि' ( ९ | २६-२८ )। कारण कि Wh 
भगवानको अर्पण करनेका भाव रहता है और भगवान्‌ 
भी भावग्नाही हैं | 

( ३ ) शीघ्र खिद्धि--भगवानमें लगे हुए चित्तवाले 
भक्तका उद्गार भगवान्‌ बहुत alta कर देते है 
Same समुद्धती' CATT मय्यावेशित- 
चेतसाम्‌ः ( १२ । ७) । कारण कि वह केवल 
भगवानके ही परायण रहता है | 

( ४ ) पापोका लाश--भगवान्‌ अपने शरणागत 
भक्तको सम्पूर्ण Wie मुक्त कर देते हैं--*अह त्वा 
सर्वपापेभ्यो मोक्षयिष्यामि’ ( १८ | ६६ )। कारण 
कि सर्वया शरणागत भक्तकी सम्पूर्ण जिम्मेवारी भगवान्‌- 
पर ही आ जाती हैं | 

( ५ ) संतुष्टि--भगवान्‌में मन छगनेपर भक्त संतुष्ट 
हो जाता है-- तुष्यन्ति ( १०। ९ )। कारण कि 


भगवानमें ज्यों-ज्यों मन लगता è, Aa उसे संतोष 


होता है कि मेरा समय भगवानके चिन्तनमे ळग रहा _ 


है | तिद्वावस्थामें वह संतोष भक्तमें खतः रहता है 
age: सततं योगी? ( १२। १४ )। कारण कि 
उसे wem हो जाती है | 

( ६ ) शान्तिकी प्रात्ति- भक्त परमशान्तिको प्राप्त 
हो जाता है--“शास्ति निवोणपरमाम? ( ६। १५), 
“शश्वच्छानित निगच्छतिः ( ९ | ३१ ) । कारण कि 
उसका आश्रय केवळ भगवान्‌ ही रहते हैं । 

( ७ ) समताकी प्राप्ति--भगवान्‌ अपने भक्तको 
बह समता देते हैं, जिससे वह भगवानको प्राप्त हो 
जाता है---'ददामि बुद्धियोगं तं येन मासुपयान्ति तेः 


( १० । १० )। कारण कि वे केवल भगवानमें ही 


लगे रहते हैं; मगत्रानके सिवाय कुछ भी नहीं चाहते | 
( ८ ) श्ञानकी प्राप्ति--भगवान्‌ खयं अपने भक्तके 
अज्ञानका नाश करते हैँ--तिषामेवाचुकम्पाथ 
ज्ञानदीपेन भाखता' ( १० | ११ ) कारण कि भक्त 
केवळ भगवानमें ही लगा रहता है, भगवानके सिवाय 
कुछ चाहता ही नहीं । अतः भगवान्‌ अपनी ओरसे 
ही उसके अज्ञानका नाश करके भगवत्तत्तका ज्ञान 
करा देते हैं। ; 


(€ ) भसन्नता ( खच्छता ) क sit - 


भक्तकः अन्तःकरण प्रसन्न, खच्छ हो जाता है--- 
प्रशान्तात्माःा ( ६ 


भगवानका ध्यान करता रहता है | 


कक. O — 


गीतामें अष्टाङ्गयोगका वर्णन 


सबेयोगमयी गीता 
चणेन न a 
क्रमपूर्वक वर्णन तो नहीं किया है, पर भगवानकी बाणी | 


प्रत्याहार, धारणा, ध्यान और समावि--इन आठ इतनी विलक्षण है कि इसमें अन्य योग-साधनोंके साथ 


तस्मादष्टाङ्गयागस्य 
पातञ्जलयोगदशनमै यम, नियम, आसन, प्राणायाम, 


अज्ञोंवाले ASTRA का वर्णन आया है “यमनियसासन- 
ग्राणायामप्रत्याहारघारणाध्यानससाथयोऽष्टाचङ्ञाति? 


( २। २९) | गीताम भगत्रानूने इस अष्टाङ्गयोगका और अपरसिह--ये पाँच “यम! 


क A ° मख ere. ° I . P - > a ` 
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सवेसधनसिडिदा | 
यथाक्रमम्‌ ॥ 


अष्ठाङ्गयोगका भी वर्णन आ गया है; जेसे-- 
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'अहिसासत्यास्तेयत्रह्मचयोपरिग्रहा यमाः ( पातञ्जल० 
२ | ३०) | गीतामें 'अहिस? ( १३ । ७; १६।२; 
१७ | १४ ) पदसे 'अहिसा’ का; 'सत्यम्‌' 
(IRI २; १७ | १५ ) पदसे “सत्य का; 
“स्तेन पच स» ( ३। १२ ) पढोंमें विधिमुखसे 
'अस्तेय' का; “ब्रह्मचारिव्रते स्थित” ( ६। १४ ); 
era चरन्ति’ ( ८ | ११ ); 'न्रह्मचयम! 
( १७ । १४ ) wae Germ का और 
यक्तसवेपरिग्रह” (४ । २१ ), 'अपरिग्रहः' 
(६ | १० ), “अहंकार "urea | विसुच्य 
( १८ ।५३ ) पदोसे 'अपरिग्रह का वणन हुआ है | 
( २)नियम- शौच, संतोष, तप, खाध्याय और 
इश्‍वर-प्रणिधान--ये पाँच “नियम कहलाते हैं--- 
शौचसंतोषतपःखाध्यायेश्वरप्रणिधानानि नियमाः 
( virgo 3 | ३२ ), गीतामें 'शोचम? (१३ | ७; 
१६ | ३; १७ | १४; १८ । ४२ ) पदसे 'शौचका; 
धयरच्छालाभसंतुष्ट”” ( ४ | २२ )'आत्मन्येच च 
waz” (३ 1 १७), 'तुष्यन्ति (ole) 
“संतुष्टः ( १२ । १४ ), 'संतुशे येन केनचित्‌! 
(22 | १९) पदोंसे 'संतोष’ का; 'यत्तपस्यसिः(९॥२७), 
“तप (१६ । १; १७ । १४-१६ ) BR 
‘ay का; “खाध्यायक्षानयक्षादच' ( ४ । २८ ), 
'स्वाध्यायाभ्यसनमः ( १७ | 24), 'अध्येष्यते 
च य इमं wer संवादमावयोः' ( १८ | ७० ) पदोंसे 
/खाध्याय' का; 'मामाथित्य यतन्ति’ ( ७ । २९ ), 
“तमेव शरणं गच्छ'( १८ | ६२ ), “मामेकं शरणं 
ब्रज’ ( १८।. ६६ ), पदोसे 'ईश्वर-प्रणिधानः का 
वर्णन हुआ है | 
( ३ ) आसन- खिर और सुखपूवक बैठनेका नाम 
(आसन' है--'खिरसुखमासनम्‌' (पातञ्जल०२।४ ६) | 
गीतामें 'समं कार्याशरोग्रीवं धारयन्नचल॑ स्थिरः। 
सम्प्रेष्य नासिकाग्र स्वं दिशश्चानवलोकयन्‌? 
(६ | १३)--इस seni आसनः का वर्णन हुआ है | 
( ४ ) प्राणायाम--.झ्वास-ग्रश्नासकी गतिको रोकना 
(प्राणायाम? कहलाता है--"तस्मिन्सति श्वासप्रश्वास - 
` योगतिविच्छेदः प्राणायामः? ( पातञ्जल० २ | ४९ ) 
गीतामे प्राणापानुगती रुद्ध्वा प्राणायामपरायणाः१( | 


२९), “प्राणापानौ समो कृत्वा? (a| २७), ' TAT 
प्राणमावेश्य सस्पक' (८ | Qo), “सूष्त्योधायात्मन; 
प्राणम्‌? (८ | १२) GR “प्राणायामःका वणन हुआ है। 


(w) प्रत्याहार--इन्दियोको अपने [पने 
Gi हटाना Tene है---“खविषयासम्परयोगे 
चित्तस्वरुपाइकार इवेन्द्रियाणां प्रत्याहारः” 


( पातञ्जल० २। ५४) | गीतामें इस्क्रियाणीन्दरियाथेभ्यः 
(2 | ५८, ६८ ), ‘alfa =Q संयस्य’ 
(2 | ६१ ), 'ोत्रादीनीम्द्रियाण्यः्ये संयमा/ग्नघु 
wale’ (9 । २६) पदांसे 'प्रत्याहार का वगन हुआहे | 

( ६ ) धारणा--परमात्मामें मन लानेक्रा नाम 
“चारणा? है 'धारणासु च योग्यता सनखः ( पातञ्जल० 
2142) | गीतामें 'मचः संयस्यः (६। १४), 
“य॒तो यतो निश्चरति मनश्चञ्चलमस्थिरम्‌ | ततस्ततो 
नियम्येतदात्मन्येच वरं नयेतः (६ | २६), 
“मच्चित्ताः (201% ), Temp मन आधत्स्व’ 
(221 ८ ), “मच्चित्तः सततं भव! ( १८। 
wo), “मच्चित्तः ( १८ । ५८ ) पदासे धारणा? 
का वर्णन हुआ है | 

(७) भ्यान--चित्तको जिसमें लगाया जाय, 
उसीमें उसका एकाग्र हो जाना “ब्यान? कहलाता है-- 
“तत्र प्रत्ययंकतानता ARMA? ( पातञ्जल० ३। २ )। 
गीताम 'तत्रकात्र मनः कृत्वा’ ( S| १२ ), 'चेतसा 
नान्यगामिना (८ | ८), "मां ध्यायर 
(१२॥ ६ ), ध्यानेनात्मनि Taur ( १३ | 
29 ) “व्यानयोगपगा [नत्यन्‌ः ( १८ | ५२ ) 
आदि Tze “ब्यान? का बगन हुआ है | 

(<) समाधि--ध्यान करते-करते जब चित्त 
ध्येयाकारमें परिणत हो जाता है, चित्तक्रे अपने स्वरूपका 
अभाव-सा हो जाता है, उस समय उस ध्यानका ही नाम 
(समाधि हो जाता है 'तदेवार्थमात्रनिभासं खरुपशूल्य- 
मिव समाधि ( पातञ्जल० ३ | ३ )। am 
'आत्मसंयमयोगाग्नो जुद्दति ज्ञानदीपिते? (2 | 
२७ ) Gale 'समाधिं’ का वणन हुआ है । 

उपयुक्त अष्टाङ्गयोग? के वगनमें गीताने सार बात 


यह बतायी है fn मनुष्य संसारसे हटकर परमात्मामें 
ला जाय | 


CERES ao die Va Da No 
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गीताकी समता १०३ 
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गीताकी समता 
सिद्ठसाधकयोः प्राक्ता गीतायां समता द्विधा। 


मानसी साधकानां च सिद्रानां सहजा EN 


गीतामें यरि कोई प्रभावशाली लक्षण है तो वह 
है- समता | वह समता किसी भी साधनसे आ जाय 
तो बेड़ा पार है | साधकमें एक समताके आनेपर गीता 
दूसरे लक्षणोंकों देखती ही नहीं; क्योंकि समता साक्षात्‌ 
परमात्माका स्वरूप है--“निदांषं हि समं sa? ( ५ | 
१९ ); 'समोऽहं सर्वभूतेषुः ( ९। २९) और 
समतामें ही साधनकी पूर्णता है | अतः समता आनेपर 
दूसरे लक्षण अपने-आप आ जाते S| यरि किसी 
मनुष्यमें समता नहीं है, पर दूसरे बहुतसे लक्षण हैं, तो 
वह अधूरा है, उसमें पूणता नहीं है | समताके जिना 
दूसरे सब लक्षण--विद्या, योग्यता, आदर, नीरोगता, 
धन-सम्पत्ति आरि कुछ नहीं हैं, वह सब दरिद्रता है | 
यह समता मनुष्यमात्रको खत; प्राप्त है | विषमता तो 
मनुष्योंकी अपनी बनायी हुई है । अतः विषमता 
कृत्रिम है, प्राकृत है, टिकनेवाली नहीं है; क्योंकि यह 
असत्‌ ( शरीर आरि ) के संगे पैदा होती है । 


प्रत्येक क्रियाका आरम्भ होता है और समाप्ति होती 
है | कर्मफलका भी संयोग होता है और वियोग होता 
है, पर स्वयं ज्यों-का-त्यों रहता है | यह सबके अचुभवकी 
बात है | संयोग-वियोग तो क्रिया और पदार्थोका हुआ, 
पर खयंका कोई संयोग-वियोग नहीं हुआ, वह 
ष्यों-का-त्यों ही रहा | संयोगमात्रका वियोग होना 
अवश्यम्भावी है अर्थात्‌ जिसका संयोग हुआ है, उसका 
वियोग होगा ही; परंतु जिसका वियोग इआ है, उसका 
संयोग होगा- यह नियम नहीं है | अतः संयोग अनित्य 
है और वियोग नित्य है | यदि इस वियोगपर मनुष्यकी 
सदेव दृष्टि रहे तो मनुष्यमें कभी विषमता आ ही नहीं 
सकती । कारण कि विषमता तो उसमें आयी इई है 
और समता उसमें खतःसिद्ध है । इसी समताका नाम 
“ययोग? है | 


परमात्मा सम हैं | उनमें विषमताके लिये कोई 
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अवकाश नहीं है; परंतु प्रकृति विषम है | अतः 
परमात्माकी ओर जो zf होती है, वह समदृष्टि होती 
है | तात्पयं यह है कि सब जगह समरूप परमात्माको 
देखना समदटि है और प्रकृति तथा उसके काये 
( शरीर-संसार )की ओर दृष्टि रखना विषमदष्टि 
है | प्रकृति और उसके mm समइश्टि कमी 
हो ही नहीं सकती। अतः प्रकृतिकी ओर दृटिं रखनेवाले 
कभी समदर्शी नहीं हो सकते और परमात्माकी८ओर 
दृष्टि रखनेवाले कमी विषमदशी नहीं हो सकते | इसलिये 
गीताने परमात्माकी ओर इटि रखनेवालोंको 'समद्शिनः 
(५॥ १८), "समदशनः ( ६। २९ ), “सवत्र 
समवुद्धयः' ( १२ | ४ ) कहा है । 
परमात्माके साथ खयंका नि्ययोग है और मन, 
बुद्धि आरिके साथ खयंका नित्य वियोग है | परमात्माक्े 
साथ नित्ययोग होते हुए भी जबतक खयं संसारके साथ 
संयोग मानता रहता है, तबतक उसे उस नित्ययोगकी 
अनुभूति नहीं होती; परंतु जब नित्ययोगकी अनुभूति हो 
जाती है अर्थात्‌ परमात्माके साथ योग हो जाता है, तब 
वह योग अर्थात्‌ समता उसके मन, बुद्वि, अन्तःकरणमें 
भी आ जाती है ( ५। १९ ) | फिर वह सुख-दुःख 
आदिम सम हो जाता है ( १४ । २४-२५ ) | फिर 
उसकी समता पुण्यात्मा-पापात्मा आदि व्यक्तियोमें भी हो 
जाती है ( ६ । ९ ) | फिर वही समता व्यवहारमें भी 
आ जाती है अर्थात्‌ ब्यवहारमें उसके राग-द्रेष नहीं 
होते ( ५ । १८ ) । फिर उसकी समता पदाथोमिं भी 
हो जाती है अर्थात्‌ पदार्थोमे उसकी प्रियता-अग्रियता : 
नहीं होती ( ६ । ८ )। तात्पय यह है कि परमात्म- 
तत्त्वको लेकर उसकी सब जगह समता हो जाती है 
अर्थात्‌ वर्ण, आश्रम, परिस्थिति, साधन आरिको लेक | 
उसका ब्यवहार ( बर्ताव ) तो यथायोग्य ही होता है २. 








१०४ 


पर हृदयमें mA, हष-शोक आरि नहीं होते le 
समता दो तरहकी होती है--साधनरूपा और 
साध्यरूपा | साधनरूपा समता अन्तःकरणकी होती है 
ओर साध्यरूपा समता परमात्मतत्त्तकी होती है | इसे 
क्रमशः साधककी समता और feat समता भी 
कहते हैँ | 
( १ ) साधककी समता---कमयोगी साधक सिद्वि- 
असिद्धिमें सम रहकर कम करता है ( २। ४८ ) | 
ज्ञानयोगी साधकमें सत्‌-असतका विवेक मुख्य रहता 
है | सतका कमी वियोग होता नहीं और असत्‌ कभी 
नित्य रहता नहीं; अतः ज्ञानयोगीमें सत्‌-खरूपसे सदा 
ही समता रहती है ( २ । १५ ) | मक्तियोगी साधक 
भगवन्निष्ठ होता है | वह भगवान्‌की इच्छामें सदा ही 
प्रसन्न रहता है | अतः उसका सांसारिक पदार्थ, वस्तु, 
परिस्थिति आरिंके संयोग-त्रियोगसे, आने-जानेसे कोई 
प्रयोजन नहीं रहता | उसका केवळ ware ही 
प्रयोजन रहता Š | ऐसे भक्तोंको भगवान्‌ खयं समता 
देते हं ( १०। १० )। 
यदि कमयोगीमें समता नहीं आ रही है तो सिद्धि- 
असिद्धिमें उसकी महत््वबुद्वि है । यरि ज्ञानयोगीम समता 
नहीं आ रद्दी है तो असत्‌ Geral उसकी महत्त्वबुद्धि 
है | यदि भक्तियोगीमें समता नहीं आ रही है तो 


गीता-दपण 
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भगवानूकी कृपाकी ओर उसकी दृष्टि नहीं है | Feng 
यह निकला कि विनाशी पदार्थोका महत्त्व अन्तःकरणमें 
होनेसे ही खत:सिद्र समताका अनुभव नहीं होता। उस 
महत्त्वके हटते ही समता आ जाती है | 

तात्पय यह है कि समताक्रे साथ मनुष्यका नित्ययोग 
है | केवल असतको महत्त्व देनेसे ही उसमें त्रिषमता 
आती है । अतः मनुष्य असत्‌को महत्त्व न दे | 

(२) सिद्धकी समता- सिद्ध कर्मयोगी ( ६।८-९ ), 
सिद्ध ज्ञानयोगी ( १४ । २४ ) ओर सिद्ध भक्तियोगी 
( १२। १८-१९ )--तीनोमें समता wa: रहती है | 


तात्पय यह है कि किसी भी मागक्े साधकपर जबतक 
अनुकूलता-प्रतिकूलता, सुख-दुःख भारिका किश्चिन्मात्र 
भी असर पड़ता है ओर वह उनसे बिचलित होता है 
TAH साथकमें साधनरूपा समता रहती है | जब 
साधकको अनुकूलता-प्रतिकूलता आदिका ज्ञान तो होता 
है, पर उनका उसपर किब्निन्मात्र भी असर नहीं पड़ता, 
तब साधकमें साध्यरूपा समता अटलख्पसे रहती है | 
उस साध्यरूपा समताके प्राप्त AAN अन्तःकरणमें खत 
समता आ जाती है ओर अन्तःकरणकी समतासे यह 
प्रतीत होता है कि साध्यरूपा समता प्राप्त हो गयी 
है (५। १९ ) | 


—eÁ ————— 


गीतामें अहंता-ममताका त्याग 


अहताममतात्यागः प्रोक्तो योगेषु हि त्रिषु | 
कमंयागे ज्ञानयोगे भक्तियोगे तथैच च॥ 


गीतामं भगवानने कमयोग, ज्ञानयोग और भक्तियोग- - 
इन तीनों ही मागोमें अहंता-ममताके त्यागकी बात कही 
` हैं; जेसे---कमयोगमें 'निमंमो निरहंकारः (२ |o १) 
पासे, ज्ञानयोगमें “अहंकार विमुच्य rata: 
) ( १८ | ५३ ) पदोसे और भक्तियोगमें ‘Reta 
Parente’ ( १२ । १३ ) पदोंसे साधकका अहंता- 


e S end समझनेके RA Wl आफ तप Saa ————— इसे विस्तारसे समझनेके छिये गीताफी (साधक-संजीवनी, 


इलोककी व्याख्या देखनी चाहिये | 





ममतासे रहित होना बताया गया है; परंतु तीनों योग- 
मार्गोमें अहंता-ममताका त्याग करनेके प्रकारमें अन्तर है; 
= 

कमयोगमें पहले कामनाका त्याग होता है; क्योंकि 
कमयोगी आरम्भमें ही निष्कामभावसे कर्म करना प्रारम्भ 
कर देता है। जब कामनाका त्याग हो जाता है. तब 


नामक हिंदी-टीकामें पाँचवें अध्यायके STRE 
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गीतामै कतृत्व-भोकतृत्वका निषेध 
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फिर स्पृहा, ममता और अहंताका भी स्वतः त्याग हो शरणमें आ जाओ; H तुम्हें सम्पूर्ण पापा ( अहता- 
जाता है | दूसरे अध्यायके इकहत्तरवें Sa मगवाननें ममता आदि दोषों ) से मुक्त कर दूगा | 


पहले कमयोगीमें कामनाओंका त्याग बताया है, फिर 
स्पृहा, ममता और अहंताका त्याग बताया है । 

ज्ञानयोगमं पहले अहंताका त्याग होता है । जब मूल 
अहंताका ही त्याग हो जाता है, तव फिर ममता, TET 
और कामनाका भी खाभाविक ही त्याग हो जाता है | 
अठारहवें अध्यायके TA sent भगवानूने ज्ञानयोगीमें 
पहले अहंताका त्याग बताया ह, फिर Tear ( फलेच्छा) 
का त्याग बताया हैं | 


भक्तियोगमें भगवान्‌की शरण होनेपर “H भगत्रान्‌का 
X और भगवान्‌ मेरे हँ"-इस तरह अहंता बदल 


जाती है, फिर भगवानूकी कृपासे भक्तियोगी अहंता, 


है । उस प्रक्कतिमे ही मात्र परितन होता है, और उस 
प्रकृतिका जो आधार, प्रकाशक, आश्रय है, उसमें 
पखिर्तन नहीं होता । जिस ग्रकृतिमें परिवतन होता हे 
उसीको गीताने कई qud बताया है; sU 
क्रियाएँ प्रकृतिके द्वारा ही होती हैं (१३ । २९ ) 
गुण ही गुणोंमें बरत रहे हैं अर्थात्‌ सम्पूर्ण क्रियाए 
गुणोंके द्वारा ही होती हैं (३। २७-२८; १४ । २३ ); 
इन्द्रियाँ ही इन्द्रियोंके feat बरत रही हैं अर्थात्‌ 
सम्पूर्ण क्रियाएँ इन्द्रियोंके द्वारा ही होती हैं (५। ९) । 
इन्द्रियोंके द्वारा क्रियाएँ होनेकी बातको भी गीताने कई 
तरइसे बताया है--कहीं शरीर, इन्द्रियो, मन और 


तात्पर्य यह है कि प्रत्येक मनुष्य अहंता-ममतासे E 


रहित हो सकता है; क्योंकि अहंता-ममता इसके खरूप 


नहीं हैं । यरि अहंता-ममता इसके खरूप होते तो 
इनका कमी त्याग नहीं होता और भगवान्‌ भी इनसे 
रहित होनेकी वात न कहते | 


यह खयं ( जीवात्मा ) जब शरीरके साथ “यह 
शरीर मैं हूँ? ऐसा अभिन्नताका सम्बन्ध मान लेता है, तब 
(अहंता? पैदा हो जाती है ओर अव शरीरके साथ 
ध्यह शरीर मेरा है? ऐसा भिन्नताका सम्बन्ध मान लेता 
हे, तब 'ममता? पैदा हो जाती है । इस प्रकार अहंता 


ममता, स्पृहा और कामनासे dés हो जाता है। और ममता--ये दोनों ही x हैं; खरूप नहीं र 
अठार्‌हतें अध्यायके Best wal भगवान्‌ कहते हैं हे इस बात को वित्रेकपूवंक cect मानकर साधक 
कि तुम सत्र धमाका आश्रय छोड़कर केवल एक मेरी सुगमतापूवक इन दोनोंसे रहित हो सकता है | 
— rea í 

ताम has ji : "n | 

गीतामें कतृल-भोक्तृलका निषेध 

cea sew कार्ये भषन्ति विविधाः क्रियाः । E 
शरीरवाडमनोभिस्ताः  प्रकटन्त्यखिळाः . क्रियाः ॥ E व 

आत्मनि नैव wed o भोक्तृत्वं नेव कर्हिचित्‌ । D 

प्रकृतेरेच सम्बन्धान्मन्यते oz तु Nel xr 9 

एक परमात्मा हैं और एक परमात्माकी शक्ति प्रकृति sf द्वारा क्रियाओका होना बताया Xem | 


कहीं शरीर, कर्ता, करण, चेट और देव (संस्कार)- | 
को क्रियाओंके होनेमें हेतु बताया है (१८ | १४), — 
और कहीं शरीर, वाणी और मनको Frere प्रकट | 
होनेके द्वार बताया है ( १८ । १५) । वास्तमै प्रकृति 
गुण और इन्द्रियाँ--ये तीनों तत्तसे एक ही हैं; क्योंकि | E 3 
प्रकृति मूल B, maki कायं गुण है और गुर्णोका 
कार्य इन्द्रिया हैँ । इससे यही सिंद्र इआ कि कतृ 
अर्थात्‌ मात्र करना प्रकृतिमे ही है, qamara | 
जीवात्मा ( पुरुष ) में नहीं है; क्योंकि कार्य, करण और | 


कर्तृत्वमें प्रकृतिको हेतु बताया गया है--'कार्यकरण we i 
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भोक्तृत्वर्म पुरुषको हेतु बताया गया है- “पुरुष: 
सुखदुःखानां sued हेतुरुच्यते’ ( १३ | २० )। 
परंतु वास्तवमें प्रकृतिस्थ पुरुष ही हेतु बनता है--- 
"पुरुषः प्रकृतिस्थो हि sea ( १३। २१ ) अर्थात्‌ 
प्रकृतिमें स्थित होनेते ही पुरुष भोक्‍्तृत्वमें हेतु बनता 
है । यदि पुरुष प्रकृतिमे स्थित न होकर अपने खरूपमें 
ही स्थित रहे तो वह भोक्ता नहीं बन सकता | अत 
भगत्रान्‌ कहते हैं कि “यह पुरुष खयं अनादि और 
निर्गुण aaa अविनाशी परमात्मखरूप ही है; यह 
शरीरमें रहता हुआ भी न करता है और न लिप्त होता 
है! (१३। ३१)। यहाँ 'न करता हैः--इसका 
अर्थ है कि इसमें क्तैत्व नहीं है, और “न लिप्त होता हे” 
इसका अर्थ हे कि इसमें भोक्तृत्व नहीं है | 


जब पुरुष कर्मन्द्रियों ( शरीर आदि ) के साथ 
मिल जाता है, तब यह कर्ता बन जाता है और जब 
ज्ञानेन्द्रियों ( मन, वाणी आदि ) के साथ मिल जाता है 
तब यह भोक्ता बन जाता है | पर इसका अर्थ यह नहीं 
है कि कर्मेन्द्रियेंके साथ मिलनेके समय यह भोक्ता नहीं 
है और ज्ञानेन्द्रियेंके साथ मिलनेके समय यह कती 
नहीं है, प्रत्युत यह कमन्द्रियोंकी प्रधानतासे अपनेको 
कर्ता और ज्ञानेन््रियोंकी प्रधानतासे अपनेको भोक्ता मान 
लेता है । जवतक बोध ( तत्त्वज्ञान ) नहीं हो जाता, 
तबतक यह माना हुआ कर्तृत्व-भोक्तृत्व निरन्तर रहता Ë | 

भोक्ता, भोग्य वस्तु और भोगरूपी क्रिया--इन तीनोमें 
कारणरूम प्रकृतिकी एकता रती है | भोक्तामें जो 
प्रकृतिका अंश है, वही भोग्य वस्तु और भोगरूपी 
क्रियाके साथ एक होता है । उस प्रकृतिके अंशके साथ 
तादात्म्य कर लेनेसे, उसके साथ घुल-मिल जानेसे यहद 
पुरुष भोक्ता बनता है | भोक्ता बननेपर भी इसका 
भोगोंमें जो आकर्षण होता है, बह आकर्षण वास्तवमें 
प्रकृतिके अंशका ही होता हैं; परंतु शरीरके साथ 
तादात्म्य ath कारण यह पुरुष प्रकृतिके sigh 
आकर्षणको अपना आकषण मान लेता है | इसमें यदि 
यह सावधान रहे अर्थात्‌ यह खिचात्र केवळ जड अंदाका 


viet 


ही है, खयंका नहीं--ऐसा विवेकपूर्वक अनुभव कर 
ले तो यह परमात्मतत्त्वको प्राप्त हो जाता है | अतः 
भगवान्‌ कहते हैं कि विचारकुशल मनुष्य जब गुर्णोके 
सिवाय अन्यको कर्ता नहीं देखता और अपने-आपको 
गुणोंसे पर अनुभव करता है, तब यह मेरे खरूपको प्राप्त 
at जाता है (१४ । १९ )। प्राप्त क्यों हो जाता है ! 
कारण कि यह खयं खतः ही गुणोंसे निर्लिप्त है ( १३। 
३१ ) | तात्पर्यं यह हुआ कि पुरुषने जिस जड़-अंशके 
साथ तादात्म्य करके अपनेको भोक्ता माना है, उसी 
जड-अंशमें भोगरूपी क्रिया भी है | अतः भोक्ता भी जड़- 
अंश ही हुआ; भोगरूपी क्रिया भी जड़-अंशमे ही हुई, 
भोगकी सामर्थ्यं भी जइ-अंशमें ही रही ओर भोग्य 
पदार्थ भी जड़ प्रकृतिका ही काय हुआ | इसलिये भोक्ता, 
भोगरूपी क्रिया, भोगकी सामर्थ्य और भोग्य पदा्थ-- 
ये सब-के-सब ward ही हें ( १३ | ३० )। 
भोगक्रे समय पुरुषमें कोई विकार भी नहीं होता 
(१३ | ३१); परंतु तादात्म्यके कारण पुरुष अपनेमें 
अहंभावका आरोप कर लेता है अर्थात्‌ भें सुखी हँ? 
और db दुःखी हँ'--एऐसा मान लेता है; और इसी 
कारणसे अर्थात्‌ ATA जइ-अंराको AMAA भोक्ताका 
भोगोंमें आकर्षण होता है, अन्यथा ed चेतनका भोगोंमें 
आकर्षण हो ही नहीं सकता | 


भगत्रानूने TAR कर्ता कहा है, तो उस कतामें 
भोक्तृत्व भी साथमै रहता है; क्योंकि भोग भी क्रियाजन्य 
होता है ( ५। ८-९ ) । Bn बिना भोग नहीं 
होता | इससे भी यही fuu होता है कि पुरुषमें कतृत्व 
और भोक्तृत्व--दोनो ही नहीं हैं | 


कतृत्वमें ही भोक्तृत्व होता है अर्थात्‌ जो कर्ता होता 
है, वही भोक्ता वनता है | कारण कि स्वयं किसी 
प्रयोजनको लेकर, फलकी इच्छाको लेकर ही कम AA 
प्रवृत्त होता है अर्थात्‌ भोक्तृत्व waa ही यह कर्ता 
कहलाता है | अतः कलत्र और भोक्तृत्व दो बर्तुएँनहीं 


ह्‌, प्रत्युत दोनों एक ही हैं * | हाँ, यदि maroq. 


देखा जाय तो se स्थूलता है और भोक्वतमें 


कै अपनेमे कतृत्व माने विना भो क्रिया तो शेती देश पर अपनेको सुखी-दुःखी माने विना भोक्तृत्व सिद्ध नहीं होता | 
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गीतामै लाधकोंकी दो दृष्टियों १०७ 
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सक्षमता B, पर तात्विक इश्सि दोनों एक ही हैं; क्योंकि फलेच्छा न रहनेसे उसमें भोक्तृत्व भी नहीं रहता | 
दोनों ही प्रकृतिको सम्बन्धसे होते ë | अत; कतृत्व मिटनेसे 'तात्पर्य यह है कि दूसरोंके Ran लिये कम करनेसे 
/ saqeq भी मिट जाता है और भोक्तृत्व मिटनेसे कतृत्व a और फलेच्छा न रहनेसे भोक्तृत्व मिट जाता 
भी मिट जाता है | उपयुक्त प्रकारे ज्ञानयोगीका कतृत्व- है (४ | २० ) | 


भोक्तृत्व मिट जाता है | भक्तियोगी साधक शरीर-न्द्रियाँ-मन-बुद्धिसहित 
अपने-आपको भगतान्‌के अर्पित कर देता है ( १८ | 
६६ ) । उसके द्वारा जो कुछ होता है, वह सब 
wnat किया-कराया ही होता है; अतः उसमें 
aie नहीं रहता। वह वस्तु, व्यक्ति आदि मात्र संसारका 
भोक्ता भगवानूको ही मानता है ( ५। २९ ); अतः 
उसमें भोक्तृत्व भी नहीं रहता | इस प्रकार भक्तियोगी 
भी कतेत्व-भोक्तृत्वसे रहित हो जाता है | 





कमयो ~ c e 
गी साधक कंबल यज्ञ-परम्परा अथोतू कतब्य- 
कर्मकी परम्परा सुरक्षित रखनेक्रे लिये ही कम करता है | 
केवल दूसरोंके दितके लिये ही कतब्य-कम करनेसे उसका 
कतृत्व कतेब्य-कम्के साथ ही दूसरोंकी सेवामें प्रवाहित 
हो जाता है | अतः उसमें कतृत्व नहीं रहता । ऐसे ही 
Ç "n - क्तिसे e 
कमयोगी फलेच्छा, कामना, आसक्तिसे रहित. होकर 
तत्परतापूत्रक अपने कतेब्यका पालन करता है (2 142) 


ASR 


गीतामें साधकोंकी दो दृश्यों 





गीतायां द्विविधा 
ज्ञानी 

(१) 

परमात्मा और संसारका वणन गीतामें विविध प्रकारसे 
हुआ है । वह विविध प्रकार भी साधकोंकी इश्सि ही 
š | जिन साधकोंकी ced सब्र कुछ भगवान्‌ ही हैं,मगवात्‌- 
के सिवाय कुछ है ही नहीं, वे भक्तियोगी? कहलाते हैं | 
जिन साधकोंकी RÀ सब सँसार गुणमय है, प्रकृतिजन्य 
गुणोंके सित्राय कुछ है ही नहीं, वे “ज्ञानयोगी? कहलाते 
हैं | इस तरह साधकोंकी दो दृष्टियाँ $— ef s 
ज्ञानदष्टि । श्रद्धा-विश्वॉसकी मुख्यतासे भक्तियोग चलता 
हे और विवेक-विचारकी मुख्यतासे ज्ञानयोग चलता है | 
भक्तियोगमें मक्त ऐसा मानता है कि सब कुछ भगवान्‌ 

ही हँ- “वासुदेवः सर्वम्‌? ( ७ | १९ ) | मगवानूने 
भी कहा है कि मेरे बिना कोई भी चर-अचर प्राणी 
नहीं है अर्थात्‌ चर-अचर सब कुछ मैं ही हैं (१०। 
३९ ) | स॒तसे बनी हुई मालाकी तरह यह सब संसार 
मुझमें ही ओतप्रोत है ( S | ७ )। ये सात्त्विक, राजस 
और तामस भाव भी मुझमें ही होते हैं, पर मैं उनमें और 


A eut dy * 4 
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दृष्टिदेव्यते 
गुणमयं सर्व - भक्तः 


ज्ञानिभक्तयोः । 
wa जरत्‌ ॥ 


वे मुझमें नहीं हैँ अर्थात्‌ सब कुछ मैं-ही-मैं है (७ 1 १२)। 
सत्‌ और असत्‌ अर्थात्‌ जड़ और चेतन जो कुछ है, 
वह सब में ही हूँ (९। १९ ) | बुद्धि, ज्ञान, असम्मोह 
आदि भाव मुझसे ही होते हैं ( १० | ४-५ ) | मैं 
सबका प्रभव अर्थात्‌ मूल कारण हूँ और सब मुझसे ही 
चेश करते हैं (१०।८ ) । दसवें अध्यायमें भगवानूने 
अजुनसे कहा कि तुम्हें जहाँ-कहीं, जिस-किसीमें महत्ता, 
बिलक्षणता, अलोकिंकता आदि dia, उसे मेरी ही समझो 
( १०। ४१ )।तात्पयं यह है कि वहाँ महत्ता आरिके 
रूपमे में ही हुँ--ऐसा मानकर तुम्हारी दृष्टि केबल 
भेरी ओर ही जानी चाहिये | 


ज्ञानयोगमें साधक ऐसा मानता है कि प्रकृतिजन्य 
qui द्वारा ही सब क्रियाएं हो रही हैं ( ३ । २७); 


गुण ही गुणोंमें बस्त रहेहैं ( ३। २८, १४ । २३) . 
इसी दृष्टिसे मगवानूने अठारह अध्यायमें सत्व, TSE 


तम--इन तीनों गुणोंके असुसार ज्ञान, क्रम, कतो, बुद्धि, 


धृति और gem तीन-तीन मेद बताये और अन्तमें तीनों 





१०८ गीता-द्पण 
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गुण प्रकरणका उपसंहार करते इए कहा कि त्रिलोकीमें भक्तिमागमे मगत्रान्‌के- सिवाय गुणोंकी, भावोंकी engen. 
तीनों गुणोंके सिवाय कुछ नहीं है; जो कुछ दीख रहा सत्ता नहीं होती अर्थात्‌ गुण, पदाथ, क्रिया आदि सब 
है, सव त्रिंगुगात्मक हे (१८ | ४० )। भगवत्खरूप ही होते हैं | इसलिये भगवानने गुणोंको 
(२) अपनेसे उत्पन्न बताया है | ज्ञानमागमें निर्गुण ब्रह्मकी 
उपासना होती है | निगुण ब्रह्म गुणोंसे अतीत है, fied 
गीतामें भगबानूने एक स्थानपर यह कहा है कि है, निष्क्रिय है, निराकार है; अतः उसमें प्रकृति और 
सात्त्विक, राजस और तामस भाव मुझसे ही होते Š प्रकृतिजन्य गुणोंकी किब्चिन्मात्र भी सम्भावना नहीं है | 
(9113) और दूसरे स्थानपर कहा है कि सत्त्व इसलिये war गुणोंको प्रकृतिसे उत्पन्न बताया 
रज और तम--ये तीना गुण प्रकृतिसे उत्पन्न होते Š है | तात्पर्य यह हुआ कि गुणोंको चाहे भगवानसे 

(१३ । १९; १४। ५) । इनमें पहली बात तो 


उत हु N तिसे ~ 
š ` : त्पन्न हुआ मान अथवा प्रकृतिसे उत्पन्न हुआ मान, 
भक्तिमागकी है ओर दूसरी बात ज्ञानमार्गकी Š | उनका हमारे साथ सम्बन्ध नहीं है | 
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TAU साधय और साधनकी सुगमता 


साध्यसाधनयोः प्रोक्तं सोलभ्यं 


dra हरिणा स्वयम्‌ | 
मोहित हि बिना तसादलुत्साही wy कः ॥ 
"KT साधकोंकी दृष्टिसे साध्यके दो मेद माने जा हैं (९ । २२ ) भक्तोंका बहुत शीघ्र मृत्युरूपी संसार- 
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( १ ) सगुण---सगुणकी उपासनामें अनन्यभावकी 
मुख्यता होती है | अनन्यभाववाले भक्तोंके लिये भगवान्‌ 
सुलम Š । वह अनन्यमाव क्या है १ अन्यका.न होना । 
अन्य क्या है! भगवानके सिवाय धन, सम्पत्ति, वैभव, 
घटना, परिस्थिति, ell, पुत्र, परिवार, मन, बुद्धि, इन्द्रियाँ, 
शरीर आदि जो कुळ भी है, वह सब ops) उन 
सबसे त्रिमुख होकर अर्थात्‌ उनके आश्रयका, महत्त्वका, 
प्रियताका त्याग करके केवळ भगवानके सम्मुख हो जाना, 
मगवानूकी शरण हो जाना और उनमें ही महत्त्व, प्रियताका 


सागरसे उद्गार कर देते हैं ( १२ | ७ ) | इसी अनन्य- 
भावसे भक्त भगवानको देख सकते हैं, जान सकते हैं और 
प्राप्त कर सकते Š (११ | ५४ ) । इसलिये भगवान्‌ 
कहते हैं कि तुम मुझमें ही मन और बुद्धिको लगा दो, फिर 
तुम मुझमें ही निवास करोगे ( १२ | ८ ); तुम मुझमें 
ही मन ओर बुद्धिको अपण कर दो, फिर तुम निःसंदेह 
मुझे ग्राप्त हो जाओगे ( ८। ७ ) | 
( २ ) निगुण- निर्गुणकी उपासनामें विवेककी 

मुख्यता होती ë | इसमें Pagan जड़ताका त्याग होता 
है | निगुणोपासकको भी परमात्मतत्त्वकी प्राप्ति सुगमतासे 


lay ë | में भगवानका ही हं और हो जाती है ( ४। ३९; ६ | २८ आदि )! 
वान हो मेरे हैं, मै संसारका नहीं हूँ और संसार मेरा साधनके भी तीन मेद माने जाते हे: 


> वस्तु, शरीर 


अपण कर 


| देना अनन्यभाव? Š |. अनन्यभावसे भगवान्‌ सुलभ gl 


| | जाते हैं (८। १४ ), भक्तोके योगक्षेमका बहन करते 
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( १ ) कमयोग---जो कुछ परिस्थिति कर्तव्यरूपसे 
सामने आ जाय, उस them] तत्परतासे करना और 
उस कमेक्रे फलकी इच्छाका त्याग कर देना---इसमें 
क्या कठिनता है f कारण कि ended नाम ही उसीका 
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है, जो करनेयोग्य है और जिसको सुगमतासे कर सकते 
Š | ऐसे ग्राप्त कतेब्यका पालन करनेकी बात भगवानने 
दूसरे अध्यायके सँताढीसब इलोकमें बतायी E | 


( २ ) शानयोग--यह शरीर प्रतिक्षण बदल 
रहा É, मृत्युकी ओर जा रहा है; क्योंकि यह असत्‌ 
| पर इस असतको जाननेवाला अथात्‌ शरीर-संसारके 
पश्वितनको, उत्पन्न और नष्ट होनेको जाननेत्राला सत्‌ 


है--ऐसा जाननेमें क्या कठिनता है 2 इस वातको प्रायः 
सभी आस्तिकलोग जानते हैं कि यह शरीर at मरेगा 
ही, पर su रारीरमंं रहनेवाला तो रहेगा ही | इसी 
बातको भगवानने दूसरे अध्यायके ग्यारहवे स्लोकसे तीस 
इत्रेकतक विस्तारपूतक कहा है | 


सिद्धांके लक्षण १०९ | ^ 
( ३ ) भक्तियोग---जिसके पास भगवानको अपण i 
करनेके लिये वढ़िया-वढ़िया पदार्थ नहीं है, वह केवळ À 
पत्र, पुष्प, फल, जल आइका हा प्रमपू क भगवानूक अपण 


कर दे तो भगवान्‌ “यह पत्ता है, यह Ge है, इन्हें में 
कैसे खाऊं १? ऐसा कुछ भी विचार न mon उन्हें खा 
लेते हैं (९ । २६ )। परंतु Beth पास ये पत्र, 
पुष्प आदि भी न हों तो वह जो कुठ भी क्रिया करता 
है, अर्थात्‌ खाना-पीना, चळना-फिरना, उठना-वेंठना, 
यज्ञ, तप आरि जो कुछ मी करता है, उन सबको 
भगवान्‌के अर्पण कर दे ( ९ | २७ )। ऐसा करनेसे 
वह सम्पूर्ण शुभ-अशुभ कर्भासे, कर्मवन्धनांसे मुक्त होकर 
भगवानको प्राप्त हो जाता है ( ९ । २८ ) । इससे 
अधिक सुगमता ओर क्या हो सकती है z 


णा  odje4--— 
गीतामें fasts लक्षण 
समतादिषु frag सिद्धानी तु समानता | 
तदीयव्यवहारे तु क्रियाभावविभिन्नता ॥ 


“कमयोग? कामना ( फलेच्छा ) के त्यागसे आरम्भ 
होता है (२ । ४८ ) और कामनाके सत्रथा emu 
ही समाप्त होता है (२ | ५५ ) । अतः कमयोगमें 
कामनाके त्यागकी बात मुख्य रहती है | 

ज्ञानयोग” असत-सत्‌, प्रकृति-पुरुप, क्षेत्र-क्षेत्रज्ञके 
विवेकसे आरम्म होता है ( १३ । १९ )। 
और असतसे सवथा सम्बन्ध-विच्छेदमें ही समाप्त होता है 
( १३ । ३४ ) | अतः ज्ञानयोगमें असत्‌-सत्का 

विवेक मुख्य रहता है | 

“भक्तियोग? भगवानकी परायणतासे आरम्भ होता Š 
( १२ । ६ ) और भगवत्परायणतामें ही समाप्त होता 
है ( १२ । १४) । अतः भक्तियोगमें भगवत्परायणता 
मुख्य रहती है । 

` उपयुक्त तीनों योग जिससे आरम्भ होते हैं, उसीमें 
उनकी पूर्णता होती है । अतः गीतामें जहाँ कमंयोगसे सिद्ध 
मदापुरुणोंका वर्णन आया है (X | ५५७२ ), वहाँ 


कमयोगी साधकोंका भी वर्णन आया Ë ( २ । ५९, ६४- 

६५ आदि ) | जहाँ ज्ञानयोगसे सिद्ध महापुरुषोका वर्णन 

आया है ( १४ | २२-२५ ), उससे पहले ज्ञानयोगी 
साधकोंका वणन आया हैं ( १४ । १९-२० ) ऐसे 

ही जहाँ भक्तियोगसे सिद्ध महापुरुषोंका वणन आया हे 

( १२ | १३-१९ ) उससे पहले भक्तियोगी साधकोंका 

वर्णन आया है ( १२। ६-१० ) | | 
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साधनावस्थामें कर्मयोगीकी कर्म करनेमें अधिक... 
प्रवृत्ति रहती है; अतः सिद्धाबस्थामें मी sexta ^ 







स्वाभाविक प्रवृत्ति रहती Š । इसलिये कर्मयोगसे सिद्ध — 
महापुरुषोंके लक्षणोंमें उदासीनताका वणन नहीं आया | 


है (६।७९ ) ज्ञानयोगी असतका त्याग कके | 
अपने खरूपमें स्थित रहता है; अतः उसकी संसासे 







— n. die 






स्वाभाविक उदासीनता रहती है ( १४ । २३) xc 


ü => 2 = š E 


भक्तियोगीका भगवानमें प्रेम होनेसे बह संसारसे उदासीन . E 5 





हो जाता है (१२॥१६) । 
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परंतु भक्तियोगीको कमयोग ते परतु भक्तियोगीको adum और ज्ञानयोग- ईन दोनो ज्ञानयोग- ईन दोनोंकी 
ही बातोंका प्राय: ज्ञान हो जाता है | 


तीनों ही aia सिद्ध महापुरुष अहंता-ममतासे 
रहित हो जाते हैं ( कर्मयोगी २ | ७१; ज्ञानयोगी 
१८॥ ५३; भक्तियोग १२। १३ ) | तीनों ही 
m quie अभाव हो जाता है ( कमयोगी २। 
५७; ज्ञानयोगी १४ । २२; भक्तियोगी १२ । १७) | 
तीनोंमें ही समता रहती है ( कमंयोगी ६ । ७-९; ज्ञान- 


कर्मयोगमें कामनाओंके त्यागकी कुछ कमी रहनेसे 
और ज्ञानयोगमें अपनेम कुछ spem दीखनेसे अभिमान 
रह सकता है; क्योंकि कमयोगी और ज्ञानयोगीकी अपनी 
निष्ठा होती है | अतः अभिमानको दूर करनेकी जिम्मेवारी 


| 
| 
| 
i 
i 





योगी १४ | २४-२०; भक्तियोगी १२ । १८ ) । 
भक्तियोगमें 'सव कुछ वासुदेव ही है? ( ७। 
१९ )--एऐसा अनुभव होनेसे प्राणिमात्रके प्रति मित्रता 
और करुणाका भाव त्रिशोप्रतासे प्रकट होता है (१२ | 
१३ ), जब कि कर्मयोग और ज्ञानयोगमें वेसा नहीं होता | 
कोई भी साधक किसी भी मागसे चले, अन्तमें 
उसकी पूर्णता होनेपर सव एक हो जाते हैं | ऐसा होनेपर 
भी कर्मयोगीको ज्ञानयोगकी बातें विशेषरूपसे समझमें 


_ आ जाती हैं और भक्तियोगकी- वाते साधारणरूपसे 


( थोड़ी ) समझमें आती E | ज्ञानयोगीको कमयोग और 
भक्तियोग --इन दोनोंकी ही बातोंका ज्ञान नहीं होता; 


स्वयं उनपर ही रहती है | परंतु भक्तियोगीमं अभिमान 
रह ही नहीं सकता; क्योंकि बह पहलेसे ही *गवानके 
परायण रहता है | हाँ, भगवत्परायणताम कमी रहनेसे 
भक्तियोगीम ही अभिमान रह सकता हैं, पर उस 
अभिमानको दूर करनेकी जिम्मेवारी भगवानकी ही रहती 
है, भक्तकी नहीं; क्योंकि वह भगत्रन्निष्ट होता है | 

तात्पर्य यह है कि तीनों योगोंकी अपनी-अपनी 
मुख्यता होनेसे तीनों योग अलग-अलग हैं | ऐसा होनेपर 
भी तत्त्व, समता, निर्विकारता आदिकी प्राप्तिमें तो तीनों 
योगोसे सिद्ध महापुरुप्रेमे एकता रहती है, पर उनके 
व्यवहारमें भिन्नता रहती है | 


क > 
गीतामें भगवान्‌ और महापुरुषका साधम्य 


अनुभवन्ति ये 
तसात्‌ प्रोक्तं तु साधम्यं 
गीतामें भगवान्‌ और सिद्ध महापुरुषोंके लक्षणों में 
साधम्यै ( ganar) का वर्गन हुआ है; जेसे-- ` 
( १ ) भगवान्‌ कहते हैं कि त्रिलोकीमें मेरे लिये कुछ 
भी कर्तव्य नहीं है--'न मे पाथास्ति कतेब्यं Ag 
emu किञ्चन? ( ३ | २२ )। ऐसे ही महापुरुषके 
लिये भी कोई mde शेष नहीं रहता- “तस्य कार्ये न 
विद्यते! (३।१७)। 
( २ ) भगवान्‌ कहते हैं कि मेरे लिये प्राप्त होने- 
योग्य कोई भी वस्तु अप्राप्त नहीं है--'नानचासतमचाप्त- 
SU ( ३ । २२ ) ।इसी प्रकार महापुरुषका भी किसी 
्राणीके साथ किश्विन्मात्र भी खार्थका सम्बन्ध नहीं रहता 
अर्थात्‌ किसी मी प्राणीसे कुळ भी पाना शेप नहीं रहता 
sup xd सबं भूतेषु कश्चिद्थब्यपाथयः (३ | १ ८) | 


qd ते मुक्ता एव बन्धनात्‌ | 


निजस्य च महात्मनाम्‌ ॥ 

( ३ ) कतव्य और प्राप्तव्य न रहते हुए भी भगवान्‌ 
लोकसंग्रहा4 कम करते हैं | भगवान्‌ कहते हैं कि यदि 
में सावधान होकर कम न करूँ तो ये सब मनुष्य नष्ट- 
भ्रष्ट हो जायं और H संकरता उत्पन्न करनेवाला तथा 
सारी प्रजाका हनन करनेवाला बनू ( ३ | २३-२४ )। 
इसी प्रकार भगवान्‌ महापुरुषको भी उसके अपने लिये 
कर्तव्य और प्राप्तव्य न रहते हुए भी तत्परतापूर्वक 
लोकसंग्रहाथ कम करनेकी आज्ञा देते हे---'कुयोद्विद्वांस्त- 
थासक्तश्षिकोषुर्लाकसंग्रहम्‌ ( ३ | २५ )। अतः वे 
भी आसक्तिरहित होकर लोकहितार्थ कर्म करते हैं । . 


( ४ ) भगवान्‌ कहते हैं कि मुझे सब कुछ करते 
हुए भी अकर्ता ही जानो अर्थात्‌ मैं कतृत्वाभिमानसे रहित 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


| 
| 
x 





गीतामै द्विविधा भक्ति १११ 


A Cy CS OSD 4022 “>> Ay 4७० Er E> A 40७ 482० Ay Ay ८: Ey Cy ०१३० "६३० E> ९०” > E> > ¿St > > > “>r AX iy 


कर्म नहीं बाँधते-“उदासीनवदासीनो goat न. 


हँ---/तस्य malc मां विद्ध्यकतोरमव्ययस? 
( 9 | १३ )। इसी प्रकार महापुरुषके लिये भी कहा 
है कि वह कर्मोंको भलीभाँति करता हुआ मी वास्तवमें 
कुछ नहीं करता अर्थात्‌ वह कतृत्वाभिमानसे रहित है-- 
“कमण्यभिग्रवृत्तो5पि नेव किञ्चित्करोति स“(४। २०) | 

( ५ ) भगवान्‌ कहते हैं कि सम्पूण कम करते हुए 
भी मुझे कम लिप्त नहीं करते---'न मां कर्माणि लिम्पन्ति? 
( 9 1 १४) और उनके menm मेरी सप्रृहा ( इच्छा ) 
नहीं B— मे कर्मफले WE (9| १४) | 
इसी प्रकार मद्वापुरुषको भी कम लिप्त नहीं करते-- 
fq निवध्यते ( १८ । १७) और कमफलमें भी 
उसकी Cel नहीं होती- विगत स्पुहः (२ | ५६ ); 
“पुमांश्चरति निःस्पृहः ( २ | ७१ ) | 

( ६ ) भगवान्‌ खभावसे ही प्राणिमात्रके सुहृदू हैं 
—*gnd सर्वभूतानाम्‌? (4 | २९ )। इसी तरह 
महापुरुष भी खभावसे सम्पूर्ण प्राणियोंके हितमें प्रीति 
रखते हैँ- “सवेभूतहिते रता? (4 | २५; १२ । ४)। 

( ७ ) भगबानने अपने-आपको तीनों गुणोसे अतीत 
कहा है--“मामेभ्यः परमव्ययम? (७ | १३ )। 
इसी प्रकार महापुरुषको भी तीनों गुणोंसे अतीत कहा गया 

है--“गुणातीतः स उच्यते? ( १४। २५ ) | 

( ८ ) भगवान्‌ कर्मोमें आसक्तिरदित और उदासीनके 
qa स्थित हैं और उन्हें कम नहीं बाँधते--“उदासीन- 
qune तेषु TAG’ ( ९ । ९ ) | इसी तरह 
महापुरुषका भी कमॉमे राग नहीं होता; अतः उसेभी 


विचाल्यते? ( १४ | २३ ) | 


( ९, ) भगवान्‌की इश्मिं तो सत्‌ और असत्‌ सब 
कुछ में ही हॅ--।सदसच्चाइम! ( ९ । १९ ); और 
महापुरुषकी दृष्टिमे सब कुछ वासुदेव ही है- “वाखुदेवः 
सवम? ( ७। १९ ) | 


( १० ) भगवान्‌ कहते हैं कि वेदांको जाननेवाला 
मैं ही हुँ विंद्विदेव ate ( १५। १७ ) | 
इसी तरह महापुरुषको भी ALA जाननेत्राला कहा गया 
&—'w qu ( १५। १ )। 

—RH प्रकार भगवानसे साधम्य होनेपर भी महा- 
पुरुष भगवानूकी तरह ऐश्रय-सम्पन्न नहीं होता | पूर्ण 
ऐश्वय तो केवळ भगवान्‌में ही है- “पेश्वयस्य समत्रस्यः 
( विष्णुपुराण ६।५।७४ ) | IAA उत्पत्ति, 
पालन और संहारका काय भी केवल भगवानके द्वारा 
होता है, महापुरुप्रके द्वारा नहीं---जगद्व्यापारवजम? 
(त्रेह्मसत्र ४ | ४ | १७ )। 

भगवान्‌ और महापुरुषक्रे लक्षणोंमें साधम्यं बतानेका 
तात्पर्यं यह है कि अनादिकिळसे खगे, नरक और चौरासी 
लाख AAAA भटकनेवाला साधारण प्राणी भी यदि 
मनुष्यजन्मका सदुपयोग करे तो परमात्माके जो लक्षण 
हैं, वे ही लक्षण जीवन्मुक्त होनेपर उसमें आ जाते हूँ | 
जो उन्नति त्रझलोकतक जानेपर भी नहीं होती, वही 
उन्नति जीव मनुष्यशरीरके रहते हुए कर सकता है | 


— $52 rr 


गीतामें द्विविधा भक्ति 


उदीरिता तु गीतायां भक्तिहिं द्विविधा स्वयम्‌ । 


भगवत्कायरूपा a 


भगवानने गीतामें अपनी भक्तिके कई प्रकार बताते 

हुए भी मुख्यतासे दो प्रकार बताये E— 
भक्तिका पळा प्रकार वह है, जिसमें क्रिया भी 
भगवदूविषयक है और भाव मी मगवदूविषयक्र है; 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri ` TR Ce 


ससारकायकारिणी ॥ 


जेसे--जप-ष्यान, पाठपूजा, सत्सङ्ग खाध्याय, भगवत्‌ 
सम्बन्धी प्रन्थोंका पठन-पाठन, श्रवण-मनन आरि सभी 
क्रियाएँ भगवत्सम्बन्धी हैं और उन्हें करनेमें भगवदूभाव 
हैही(१०।८९)। 









hr We ee i 

| Roe E | गीता-दपंण : 

७ | 

ओ। मुक्तिका HU प्रकार वह है, जिसमें क्रिया तो हैं, पर दोनों ही fae warm दोनेसे, | 
oe 


— 


। सांसारिक है, पर माव भगवदुवित्रयक है; जैसे--अपने- भगवानकी प्रसन्नताके लिये d aia EDS 
आपने वर्ण-आश्रमक्रे अनुसार कर्तव्यका पालन sn ही है त्रियाएँ चाहे भगवत्सम्बन्धी हो, चाहे संसार- 
x :जीविका-सम्बन्धी? क्रियाएँ हैं, तथा खाना-पीना, उठना- सम्बन्धी हों, पर सांसारिक आकण न D केवळ « 
: बैठना, चळना-फिरना, सोना-जागना, हँसना-बोळना भगवानमें आकर्षण होनेसे दोनों ही प्रकारकी भक्ति ९ 
आर, “शरीर-सम्बन्धी' क्रियाएँ हैं; पर उन्हें करनेमें भगवानमें एक हो जाती है | जैसे सबंकी भूख एक 
` झव भगवतःप्रसन्नताका--भगवत्यूजनका Ë (९ | २७; होती है और भोजनके वाद तृप्ति भी एक होती है, पर 
E 2120.) | भोजनकी रुचि सबकी अलग-अलग होती है । ऐसे ही 
ताप्य यह हुआ कि भक्तिके उपयुक्त दोनों प्रकारोंकी दोनों प्रकारके भक्तांका उद्देश्य आरम्भमें एक भगवद्माप्तिका 
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aa अन्तर--भिन्नता है अर्थात्‌ एककी क्रिया ही रहनेसे अन्तमें प्राति भी दोनांको एक ही होती ह, | र ; 
भगवत्सम्बन्धी है और दूसरेकी क्रिया संसार-सम्बन्धी पर साधनांमे अन्तर रहता है। E ER 
गीतामें नवधा भक्ति | 

कथिता Ata भक्ति! श्रवणादिस्वरूपिणी | | 


यया कयाऽपि संयुक्तो हरिं प्राप्नोति मानव! ॥ 


श्रीमद्वागवतमे साधन-भक्तिके नौ प्रकार बताये गये हैं, ( ९ | १३ ); तुम निरन्तर मुझमें चित्तवाळा हो जाओ. |. 
जो 'नवधा भक्ति? के नामसे प्रसिद्ध हैं #। गीतामें भगबानने (१८ । ५७ ); मुझमें चित्ताला होनेपे तुम मेरी | 


छइ नवधा भक्तिका क्रमपूर्वक वर्णन तो नहीं किया है, इपासे सम्पूर्ण RAR तर जाओगे ( १८ ।' ५८ ) D | 
2:23 न्य. पर भगवानकी वाणी = e ७०३ |" 
eet SoS या वाणी इतनी विलक्षण है RA ( 9 ) पादसेवन--जो मनुष्य अव्यभिचारी | 
oe t रोके भक्तिका वणन गया क्तियो ~ ` siw ii y 
| aire साधना साथ नवधा भक्तिक भी वणन आ गया +क्तियोगसे मेरा सेत्रन करता है ( Baw), वह गुणोंका 
began DE. अतिक्रमण करके ब्रह्मप्राप्तिका पात्र हो जाता | 


s ( १ ) थवण--जो मनुष्य qus जीवन्मुक्त है (१४।२६)। 
। महापुरुषोंसे सुनकर उपासना करते Š ऐसे त्रे सुननेके (७) अचन जिते स यी 
हि डर wem तर जाते (१९1२५) उत्पत्ति हुई हे और जो सबमें व्याप्त है, उ 
j: SE. ( २ ) कोतन-भक्त प्रेमपूर्वक मेरे नाम, रूप, T प 
Her आदिका कीर्तन करते है (९ । १४); हे Gn ERU GUNT dM 
Dole bi केश | आपके नाम, रूप आदिका कीर्तन करनेसे mel दो जाता दै. ( १८। ४६ ); तुम सेरा 
he DT यह सम्पूण जगत्‌ दर्गित हो रहा है और अनुराग (परेम) SO दो जाओ फिर तुम sü ही प्रत 
 कोप्रासहोरहाहै(११।३६)। | दोओगे (९। ३४; १८।६५ ) | P 
Quem मनुष्य अनन्यचित्त होकर नित्य-निरन्तर ( ६) वन्द्न- तुम मुझे नमस्कार करो, फिर तुम 
.. मेरा स्मरण करते हैं (८ | १४ ); महात्माळोग अनन्य मुझे ही प्राप्त होओगे (९ । ३४; १८ । ६५); 
` हकर रा सरण करते इए मेरी उपासना करते हैं. भक्त प्रेमपूर्वक मुझे नमस्कार करते हुए मेरी 
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गीतामे . 
गीतामे भक्तियोगकी सुख्यता 


क्षमा कर देता है, ऐसे ही आप मेरे द्वारा किया अपमान 
सहनेमें समथे हैं ( ११ 1 ४४ ) | 


— हु हु 


करते हैं (९ | १४ ); E प्रभो ! आपको हजारों 
बार नमस्कार हो ! नमस्कार हो !! और फिर भी 
आपको बार-बार नमस्कार हो | नमस्कार हो |! ( ११। 
| ३९ ); हे सर्वात्मन्‌ ! आपको आगेसे, . पीछेसे, सब 
— ओरसे ही नमस्कार हो ( ११ | ४०) हे प्रभो! मैं 
शरीरसे लम्बा पड़कर आपको दण्डवत्‌ प्रणाम करके 
प्रसन्न करना चाहता हूँ ( ११ | ४४ )। 

(७) दास्य- तुम मेरा भक्त हो जाओ, फिर तुम मुझे 
ही प्राप्त होओगे (९ | ३४; १८। ६५ ); है कृष्ण! 
मैं आपका शिष्य ( दास ) हूँ (२ । ७) हे पार्थ ! 
तुम मेरे भक्त हो ( ४। ३ )। 

(८) सख्य--तुम मेरे प्रिय सखा हो ( 2 | ३ ); 
हे कृष्ण | जैसे सखा सखाके अपमानको सह लेता है अथात्‌ 


—— ESE 


| गीतामें भक्तियोगकी मुख्यता 


गीतायां 
भगवन्निष्ठा 


विचारपूर्वक देखा जाय तो गीतामें मगवानूने भक्तिको 
_ बात विशेषरूपसे कही है | जहाँ अजुनका भक्तिविषयक 
प्रश्‍न नहीं है ओर जहाँ कमयोग, ज्ञानयोग आदिका 
प्रसङ्ग चळ रहा है, वहाँ भी भगवानने अपनी भोरसे 
भक्तिकी बात कह दी है; जेसे-- 


दूसरे अध्यायमें कर्मयोगकी बात कहते-कहते जहाँ 
स्थितप्रज्ञके लक्षणोंका वर्णन आया है, वहाँ भगवान्‌ 
“मत्परः ( २ | ६१ ) पदसे अपने परायण होनेकी 
बात कहते हैं | भगवान्‌ मक्तिको अपनी निष्ठा मानते हैं; 
साधककी निष्ठा नहीं | इसळ्यि तीसरे अध्यायके तीसरे 
sant मगवानने साघककी दो निष्ठाओं--सांख्ययोग 
- आर कर्मयोगका ही वर्णन किया और भक्तिकी बात 
' आपने मनमै रखी । कर्मयोगका वर्णन करते हुए भगवानूने 


a साधन-भक्तिसे साध्य-भक्ति पैदा होती दै 


सर्वाध्यायेषु 
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ही aod हो जाना चाहिये ( १५ । ४ ); तुम 
सर्वभावसे उसी अन्तर्यामी परमात्माकी ही शरणमें चले 
जाओ ( १८ । ६२ ); तुम संव धर्मोका आश्रय 
छोड़कर केवल एक मेरी शरणमें आ जाओ ( १८॥ ६६ ) | 


वर्णन किया है; और “संसिद्धि परमां गताः 
( ८।१५), “मद्भक्त लभते पराम्‌? (१८।५४); 
“भक्ति मयि परां कत्व? 
पदोमिं मगबानूने साध्य ( परा ) भक्तिका वरेन किया है ।# 


“सक्या संजातया भक्त्या’ ( भीमद्धा० ११। ३। ३१ ) 
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( ९ ) आत्मनिवेदन---उस आदिपुरुष परमात्माकी 
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इस प्रकार उपयुक्त स्थलेमें भगवानने साधन-भक्तिका 


( १८ । ६८ )-इन 






















स्वभक्तिगोरवान्विता | 
सवयोगेषु सत्तमा ॥ 


उसी भक्तिकी बात 'मयि सवोणि कमाणि संन्यस्[ 000 : 
( ३ | ३०) पदोंसे कह दी | चौथे अध्यायमें योगकी | AE. 
परम्परा बताते हुए HA ही सष्टिके आश्मिं योगका 
उपदेश दिया था!---इसे भगवानूने परम रहस्यका वात PL 
कही | अतः वहाँ 'भक्तो$सि से सखा चेति रहस्यं E 
होतडुत्तमम? (४ । ३) परमे भी भक्ति ही झळकती | 
है । चौथे Mni अर्जनके प्रश्‍न करनेपर भगवाते O 
पाचे स्टोकसे dei wen अवतारके प्रसङ्गं 7 
भक्तिकी बात विशेषतासे कही । फिर पाँचत्रें अध्या | 
दोनों निष्ठाओकी वात कहकर पहले दसवें wt 
(ब्रह्मण्याधाय कमौणि ) और फिर उन्तीसवे eta 
( भोक्तारं यज्ञतपसां" ˆ`) अपनी ओरसेभनिष्ठाका 0 
वर्णन किया । x E 
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छठे अध्यायमें ध्यानयोगका वर्णन करते हुए "मच्चित्तो 
युक्त आसीत मत्पर? ( ६ | १४); `यो माँ agate 
WdT '* ` › (६1३० ) ‘ayaa यो मां 
भजत्येकत्वमास्थितः (६1३१) और 'अरद्धावान्भजते 
यो माम? ( ६। ४७ )--इन WA भगवानने 
भक्तिकी बात कही है | सातवें अध्यायसे लेकर बारहृवं 
अध्यायतक तो सुख्यरूपसे भगवनिष्ठाका ही वर्णन है | 
WEA अध्यायमे ज्ञानयोगका वणन करते हुए "मयि 
चानन्ययोगेन भक्तिरव्यभिचारिणो? ( १३। Qo) 
ओर RAT (१३ । १८) Qa भक्तिकी बात 
कही गयी है । फिर चोदहवे अध्यायमें “मांच 
योऽच्यभिचारेण भक्तियोगेन सेवते? ( १४ | २६ ) 
और "ब्रह्मणो हि gen ``? ( १४ । २७) 
इन Sa भक्तिका वणेन किया गया है | desi 
अध्याय तो भक्तिका हैं ही । deed अध्यायमें देवी 
सम्पत्तिके रूपमें भक्तियोगके साधकोंके लक्षणोंका वर्णन 
किया गया है | used अध्यायमें dad wine 
सत्ताईसवे schen “ॐ तत्‌ सत्‌?--इन नामोंके रूपमै 
भक्तिका वर्णन हुआ है | अठारहवें अध्यायमें 'स्वकमणा 
तमभ्यच्ये? ( १८। ४६), "मद्भक्तिं लभते पराम्‌? 
( १८ | ५४ ) और "भक्त्या मामभिजानाति? 
( १८। ५५ )- इन पदोसे भक्तिकी बात कद्दी गयी 
हे | saREd अध्यायके ही छप्पनव इलोकसे छाछठवें 
amin तो भगवनिष्ठाका ही मुख्यरूपसे वणेन किया 
गया है । 


ज्ञानयोगी और कमंयोगीके भीतर अपने कल्याणकी 
इच्छा रहती है और उसी उद्देश्यसे वे साधनमें लगते 
हैं । भक्तियोगी भी आरम्ममें चाहता तो कल्याण ही है, 
पर जब भगवानपर श्रद्धाभक्ति बढ़ती है, तब उसकी 
दृष्टि अपने कल्याणको ओर नहीं रहती, प्रत्युत भगवान्‌- 
की ओर द्दी रहती Ë | अतः उसके कल्याणकी जिम्मेवारी 


ks 
गीता-दँपण 





भगवानपर ही होती है ( १० । ८-११; १२॥ ६-७; 
१८।६६)। 


गीताके भक्तियोगमें ज्ञानयोग और कमेयोगकी बात 
भी आ जाती है; जैसे St अव्यभिचारी भक्तियोगसे मेरा 
सेबन करता है, वह गुणोंसे अतीत होकर ब्रह्मप्रात्तिका 
पात्र हो जाता है? ( १४ । २६ ) अर्थात्‌ मनुष्य जैसे 
ज्ञानयोगसे गुणातीत होता है, ऐसे ही मक्तियोगसे भी 
गुणातीत हो जाता Ë | उन भक्तोंपर कृपा करनेके लिये 
उनके खरूपमें रहनेवाल में उनके अज्ञानजन्य अन्धकारको 
देदीप्यमान ज्ञानखरूप दीपकके द्वारा सप्रथा नष्ट कर 
देता हुँ? (१०॥ ११) अर्थात्‌ भक्तियोगसे भी 
तत्तका बोध ( खरूपज्ञान ) दो जाता है | भगवातूने 
तेरहवें अध्यायमें जहाँ ज्ञानके साधनोंका बर्णन किया 
हे, वहाँ अपनी अव्यभिचारिणी भक्तिको भी तत्त्वज्ञान 
होनेमें. कारण बताया है (१३।१०)। 


'जो सम्पूर्ण कर्माको परमात्माके अपण करके करता 
हे, वह जलमें कमलके पत्तेकी तरह पापसे लिप्त नहीं 
होताः ( ५ | १० ); क्योंकि कमलका पत्ता जलम रहता 
हुआ भी निलिप्त रहता है ओर निर्लिप्त रहता हुआ ही 
जलमें रहता है | यह कमयोगकी बात है, जो भगवानूने 
कर्मयोगीके लिये भी कही है कि वह कम करते हुए 
भी Fide रहता है और RR रहते हुए ही कमे 
करताहै( ४। १८ ) | ऐसे ही “सर्वकमफलत्यागम! 
(१२। ११), 'सङ्गबजित” ( ११। ५५ ) और 


कमणा! ( १८ | ४६ ) खूपसे कमेयोगकी वात 
भक्तियोगम आ गयी । 


गीतामें ज्ञानयोगसे पराभक्ति (प्रेम )की प्राप्ति 
(t€ । ५४ ) और कमंयोगसे ज्ञानकी प्राप्ति ( ४ | 
३८ ) बतायी गयी है; परंतु भक्तिसे भगवानके दर्शन, 
भगवत्तत्तका ज्ञान और भगवत्तत्तमें प्रवेश--ये तीनों 
हो जाते है ( १८ । ५५ ) | यह बिशेषता भक्तियोगमें 
ही है, दूसरे योगमें नहीं । 


Bs 
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गीताका आरम्भ और 


आदावन्ते च गीतायां 
आदो शाधि प्रपन्न 


wrap श्रीकृष्ण और अजुन साथ-साथ ही रहते 
à | साथ-साथ wan भी जवतक अजुनने मगत्रान्‌की 
शरण GAL अपने कल्याणक्री वात नहीं पूछी, तवतक 
भगवानने उपदेश नहीं दिया । मनुष्य शरण कब होता 
हे ? जब मनुष्य सच्चे gru अपना कल्य,ण चाहता 
हे, पर उसे अपने कल्याणका कोई रास्ता नहीं दीखता 
और उसका वळ, बुद्धि, योग्यता आदि काम नहीं करते, 
तब वह गुरु, ग्रन्थ अथत्रा भगवानकी शरण होता हैं | 
अर्जुनकी भी ऐसी ही दशा श्री ss sper 
दृष्टिसे तो युद्ध करना ठीक प्रतीत होता है, पर कुलनाशकी 
दृश्सि युद्ध न करना ही ठीक जँचता है । इसलिये युद्ध 
करना ठीक है अथवा न करना ठीक है--इसका वे 
निर्णय नहीं कर पाये । यदि भगत्रान्‌की सम्मतिसे युद्ध 
किया भी जाय तो हमारी विजय होगी अथवा पराजय 
होगी--इसका भी उन्हें पता नहीं और qai कुटुम्बियोंको 
मारकर 3 जीना भी नहीं चाहते ( २। ६) | ऐसी 
अवस्थाम अर्जुन भगवानकी शरण होते हैं (२।७)। 


भगवान्‌की शरण होनेपर भी अजुनके मनमें यह 
बात Sal हुई है फि Tg करनेसे हमें अधिक-से-अधिक 
पृथ्वीका धन-धान्यसम्पन्न राज्य ही मिल सकता है | 
यदि sae भी अधिक माना जाय तो देवताओंका आधिपत्य 
fis सकता है; परंतु इससे इन्द्रियांको सुखानेवाला मेरा 
शोक दूर नहीं हो सकता ( २ । ८ ) । दूसरी बात, 
में भगवानूकी शरण हो गया हूँ; अतः अब भगवान्‌ चट 
कह देंगे कि “तुम युद्ध करो), जबकि gad मुझे कोई 
लाभ नहीं दीखता । अत: अजुन भगवानके कुछ बोले 
बिना अपनी ओरसे स्पष्ट कह देते हैं कि मैं युद्ध नहीं 
करूँगाः--न योत्स्ये ( २ । ९ ) | 


š e». 
770 
१७ ७ ® 


पर्यवसान शरणागतिमें 


ग्रोक्ता चे शरणागतिः | 
सामन्ते मां शरणं ब्रज ॥ 


मनुष्य जिसकी शरण हो जाय, उसकी वात यदि 
uum न भी आये, तो भी उसमें uz दृढ़ विश्वास 
रहना चाहिये फि इनकी वात माननेसे मेगा भळा ही 
होगा | अजुनका भी भग्वानपर दृढ़ विश्वास था किं 
यद्यपि मुझे अपनी zea युद्ध करनेमं करिसी ताहका 
लाभ नहीं दीखता, तथ पिं भगवःन्‌ जो भी कद रहें ह, 
चह ठीक ही हे | इसीलियें गीतामें अजुन तरह-तरहकी 
शाङ्काएँ तो करते रहे, पर वे भगत्रान्‌से बिठुख नहीं EX 


अर्जुनके पूछनेसे और अपनी ओरसे भगवानूने बहुत 
मार्मिक बातें कहीं और अपनी शरणागतिकी वात भी 
कहीं, पर अर्जुनको वे वाते पूरी तरह जंची नहीं | 
अन्तमें भगवान्‌ने कहा कि तुम सवे exu विराजमान 
सदव्यापी Saal शरणमें चले जाओ; उसकी इपासे 
तुम्हें संसारसे asar उपरति और अविनाशी परकी प्रापि 
होगी ( १८ । ६२ )। मैने तो यह गोपनीय-से-गोपनीय 
बात तुमसे कह दी, अब जेसी तुम्हारी इच्छा हो, वेसा 
करो- “यथेच्छसि तथा कुरू ( १८ । ६२ ) | 


अर्जुनमै यह एक बहुत बड़ी विलक्षणता थी क्रि à 
भगवानको छोड़ना नहीं चाहते थे | अतः जव WER 
कहा कि जैसी तुम्हारी इच्छा हो वेसा करा”, तव अजुन 
बहुत घबरा गये, व्याकुळ हो गये | अतः मगवानूने 
सर्वगुद्वतम उपदेश देते हुए कहा कि “तुम सम्पूण धर्मोक्रे 
आश्रयकों छोड़कर केवल एक मेरी शरणमें आ जाओ, में 
तुम्हें सम्पूर्ण TMA मुक्त कर दूँगा, तुम चिन्ता-शोक 
मत करो» ।' भगवानकी इस वातकों सुनकर अजुन 
भगवानकी सर्वथा शरण हो गये और उन्हें अपनी बुद्धिका 
भरोसा नहीं रहा | अर्जुन बोले कि दै अच्युत | o 


ति aT aE 


a सवेधर्मान्‌ परित्यज्य TAT 
अहं त्वा सर्वपापेभ्यो मोक्षयिष्यामि मा 


--यह शरणागतिका मुख्य श्लोक दै | 
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शुचः॥ (गीता १८। ६६ ) 








गीता-द्पण 


TSS | 
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आपकी कृपासे मेरा मोह सर्वथा नष्ट हो गया? । (अब अजुन चुप हो गये और फिर भगवान्‌ भी कुछ नहीं 
मैं केवळ आपकी आज्ञाका ही पालन करूँगाः-- बोले अर्थात्‌ अपनी सत्रथा शरण El जानेपर भगवानको | 
"करिष्ये वचनं तवः ( १८ | ७३ ) | ऐसा कहकर अजुनके लिये कोई विषय कहना शेष नहीं रहा | | 








गीतामें आश्रयका वर्णन | 
याबज्जीयी न शुह्णीयाद्वरेश्च  चरणाश्रयस्‌। .. | 
तावन्न च तरेत्‌ कश्चिन्मृत्युससारसागरात्‌ ॥ x 


जीबमात्रका यह खभाव है कि वह किसी-न-किसी- 
का आश्रय लेना चाहता है और लेता भी है । मनुष्य, 
पशु, पक्षी, वृक्ष, लता आदि सभी किसी-न-किसीका 
आश्रय लेते ही हैं; क्योंकि जीवमात्र साक्षात्‌ परमात्माका 
अंश है | अतः जबतक यह जीव अपने अंशी परमात्माका 
आश्रय नहीं लेगा, तबतक यह दूसरोंका आश्रय लेता ही 
रहेगा, पराधीन होता ही रहेगा, दुःख पाता ही रहेगा । 

मनुष्य तो विवेकग्रधान प्राणी है, पर अपने विवेकको 
महत्त्व न देकर यह खयं साक्षात अविनाशी परमात्माका 
चेतन अंश होता हुआ भी नाशवान्‌ जड़का आश्रय Š 
लेता है अर्थात्‌ शरीर, बल, बुद्धि, योग्यता, कुटुम्ब-परिबार, 
घन-सम्पत्ति आदिका आश्रय ले लेता Š यह 
इसकी बडी भारी भूल है । 

गीतामें अजुनने भगवानका आश्रय लेकर ही अपने 
कल्याणकी बात TH है ( २ | ७ ) | अजुनने जबतक 
भगवानूका आश्रय नहीं लिया, तबतक गीताका उपदेश 
आरम्भ ही नहीं हुआ | उपदेशके अन्तमें भी भगवानने 
अपना आश्रय लेनेकी ही बात कहदी है (१८ | ६६ )। 
इस प्रकार गीताके उपदेशका आरम्भ और उपसंहार 
'मगवदाश्रयमें ही हुआ है | 


भगवानसे मिली हुई खतन्त्रताके कारण मनुष्य 
कितीका भी आश्रय ले सकता है | अत; कई मनुष्य 
अपनी कामनाओंकी पूर्तिके लिये देवताओंका आश्रय 23 
| है (७ | २०), m परिणाममें उन्हे नाशवान्‌ फळ ही 
मिळता है ( ७ | २३ ) | कई मनुष्य भोगेंकी कामनासे 
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वेदोंमें कहे हुए सकाम अनुष्ठानांका आश्रय लेते हैं, पर 


a N 


परिणाममें वे आवागमनको प्राप्त होते हैं (९॥२१)॥ 


कई मनुष्य न तो भगवान्‌का आश्रय लेते हैं और 
न भगवान्‌को भगवानरूपसे ही जानते हैं | अतः ऐसे 
मनुष्याँमंसे कई तो आसुरमावका आश्रय लेते हैं ( ७ | 
१५ ); कई आसुरी, राक्षसी ओर मोहिनी प्रकृतिका 
आश्रय लेते हैं (९ । १२ ); कई कभी पूरी न होने- 
वाळी कामनाओंका आश्रय लेते हैं( १६। १०); 
कई "uper रहनेवाळी अपार चिन्ताओंका आश्रय 
लेते हे (१६ । ११ ); कई अहंकार, दुराग्रह, घमंड, 
कामना ओर क्रोधका आश्रय लेते हैं (१६ | १८ )। 
इन आश्रयोके फलखरूप उन्हें बार-बार चौरासी लाख 
योनियाँ और नरकोमें जाना पडता है (१६ | १९-२०) | 

भगवान्‌की ओर चलनेवाले मनुष्य भगवानका और 
उनके दया, क्षमा, समता आदि guint ( देवी 
सम्पत्तिका ) आश्रय लेते हैं तथा परिणाममें भगवानको 
प्रात कर लेते Š | अतः गीतामें untra 
( ४ | १० ); "मदाश्रयः (७ | १ ); 'मामेव ये 
TIX ( ७। १४ ); “मामाश्रित्य यतन्ति येः 
(७ । २९ ); “माँ हि पार्थं व्यपाश्रित्य ( ९ | 
RX ) मद्दयपाश्रयः (१८ | ५६ ); teria 
शण TSS? ( १८। ६२); 'मामेक शरणं san 
(१८ । ६६ ) आदि पदोंमें भगवानके आश्रयकी बात 
कही गयी है; और (देवी प्रकृतिमाथिताः (९॥ 
१३ ) तथा “बुद्भियोगसुपाश्चित्य’ ( १८ | ५७ ) 


qaid दैवी सम्पत्तिके आश्रयकी बात कही गयी है ।# i 


# देवी सम्पत्ति भगनानके गुणों )का आभय ढेना भी भगवानका शे आहय लेना है | 
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गीतार्मे सगुणोपासनाके नो प्रकार 


११७ 
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तात्पर्य यह है कि गीतामें जितने भी साधन बताये 
गये हैं, उन सबमें श्रेष्ठ और सुगम साधन भगवानका 
आश्रय लेना ही Ë | जो मगत्रानका आश्रय लेकर 
साधन करता है, उसके साघनकी सिद्धि बहुत शीत्र 


` और सुगमतापूवक हो जाती है । इस बातको भगवानने 


गीतामें स्पष्ट शब्दोंमें कहा है कि जो मेरे आश्रित हो- 
कर सम्पूर्ण कमोंको मुझमें अर्पण करते हैं, उन भक्तोंका 
मैं मृत्युरूप संसार-समुद्रसे बहुत शीघ्र उद्धार करनेवाला 


बन जाता हूँ (१२ | ६-७ )। जो मेरा आश्रय 
लेकर यत्न करते हैं, वे ब्रह्म, अध्यात्म और सम्पूण कम 
तथा अघिभूत, अधिदेत और अभियज्ञ-सहित मुझे जान 
जाते हैं अर्थात्‌ मेरे समग्र रूपको जान जाते हैं 
( ७ | २९-३० ) | अपना आश्रय लेनेवाले भक्तोंको 
भगवानने सम्पूर्ण s श्रेष्ठ बताया है (६ । ४७) | ` 
अतः साधकोंको चाहिये कि वे जो भी साधन करें, 
भगवानका आश्रय लेकर ही करें । 


ज्या 


IT mart =s 


गीतामें सशुणोपासनाके नो प्रकार 


स्वदीयोपासनाः प्रोक्ता 


नवथा meyi प्रति । 


तासां यया कया युक्तो हरि प्राप्तोति मानवः ॥ 


गीतामें सगुण-उपासनाका नो प्रकारसे वणन किया 
गया है, जो इस प्रकार ë — 

( १ ) सबके आदिमं भगवान्‌ हैं--जो मनुष्य मुझे 
अजन्मा, अनादि ( सत्रका आदि) और सम्पूर्ण लोकोंका 
महान्‌ ईश्वर मानता है, वह सम्पूर्ण पापोंसे मुक्त हो 
जाता है (१० । ३); मैं सम्पूण जगतका प्रभव 
( निमित्त कारण ) तथा प्रळय ( उपादान कारण ) हूँ 
अर्थात्‌ सबका आदि कारण हूँ ( ७। ६ ) देवी 
प्रकृतिके आश्रित महात्मालोग मुझे सम्पूण प्राणियोंका 
आदि और अविनाशी जानकर अनन्यमनसे मेरा भजन 
करते हैं ( ९ | १३ ); आइि-आदि | 

( २ ) सत्र भगवान्‌ है-जो सबमें मुझे देखता 
है, उसके लिये में कभी ae नहीं होता (६ 1 ३०); 
जो सम्पूण प्राणियोंमें मुझे स्थित देखता है (६ । ३१); 
मैं अव्यक्तरूपसे सम्पूर्ण जगतमें व्याप्त ह ( ९ | ४ ); 
प्राणियोके अन्तःकरणमें आत्मारूपसे मैं ही स्थित ईँ 
( १० । २० ); वह परमात्मा सबके हृदयमें स्थित है 
( $3 | १७ ); मैं ही सब ग्राणियोंके हृदयमें अन्तयोमी- 
रूपसे स्थित Ë ( १५ । १५ ); ईश्वर सम्पूर्ण प्राणियोके 


x x ` wem स्थित है ( १८। ६१ ) आदि-आदि | 


(3) सब भगवानमे हैं--जो सबको मुझमें 


D देखता है, वह मेरे लिये क्रमी sme नहीं होता 


(६। ३०); यह सम्पूणं संसार सत ( धागे) में 
सतकी मणियोंकी तरह मुझमें ही ओतप्रोत है (७ | ७); 
जिसके अन्तगेत सम्पूर्ण प्राणी हैं (८। २२) हे 
अजुन | तुम मेरे इस शरीरके एक देशमें चर-अचरसहित 
सम्पूर्ण जगत्को अभी देख लो ( ११ । ७ ); अजुनने 
देवोंके देव मगवानके शरीरमें एक जगह स्थित अनेक 
प्रकारके वरिमागोमें विभक्त सम्पूणे जगतको देखा 
(११॥ १३); E देव | मैं आपके शरीरमें सम्पूर्ण 
देवताओंको, प्राणियोंको, कमलासनपर बेठे हुए ब्रह्माजीको, 
शंकरजीको, ऋषियोंको और दिव्य सपाँको देखता हूँ 
( ११ | १५); आदि-आईे | 

( ४ ) सबके मालिक भगवान्‌ हैं--में अजन्मा, 
अविनाशी और सम्पूण प्राणियोका ईश्वर ( खामी ) होता 
हुआ भी अपनी प्रकृतिको अधीन करके योगमायासे प्रकट 
होता हूँ ( 9 । ६ ); जो मुझे सब यज्ञों और तपोंका 
भोक्ता, सम्पूर्ण लोकोंके Salat भी ईश्वर ( खामी ) 


तथा सम्पूर्ण प्राणियोंका geq मानता है, वह शान्तिको 
प्राप्त हो जाता है ( ५। २९ ) प्रकृति मेरी अध्यक्षतामे | 

सम्पूणं चराचर जगत्को रचती है (९ | १० ) ag- | | ; Š ; £ 
लोग मुझ सम्पूर्ण प्राणियोके मदान्‌ इश्वरको साधाण २ 
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११८ गीता-द्पण 


परम ऐश्वययुक्त PR दिखाया (११। ९) 
आदि-आदि । 


(५) सब कुछ भगवानस हा हाता है 
सात्तिक, राजस और तामस भाव मुझसे ही होते हैं 
( ७। १२ y gf, ज्ञान, असम्मोह आदि वीस भाव 
मुझसे ही होते हैं ( १० | ४-५ ); स्मृति, ज्ञान आर 
अपोहन मुझसे ही होते हैं (१५ | १५); sem 


( ६ ) . सवके विधायक भगवान्‌ हे---जो मनुष्य 
श्रद्धापूर्वक अन्य देवताओंकी उपासना करता है, उस 
उपासनाके फलका विधान में ही करता हूँ (७ । २२); 
मेरा आश्रय लेनेत्राला भक्त मेरी कृपासे अविनाशी पदको 
प्राप्त होता है ( १८ | ५६ ); ईश्वर सम्पूर्ण प्राणियोके 
हृदयम रहता हुआ रारीररूपी यन्त्रपर आरूढ़ हुए सम्पूण 
प्राणियोंको घुमाता है ( १८ । ६१ ); आदि-आदि | 


( ७ ) सबके आराध्य भगवान्‌ ही हैं--तीनों 
dal कहे हुए सकाम अनुष्ठानको करनेवाला मनुष्य 
यज्ञेक्रि द्वारा इन्द्ररूपसे मेरा ही पूजन करते हैं (९। २०); 
जो मनुष्य अन्य देवताओंकी उपासना करते हैं, वे 
बासते मेरी ही उपासना करते हैं, पर करते हैं अविवि- 
पूवक अर्थात्‌ चे उन देवताओंके wd मुझे नहीं मानते 
(९ | २३ ); निगुण-निराकारकी उपासना करनेवाले 
मुझे ही प्राप्त होते हैं ( १२ । ३-४ ); आदि-आरि | 


( ८) सवके प्रकाशक भगवान्‌ Š. सर्य, 
चन्द्रमा और err मेरा ही तेज है अर्थात्‌ उन्हें मैं ही 
प्रकाशित करता हूँ ( १५। १२ )। 


( ९ ) सव कुछ भगवान्‌ ही हँ-- सब कुछ वासुदेव 
ही हैं ( ७ | १९ ); इस सम्पूर्ण जगतूकी गति, भर्ता, 


= ` ° + lr EE r s (ms 





आ गये दै | 
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प्रभु, साक्षी, निवास, शरण, सुहृद, प्रभाव, प्रलय, स्थान, : 
निधान तथा अविनाशी बीज में ही हूं (९। १८); 


सत्‌ और असत्‌ भी 


परे भी आप ही हैं ( ११। २७); आरि-आदिऋ | 


उपर्युक्त सभी उपासनाओंका तात्पय यह है कि. 
सबके बीज, आधाए, प्रकाशक, खामी, शासक एक. 
भगवान्‌ ही हैं; परंतु साधर्काकी रुचि योग्यता और 


श्रद्धा-विश्वासकी विभिन्नताके कारण उनकी उपासनाओंमे 
भेद हो जाता है। sed कोई भेद नहीं है; क्योंकि 
परिणाममें सम्पूर्ण उपासनाएँ एक हो जाती हैं । 


जैसे भूख सत्रकी एक ही होती है और भोजन 
करनेपर aia भी सत्रको एक ही होती है, पर भोजनकी | 
रुचि सबकी अलग-अलग होनेके कारण भोज्य qan | 
अलग-अलग होते हैं; और जैसे मनुष्यांके वेरा-भूपा, रहन- | 
पर रोना | 
और हँसना सबका एक ही होता है अर्थात्‌ दुःख और 
सुख सबको समान ही होते हैं। ऐसे ही uen 
भूख ( अभिलापा ) और भगवानकी अप्रातिका दुःख. 
सभी साधकोंका एक ही होता है और साधनकी पूर्णता 
होनेपर भगत्रत्ा्तिका आनन्द भी सबको एक ही होता: 


सहन, भाषा आदि तो अलग-अलग होते š 


3 S | 
है, पर साधकोंकी रुचि, योग्यता और विश्वास अलगअलग 


होनेसे उपासनाएँ अलग-अलग होती हैं | 


! 

उपासनाके आरम्भमें साधकके भाव और योग्यताकी 

प्रधानता होती है और अन्तमै ( सिद्धिमें een 

प्रधानता होती है | भाव और योग्यता तो व्यक्तिगत हँ, 
पर तत्त्व व्यक्तिगत नहीं है, प्रत्युत स्वगत है | 


x 
| 


४ यहाँ उपासनाके जो अलग-अलग नो प्रकार बताये गये हैं, इनमेंसे कई प्रकार गीतामें कहीं-कहीं एक ही 1 ; 
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गीतामै फलसहित विविध उपासनाओंका ata 


११९ 


गीतामें फलसहित विविध उपासनाओंका वर्णन 


गुरूणां 
रक्ष्सां 


श्रीकृष्णस्य 
यक्षाणां 


गीतामें भगवान्‌, आचाय, देवता, पितर, यक्ष-राक्षस, 
भूत-प्रेत आरिकी उपासनाका (विस्तारसे अथवा संक्षेपसे ) 
फलसहित वर्णन हुआ है; जेसे-- 

(१ ) अर्थार्थी--आतं, जिज्ञासा और ज्ञानी 
(प्रेमी )--ये चार प्रकारके भक्त भगवानका भजन 
करते हैं अर्थात्‌ उनकी शरण होते हैं (७। १६ ) | 

मगत्रान्‌का पूजन, भजन करनेवाले भक्त भगवानको 
प्राप्त हो जाते हैं-'मद्भक्ता यान्ति मामपि? (७ | २३); 
ध्यान्ति मद्याजिनोऽपि मामः ( ९ | २५ ) ।# 

( २ ) जो वास्तवमें जीवन्मुक्त, तत्त्वज्ञ, भगवत्मेमी 
महापुरुष हैं, जिनका जीवन mAh अनुसार है, 
वे आचाय? होते Š | ऐसे आचार्यकी आज्ञाका पालन 
करना, उनके सिद्भान्तोंके अनुसार अपना जीवन बनाना 
ही उनकी उपासना है ( 9 1३४; १३ । ७) । इस 
तरह आचार्यकी उपासना करनेवाले मनुष्य मृत्युको तर 
जाते हैं, मुक्त हो जाते है (91 २५; १३ । २५ ) | 

(3 ) जो लोग कामनाओंमें तन्मय होते हैँ ओर 
भोग भोगना तथा संग्रह करना--इसके सिवाय और 
कुछ नहीं B, ऐसा निश्चय करनेवाले होते हैं, वे भोगोंकी 
MAA लिये देवताओंकी उपासना करते हैं (२। 
४२-४३ ) | कमोकी सिद्धि ( फल ) चाहनेवाले 
मनुष्य देवताओंकी उपासना किया करते हैं; क्योंकि 
मनुष्यलोकमें कर्मजन्य सिद्धि बहुत शीघ्र मिल जाती है 
( 9 | १२ ) । सुखभोगकी कामनाओंके द्वारा जिनका 
विवेक ढक जाता है, वे भगवानको छोड़कर देवताओंकी 
शरण हो जाते हैं और अपने-अपने खभावके परवश 
होकर कामनापूर्तिके लिये अनेक नियमों, उपायोको 
धारण करते हैं (७ | २० ) । भगवान्‌ कहते हैं कि 


किया गया है | 
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q देवानायुष्मपां 
प्रेतभूतानां 


तथा | 
यजनं स्मृतम्‌ ॥ 


जो-जो भक्त जिस-जिस देवताका पूजन करना चाहता 
है, उस-उस देवताके प्रति मैं उसकी श्रद्धाको दृढ कर 
देता हूँ | फिर वह उस श्रद्धासे युक्त होकर उस देवताकी 
उपासना करता है; परंतु उसे उस उपासनाका फल मेरे 
द्वारा बिधान किया हुआ ही मिळता है (७ । २१-२२ )। 
तीनों ait विधान किये हुए सकाम कर्मोको करनेवाले, 
सोमरसको पीनेवाळे पापरहित मनुष्य bh द्वारा इन्द्रका 
पूजन करके खर्गकी प्राप्ति चाहते हैं ( ९ | २० ) | 
कामनायुक्त मनुष्य श्रद्धापूवक अन्य देवताओंका पूजन 
करते हैं, वे भी वास्तबमें मेरा ( भगवानका ) ही पूजन 
करते हैं; परंतु उनका बह पूजन अविधिपूर्वक है 
(९।२३)। 
देवताओंकी उपासना करनेवाले मनुष्य खगलोकमें 
जाते हैं ओर वहाँ अपने पुण्या फल भोगकर फिर 
लोटकर मृत्युलोकमें आते हैं (९ । २०-२१ ) | 
देवताओंका पूजन करनेवाले देवताओंको प्राप्त होते हैं 
अर्थात्‌ उनके लोकोंमें चले जाते हैं_-'देवान्देवयजो? 
( ७ | २३ ); यास्ति देवधता देवान्‌? ( ९ | २५)। 
( ४ ) पितरोंके भक्त पितरांका पूजन करते हैं और 
इसके फलखरूप वे पितरोंको प्राप्त होते हैं अर्थात्‌ 
पितुलोकमें चले जाते še “पितृन्यान्ति Rasa 
( ९ । २५) । परंतु यदि वे निष्कामभावसे कतव्य 


समझकर पितरोंका पूजन करते हैं, तो वे मुक्त हो जाते se] ^ ^ 
( ५ ) राजस मनुष्य यक्षराक्षसोंका पूजन करतेहै 
# गीताभरमें भगवानकी उपासनाका ही मुख्यतासे वगैन हुआ है | इस पुस्तकमें भो कई शीषुकोंके अन्तर्गत न ee 
भगवानकी उपासनाका अनेक प्रकारसे विवेचन किया गया है । अतः यहाँ भगवानको उपासनाका वर्णन अत्यन्त संक्षेपसे | के E 
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( १७ | ४ ) और फलखरूप यक्ष-राक्षसोको प्राप्त होते 
हैं अर्थात्‌ उनकी योनिमें चले जाते EX | 


( ६) तामस पुरुष भूतःग्रतोंका पूजन करते हैं 
( १७ 1 ४ ) | भूत-प्रेतोंका पूजन करनेवाले भूत-प्रेतोंको 
प्राप्त होते हैं अर्थात उनकी योनिमें चले जाते हैं--- 
“भूतानि यान्ति सूतेज्याः? (2) २५) र्ण 


गीतामै निष्कामभावसे मनुष्य, देवता, पितर, यक्ष- 
राक्षस आदिकी सेवा, पूजन करनेका निषेध नहीं किया 
गया है, प्रत्युत निष्कामभावसे सबकी सेवा एवं हित 
करनेकी वडी महिमा गायी गयी है (w | २५; ६1३२; 
१२ | ४ ) । तात्पर्य यह है कि निष्कामभावपूर्वक और 
शात्रकी आज्ञासे केवल देवताओंकी पुष्टिके लिये, उनकी 
उन्नरिके लिये ही कतंव्य-कम, पूजा आदि की जाय, तो 
उससे मनुष्य बँधता नहीं, प्रत्युत परमात्माको प्राप्त हो 
जाता है (३ । ११ )। ऐसे ही निष्कामभावपूर्वक और 
शात्रकी आज्ञासे पितरोंकी तृप्तिके लिये श्राद्ध-तर्पण किया 
जाय, तो उससे परमात्माकी प्रासिं हो जाती है | यक्ष-राक्षस, 
भूत-प्रेत आदिके उद्घारके लिये, उन्हें सुख-शान्ति देनेके 
लिये निष्कामभावपूवक और शाख्रकी आज्ञासे उनके नामसे 
गया-श्राद्ध करना, भागवत-सप्ताह करना, दान करना 
भगवन्नामका जप-कीतन करना, गीता-रामायण आदिका पाठ 
करना आदि-आदि. किये जायं, तो उनका उद्धार हो जाता 
है, उन्हें सुख-शान्ति मिल्ती है और साधकको परमात्माकी 
प्राप्ति हो जाती है | उन देवता, पितर, यक्ष-राक्षस, 
भूत-प्रेत आदिको अपना इष्ट मानकर सकामभावपूवंक 
उनकी उपासना करना ही खास बन्धनका कारण है; 
जन्म-मरणक्का, अधोगतिका कारण है | 


मनुष्य, देवता, पितर, यक्षराक्षस, भूत-प्रेत, पशु-पक्षी 
आदि सम्पूर्ण प्राणियोंमें हमारे प्रभु ही हैं, इन प्राणियोंके 





—————————— U 


ठ गीतामं भगवान्‌ने यक्ष-राक्षसों 


ही प्राप्त होते है (९ | २५) 


पूजनकी बात कही गयी है; 
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E उसे यहाँ उपासनाके अन्तर्गत नहीं लिया गया है | कारण कि वह 
RA पूजन, आदुर-सत्कार आदि ) का प्रसङ्ग है; जो कि परम्परासे मुक्त होनेमें हेतु है। 


रूपमै हमारे प्रभु ही हैं---ऐसा समझकर ( भगवदूबुद्धि- 
से) निष्कामभावपूवक सत्रकी सेवा की जाय तो 
परमात्माकी प्राप्ति हो जाती & | 


उपर्युक्त दोनों बातोंका तात्पय यह हुआ कि अपनेमें 
सकामभावका होना और जिसकी सेवा की जाय, उसमें 
भगवदूबुद्धि न होना ही जन्म-मरणका कारण है (९ | 
२४ )। यदि अपनेमें निष्काममाव हो और जिसकी 
सेवा की जाय, उसमें भगवदूबुद्धि ( भगवद्भाव ) हो 
तो वह सेवा परमात्मप्राप्ति करानेवाली ही होगी । 


एक विलक्षण बात यह हैकि यदि भगवानकी उपासनामें 
सकामभाव रह भी जाय, तो भी वह उपासना उद्धार 
करनेवाली ही होती है, पर भगवानमें अनन्यभाव होना 
चाहिये | भगवानने गीतामें अर्थार्थी, आत, जिज्ञासु और 
ज्ञानी--इन चारों भक्तोंको उदार कहा है (७ । १८); 
और मेरा पूजन करनेवाले मुझे ही प्रात होते हैं--ऐसा 
कहा है(७ । २३; ९। २५ )। अतः मनुष्य 
किसी भावसे भगवानमें लग जाय तो उसका उद्वार 


होगा ही । 


देवता आदिकी उपासनाका फल तो अन्तवाला 
( नाशवान्‌ ) होता है (७ | २३ ); क्योंकि देवताओंके 
उपासक पुण्यके बलपर खर्गादि ऊँचे लोकोंमें जाते हैं 
और पुण्यके समाप्त होनेपर फिर छौटकर आते हैं; परंतु 
परमात्माकी प्राप्ति अन्तवाळी नहीं होती ( ८ । १६); 
क्योंकि यह जीव परमात्माका अंश है ( १५ ७) | 
जब यह जीव अपने अंशी परमात्माकी कृपासे उन्हें प्राप्त 
हो जाता है, तब फिर वह वहाँसे लोटता नहीं ( ८ | 
२९; १५ । ६ ) | कारण कि परमात्माकी कृपा नित्य 
है और स्वर्गादि लोकोंमें STE पुण्य अनित्य हैं | 


=O omGaDos-e -- 


~ >> 
के पूजनका तो वर्णन कर दिया- प्यक्षरक्षासि राजसाः ( १७ | ४ ) पर उनके 
पूजनके फलका वर्णन नहीं किया | अतः यहाँ ऐसा समझना चाहिये कि जैसे देवताओंका 


पूजन करनेवाले देवताऑको 


ऐसे ही यक्ष-राक्षसोंका पूजन करनेवाले यक्ष-राक्षसोंको ही प्राप्त होते हैं : 
राक्षस भी देवयोनि होनेसे देवताओंके दी अन्तर्गत आते हैं | ते है । कारण कि यक्ष 


fare अध्यायके seed इलोकमै 'देवद्विजगुरुप्राशपूजनम्‌ ca जो देवता, 


ब्राह्मण, गुरुजन और ज्ञानीके 


हाँ “शारीरिक तपः ( केवल | 
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गीतामें देवताओंकी उपासना 


ये नराः कामनायुक्ता 
दुःखं हि यान्ति ते 
देवता दो प्रकारके होते हैं-“आजान-देत्रता? और 
'मत्यदेवता? | 'आजान-देवता? वे कहलाते हैं, जो कल्पके 
आदिसे हैं और कल्पके अन्ततक रहते हैं तथा “मत्यदेवता? 
वे कहलाते हैं, जो मनुष्यशरीरमें पुण्यकर्म करके खगे 
आदि लोकंको प्राप्त होते हैं और पुण्यकमोके अनुसार 
न्यूनाधिकरूपसे खगमें रहते हैं । 
मनुष्योंकी अपेक्षा देवताओंकी योनि ऊंची मानी 
जाती है, देबताओंके लोक ऊँचे माने जाते हैं, उनके 
भोग, शरीर, सुख-सामग्री ऊँची मानी जाती है | उनकी 
अपेक्षा मनुष्यलोक और मनुष्यलोकके भोग, शरीर, 
सुख-सामग्री नीची मानी जाती है | देत्रताओंके लोक, 
भोग, शरीर आदि सभी दिव्य होते ë— "दिव्यान्दिवि 
देवभोगान? ( ९। २०); और उनके लोक, भोग, 
इन्द्रियोंकी शक्ति, आयु आदि सभी विशाल होते É— 
«स्वर्गलोक विशालम्‌? ( ९ | २१ ); परंतु उनके 
लोक, भोग, शारीर, इन्द्रियों आदिम जो कुछ Reus 
विलक्षणता, विशालता होती है, बह सब पुण्यकर्मोके 


' कारण ही होती है | 


जो आदमी संसारमै रचे-पचे हैं, जो उच्छुल्नलतापूवक 
आचरण करते हैं, उनकी अपेक्षा जो श्रद्धा-भक्तिसे 
.देवताओंकी उपासना करते हैं, वे श्रेष्ठ हैं कारण कि 
वे Sep, sue तथा वेदिक seals, यज्ञ-याग आदिके 
अनुष्ठानमे श्रद्धा रखते हैं और सकामभावसे तत्परतापूवेक 
साङ्गोपाङ्ग यज्ञादि शुभ कर्मोका अनुष्ठान करते हैं | उनमें 
यहाँके भोगोंसे कुछ संयम भी होता है और उनका 
अन्तःकरण भी कुछ us होता है | ऐसे लोग शुभ 
कमेकि प्रभावसे देवताओंके लोकोंमें जाकर वहाँके दिव्य 
भोग भोगते हैं और स्वर्गके प्रापक पुण्यके समाप्त होनेपर 
फिर मृत्युळोकमें आकर जन्म लेते हैं । ऐसे es 
Sex आये मलोके wand खागाविक दी डर नमन e आये Ah खभावमें खाभाविक ही शुद्धि 


q देवताओंकी दिव्यता भगवानकी दिव्यताके समान नहीं दै । भगवानफ़ी दिव्यत 
देवताओंकी दिव्यता लौकिक दै, प्राकृत है और नष्ट होनेवाली दै | 
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यजन्त इह देवता! | 
सर्वे चांवांगमनरूपकम्‌ II 


रहती है | उनमें स्वाभाविक ही दान देने आदिकी ओर 
प्रवृत्ति रहती हँ; परंतु निष्कामभावसे अपने कतेव्यका 
पालन करनेसे तथा भगत्रद्बुद्विसे देवताओंका पूजन करनेसे 
मनुष्यकी जेसी शुद्धि होती है, del शुद्धि सकामभावसे 
देवताओंका पूजन-आराधन करनेवालोंकी नहीं होती; 
aah उनमें खग आदि छोकोंकी तथा वहाँके भोगोंकों 
प्रबल कामना रहती हे | 


यद्यपि इस मनुष्पलोकमें कर्मोकी सिद्धि चाहते हुए 
देवताओंकी उपासना करनेतालोंको कमजन्य सिद्धि बहुत 
शीघ्र मिलती है ( 9 | १२ ), तथापि उस उपासनाका 
फल अन्तवाला ही होता है, अविनाशी फल नहीं होता 
( 9 | २३ ) | कारण कि देवताळोग अपनी उपासना 
क्रनेतालोंपर प्रसन्न हो जायेंगे तो वे अधिक-से-अविक. 
उन्हें अपने लोकोमें ले जा सकते हैं; पर उनका कल्याण 
नहीं कर सकते और जबतक उनके पुण्य रहते हैं 
तमीतक वे उन्हें अपने लोकोंमे रहने देते हैं | पुण्य समाप्त 
होते ही वे उन्हें वहाँसे ढकेल देते हैं | sl जहातकका 
टिकट होता है, वहाँतक ही रेलमें बैठ सकते हैं, ऐसे 
ही जितने पुण्य होते हैं, उतने ही समयतक वे wen 
रह सकते हैं । पुण्य समाप्त EM उन्हें Fela नीचे 
( मनुष्यलोकमें) आना ही पड़ता है ( ९ | २१) 1 


प्रकृतिके साथ, गुणोंके साथ सम्बन्ध रखनेवाले 


जितने सुख हैं, भोग ह्‌; ऊंचे-ऊचे लोक हैं, a समी a: : < 
नाशवान्‌ हैं, सीमित हैं और जन्ममरण देनेवाळे हैं। 
जो प्रकृतिसे सम्बन्ध नहीं रखना चाहते, केवळ अपता | 
कल्याण चाहते हैं और पारमार्थिक मागमें लगे हुए है, . : E 

मनुष्योंको किसी कारणविरोषसे अन्तकालमै साधनसे = | a d 
बिचलित होनेपर खर्गादि लोकोंमें जाना भी पइता है तो 
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१२२ गीता-द्पण 


eee eS ee “y A EY 
AG By > A “९७० Ay DS AQ “G E> “By Ane Ay AX “७०” Ay “Fv y Roy Ky 


उनका उद्देश्य नहीं रा Ë | वहाँके भोग तो उनके ल्यि 
विध्नरूप होते हैं | वहाँ बहुत समयतक रहकर फिर वे 
शुद्ध श्रीमानोके घरमै जन्म लेते हैं और पुनः साधनमें 
लग जाते हैं & | ४१, ४४ ) | 
देवताओंकी उपासना करनेत्रालोंका तो पतन ही 
होता है, उन्हें वार-त्रार जन्म-मरणका दुःख भोगना ही 
पडता है, पर जो किसी भी तरहसे अपने कल्याणके 
साधनमें लगा हुआ है, उसका कभी पतन नहीं होता 
( ६। o ); क्योंकि उसका उद्देश्य कल्याणका होनेसे 
भगवान्‌ उसे शुद्ध श्रीमानोंके घरमें पुनः साधन करनेका 
अवसर देते हैं । 
वास्तवमें देखा जाय तो खग आदिका सुख कोई 
ऊँचा नहीं है | वह सुख भी मृत्युलोकके धनी आदमियोंके 
सुखकी श्रेणीका ही है, यहाँके सुखकी तारतम्यताका 
ही है। कारण कि वह सुख भी सम्बन्धजन्य है, इन्द्रियोंके 
पाँचों विषयोंका है, आदि-अन्तवाला और दुःखोंका ही 
कारण है (41 २२); परंतु जो पारमार्थिक सुख है, 


mr rr de म dint du) 
बह निर्विकार है, अक्षय है अर्थात्‌ उसका कमी नाश 
नहीं होता; क्योंकि वह खयंका है, प्रत्येक प्राणीका 
सधर्म है, सम्वन्धजन्य नहीं है ( ५। २१ )। 


तात्पर्य यह है कि देवताओंकी उपासना करनेवाले 
SIDS लोकोंमें चले जायँ तो भी कामनाके कारण 
उन्हें जन्म-मरणके चक्करमै आना ही पडता है, उनका 
कल्याण नहीं होता ( ९ । २१ ); परंतु जो किसी भी 
तरहसे भगवानमें लग जाते हैं, उनका उद्धार दो जाता 
है, उनका कभी पतन होता ही नहीं g | ४०) | 
भगवानने अपने अर्थार्थी, आत, fem और ज्ञानी 
(प्रेमी )- इन चार प्रकारके मक्तोंको सुकृती कहा है 
( ७ । १६ ), उदार कहा है (७। १८ ) क्योंकि 
वे भगवानमें लगे हुए हैं । भगवानमें लगे होनेसे वे 
भगवानको ही प्राप्त होते हैं । अतः मनुष्यको चाहिये 
कि वह किसी कामना, सुखेच्छाके वशीभूत होकर 
मनुष्यजन्मके अमूल्य समयको जन्म-मरणके चक्करमें जानेमें 
न लगाये, प्रत्युत भगवान्‌में ही लगाये | 


a — -— 


गीतामें श्रद्धा 


गीतायां द्विविधा श्रद्धा देवी तथाऽऽसुरी ear | 


देवी च साक्तिकी ज्ञेया 


भगवान्‌ने गीताम श्रद्धाको मनुण्पमात्रका साक्षात्‌ 
स्वरूप माना है“-यो यच्छूद्धः स एव स;:( १७।३) 
अर्थात्‌ जो जेसी श्रद्वाबाला होता है, देसा ही उतका 
खरूप होता Ë | 


राजसी तामस्यासुरी ॥ 


विभाग है | इन्हीं दो विभागोंको सात्त्रिकी और राजसी- 
तामसी भी कहा है अर्थात्‌ देवी श्रद्धाको 'साख्िकी' 
और आसुरी श्रद्धाको 'राजसी-तामसी! कहा है | 


भगवान्‌ और उनके मतमें, महापुरुष और उनके 


इच्द्रियोंसे, अन्तःकरणसे जिसका ज्ञान नहीं होता, TAH, walt और शाक्षीय ुभकमोंमें, सात्विक तपे 


उस क्रियमें आदरभावसहित जो दृढ विश्वास है, उसे ART करना दैवी ( सात्त्विकी ) श्रद्धा है | देवताओंमें 
श्रद्धा कहते हैं | इस श्रद्धाके दो विभाग हैं--देवी और सकाम अनुष्ठानोंमें, यक्ष-राक्षसोमें, भूत-प्रेतादिमें 
और आसुरी | जिस श्रद्वासे अर्थात्‌ जिनमें श्रद्धा करनेसे “ही करना आसुरी ( राजसी-तामसी ) श्रद्धा ë! 
मनुष्यका कल्याण दो जाता है, तत्तत्र प्राप्ति हो जाती CU इसका वर्णन इस प्रकार किया गया ë — 

है, WARM हो जाते हैं, वह श्रद्धाका देवी? विभाग है ( १ ) भगवान्‌ और उनके मतमै भ्रद्धा-- 
और जिस श्रद्धासे अर्थात, जिनमें श्रद्धा करनेते बन्धन सम्पूर्ण योगियोमें भी जो श्रद्धावान्‌ भक्त मुझमें तल्लीन 


` ही जाता है, अधोगति हो जाती है, वह श्रद्धाका 'आसुरी' हुए मनसे मेरा भजन करता है, वह मेरे मतमें सर्वश्रेष्ठ 
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गीतामे भरदा १२३ 


<s क 
¿“y aQ AD» “0 A Uy «Uy <D “Q 4 “० > “Q: “६० Ay “< Qy Qy Qy AQy Qy Ay < A < AQ Ay “७” y > s 





योगी है ( ६ | ४७ ) | नित्य-निरन्तर मुझमें लगे हुए 
जो भक्त परम श्रद्वासे युक्त होकर और मुझमें मनको 
लगाकर मेरी उपासना करते हैं, वे मेरे मतमें सबश्रेष्ठ 
हैं ( १२ । २ ) । मुझमें श्रद्धा रखनेत्राले और मेरे 
परायण हुए जो भक्त इस धममय अमृतका रुचिपूवक 
सेवन करनेवाले हैं, वे मुझे अत्यन्त प्रिय है. (१२।२०)। 
जो मनुष्य दोपदृष्टिरदित होकर श्रद्धापूवक मेरे इस 
मतका सदा अनुष्ठान करते हैं, वे सम्पूर्ण कमाँके qe 
मुक्त हो जाते हैं (३।३१ )। 


( २ ) महापुरुष और उनके Tsh भ्रद्धा-- 
महापुरुष जो-जो आचरण करते हैं, दूसरे मनुष्य भी 
बैसा-बैसा ही आचरण करते हैं और महापुरुष अपनी वाणीसे 
जिसका विधान कर देते हैं, दूसरे लोग उसका अनुवतन करते 
हैं ( ३। २१ )। जो लोग कमयोग, सांख्ययोग, ध्यान- 
योग आदि साधनोंको नहीं जानते, प्रत्युत dee 
महापुरुषोंके वचनानुसार चलते हैं, वे मी मृत्युको तर 
जाते हैं ( १३। २५ )। 


( ३ ) ग्रन्थोर्मे और शास्त्रीय शभकमेमि श्रद्धा 
जो मनुष्य दोपदृष्टिरहित होकर श्रद्वापूवक इस गीता-प्रन्यको 
सुन भी लेगा, वह भी सम्पूण पापोंसे मुक्त होकर पुण्य- 
कर्म करनेवालोंके ऊँचे लोकोंको प्राप्त हो जायगा 
( १८ । ७१ ) । कर्तव्य और अकतेव्यके विषयमे 
शास्र ही प्रमाण है; अतः राख्नको सामने रखकर ही 
कम करने चाहिये ( १६ । २४ )। जो शाख्नविषिंको 
अर्थात्‌ कौन-सा काय किस विधिसे करना चाहिये--इस 
बातको नहीं जानते, पर शास्रीय झुभकमोमें जिनकी 
श्रद्धा है और जो श्रद्धापूर्वक यजन-पूजन भी करते है. 
( १७ | १), 3 सात्त्विक ( देवी सम्पत्तिवाले ) 
मनुष्य होते हुँ “यजन्ते सात्त्विका देवान? (१७। 2) | 

( ४ ) सात्विक तपर्मे भ्रद्धापरम श्रद्धासे युक्त 
फलेच्छारहित मनुष्योंके द्वारा शरीर, वाणी और मनसे 
जो तप किया जाता है, उसे सात्विक कहते हैं 
( १७। १७ )। 

गह सब dv श्रद्धाका विभाग ë | 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri | V v Tek 


( १ ) देवताओंम और सकाम अलुष्ठानमि श्रद्धा 
जो-जो मनुष्य जिस-जिस देवताका श्रद्धापूवक यजन-पूजन 
करना चाहता है, उस-उस देवताके प्रति में उसकी 
श्रद्धाकों दृढ कर देता हैँ (७। २१ ) | जो भी 
मनुष्य Aa अन्य ANAR पूजन करतेहे,वेमी | 
वास्तवमें करने तो हैं मेरा ही पूजन, पर करते हैं x 
अविधिपूषक ( ९ | २३ ) | 

( २ ) यक्ष-राक्षसोर्म और भूत-प्रेतादिमै भ्रद्धा-- 
राजस मनुष्य यक्ष-राक्षसोंका पूजन करते हैं और तामस 
मनुष्य भूत-येतादिका पूजन करते हैं---'यक्षरक्षांसि 
राजसाः? 'प्रेतान्सूतगगांश्चान्ये यजन्ते तामसा जना? | 
(१७। ४ )। "en 

— mg सब em श्रद्धाका विभाग है | | 

seth साथ जबतक दोषदृष्टि रहती B, तबतक 
श्रद्धा पूणंतया फलीभूत नहीं होती | अतः भगवानूने 
श्रद्वाके साथ 'अनसूयन्तः और 'अनसूयः” पद भी दिये 
g agma: 'अनसूयन्त” ( ३। ३१ ) और 
“श्रद्धाचान्‌ अनसूयः, ( १८ । ७१ ) | तात्पय यह है 
कि श्रद्धा तो हो, पर दोषरहित हो । 


गीतामें देवी श्रद्धाका प्रयोग साधकोंके लिये ही 
आता है, ub लिये नहीं। कारण कि साधकोंकी 
सिद्धि प्राप्त करनी है; अतः उनके लिये देवी श्रद्वाकी E. 
आवश्यकता है; परंतु faa तो fate प्राप्त किये रहते 
हैं अर्थात्‌ उन्हें परमात्मतत्ततका साक्षात्‌ अनुभव हो गया होता 
है; अतः उनके लिये दैवी श्रद्धाकी आवश्यकता नहीं ë | 

गीताने देवी श्रद्धाको इतनी मुख्यता दी है कि 
बिना श्रद्धाके यज्ञ, दान, तप आदि शुभकम किये जाथ 
तो वे सव असत्‌ हो जाते है (१७॥२८)॥ | * 

निष्कामभावसे भगवान्‌ आदियें श्रद्धा करनेसे मुक्ति i > 
हो जाती है, मनुष्य संसार-बन्धनसे छूट जाता है और a 
सकामभावसे देवता आदिमे श्रद्धा करनेसे मनुष्य बन्धनम्‌ ह 
पड़ जाता Ë | निष्कामभावसे श्रद्वापूवक देवता आदिका _ 
पूजन करना दोषी नहीं है, बन्धन करनेवाला नहीं है, _ 
प्रत्युत कल्याण करनेत्राला है; परंतु भूत-्रेतादिमे š [5 - 
श्रद्धा करनेसे तो अधोगति ही होती है (९॥ २५ ` 
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=e एकाममाव उनके उद्धारके लिये, उनकी तृप्तिके लिये निष्कामभावसे 
जल दिया जाय, गया-श्राद्ध आदि किया जाय तो वह 


- c 
गीता-दपण 


१२७ 


१४ ।१८ y क्योंकि भूत-ग्रेतोंकी उपासनामें नि 


Aur <> <> 
gy DYDD ~ 


हो ही नहीं सकता । भूत-प्रेतोंको अपना इष्ट मानकर दोषी नहीं है; क्योंकि इसमें केवळ उनका उद्गार 
उनकी उपासना करनेसे पतन होता है । हाँ, यदि करनेका भाव है | 


— oo 


गीतामें भगवारका आश्वासन 


“fn 
सवभ्यः 


साधकेभ्यश्चासवासनं 


दत्तवान्‌ हरिः | 


जनः कल्याणकृत्करिचिद MA नेव गच्छति॥ 


परमात्मप्रापतिके muri कोई त्रिव्न-त्राधा है ही नहीं | 
यह मागे सम्पूर्ण विध्न-वाधाओसे रहित है-- "पष 
निष्कण्टकः पन्थः |) इस APH आँखें मींचकर दोइनेपर 
भी मनुष्य न तो ठोकर खाता है और न गिरता ही है । 
जिस साधकका अपने कल्याणका, परमात्मप्रासिका 

ही उद्देश्य, लक्ष्य, ध्येय बन जाता है, उसका बहुत 
काम हो जाता है । स्वयं भगवान्‌ने साधकमात्रको 
आइासन देते इए कहा है कि अपने कल्याणके लिये 
कर्म करनेत्रालेकी दुर्गति नहीं होती--- “न हि कल्याण- 
कृत्कद्चिद्दुगतिं तात गच्छति’ (६ । ४०) | 
जो केवल परमात्माके लिये ही सव काम करता है, उसके 
सम्पूर्ण कर्म सत्‌ हो जाते हैं (१७। २७) और 
सतका कभी अभाव ( नाश ) नहीं होता | समताका 
थोड़ा-सा भी अनुष्ठान जन्म-मरणरूप महान्‌ भयसे रक्षा 
कर लेता है--'खल्पमप्यस्य धर्मस्य त्रायते महतो 
भयात्‌ (२। ४०) | तदामे, agit, adit ओर 
दानोमें जो पुण्यफल कहे गये हैं, उन सबको योगी 
अतिक्रमण कर जाता है ( ८ | २८ )। योगीही नहीं, 
योग ( समता ) का जिज्ञासु भी Sali कहे गये सकाम 
- अनुष्ठानोंका अतिक्रमण कर जाता है-- ‘ranges 


- योगस्य TAIAN ( ६ | ४४) | 


SYS C C c f C C CC a p —ÀÁ— P) T/————— maa 
& भगवानके आश्वासनक्री बात इन AA भी आयी हे--दूसरे अध्यायका बहत्तरवाँ इलोक, चोथे अध्यायका 


जिन्होंने अपनी कहळानेवाली वस्तुओंसहित अपने- 
आपको भगवानको समर्पित कर दिया है, ऐसे अनन्य 
भक्तोंका SER भगवान्‌ बहुत शीत्र कर देते हैं ( १२। 
७ ) | ऐसे भक्तांका योगक्षेम ( अग्राप्तकी प्राप्ति कराना 


- और प्राप्तकी रक्षा करना ) भी भगवान्‌ स्वयं वहन करते 


Sat नित्याभियुक्तानां योगक्षेमं वहास्यहम! 
(९ | २२ )। 

अपने अनन्य भक्तोंकी भगवान्‌ अजुनके माध्यमसे 
aa देते हैं कि तुमलोग साधन और सिद्धि-- 
दोनोंके ही विषयमें चिन्ता मत करो । यदि साधक 
अपनेमें देवी सम्पत्तिके गुणोंकी कमीको लेकर साधनके 
विषयमै हताश होता है तो उसके लिये भगवान 
आख़ासन देते हैं कि तुम देवी सम्पत्तिके गुणोंको 
प्राप्त हो गये हो; अतः तुम चिन्ता मत करो-- “मा JS: 
सम्पद्‌ देवीमभिजातोषसि पाण्डव (१६॥५) | 
यदि साधक अपने पापोंको लेकर सिद्धिके विषयमें 
हताश होता है तो उसके छिये भगवान्‌ आश्वासन देते 
हैं कि मैं तुम्हें सम्पूण पापोंसे मुक्त कर दूँगा; अतः तुम 
चिन्ता मत करो-'अहं त्वा सर्वपापेभ्यो मोक्षयिष्यामि मा 
शुचः ( १८ । ६६ ) Ix 


छत्तीसर्वा दळोक; पाचवे अध्यायका उन्तीसबाँ स्छोक, छठे अध्यायका इकतीसवाँ शलोक; सातवें अध्यायका चोदहवॉ इलोफ; 
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आठवें अध्यायका पाँचवाँ और चोदहवाँ इलोक नवें अध्यायका तीसरा और इकतीसवॉ Ws, qu अध्यायका नवौँ, «ual 
ओर ग्यारइवाँ शलोक, ग्यारहवें अध्यायका पचपनवाँ AA बारहवं अध्यायका सातवा इछोक, तेरहवं अध्यायका पचीसवाँ और 
 चोतीसवाँ शलोक, चौदहवै अध्यायका छन्त्रीसवाँ श्‍लोक; dax अध्यायका उन्नीसवाँ श्‍लोक ओर अठारहवं अध्यायका 
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गीतोक्त प्रवृत्ति और आरम्भ 


१२५ 


POS OS OIG DODO CD) <> < 


साधकम साधन ओर सिद्धिके विषयमे चिन्ता तो नहीं 
होनी चाहिये, पर भगवानकी प्राप्तिके लिये व्याकुछता 
अवश्य होनी चाहिये | कारण कि चिन्ता भगवानसे 
दूर करनेवाली है और व्याकुलता भगवानूकी प्रापि 


करानेवाली है | चित्तामें निराशा होती Š और व्याकुछतामें 
भगवानकी आशा दृढ़ होती है | अतः सांधकको 
चिन्ता कमी करनी ही नहीं चाहिये ओर अपने साधनमें 
तत्परतासे लगे रहना चाहिये | 


Sites 


गीतोक्त प्रवृत्ति और SIS 


वर्णाश्रमाभ्यां नियतं हि कमे 


€ e A 
काय Su Gp FAA | 


कर्साणि भोगाय नवानि चेव कार्याणि चारम्भ उदीरितो Il 


भगत्रानूने रजोगुणकी बृद्विके लक्षण बताते हुए 
प्रवृत्ति" और 'आरम्भः--इन दोनोंका एक साथ प्रयोग 
किया है--'लोभः प्रवृत्तिरारस्भः कर्मणामशमः Tel? 
( १४ | १२ ) | यद्यपि स्थूलदृष्टिसे प्रवृत्ति 
और कमका आरम्भ--ये दोनों एक समान ही दीखते 
हैं, तथापि इन दोनोंमें बड़ा भारी अन्तर है | अपने-अपने 
वर्ण, आश्रम, देश, वेश sn रहते हुए प्राप्त 
परिस्थितिके अनुसार जो कतेब्य सामने आ जाय, उसे 
सुचारुरूपसे साङ्गोपाङ्ग कर देना Take है और भोग 
तथा संग्रहको बढ़ानेके उद्देश्यसे नये-नये कर्म प्रारम्भ 
करना “आरम्भ? है | अतः प्रवृत्तिको तो निष्काममावसे 
नि्िसितापूर्वक करना चाहिये, उसका त्याग नहीं करना 
चाहिये; क्योंकि निष्कामभावपूबक प्रवृत्ति करना योगारूढ 
E कारण है ( ६ । ३); परंतु आरम्भका तो 
त्याग ही कर देना चाहिये; क्योंकि बह मोग और संग्रहकी 
आसक्ति बढ़ाकर पतन करनेवाला है । 

गीता परिस्थितिका परिवर्तन करनेके लिये 
नहीं कहती, प्रत्युत उस परिमाजन करनेके छिये 
कहती दै, जिससे मनुष्य किसी परिस्थितिमें फसे sl 
नहीं और वह जिस परिस्थितिमें स्थित है, वही 
उसके कल्याणका साधन बन जाय। उसे अपने 
कल्याणके लिये नये AAA आरम्भ न करना 
पडे और वर्ण, आश्रम, देश, काळ, परिस्थिति आदिका 
परिवर्तन न करना पड़े | कारण कि परमात्मा सब बणे, 
आश्रम, देश, काळ, परिस्थिति, घटना आदिमे पूणरूपसे 
व्याप्त हुँ । 


प्रवृत्ति ( अपने कतेव्यक्ा पालन ) तो सभी वर्ण 


आश्रमोंमें होती है और होनी भी चाहिये; क्योंकि अपने- 
अपने कर्तव्यका पालन किये विना सृष्टि-चक्रकी मर्यादा 
चलेगी ही नहीं और अपने कर्तेव्यका त्याग AGM 

m रू ~ ७ 
उद्धार भी नहीं होगा | अतः जो मनुष्य जिस-किसी वण, 


आश्रम, परिस्थिति आदिम स्थित हैं, उसे निष्कामभाव- 
पूर्वक अपने कतंव्यका पालन अवश्य करना चाहिये | 


ग्रवृत्ति ( अपने कतेव्यका पालन ) तो गुणातीत 
पुरुषके द्वारा भी होती है ( १४ । २२ ), पर उसके 
द्वारा भोग और संग्रहके उद्देश्यसे कर्माका आरम्भ नहीं 
होता | कहीं-कहीं गुणातीत पुरुषके द्वारा भी नये-नये 
कर्मोंका आरम्भ देखनेमे आता है; परंतु उन कमके 
आरम्ममें उसके किश्विन्मात्र भी UTE नहीं होते | 
भोग और संग्रहके उद्देश्यसे नये-नये कर्माका आरम्भ 
करनेवाले मनुष्य SH तो परमात्मप्राप्ति ही करनी है 


ऐसा एक निश्चय कर ही नहीं सकते ( २। ४९) । | 


तात्पर्य यह है कि अपने वर्ण-आश्रमके अनुसार 


निष्कामभावपूर्वक की गयी प्रवृत्ति बाधक नहीं है, प्रत्युत 
मुक्तिमें Bg है ऐसे ही अपने cm, अभिमान, _ 
कामना, आसक्तिका त्याग करके केवळ प्राणिमात्रके 0 
हितके लिये किये गये नये-नये कमॉका आरम्म भी | 


बाधक नहीं है; परंतु इन आरम्भोमें साधकको यह 
विशेष सावधानी रखनी चाहिये कि काका आरम्म 





करते हुए कहीं हृदयमे पराया और क्रियाओंका महत्त्व it k 
अङ्कित न दो जाय । यदि gz पदार्थों और क्रियाओंका 
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३२ गोता-दपण 
१२८ 
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महत्त्व अङ्कित हो जायगा तो उन sia साधककी 
Saat नहीं रहेगी अर्थात्‌ वढ साधक अपन पास 
रयये-पेसे भो न रखता हो, प AVIEN de भीन 
करता हो,तो भी उसके हृदयमें धन, Wu आर 
क्रियाओंका महत्त्व अङ्कित हो दी जायगा; तथा काय 
करते हुए और कायं न करते हुए भी उन UU 
चिन्तन हो ही जायगा । 


AER कर्मयोगी, ज्ञानयोगी और भक्तियोगी = 
तीनों ही साधकोंके BA प्रबृत्ति ( कमे ) से filed 
रहनेकी बात कही है । कर्मयोगी साथ्कमें फलासक्ति न 
होनेसे वह कर्मे करता हुआ भी fea नहीं होता-- 
ध्कुर्वेन्नपि न छिप्यते? ( ५ । ७ ) | ज्ञानयोगी साधक 
(सम्पूर्ण कम प्रकृतिके द्वारा ही हो d हः “ऐसा 
देखता है और खयंको sm अनुभव करता है 
( १३ । २९ ) । इसलिये वह कम करता हुआ भी 


M s= ee 
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e az, 
लिप्त नहीं हो क्तियोगी साधक समूग कमॉको 
लिप्त नहीं. होता | भक्तियो tt ; d ए 
भगवानके अर्पण कर देता है, अतः बढ़ कम करता 
हुआ भी aaa लिप नहीं होता । 


भगवानूने कर्मयोगमें TAT आरम्ममें कामनाओं 
और संझल्पोका त्याग तो बताया ६, पर कमेकि 
आरम्भक्रा त्याग नहीं बताया; क्साकि | कमयोगम 
निष्काममात्रते कर्म करना आवश्यक Š । कर्माको किये 
Gar कर्मयोगक्री सिद्धि ही नहीं हो सकती 
( ६।३); परतु ज्ञानयोग आर भक्तियोगम 
भगवान्‌ने सम्पूर्ण BATH आरम्भका त्याग बताया dj 
a सम्पूर्ण कमेकि आरम्मका त्यागी है, वह 
गुगातीत कहा जाता दै ( १४। १५ ); और जो 
सम्पूर्ण कर्मोके आरम्मका त्यागी है, वह भक्त मुझे प्रिय 
हे( १२ । १६ ) । कारण कि ज्ञानयोगी और 
भक्तियोगीकी सांसारिक कमॉसे उपरति रहती हँ । 


— a 
Taal लोकसंग्रह 
साधक्रात्‌ ग्रगुसिद्वाम्यां जायते z ठोकसंग्रह! | 
येनोन्मागे परित्यज्य भर्वान्त MAR जनाः ॥ 


जिसे लोग आदरकी Ba देखते हैं, आदश मानते 
हैं, उसके आचरणांसे और उसके me उन्मागसे 
बचकर सन्मार्गपर चलते हैं, उसके द्वारा लोकसंग्रह 
होता है | यह लोकसंग्रह साधक, सिद्ध और URL 
इन तीनेके द्वारा होता है; जेसे-- 

(19125 साधकके द्वारा लोकसंग्रह--भगवान्‌ने 
अर्जुनको साधकमात्रका प्रतिनिधि बनाकर कहा कि पहले 
राजा जनक-जैसे महापुरुष APH द्वारा ही परमसिंद्धिको 
प्राप्त हुए हैं; अतः लोकसंग्रहको देखते हुए तुम भी उनकी 
तरह अनासक्तमावसे कम करनेके योग्य हो (३। २० )। 


(२) सिद्धके द्वारा लोकसंग्रह--पिद्ध महापुरुष जो- 
जो आचरण करते हैं, अन्य मनुष्य भी वेसा-वेसा ही 
आचरण करते Š और वे अपनी वाणीसे जो कुछ कह 


देते हैं, दूसरे लोग भी उसीका अनुत्रतन करते हैं 
( ३।२१)। कमेमिं आसक्त मनुष्य जिस प्रकार 
सावधानी और तत्परतापूवक कम करते है, सिद्ध 
महापुरुष भी लोकसंग्रहकी FHA अनासक्तमात्रसे उसी 
प्रकार कम करे ( ३ | २५ ) | 


( 3 ) भगवानके द्वारा लोकसंग्रह--भगवान्‌ 
अपने f कहते हैं कि त्रिलोकीमें मेरे लिये न तो 
कुछ करना रोष है ओर न कुछ पाना शेष है, तो भी 
मैं कतेब्य-्कमं करता हूँ। यदि मैं निरालस्य होकर 
FAM न करूँ तो लोग मेरा ही अनुवतन करेंगे 
अर्थात्‌ वे भी अपना कतंब्य-कम छोड़ देंगे, जिससे 
उनका पतन हो जायगा। अतः यदि Š कतब्य-कमे न 
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गीतामे कमेंकी व्यापकतां १२७ 
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करूँ तो मैं संकरताको उत्पन्न करनेवाला और प्रजाका कोई खार्थ नहीं होता । ऐसे तो साधक भी मर्यादामें 


नाश करनंबाला बन जाऊंगा ( ३ | २२-२४ ) | 
तात्पय यह है कि वास्तवमें लोकसंग्रह भगवान्‌ 


ओर पिद्धके द्वारा ही होता है; क्योंकि उनका अपना 


चलता है ओर उसक्रे द्वारा भी लोकसंग्रह होता है, पर 


वेसा. लोकसंग्रह नहीं होता; क्योंकि साधकमें अपने 
कल्याणका प्रयोजन भी रहता Š | 


"e ॥ nig Pon. ¿er 


गीताम कपको व्यापकता 


कायेन मनसा चाचा 


शुभाशुभ च तत्सं कमेव 


परमात्मा और परमात्माकी शक्ति प्रकृति---ये दो 
B | इनमें परमात्मा तो सदा एकरूप, एकरस रहते हैं, 
उनमें कभी qada नहीं होता और प्रकृति निरन्तर 
परितनशील है, वह कभी परिवर्तनरहित नहीं होती | 
इस प्रकृतिमें जो कुछ qda होता है, वह सब 
(क्रिया? है और क्रियाओंका पुञ्ज “पदारथ? है | प्रकृतिमें 
स्वाभाविक होनेवाली फ्रियाओंके साथ जब अहंकार ळा 
जाता है, तब उसकी “कमे? संज्ञा हो जाती है । वे ही 
कम ( चाहे कायिक हों, चाहे वाचिक हों, चाहे मानसिक 
हों ) इष्ट, अनिष्ट और मिश्रित फल देनेवाले होते हैं 
( १८ । १२ )। उन कर्माको करनेके जो भाव हैं, 
वे कर्तामें ही रहते Š । ये 'कर्म' और “भाव? शुभ तथा 
अशुभ--दोनों तरहके होते हैं | शुभ? कम और भाव 
मुक्ति देनेवाले तया “अशुभ कर्म और भाव पतन 
करनेवाले होते हैं | इन्हीं कम और भावको भगवानूने 
चौथे अध्याये तेरहवें ARA “HA? ओर “गुण? नामसे 
कहा है ओर sala चारों वर्गोंकी रचना करनेकी बात 
कही है | तात्पर्य यह है कि “कर्म? नाम झुम-अझुभ 
क्रियाओंका है और “गुण? नाम शुभ-अशुभ भावोंका है | 
इन क्रियाओं ओर भावोंकों लेकर ही चारों वर्णोकी रचना 
हुई है | 

भगवानने चारों वर्णोके जो लक्षण बताये हैं, उन 
सबको 'खभावज कर्म” नामसे कहा है | उनमें ब्राह्मणके 
शम, दम, तप, शौच आदि नो गुणोंको ओर क्षत्रियके 
शौय, तेज, धृति आदि सात गुणोंको मी कर्म कहा है 
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यत्किश्चिकुरुते नर! | 

गीतया मतम्‌ ॥ 

तथा Teh कृषि, गोरक्ष्य और वाणिज्य--इन तीन 
कर्मोंकी ओर शृद्वके परिचयोत्मक कमको भी कमे कहा 
Ë | वेश्य और शूद्धके कर्माको तो कर्म कहना ठीक है 
क्योंकि वे कम ही हैं, पर भगवानने ब्राह्मण और 
क्षत्रिये गुणोंको भी कम कहा है ! gus 


भी कम कहनेका तात्पर्य यह है कि Sek 


साथ सम्बन्ध रखते इए मनुष्यके द्वारा जो कुछ भी 
होता है, वह सब कम ही है अर्थात्‌ Tah साथ 
सम्बन्ध जोड्नेसे भाव, क्रिया आदि भी कम ही कडे 
जाते हैँ, जो कि जन्म और अनुकूल-प्रतिकूल परिश्थितियों- 
को देनेवाले हो जाते हैँ; परंतु जो मनुष्य प्रकृतिसे 
GAA सम्बन्ध-विच्छेर करके परमात्मतत्तको प्राप्त हो 
जाता है, उसके शरीरसे कम होते हुए भी वे कर्म 
“अकम? कहलाते हैं | अपने खरूपमें स्थित रहना 
(अकम? है और ania स्थित रहते इए शरीर, मन, 
बुद्धि आदिके द्वारा जो कम होते है, वे समी कम अकम? 


होते हैं | इसका वर्णन भगवानने चौथे अध्यायके | 


अठारह wind किया है कि जो कममें अकम ओर 
अकर्ममें कमे देखता है, वह योगी है, बुद्विमान्‌ है और 
उसके लिये कुछ भी करना शेष नहीं है | 

इस विवेचनसे यह सिद्ध हुआ कि प्रकृतिके साथ 
सम्बन्ध रखते इए मनुष्य जो कुछ भी करता है, वह 


सब कर्म ही है | वह स्थूल शरीरसे सम्बन्ध रखते हुए | 
स्थूळ क्रियाएं करता है, मूकष्मरारीरसे सम्बन्ध रखते _ 
हुए चिन्तन, ध्यान आदि करता दै और कारणशरीरसे 0 
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सम्बन्ध॑ रखते हुए समाधि ळगाता & | गीताके 
अनुसार ये सभी कम Š क्योंकि इनमें प्रकृतिके 
साथ सम्बन्ध है | भगत्रान्‌ने ones अध्यायके 
पंद्रहवें wind कहा है कि Ra अपन शरीर, 
वाणी और मनसे जो कुछ भी करता & बह्‌ 
सब कर्म ही है । चौथे अध्यायके चोनीसत्रेसे diu 
दलोकतक जितने यज्ञाका वर्णन हुआ है, उन सबको 
भगवानने कमेजन्य दताया है-'कर्म जान्विद्धि तान्सबोन! 
(9133)! 


गीता-द्पण 


May Oy «Ry < "०० <> “my ay ZG Ay Koy ASS Gy ^4 


By Er NS 


qu छूटनेके लिये फ्लासक्तिका त्याग करके 


केवल यज्ञ अर्थात्‌ क्तेव्य-परम्परा सुरक्षित रखनेके लिये 
अ 
ही कर्म किये जायँ तो वह cay हो जाता हे 


(3189 16198 )i विवेकके द्वारा कमॉसे Ta 
Bax किया जाय तो वह (ज्ञानयोग? हो epi 
( १३ । २३, ३४ ) और ami भगवानके अपण 
किया जाय तो वह अक्तियोग हो जाता ह 
($135 १२ | ६) | 


— C 


गीतामें “यज्ञः शब्दको व्यापकता 


es c Ç : 
गीताया यज्ञशब्दस्तु विहितकमेवाचकः l 
पाठनीयस्ततो यज्ञो निष्कामेमोनवेः सदा ॥ 
गीताजीके SAAR बिचार किया जाय तो यह बात amara s यान्ति ब्रह्म सनातनम्‌ 


सिद्ध होती Ë कि शाखविहित समी शुभकर्मोका नाम 
ध्यज्ः है | यज्ञोका विशेष वर्णन चोथे अध्यायमें आता 
है | उसमें भगवान्‌ कहते हैं कि केवल यज्ञके लिये 
कर करनेवाले मनुष्यके सम्पूणं कम विलीन हो जाते 
हैं अर्थात्‌ बन्धनकारक नहीं होते-“यज्ञायाचरतः कमं 
समग्रं प्रविलीयते? ( ४ | २३ )। इसी aem 
भगवान्‌ तीसरे अध्यायके qd इलोकमें दूसरे ढंगसे 
कहते हैं कि aah लिये किये जानेवाले कमॉके 
अतिरिक्त जी भी कम होते हैं, वे सभी बन्धनकारक 
होते हैं-- 'यज्ञाथोत्‌ कमणो५न्यत्र लोकोऽयं कर्मेबन्धन१' 
चोये अध्याये चोवीसत्रसे aida झ्लोकतक भगवान्‌ 
बारह प्रकारके यज्ञोंका वर्णन करते हैँ--१. ब्रह्मयज्ञ, 
२. भगवदर्पणरूप यज्ञ, ३, अमिन्नतारूप यइ, 
४, संयमरूप यज्ञ, ५,विषय-हवनरूप यज्ञ, ६. समाघिरूप 
यज्ञ, ७, Reqd, <. तपोयज्ञ, ९. m, 
9 o खाध्यायरूप ज्ञानयज्ञ, १ 9 प्राणायामरूप यज्ञ और 
१२, स्तम्भवृत्ति प्राणायामरूप यज्ञ | फिर इकतीस्े 
Sata भगवान्‌ कहते हे कि यज्ञसे बचे इए अमृतका 
अनुभव करनेवाले सनातन Went Ta होते ह-- 


( 9 | ३१ )। इसी बातको भगवानूने तीसरे अध्याय- 
के due ebd 'यक्षशिष्टाशिनः सम्तों Gera 
सर्वकिल्विषैः? cia कडा है कि 'यक्षशोषका अनुभव 
करनेवाले श्रेष्ठ मनुष्य सम्पूर्ण पापोंसे मुक्त हो जाते @ |? 
इस प्रकार तीसरे अध्यायके नवें और dud तथा चोथे 
अध्यायके तेईसवें और इकतीसवें--इन चारों ही 
ज्लोकोंमे यज्ञका फळ बताया गया है--सम्पूण पापों- 
का नारा; संसारसे सम्बन्ध-विच्छेर और परमात्मतत्त्वकी 
प्राप्ति । अतः परमात्मतत्तकी प्राप्तिके जितने भी उपाय 
हैं, वे सब-के-सब गीतामें 'यज्ञ' शब्दके अन्तर्गत आ 
जाते & | 

गीताका यज्ञ” शब्द इतना व्यापक है कि इसमें 
यज्ञ, दान, तप, तीथ, ब्रत, होम आदि सभी शुभकम 
आ जाते हैं | चौथे अध्यायके बत्तीस sete 'बेदकी 
बाणीमें aga agent बिस्तारसे वर्णन हुआ है 
ऐसा कहकर भगवानने दहरादिकी उपासनाका भी “यज्ञ! 
शाब्दम्‌ अन्तर्भाव कर दिया है, जिसका वर्णन गीतामें 
नहीं हैं, प्रत्युत उपनिषदूर्मे है | फिर भगवान्‌ कहते ह 
कि इन सब यज्ञोंको तुम क्मजन्य जानो? और “इस 


“> 
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गीतामे ‘aa? दाब्दकी व्यापकता 


प्रकार जाननेते तुम मुक्त हो जाओगे'-'एवं ज्ञात्वा 
विमोद्ष्यसे' ( ४ । ३२ ) । 


तीसरे अध्यायक्रे नवें इ्लोकमें भगत्रात्‌ कहते हे 
कि GR जन्म और कम दिव्य ह~ जन्म कम च मे 
Remy | अपने कर्मोकी दिव्यताका वर्णन भगवान्‌ 
तेरहवें-चौदहवें इलोकोमें करते हे । उनमें भगवान्‌ 


. कहते हैं कि सृष्टि-स्वना आदिका कर्ता होनेपर भी 


मुझे तुम अकर्ता जानो; क्योंकि कमफलमें नेरी कोई 
स्पृहा नहीं है, इसळ्यि मुझे कम बाँघते नहीं। 
इस प्रकार मुझे aaa जाननेवाला भी कमसि नहीं 
Saa । तात्पर्य यह है कि जो मेरी तरह कतृत्वामिमान 
और फळासक्तिसे रहित होकर कम करेगा, वह भी 
कमोसि नहीं बँचेगा | इस प्रकार भगवानने अपने कमॉ- 
की दिव्यता बतायी | जो कम बाँधनेत्राले हे, वे ही कम 
मुक्त करनेवाले हो जाय --यह्ी काकी दिव्यता & | 
फिर dami इलोकमें भगवान्‌ Qa supo qala 
कहते हैं कि इस प्रकार जानकर मुमुक्षु पुरुषाने भी 
क किये हैं, इसल्यि तुम भी कम ही करो-- 
ize aie | सोलह इलोकमें कमोंसे निलिप्त रहनेके 
इसी तत्त्वको विस्तारसे कहनेके लिये भगवान्‌ प्रतिज्ञा 
करते हैं और “यज्ञात्वा मोकष्यसेऽञुभात? WA उसे 
जाननेका फल मुक्त होना बताते हँ । यही बात भगवान्‌ 
उस बिषयका उपसंहार करते हुए ' एवं ज्ञात्वा 
Rarer ( ४ । ३२ ) परोसे कहत EI इस 
प्रकार कर्दत्वाभिमान और आसक्तिसे रहित होकर किये 
गये सम्पूर्ण शुभ कर्म यज्ञ” के अन्तर्गत आ जाते É । 


गीतामें कहीं तो यज्ञ, दान और तप--इन तीन 
शुभ कमोंका वर्णन आता है (१७। २४-२५, 
२७; १८। ३, ५ ) कहीं यज्ञ, दान, तप 
रेदाध्ययन--इन चार शुभ कोका वणन आता है 
(८॥ २८; ११ । ७५३ ) और कहाँ यज्ञ, दान, तप, 
वेदाध्ययन और क्रिया- इन पाँच शुभ कर्मोका वर्णन 
आता है ( ११ । ४८ )। वास्तत्रमें तो एक Uem 
उन्लेखसे ही सम्पूर्ण ga कर्मोंका उल्लेख हो 
जाता है। | 

«fto qo $9-16— 
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तीसरे अध्यायके दसब वकष Qasa भवात कहते Ë भगवान्‌ कहते & 
कि सुटके आदिमे प्रजापति ब्रह्माजीने ah सहित 
प्रजाकी रचना की--“सहयज्ञाः जाः खट्ठा? | यहाँ 
प्रजा? पदके अन्तर्गत ब्राह्मग, क्षत्रिय, UL SIR 
आदि सभी आ जाते हैं और उसके साथ 'सहयज्ञाः 
विशेषण देनेसे यह शङ्का होती है कि यज्गमँ सबका 
अधिकार तो है नहीं, फिर भगवानले सारे प्रजाजर्नोके 
साथ यह विशेषण क्यों लगाया £ इसका समाचान 
यही है कि यहाँ उस यज्ञकी बात नहीं है, जिसमें 
सबका अधिकार नहीं । यहाँ यज्ञ” शब्द FAA- 
कमॉका वाचक है | अपने वर्ण, आश्रम, घम, जाति, 
माव, देश, काल आरिके अनुसार प्रात सभी कतव्य 
=Š 'यज्ञ' के अन्तर्गत आ जाते हैं | GACH दितको 
भावनासे किये जानेवाळे सत्र कम भी “यज्ञ” ही हैं । 
“कर्मणा तमभ्यच्ये? ( १८ | ४६ ) परीस अपने 
कर्तव्य-कर्मोके द्वारा परमात्माका पूजन करनेकी जो 
बात कही गयी है, वह भी pA ही 
अन्तरगत है | 

संखया, मिळावा आदि जो जहर है, उन्हें भी जब 
बैद्यलोग शुद्ध करके AMET देते हँ, तत्र वे जहर भी 
अमृतकी तरह होकर बड़े-बड़े रोगांको दूर mee 
बन जाते हैं । इसी तरह कामना, ममता; आसक्ति, 
पक्षपात, वित्रमता, werd, अभिमान आरि सत्र SEC 
हैं ad इस जहरके भागक निकाल eu वे 
= अमृतमय होकर जन्म-मरणरूप मदान, रोगको दूर | 


x Cx FASE ves 

करनेत्राले बन जाते हैं । ऐसे अमृतमय कम दी यहा. . ४ 
po af 
सबका मूल है- परमात्मा | परमात्मासे वेद प्रकट = 


होते हैं | वेर कर्तव्यपालनकी विधि बताते है । मचुष्य | ae 
उस विधिसे कर्तब्यपालन करते हैं । कतव्यपाळनसे य | 
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गीता-दपण 
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हे--तस्सात्सवंगतं ब्रह्म नित्यं यहे प्रतिष्ठितम्‌ करनेवाला अघायु ( पापमय जीवन त्रितानेवाला ) मनुष्य 


( ३। १५ ) mmi यह है कि जहाँ निष्कामभावसे 
अपने कतब्यका पालन किया जाता है, वहाँ परमात्मा रहते 
ë | अतः परमात्मप्राप्तिके इच्छुक मनुष्य अपने कतेव्य- 
कोके द्वारा उन्हें सुगमतापूवक प्राप्त कर सकते हैं; 
परंतु जो मनुष्य यज्ञ नहीं करता, अपने कर्तव्यका 
पालन नहीं करता, उसके लिये भगवान्‌ कहते हैँ कि 
वह तो चोर ही हैः--'स्तेन एव खः ( ३ | २); 
“बह्‌ पापका ही भक्षण करता है!---भुक्षते ते त्वघम्‌? 
(3123); “दह इन्द्रियांके द्वारा भोगेंमें रमण 


ब्य्थे ही जीता है?- “अघायुरिन्द्रियारामो मोघं पार्थ 
स जीवति? (३ । १६ ) | 


यज्ञ अर्थात्‌ कतब्यपालनकी जिम्मेत्रारी मनुष्यपर ही 
है | अतः मनुष्यको चाहिये कि वह निष्क्रामभात्रसे या 
भगवत्यूजनके भाषसे अपने कतेव्यका तत्परतापूत्रेक पालन 
करे | अपने-अपने कतेव्य-कममें तत्परतापूर्वक लगा हुआ. 
मनुष्य परमात्मतत्त्वको प्राप्त कर लेता है--“स्वे स्थे 
कमण्यभिरतः संसिद्धि छभते नरः? ( १८ | ४५) 


Se 


गीताम विविध विद्या 


वासुदेवेन गीतायां 

कथिता विविधा विद्या 

( १ ) शोकननिवृत्तिकी विद्या--संसारमें दो 
तरहसे शोक होता है--जो मर गये हैं, उनके लिये 
ओर जो जीते हैं, उनके छिये। इस शोकको दूर 
करनेके लिये भगवानूने सत्‌ और असते, शरीरी और 
शारीरके विवेकका वर्णन किया कि जो सत्‌ है, अविनाशी 
है, अपरिवतनशील है, उसका कभी अभाव नहीं होता 
और जो असत्‌ है, विनाशी है, परिर्दनशील है, उसका 
भाव sé होता अर्थात्‌ उसका अभाव ही होता È | 
तात्पय यह है कि इस शरीरमें was शरीरी 
( जीवात्मा ) का कभी अभाव नहीं होता | जैसे इस 
शरीरमें कुमार, युवा और वृद्धावस्था होती है, पर उसमें 
रहनेवाला जीवात्मा वही रहता है, ऐसे ही एक शरीरको 
छोड़कर qut शरीरकी प्राप्ति होती है, पर जीवात्मा 
बह रहता है, उसमें कुछ भी पखितन नहीं होता । ये 
सभी शरीर उत्पन्न और नष्ट AAB हैं, पर इन 
शरीरोंमें रहनेवालेका कोई कमी नाश कर ही नहीं 
सकता । असत्‌ शरीर आरिको लेकर शोक हो ही नहीं 
सकता | क्योंकि वे कभी टिकते ही नहीं और शरीरोंमें 
e सतूको लेकर भी शोक हो दी नहीं सकता; 
क्योंकि वह कभी मिटता ( मरता ) ही नहीं 


मनुष्याणां 


हिताय RI 
दर्पण तु प्रधानतः ॥ 

( २ | ११-३० ) आदि-आदि कहकर भगवानूने 
शोक-निदृत्तिकी विद्या बतायी है | 

जो साधक केवळ परमात्माके ही सम्मुख है, केवळ 
परमात्माको ही चाहता है, उसमें परमात्माकी qni 
उनको सम्पत्ति ( देवी सम्पत्ति ) अर्थात्‌ सदगुण-सदाचार 
खाभाविक ही आ जाते हैं; परंतु अपनेमें देवी सम्पत्तिकी 
कमी देखकर साधकको शोक एवं चिन्ता होती है | 
इसलिये भगवान्‌ कहते हैं कि साधकको अपनेमें देवी 
गुणोंकी कमी देखकर शोक एवं चिन्ता नहीं करनी चाहिये 
( १६ | ५ ) । तात्पय यह है कि साधक भगवानका 
आश्रय लेकर दुगुण-दुराचारोंका त्याग करे और भगवानूको 
पुकारे, पर शोक-चिन्ता कभी न करे | 

भगवानूके सिवाय अन्यका आश्रय IN ही शोक 
होता है | कारण कि अन्य तो टिकनेवाला है ही नहीं, 
पर मनुष्य उसे रखना चाइता है | अतः अन्यके जानेसे 
अथवा जानेकी आराङ्कासे मनुष्यको शोक होता है | 
इसलिये भगवान्‌ कहते Š कि तुम सब आश्रयोंको 
छोड़कर केवळ मेरी शरण हो जाओ | Š तुम्हें सम्पूर्ण 
TW मुक्त कर दूँगा, तुम चिन्ता-शोक मत 
करो ( १८ । ६६ )। 
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( २ ) कतेव्य-कमे करनेकी विद्या-मनुष्यक्रा 
कतब्य-कर्म करनेमें ही अधिकार है, फळी ग्रासिमें 
नहीं (२ | ४७) | कारण कि फल प्राप्त करना 
मचुष्यके अधीन नहीं है, प्रत्युत भगवानके अधीन 
है; परंतु फलका त्याग करनेमें मनुष्य सवथा 
स्वतन्त्र है, समय है | अतः wa कहते 
हैं कि साधक कर्मफलका त्याग करके नैष्टिकी 
शान्तिको प्राप्त होता है (५। १२ ) । इसलिये 
मनुष्यको फलासक्तिका त्याग करके अपने कतंब्यका 
पालन करना चाहिये; क्योंकि फलासक्तिरहित होकर 
अपने ACPA पालन RA परमात्माकी प्राति हो 
जाती है (३ । १९ ) | 


(3) त्यागकी विद्या--प्रत्येक कर्मका आरम्भ 
ओर अन्त होता है तथा उसके फलका भी संयोग और 
वियोग होता है | अतः जो कम और कर्मफल हमारे 
साथ नहीं रह सकता तथा हम उसके साथ नहीं रह 
सकते, ऐसे कमको साथमें रखनेक्री और फलको प्राप्त 
करनेकी इच्छाका त्याग करके तत्परतापूर्वक sued 

e र्‌ oN 
RARA करना चाहिये ( १८ । ९ ) 1 


( 9 ) पाप न ळगनेकी विद्या--जय-पराजय, 
OMA, सुख-दुःख aA समता रखकर अपने 
कतेव्यका आचरण किया जाय तो पाप नहीं लगता 
( २ । ३८ ) | तात्पयं यह Š कि समताके आनेसे 
पुराना पाप नष्ट हो जाता है और नया पाप लगता 
नहीं । जो मनुष्य सब तरहकी आशाओंको छोड़कर 
केवल शरीरनिर्वाह-सम्बन्धी कर्म करता है, उसे भी 
पाप नहीं लगता ( ४ । २१ ); क्योंकि उसके भीतर 
छुखबुद्धि, भोगबुद्धि नहीं है | खभावनियत अर्थात्‌ 
झाखनियत कम करनेवाळा मनुष्य पापको प्राप्त नहीं होता 
( १८ । ४७) 1 fat भे कम करता #—Rar 
अहंकार नहीं है और जिसमें ‘qa कर्मफल मिले 
ऐसी फलेच्छा नहीं है, वह मनुष्य सम्पूर्ण प्राणियोंको 
मारकर भी न तो मारता है ओर न उस पापसे 


बघता है ( १८। १७ )। 
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( ५ ) भोजन करनेकी विद्या--भोजन करनेके 
बाद. पेटकी याद नहीं आनी चाहिये | पेट दो तरहसे 
याइ आता है--अधिंक खानेपर अथवा कम खानेपर | 
अतः भोजन न अधिक हो ओर न कम हो, प्रत्युत 
नियमित हो ( ६ | १६-१७ ) | भोजनके पदार्थ भी 
सात्विक हों ( १७। ८ )। 

चोथे अध्यायके चौत्रीसवे रलोकको शिष्टजन भोजनके 
समय उच्चारण करते हैं, जिससे भोजनरूप कम भी यज्ञ 
बन जाय | 

( & ) विषय-सेवनकी विद्या-रागपूत्रक विपयोका 
चिन्तन करनेमात्रसे मनुष्यका पतन हो जाता है ( २। 


६२-६३ ); परंतु अपने वशीभूत की हुई राग-हपरहित 


इन्द्रियोंसे विषयोंका सेवन करनेसे प्रसनताकी प्राप्ति होती 
है अर्थात्‌ अन्तःकरण as, निमल हो जाता है 
(२ | ६४ ) । खच्छ अन्तःकरणत्राले पुरुषकी बुद्धि 
बहुत शीत्र परमात्माम स्थिर हो जाती है (२ | ६५) | 

( ७ ) भगवानके अपंण करनेकी विद्या जो 
मनुष्य FAA पत्र, पुष्प, फल, जल आदि पदार्थ 
भगत्रान्‌के अपण करता है, उसके द्वारा भक्तिपूर्वक 
दिये हुए उस उपहार ( भेंट ) को भगवान्‌ खा लेते 
हैं (९ | २६ )। यरि किसीके पास wart 
अर्पण करनेके लिये पत्र, पुप्प आरि भी न हों तो वह 
जो कुछ करता है, जो कुछ खाता है, जो कुछ यज्ञ 
करता है, जो कुछ दान देना चाहता है ओर जो कुछ 
तप करता है, उन सबको भगत्रान्‌कै अपण कर दे | 
ऐसा करनेसे वह सम्पूण झुभाशुभ कमॉसे, aem 
मुक्त हो जाता है ( ९ | २७-२८ ) | 

( ८ ) दान देनेकी विद्या--दान तो प्रायः सभी 
लोग देते ही हैं, पर विधिपूषक नहीं देते | भगवान्‌ 


दान देनेकी विद्या बताते हैं कि देश) काळ और पात्रे | 


प्रास होनेपर “देना mia है?---ऐसा समझकर 






प्रत्युपकारकी भावनाका त्याग करके दान देना चाहिये! | 3 


ऐसा दान सास्त्रिक होता है और यही दान 


मुक्त करनेवाळा दोता है ( Yo | २०) | x 
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( ९ ) यज्ञ करनेकी विद्या--जो भी यज्ञ किया करे, उन कमॉको परमात्माके प्रीत्यय करे, उन कमॉसे 
जाय, वह फलकी इच्छाका त्याग करके किया जाय तथा अपना कोई GT न रखे ( १८ | ४६ ) | 
(यज्ञ करना कत्य है-- ऐसा समझकर किया जाय (१२) समता लानेकी विद्या--राग-हे पके qai 
तो ह यज्ञ सात्विक होता है, गुणातीत करनेवाला होकर कोई भी क्रिया नहीं करनी चाहिये (३।३४)। 
होता है ( १७। ११ )। जो भी कार्य करे, शाको सामने रखकर ही करे; 

( १० ) कमको सत्‌ वनानेकी बिद्या--यरि क्योंकि कतेब्य-अकतव्यका निर्णय करनेमें शाख ही 
क्मोको भगवानके अपेण कर रिया जाय तो सब कर्म प्रमाण है ( १६ | २४ )। महापुरुषे आचरणों और | 
सत्‌ हो जाते हैं, निगुण हो जाते हैं (१७ | २७)। वचनोंके अनुसार ही सब क्रिया करे ( ३।२१ )। | 

( ११ ) पूजनकी विद्या--मनुष्य अपने वण- कर्मोकी सिद्वि-असिद्विमें सम रहे ( २ । ३८, ४८) | 
आश्रमके अनुसार जो शाज्जनियत कम करता है, उन्हीं ऐसा करनेसे अपनेमें समता आ जाती है | तात्पर्य 
कर्मोको वह परमात्माके पूजनकी सामग्री बना ले अर्थात्‌ यह है कि BAA UST न करे ओर होनेमें हघ-शोक 
' अपने-अपने कर्मोकि द्वारा सबंब्यापी परमात्माका पूजन न करे | ऐसा करनेमें मनुष्यमात्र खतन्त्र हैं, सबल हैं | 

——_0<>0C— 


गीताम विभिन्न मान्यताएं 
कृष्णस्य फाण्गुनस्थास्ति Rus संजयस च। 


भक्तसाधकयोञ्चेवाभक्तासाधकयोरमेतम्‌ ॥ 
१, भगवानको मान्यता देखता है, वह योगी श्रेष्ठ माना गया है | 





भगवान्‌की मान्यतामें भक्तिका अधिक महत्त्व है ( ६। २२ )। 
अर्थात्‌ भगत्रान्‌ अपनी भक्तिको विशेष आदर देते हैं, 
सर्वोपरि मानते हैं | ऐसे तो wer ज्ञानयोग, कर्म- 
योग, ध्यानयोग, गीताध्ययन आरिमं भी अपनी मान्यता 
बतायी है, पर भक्ति-जेसी नहीं | 
तीसरे अध्यायके तीस ARA भगवानने अपनी 
भक्तिकी बात कही और उसी बातको वे इकतीसते- 
बत्तीस win अन्वय-व्यतिरेकसे पुष्ट करते हुए 
कहते हैं कि जो मनुष्य दोषदृष्टिरदित होकर श्रद्धापूर्वक 


ध्यानयोगका वर्णन सुनकर जब अर्जुन मनकी | 
चञ्चलताको दूर करना बड़ा कठिन बताते हैं, तब x 
भगवान्‌ मनकी चञ्चलताको दूर करनेके लिये अभ्यास । 
और वेराग्य--ये दो उपाय बताकर इस बिषयमें | 
अपनी मान्यता बताते हैं कि जिसका मन बइमें | 
( संयत ) नहीं है, उसके द्वारा ध्यानयोग सिद्ध होना | 
कठिन है ओर जिसका मन वशमें है, उसके द्वारा | 
मेरे इस मतका sqm करते हैं, वे कमोसे मुक्त ध्यानयोग सिद्ध हो जाता है--ऐसा मेरा मत | 
हो जाते हैं; परंतु दोषदृष्टि और अश्रद्धा करनेवाले जो RC | 
मनुष्य मेरे इस मतका अनुष्ठान नहीं करते, उनका Aah विषयमै अजुनका संदेह दूर करनेके | 
पतन हो जाता है | बाद भगवान्‌ कहते हैं कि जो मुझमें तल्लीन इए | 

ध्यानयोगीकी दृष्टिका वर्णन करते हुए भगवान्‌ कहते अन्तःकरणसे aah मेरा भजन करता है, वह ' 
हैं कि जो ध्यानयोगी अपने शरीरकी उपमासे सबको ज्ञानयोगी, कर्मयोगी आरि सम्पूर्ण atari श्रेष्ठ दै. 
समान देखता दै तथा सुख और दु:खको भी समान — मेरा मत है (६।४७)। : 
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अर्थार्थी, आतं, जिज्ञासु और ज्ञानी ( प्रेमी ) -- 
इन चारों भक्तांको सुकृती और उदार बताकर भगवान्‌ 
कहते हें कि ज्ञानी ( प्रेमी) भक्त तो मेरी आत्मा 
( खरूप ) ही है--ऐसा मेरा मत है; क्योंकि उसकी 
कोई अन्य कामना नहीं है, वह HIS मुझमें ही लगा 


हुआ है ( ७। १८)। 


बारहवें अध्यायक्रे cm अंजुनने पूछा कि 
भक्तियोग और ज्ञानयोगक्रे उपासकोंमें कोन श्रेष्ठ है : 
तो भगवान्‌ कहते हैं कि मुझमें मन enm, TA- 
श्रद्वासे युक्त होकर मेरी उपासना करनेवाले भक्त सत्र- 
श्रेष्ठ हैं--ऐसा मेरा मत है ( १२। २ ) | 

सांसारिक जितने भी ज्ञान हैं, उन UH क्षेत्र-शत्रज्ञ, 
देह-देदी, शरीर-शरीरी, अनित्य-नित्य, असत्‌-सतका 
ज्ञान ( विवेक ) श्रेष्ठ है । यह ज्ञान सम्पूर्ण साधनोंका 
आधार है, मूळ है; क्योंकि साधक कोई भी साधन 
करेगा तो उसमें यह वित्रेक रहेगा ही | अतः भगवान्‌ 
कहते हैं कि क्षेत्र-क्षत्रज्ञका ज्ञान ही मेरे मतमें यथाथ 
ज्ञान है (१३।२)। 

अठारहत्रे अध्यायक्रे आरम्भमें भगवानने सांख्ययोग 

और कर्मयोगक्रे विषयमे अन्य दाशनिकोंके चार मत 
बताये | उन चारों मतोंकी तुलनामें भगवान्‌ कहते हैं 
कि क्म और उसके फलमें आसक्तिका त्याग करके 
कर्तव्य-कम करना चाहिये--यह मेरा निश्चित किया 
हुआ उत्तम मत है (१८ । ६ )। 

गीताके अध्ययन, पठनःपाठनकी महिमाका वर्णन 
करते हुए भगवान्‌ कहते हे कि जो इस गीता-ग्रन्यका 
केवळ अध्ययन भी करेगा, पाठ भी करेगा, तो उसके 
द्वारा मैं ज्ञानयज्ञसे पूजित हो जाऊँगा--ऐसी मेरी 
मान्यता है ( १८ । ७० ) | 


इस तरह भक्तिके विषयमें चार, ध्यानयोगे 


विषयमै दो, ज्ञानयोगक्रे fend एक, कमयोगक्रे Beer 


एक और गीताभ्ययनके fuo एक--इन सम्पूर्ण 
मान्यताओंका तात्पय यह है किं भगवानने भक्तिको 
ही अधिक मान्यता दी है, आदर शिया है | 
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२, अजुनकी मान्यता 
अजुन घ्यानयोगक्रे न होनेमें चित्तकी चञ्चलताको 
कारण मानते इए कहते हैं कि यह मन वड़ा चञ्चल), 
प्रमयनशील, बलवान्‌ ओर जिद्दी है | में इस मनको 
रोकना वायुकी तरह कठिन मानता हूँ ( ६। ३४ ) | 
भगत्रानूक्रे TATA वात सुनकर और उनसे 
प्रभावित होकर अजुन भगवानसे कहते हैं कि हे भगवन्‌! 
आप मेरे प्रति जो कुळ भी कह रहे हैं, वह सत्र में 
सत्य मानता हूँ ( १० | १४.) | 

भगत्रान्‌के विश्वरूपको देखते हुए अजुनको भगवानके 
निंगुण-निराकार, सगुण-निराकार और सगुण-साकार 
रूपका विशेष बोध हुआ । अतः अजुन अपनी मान्यता 
बताते हुए कहते हैं कि आप ही जाननेयोग्य अक्षरत्रह्म 
हैं, आप ही इस विश्वके परम आधार हैं, आप ही 
सनातनधमके रक्षक हैं और आप ही सनातन पुरुष 

हैं--ऐसा मेरा मत. है ( ११ । १८ )। 
विश्वरूपको देखकर अर्जुनको भगत्रानके प्रभावका, 
उनकी महिमाका ज्ञान हुआ कि भगवान्‌ कितने प्रभाव- 
शाली हैं | अतः उन्हें अपनी Gad भूलोंकी याद 
आती है और वे कहते हैं कि मेने आपको अपना सखा 
मानकर धृष्टतासे हे कृष्ण | हे यादव ! हे सखे P इस 


तरह कह दिया है, उसके लिये मैं आपसे क्षमा चाहता र 

हँ(११।४१)। | 
अजुनक्री मान्यताओंका तात्पय यह है कि उन्हें 

एक तो अपनी कमजोरी समझमें आयी और दूसरा 

भगवान्‌का माहात्म्य समझमें आया । ये दोनों बाते यदि T 

साधककी समझमें आ जायें तो उसका बेडा | 

पार है । क 


३, संजयकी मान्यता | aa 

संजय मगवानके प्रभावको पहलेसे ही जानते थे, x 

पर अजुनपर भगवान्‌की विशेष कृपाको देखकर वे 
विशेष प्रभावित हुए । अतः वे अपना निर्णय gA E 
कि जहाँ योगेश्वर भगवान्‌ श्रीकृष्ण और गाण्डी 
धनुर्धारी अजुन हैं, वहाँ ही श्री; विजय, विभूतिऔर | 
अचळ नीति है--ऐसा मेरा मत है ( १८। ७८) | RS z 











१३७ गीता-द्पण 
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संजयकी मान्यताका तात्पर्य यह है कि युद्धके ६, भक्त और अभक्तकी मान्यता | 
परिणाममें moggi ही विजय होगी, इसमें कोई भगवान्‌ ही सवके Ne कारण हैं और भगवानसे . x 
संदेह नहीं है । | सत्ता-स्क्ृतिं पाकर ही संसारमें सम्पूण क्रियाएँ हो रही 
४, सिद्धको मान्यता है---ऐसा मानकर भक्तलोग श्रद्धा-ग्रेमूर्वक भगवानका ' 
भगवान्‌ ध्यानयोगका फल बताते हुए कहते हैं कि ही भजन करते हैं ( १० | ८ ); परंतु जो अभक्त, . 
आत्यन्तिक सुखको, लाभको प्राप्त होकर सिद्ध महापुरुष होते हैं, वे भगवानको साधारण मनुष्योंकी तरह शरीर | 
फिर उससे बढकर दूसरा कोई ळाभ नहीं मानता धारण करनेवाला, जन्मने-मरनेत्राळा मानते Š (9122) 1 
( &133)I 
जो तत्त्वको जाननेवाळे होते हैं, उनकी यथाथ 
मान्यता होती है कि “गुण ही गुणोंमें बरत रहे हैं? 
अर्थात्‌ प्रकृतिजन्य गुणोंमें ही सम्पूर्ण क्रियाएं हो रही 


तात्पय यह है कि जो संसारके भोग और संग्रहमें 

लग जाते हैं, उनके मनमें संसारका महत्त्व, संसारवी 
मान्यता आ जाती है; परंतु जो wat लग जाते हैं, 
हें | ऐसा मानकर वे क्रियाओं और पदाथेमिं आसक्त is d nad bes can pei 
E IZ उ | ससारकी मान्यता पर-धम है; क्योंकि संसार 
अपना नहीं है और भपत्रान्‌की मान्यता ख-धर्म है; 

५, असाधक ओर साधककी मान्यता क्योंकि भगवान्‌ अपने हैं | 

जो संसारमें रचे-पचे हैं, तत्त्वको नहीं जानते, ऐसे 
अहंकारसे मोहित अन्तःकरणत्राले मनुष्यांकी मान्यता 
होती है कि 4 कर्ता हूँ? (३। २७) | अपनेको 


[ दूसरे अध्यायके छव्बीसत्रें इलोकमें तथा अठारहवें 
अध्यायके उनसठवे WAH आया “सन्यसे? पद्‌ भगवान्‌- 


3 š ने मान्यताके आरोपमें कहा है, मान्यतामें नहीं 
कर्ता माननेत्रालेको भोक्ता वनना ही पड़ता है ओर CES ECTS BH तीसरे 
अध्यायके पहले इलोकमें आया “मताः पद भी अजुनने 


भोगके छिये आगे जन्म लेना ही पड़ता है | मान्यताके आरोपमें कहा है, मान्यतामें .नहीं । इसी 

सांख्ययोगी साधककी ऐसी मान्यता होती है कि तरह दूसरे sep पैंतीसवें सछोकमें आया 'मंस्यस्तेः 
इन्द्रिया ही इन्द्रिये RAA वरत रही हैं अर्थात्‌ पद भगवानके द्वारा और ग्यारहवें अध्यायके चौथे ae 
creat ही सम्पूर्ण क्रियाएँ हो रही हैं, मैं कुछ भी में आया भन्यसे? पर अर्जुनके द्वारा सम्भावनाके ee 
नहीं करता हूँ? (५ । ८-९ ) | कहा गया है, WIRT अर्थमें नहीं | ] 


गीतामें विविध आज्ञाएँ 


दुर्योधनेन कृष्णेन AM फारगुनेन च। 
या या आज्ञा संदत्तात्तत्तात्यय॑ च कथ्यते॥ 
गीतामें दुर्योधने द्रोणाचायक्रो AAA युद्ध यज्ञका पालन करनेके लिये आज्ञा दी है, भगवानूने 
करनेक्रे लिये और सेनानायकोंको , भीष्मजीकी रक्षा ज्ञानियोंको कत्य-कर्मकी उपेक्षा न र आज्ञा दी 
mAAR लिये आज्ञा दी है, अर्जुनने रथीके नाते दै और अजुन युद्ध करनेसे इन्कार कर रहे थे तो भगवाते 
रुपः भगवानको. sw दी है, med स अजुनको आश्चासनपूप्रक बहुत-सी आज्ञाएँ दी हैं | 


oe | दुर्योधनने द्रोणाचायसे पाण्डवोंकी 
aa देवता ओर मनुष्यक्रो अपने-अपने कर्तव्य-कर्मरूप देखनेके लिये S . 


श्र 
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गीताम विविध आश्चाएं १३५ 


है कि आप इस सेनाको त्रिशेषतासे देखिये | आप इसे 
मामूळी समझकर इसकी उपेक्षा न कर, यह युद्धका 
मामला है | इस सेनामें बड़े-बड़े शूरवीर हैं, अतः आप 
सावधान रहें । 

पाण्डत्रोंकी सेना तो सामने ही खड़ी थी; अतः 
दुर्योधनने 'पश्यः कहा | पर अपनी सेना द्रोणाचायकी 
पीठके पीछे थी; अतः दुर्योधन "निवोध? ( १ | ७) 
क्रियाका प्रयोग करके कहता है कि आप हमारी सेनाको 


. भी समझ ळे, यादमात्र कर छ कि हमारी सेना भी बल 


aa कोई कम नहीं है | फिर दुर्योधन अपने-अपने 
स्थानपर स्थित सम्पूर्ण सेनानायकोंको पितामह भीष्मकी 
रक्षा करनेक्रे लिये आज्ञा देता है. --।अभिरक्षन्तुः 
( ° 1 ११ ) कारण कि भीष्मजीकी रक्षा होनेसे हम 
सबकी रक्षा हो जायगी और उनके सेनापति होनेसे 
हमारी विजय भी हो : जायगी | इस प्रकार दुर्योधने 
द्रोणाचारयंको “पश्यः और "निवोध? पदसे जो आज्ञाएँ दी 
हैं, वे आदरपूवक ही दी हैं; क्योंकि दुर्योधन खयं राजा 
होते हुए भी द्रोणाचार्यके पास जाता है और “आचाय 
सम्बोधन देकर आदरपूवेक आज्ञा देता है । अतः इन 
आज्ञाओमें भी एक प्रकारकी प्रार्थना ही है । 

त्रझाजी सृष्टिके रचयिता हैं | अतः वे चाहते हैं 
कि सृष्टिका संचालन सुचारुरूपसे हो, जो मनुष्यों और 
देवताओंका आपसमें स्नेह रहनेसे ही हो सकता है । 
इसलिये ब्रह्माजी 'प्रखविष्यध्वम्‌? "भावयत? 


. ( ३ । १०-११ ) पदोंसे मनुष्योंको आज्ञा देते É कि 


तुमलोग कतेव्य-कमेरूप Us द्वारा अपनी वृद्धि 
करो और इस aad तुमलोग' देवताओंको 
उन्नत करो | फिर "भावयन्त (३। ११ ) पदसे 
देवताओंको आज्ञा देते हैं कि वे भी अपने-अपने अधिकारफे 
अनुसार मनुष्योंको उन्नत करें | इस प्रकार एक दूसरेको 


उन्नत करते इए तुमलोग परम श्रेयको प्राप्त हो जाओगे | 


अर्जुन “me ( १ । २१ ) WR 
भगवानको दोनों सेनाओंके बीचमै रथ खड़ा करनेकी 
आज्ञा देते हैं। यद्यपि अजुनके e भगवानके प्रति 
आदरभाव है, तथापि भगवानके सारथि बने हुए होनेसे 
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अजुन रथीका कर्तव्य निभाते हुए उन्हें आज्ञा देते हैं | 
इसी तरह ‘ale? ( २। ७; ५। १ y f 


(319);*m(3 12); कथय! (१० | १८); 


(PD ( ११ | ४, ४५ ); 'पसीदर ( ११ | २५, 
३१, ४५); ओर भव' ( ११ | ४६) पर्दोमे भी 
अजुनकी भगव्रानके लिये आज्ञा प्रतीत होती है; परंतु 
TM यह आज्ञा नहीं है, प्रत्युत प्राथना है; क्योंकि 
व्याकरणमें 'लोट”-लकार भ्रार्थना? अथम भी होता है | 

ज्ञानी महापुरुषोंके लिये भगवान्‌ आज्ञा देते हैं कि 
जैसे मैं कतव्य-कर्मकी उपेक्षा नहीं करता हूँ 
( ३ । २२-२४ ) ऐसे ही ज्ञानीको भी ennt 
उपेक्षा नहीं करनी चाहिये; प्रत्युत efi आसक्त अज्ञानी 
पुरुष जिस तत्परतासे कम करते हैं, उसी तत्परतासे वह 
लोकसंग्रहको ध्यानमें रखते हुए आसक्ति-रहित होकर 
कतेव्य-कम करे---'कुयोत्र ( ३ | २५ ) | वह कर्मा- 
सक्त मनुष्योंमें 'ज्ञानके सामने कम करना तुच्छ है, कम 
करनेवाले अयोग्य हैं, नीचे ath हैं और ज्ञानके 
अधिकारी बड़े हैं? आदि बुद्धिमेद न पैदा करे--- 
“न बुद्धिभेदं जनयेत! ( ३ । २६ ), प्रत्युत उनसे भी 
वैसे ही आसक्तिरहित होकर कम करवाये--“जोषयेत्‌? 
(३॥२६) La ज्ञानी कर्म न भी करे तो कोई 
बात नहीं; परंतु वह कम-से-कम अपने वचनोंसे, भावसे 
अज्ञानी मनुष्योंको कतंव्य-कमंसे विचलित न करे-- 
ep विचाल्येत! ( ३ | २९) । तात्पय यह है कि 
कमोर्मे आसक्त मनुष्य क्तव्य-कमसे विचलित न 
हो जाये, इस विषयमें ज्ञानी पुरुषोंको fats सावधानी 
रखनी चाहिये | ; 


गीतामें मगत्रानूने अजुनको कई आज्ञाएं दी हैं; 


जेसे--अजुन युद्ध नहीं करना चाहते. थे, अतः 
भगवानने SR ( (२ । ३७; ४ । 93) 
“युद्धाय युज्यखः ( २ । ३८ ), DAH’ (41 ३०; 


११ | 39) ओर “्युष्यः ( ८ । ७) qid 


अर्जुनको युद्ध करनेकी आज्ञा दी | अजुन आज्ञापालक 


थे ही | अजुनको जहाँ भगवानकी बात Weta 


आती, वहाँ वे कह देते हैं कि "मग्र ! आप मुझे 
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घोर कममें क्यों ळगाते हैं ? ( ३ । १ ) । इससे सिद्ध 
होता है कि भगवानके कहनेपर अजुन अपने कल्याणके 
लिये युद्ध-जैसे घोर TA भी प्रवृत्त हो सकते हैं अर्थात्‌ 
भगवान्‌ आज्ञा दंगे तो वे उसे टाळंगे नहीं, प्रत्युत वेसा 
ही करगे । 
भगवानने अजुनको कर्मयोगके विषयमें ये आज्ञाएँ 
दी है---'दिद्धि' ( 3| ३७; ४। १३, ३२:६।२), 
“मा कर्मफलहेतुभूँ” ( २ । ४७), Ate कुरु 
कमोणि? ( २ | ४८), 'योगाय युज्यस्व? (२ | ५०), 
Rad कुरु कमं? ( ३ | ८), "समाचर? (३। ९, 
१९ ), 'कुछ कमेंच ( ४ | १५) आदि-आदि । 
ज्ञानयोगक्रे त्रिप्रयमें ये आज्ञाएं दी हेॅ--'विद्धि (२ | 


१७; 9 | 39; 9313, १९, २६ )- ay? 


(१३।३) आरि-आदि। भक्तियोगके Pisa ये आज्ञाएं 
दी है--'विद्धि (७ । ५, १०, १२;. १०1२४, 
२७ ), zm ( ७। १; १०। १ ), 'मझबुस्मर' 
(८।७), ^re मे योगमेश्बरम्‌ (९ | ५; ११ | ८), 
“उपधारय? ( ७ | 8; 9| ६ ), “कुरुष्व! (९ | २७), 
AAMAR (९ | ३१ ), भजख माम" (९ | ३३ ), 
“निवेशय? ( १२ | ८), 'इच्छ' ( १२ । ९ ), 
मा शुचः? ( १६। ५; १८ | ६६ ) आदि-आदि | 
इसके सिवाय अन्य त्रिप्रयोमें मी भगवानने कई आज्ञाएँ 


दी हैं, जैसे--'कुरून्‌ ver (१ । २५), ets मा 
स्म गमः? 2 | 2); "तितिक्ष स्च? ( २ | 29 ) 
“यशो लभख'( ११। ३३ ) आदिआरि । _ 

उपयुक्त आज्ञाओंके व्रिप्रयमें कुछ बातें समझनेकी 
Š ad अजुन प्रश्‍न करते हैं, वहाँ भगवान्‌ उस 
TAR उत्तर देते हुए Su अनुक्षार हो आज्ञा देते हैं; 
परंतु जहाँ भगवान्‌ अपनी ओरसे आज्ञा देते हैं, वहाँ 
अजुनके लिये भक्तियोगकी ही आज्ञा देते हैं । 

भगवान्‌ जहाँ आज्ञा देते हैं, वहाँ अपनेमें छगनेकी 
बात भी कह देते हैं ओर durch रागको हटानेकी वात भी 
कह देते हैं । जहाँ भगवान्‌ केवल संसारका राग हटानेकी 
आज्ञा देते है; वहाँ भी भगवान्‌का उ देश्य सांसारिक रागको 
हटाकर अपनेमें लगानेका ही रहता है। दूसरी eiu 
देखा जाय तो भगवान जहाँ भक्तिकी ( अपनेमें 
लगनेकी ) आज्ञा देते हैं वहाँ तो भक्ति है ही, पर 
जहाँ कमयोगकी ( सांसारिक रागो हठानेकी ) आज्ञा 
देते हैं, वहाँ भी भगत्रानको आज्ञा होनेसे मक्ति ही है | 

भगवान्‌ जहाँ ज्ञानक्री आज्ञा देते हैं, वहाँ भी 
संसारसे राग हठानेका और अपनेमें छगानेका भाव रहता 
ही है। यद्दी भाव गीतामें कहीं आज्ञारूपसे, कहीं 
बिवेकरूपसे ओर कहीं भावरूपसे देखनेको मिळता है | 





गीतामें एक निश्रयकी महिमा 


साधकानां भवत्येव 
-V ^ 
भोगेश्वय प्रसक्तानां 


बुद्धि निश्चयात्मिका | 
बुद््योऽनिञ्चयात्मिकाः | 


जीवात्मामे एक तो परमात्माका अंश है और एक ही निश्चय होता है, परंतु जो सांसारिक धन-सम्पत्तिका 


' प्रकृतिका अंश है | जब यह जीवात्मा परमात्माको लेकर 





दाग सि(का विस संग्रह करना और भोग भोगना चाहते हैं, ऐसे मलुष्यों- 
बुद्धि एक होती Ë और जब यह प्रतिके अंश शरीर रो परमालप्रातिका एक निश्चय होता ही नहीं, पर्यत 
संसारको लेकर चलता Ë, तब इसमें अव्यवसायाक्षिका सांसारिक भोगोंकी प्राप्तिके लिये अनन्त विचार होते हैं | 
बुद्धियाँ अनन्त होती हैँ ( २ | ४१ ) | तात्पर्य यह लका कारण यह है किं प्रापणीय परमात्मा एक ही 
है कि पारमार्थिक साधकका “मुझे तो परमात्माकी प्राप्ति है अतः उनकी प्रापिका निश्चय भी एक ही होता Ë | 

ही करनी है, चाहे जो हो जायः--इस तरइका एक सांसारिक मोग अनेक हैं तथा इरी WEN नाल 
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गीतामँ गुणांका वर्णन ॒ ne _ 


( घन-सम्पत्ति आरि ) भी अनेक हुँ, अतः उनकी 
प्रापिका निश्चय भी एक नहीं होता | 


परमात्माके सगुण, निगुण आदि खरूपोंका मेद 
Elem भी वे सभी खरूप तत्त्वतः एक ही हैं और नित्य 
हैं | अतः उनमेंमे किसी एक खरूपकी प्राप्तिका जो 
निश्चय होता है, वह एक ही होता है | परमातम्राकषिका 
एक निश्चय होनेपर सभी साधन सुगम हो जाते हैं, 
सरल हो जाते हैं और उद्देश्यकी सिद्विके लिये तत्परता 
भी खतः हो जाती है | जैसे, कोई अपनेको ईश्वरका 
भक्त मानता है, तो ईश्वरकी भक्ति करना उसके लिये 
खाभात्रिक हो जाती है अर्थात्‌ भक्रिकी बात तो वह 
तत्काल पकड लेता है और भक्तिकी विरोधी बात वह 
तत्काल छोड़ देता है | कारण कि वह यही सोचता है 
कि में भक्त हूँ, इसलिये भक्ति-विरुद्ध काम मुझे नहीं 
करना है, परंतु जिसका लक्ष्य संसार है, उसमें कमी 
किसीकी तो कभी किसीकी नयी-नयी इच्छा Get होती 
रहती है | उन इच्छाओंका कभी अन्त नहीं आता; क्योंकि 
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इस व्यत्रसायासिका ( एक निश्चयवाली ) बुद्विकी 


ऐसी महिमा है कि दुराचारी-से-दुराचारी, पापी-से-पापी 
मनुष्य भी 'मुझे केवळ परमात्माकी प्राप्ति ही करनी | 
है!--एऐता एक निश्चय कर लेता है तो वह बहुत ia 
धर्मात्मा हो जाता Š | केवल धर्मात्मा ही नहीं होता, 
उसे निरन्तर रद्दनेवाली शान्ति प्राप्त हो जाती है अर्थात्‌ 
उसके उद्देश्यकी सिद्धि हो जाती है ( ९ |३०-३१)। 
अव्यवसायात्रिका बुद्धिवाळा मनुष्य कितने ही जन्म ले 
और एक-एक जन्ममें भी कितना ही उद्योग, परिश्रम 
करे, पर उसकी इच्छाओंकी पूर्ति कभी होगी नहीं, 
प्रत्युत नयी-नयी इच्छाएँ पैदा होती चली जायँगी, जिनका 
कभी अन्त आयेगा ही नहीं । हाँ, कभी किसी इच्छाकी 
पूर्ति भी हो जायगी तो वह आगे नयी-नयी इच्छाओंको 
उत्पन्न करनेमें कारण बन जायगी | 


pM 
३ 
" 
y^ 
< 

. 


तात्पर्य यह है कि व्यवसायात्मिका बुद्धि होनेपर 


अव्यत्रसायात्मिका बुद्धि मिट जाती है; परंतु अब्यवसा- 
यात्मिका बुद्धिके रहते हुए व्यवसायात्मिका कमी नहीं 
होती । अतः मनुष्यको चाहिये कि वह शीत्र-से-शीघ्र 





sist इच्छाओंकी पूर्ति होती है, त्ये-दी-त्यो नयी- परमासप्रापिका एक निश्चय कर ले; क्योंकि मलुष्य-रर . 
नयी इच्छाएँ उत्पन्न होती चली जाती हैं। केवल परमात्मप्राप्तिके लिये ही मिला है | d 
E 

गीतामें गुणोंका वर्णन BE 

गुणबर्णनतात्पयं ग्रहणत्यागयोमेतम्‌ | pee 

TH ग्राहय रजस्त्याज्य॑ cm तमः सदा ॥ B 

दूसरे अध्यायक्रे ग्यारहवेसे तीसवें रलोकतक WA गया है | उस मोग और ऐश्वयंसे हटाकर अजुनको 


सतूकी महिमा बतानेके लिये और असतूसे अलग होनेके 
लिये संत-असतूका वणन किया | ऐसे ही दूसरे अध्यायके 
उन्तालीसवेसे तिरपनवं श्लोकतक भगवानूने निष्कामभावको 
महिमा बतानेके लिये और कामनाका त्याग करनेके 
लिये व्यवसायी ( निष्काम ) और अव्यवसायी ( सकाम) 
मनुष्यांका वर्णन किया । बेदोंमें वर्णित भोग और 
ऐश्चर्यको प्राप्त करनेमें लगे हुए मनुष्य अव्यवसायी É | 


वेदोंके जिस भागमें भोग और ऐश्रयंका वर्णन हुआ है, 
उस भागको 'त्रेगुण्यविषया/ (3 | ४4) कहा 
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व्यवसायी ( निष्काम ) वनानेके लिये भगवान्‌ कहते हैं | 
कि Š aga! तुम तीनों oth कायरूप संर रपः व 


अर्थात्‌ मोग और ऐश्वर्यसे अलग हो जाओ--'निस्त्रैगुण्यो स्र mat क 
भवाजुनः (२। ४५) ॥ | ae 


कम कर ते हें जिससे उन्हें क्रिया करनी : 
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्रकृतिके गुणोके द्वारा ही सम्पूण क्रियाऐ होती हैं- 
प्रकृतेः क्रियमाणानि गुण: कमोणि सर्वशः ( ३। २७) 
अर्थात्‌ खयंका इन क्रियाओके साथ कोई सम्बन्ध नहीं 
. है; परंतु अहंकारसे मोहित अन्तःकरणताला मनुष्य 
अपनेको कर्ता मान लेता है; अतः वह बंध जाता है । 
गुणों ओर कमोंके त्रिभाग#्को जाननेत्राला मनुष्य “गुण 
ही qu बरत रहे हैं?-..'गुणा गुणेषु वतन्ते' 
( ३ 1 २८ ) अर्थात्‌ सत्र परिवितेन galt ही हो रहा 
है, क्रिया और कर्तापन केवल गुणोंमें ही है, अपनेमें 
नहीं -- ऐसा जानकर उनमें आसक्त नहीं होता; अतः वह 
बन्धनसे छूट जाता है; परंतु गुणोंसे मोहित हुआ पुरुष 
उनमें आसक्त होनेसे बंध जाता है--'परकृतेगुणसंमूढाः 

सञ्जन्ते गुणकमंसु' ( ३ । २९) | 


तीसरे eremum पेंतीसत्र रलोकमें आया 'विगुणः" 
शब्द सत्त्व, रज और तम--इन तीनों गुणोंसे रहितका 
वाचक नहीं है, प्रत्युत सांसारिक गुणोंसे रहितका 
वाचक है । | 


चौथे अध्यायके duri slat सश्रिचना-कालका 
वर्णन करते हुए भगवान्‌ कहते हैं कि पूर्वमें प्राणियोंके 
sd गुण थे और जैसे कर्म थे, उनके अनुसार ही मैंने 
ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य और शूद्ध--इन चारों वर्णोकी 
fimm रचना की - 'चातुवेण्ये मया खृष्टं गुण- 
कमविभागशः? ( ४ | .१३ ); परंतु मैं इस रचनारूप 
कमसे सर्वथा fe ही रता हूँ । ऐसे ही मनुष्यों को 
मी सब काम करते हुए निर्लिप्त रहना चाहिये । 


सातवे अध्यायके बारहवे इत्रोकमे भगवान्‌ कहते हैं कि 
dară सात्तिक, राजस और तामस जितने भी भाव 
हैं, वे सब मुझसे ही होते हैं, पर वे मुझमें और मैं 
उनमें नहीं हूँ अर्थात्‌ सव कुछ up हूँ | कारण 
कि गुणोंकी मेरे सिवाय खतन्त्र सत्ता ही नहीं है | 
अत; साधककी इश्ि मेरी ओर ही रहनी चाहिये, 
गुणोंकी ओर नहीं | जिनकी दृष्टि गुणोंकी ओर रहती है, 
"ger कार्य होनेते maia NU सतार गरोर- 
apy है | 






वे इन सात्विक, राजस और तामस भावोंसे मोहित हो 
जाते हैं, इनमें ही रच-पच जाते हैँ | अतः वे गुणोंसे 
परे मुझे नहीं जानते ( ७। १३ ) । मेरी यह गुणमयी 


माया तरनेमें बड़ी ही कठिन Š "दैवी ATT गुणमयी . - 


सम माया दुरत्यया?; परंतु जो केवल मेरी ही शरण हो 
जाते हैं, मेरे ही आश्रित रहते हैं, वे इस मायाको तर 
जाते हैँ “मासेच ये प्रपद्यन्ते मायामेतां तरन्ति ते! 


( ७। १४ )। तात्पय यह हुआ कि जो मनुष्य इन | 


गुणोंसे सरथा विमुख होकर केवल मेरे ही सम्मुख हो 
जाता है, वह गुणोंसे तर जाता है | 

तेरह अध्यायक्रे चौदह श्‍लोकमें आये “सर्वन्द्रिय- 
SUI quu ‘area शब्द इन्द्रियोंके 
पाँचों विषयों ( शब्द, स्पश, <q, रस और गन्ध ) का 


वाचक है | इन इन्द्रियोंको और इनके विषयोंको ज्ञेय . 


तत्त्व परमात्मा ही प्रकाशित करता है | वह ज्ञेय तत्त्व 
सत्त, रज और तम- इन तीनों गुणोंसे रहित भी है 
और इन गुणोंका भोक्ता भी है अर्थात्‌ वह तत्त्व निगुण 
भी है और सगुण भी है- “sa शुणभोक्त च’ । 

Wet अध्याये swf श्छोकमें प्रकृति ( क्षेत्र ) 
और पुरुष ( क्षेत्रज्ञ )का वर्णन करते हुए भगवान्‌ 
कहते हैँ कि प्रकृति और पुरुष-दोनों अलग-अलग हैं 
अर्थात्‌ प्रकृतिसे पुरुष अलग Š | उस प्रकृतिसे ही 
विकार, गुण, काय, करण और कतृत्व--े पाँचों होते 
हैं | अतः इन पाँचोंमेंसे किसीके भी साथ पुरुषका 
सम्बन्ध नहीं है, परंतु पुरुष जब प्रक्तिमें स्थित होता 
है, प्रकृतिफे साथ तादात्म्य कर लेता है, तब वह 
( प्रकृतिस्थ पुरुष ) प्रकृतिके गुणोंका भोक्ता बन जाता 
है | यह गुणोंका भोक्ता बनना, गुणोंका सङ्ग करना 
ही उसे उँच-नीच योनियोंमें ले जानेका कारण बनता 
है ( १३। १९-२१ ); परंतु जो पुरुषको और गुणोंके 
सहित प्रकृतिको अलग-अलग ठीक तरहसे जान लेता d 
अर्थात्‌ प्रकृतिके साथ पुरुषका सम्बन्ध है ही नहीं-- 
इस वास्तविकताका अनुभव कर लेता है, वह मुक्त हो 
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जाता है (१३ | २३ ) | तात्पय यह है कि पुरुषका 
न तो प्रकृतिके साथ सम्बन्ध है और न गुणोंके साथ 


ही सम्बन्ध है | 


गुण तो प्रकृतिजन्य हैं और पुरुष ( खयं ) गुणोंसे 
रहित है--यह बतौनेके लिये भगवानूने तेरहव अध्यायके 
इकतीसत्रे श्‍लोकमें पुरुषको 'निगुण' कहा है । 

तेरहवें अध्यायमें गुणोंका वणन संक्षेपसे हुआ है | 
अतः Weed अध्यायमें उनका विस्तारसे वणन करनेके 
लिये भगवान्‌ वताते हैं कि सत्त्व, रज और तम--ये 
तीनों गुण प्रकृतिसे उत्पन्न होते हैं ( १४।५)। 
इनमेंसे TA खरूप निर्मल, प्रकाशक तथा 
अनामय है, रजोगुणका खरूप रागात्मक है और 


` .तमोगुणका सरूप मोहनात्मक है | सत्त्वगुण सुख तथा 


ज्ञानके AHA, रजोगुण enden आसक्तिसे और तमोगुण 


` निद्रा, आलस्य तथा प्रमादसे बाँधता है ( १ ४ | ६-८)। 


सत्त्गुण geh द्वारा, रजोगुण Hal आसक्तिके 
द्वारा और तमोगुण ज्ञानको ढककर एवं प्रमादमँ लगाकर 
मनुष्यपर विजय करता है । इन तीनों गुणोंमेसे एक 
बढ़ता है तो शेष दो दब जाते हैं | सत्त्वगुण बढ़ता है 
तो रजोगुण-तमोगुण दव जाते हैं, रजोगुण बढ़ता है 
तो सत्त्वगुण-तमोगुण दब जाते हैं और तमोगुण बढ़ता है 
तो सत्त्रगुण-रजोगुण दब जते हैं ( १४ । ९-१० )। 

सम्पूर्ण इन्द्रियोंमें प्रकाश और बुद्िमें विवेककी 
जागृति हो जाय तो ये बढ़े हुए सत्त्वगुणके लक्षण हैं । 
अन्तःकरणमें लोभ, कम करनेकी प्रवृत्ति, नये-नये कर्म 
करना, अशान्ति और ISI उत्पन्न ही जाय तो ये बढे 
हुए रजोगुणके लक्षण हैं | अन्तःकरणमें अप्रकाश, 
अप्रवृत्ति, प्रमाद और मोह आ जाय तो ये बढ़े हुए 
तमोगुणके लक्षण हैं ( १४। ११-१३ )। 

मृत्युके समय सत्तगुणकी तात्कालिक वृत्तिके बढ़नेपर 
मनुष्य खर्गादि ऊँचे लोकोंमें जाता है, रजोगुणकी 
तात्कालिक वृत्तिके बढ़नेपर मनुष्य मृत्युलोकमे पदा 
होता है और तमोगुणकी तात्कालिक इत्तिके बढ़नेपर 
मनुष्य पशु, पक्षी आदि qç AR पैदा होता 


है (१४७। १४-१५) । 
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श्रेष्ठ wer फल सात्विक तथा निमल होता है, 
राजस कर्मका फल दुःख होता है और तामस कमका 
फल अज्ञान (ye) होता है ( १४। १६ )। 
सत्त्वुणसे ज्ञान, रजोगुणसे लोम और तमोगुणसे प्रमाद, 
मोह तथा मूढ़ता पैदा होती है ( १४। १७) । 
सत्त्वगुणमें स्थित मनुष्य SAARA जाते हैं, रजोगुणमें 
स्थित मनुष्य मध्यलोक ( मृत्युलोक ) में ही रहते हैं 
और तमोगुणमें स्थित मनुष्य अधोगतिमें जाते हैं 
(१४।१८)। 

जब विचारशील मनुष्य इन तीनों गुणोके सिवाय 


. अन्य किसीको कर्ता नहीं देखता अर्थात्‌ सम्पूर्ण क्रियाएं 


और पखितन qui ही हो रहा है--ऐसा दृढ़ बोध 
हो जाता है, तव उसे अपनेमें खंतःसिद्र अक तृत्वका, 
असङ्गताका, निर्लिप्तताका अनुभव हो जाता है और वह 
भगवद्भावको प्राप्त हो जाता है ( १४। १९ )। देहके 
उत्पादक इन तीनों गुणोंका अतिक्रमण करके जन्म- 
मरणसे रहित हुआ वह पुरुष अमरताका अनुमव करता 
है, जो कि aad खतःसिद्ध है ( १४ । २०) | 


गुणातीत इए अर्थात्‌ अमरताको प्राप्त हुए मनुष्ये 


सात्तिकी, राजसी अथवा तामसी वृत्तियोके आने-जानेसे 


राग-द्रेष नहीं होते | इतना ही नहीं, वह उदासीनकी 


तरह रहता है, guid विचलित नहीं होता तया “गुण 


ही गुणोंमें बरत रहे हैं?---ऐसा अनुभव करके अपनेमें 
कभी किल्चिन्मात्र मी पखितनका अनुभव नहीं करता 
(१४॥ २२-२३ ) Lug बात तो ज्ञानयोगकी दृष्टिसे 
कही गयी | भक्तियोगकी इश्सि जव साधकका ध्येय, 
लक्ष्य केवल मगत्रान्‌ ही रह जाते हैं, तब वह खत 


गुणोंसे उपराम ( अतीत ) होकर ब्रह्मप्रापिका पात्र हो... 


जाता है (१४ । २६ ) | 


जैसे जलके द्वारा Tat शाखाएँ बढ़ती हैं, ऐसे 


ही सत्त्व, रज और तम- इन तीनों गुर्णोके द्वारा संसार- 


वृक्षकी शाखाएँ नीचे, मध्य और weh छोकमिं फळी दद : 


ही यह dh अधोलोक, मध्यलोक और s< 












परमात्माको अलग-अलग 
पाश्चमौतिक शरीरको ही 
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बनता है, परंतु इस mA विवेकी मनुष्य 
ही जानते हैं, अविवेकी मनुष्य नहीं ( १५ | १० ) । 
मनुष्योकी खभावसे उत्पन्न श्रद्धा तीन तरहकी होती 
है-- सात्तिकी, राजसी और तामसी ( 20 13 ) | 
जिनकी जेसी श्रद्धा होती है, उनकी बैसी ही प्रबृत्ति 
होती है । सात्विक मनुष्य देवताओंका पूजन करते हैं, 
राजस मनुष्य यक्ष-राक्षसोंका पूजन करते हैं और तामस 
पुरुष भूत-प्रेतांका पूजन करते हैं (१७। ३-४ )। 
यरि कोई मनुष्य पूजन भी न करता हो तो भोजनकी 
रुचिसे उसकी पहचान हो सकती है । सात्त्विक मनुष्यको 
रसयुक्त, स्निग्ध आदि भोजनके पदाथ प्रिय लगते हैं, 
राजस मनुष्यको कडवे, खटटे आरि भोजनके पदार्थ प्रिय 
लगते हैं और तामस पुरूषको अधपके, रसरड्ित, अपवित्र 
आरि भोजनके पदाथ प्रिय लगते हैं ( १७। ८-१ ० )। 
फलेच्छारहित मनुष्यके द्वारा सात्विक यज्ञ, फलेच्छा- 
वाले मनुष्यके द्वारा राजस यज्ञ और अविवेकी मनुष्यके 
द्वारा विधि, मन्त्र, अन्न, दक्षिणा एवं sa रहित 
तामस यज्ञ होता है ( १७ । ११-१३ )। 
फलेच्छारहित मनुष्य साच्चिक तप करते हैं, आदर- 
सत्कार चाहनेवाले मनुष्य दम्भपूर्वक राजस तप करते 
हैं और मूढ़ मनुष्य खयं कष्ट उठाकर भी दूसरोंको 
gu देनेके लिये तामस तप करते हैं (१७ |? ७-१९) | 
देश, काल और qui प्राप्त होनेपर प्रत्युपकारकी 
भावनासे रहित होकर रिया हुआ दान सात्विक है, 
अत्युपकार और फलका उद्देश्य रखकर दिया हुआ दान 
राजस Š तथा देश, काळ और पात्रका विचार न करके 
अवज्ञापूतक दिया हुआ दान तामस है (१७।२०-- २२)। 
magn नियत कर्मॉको छोड़ देना तामस त्याग 
शारीरिक FSA भयसे नियत कर्मोको छोड़ देना = 
त्याग और आसक्ति एवं फलेच्छाको छोड़का नियत 
कर्माको करना सात्विक त्याग है (१८ | ७-९ )1 
सम्पूण विभक्त प्राणियोमें विभागरहित एक अविनाशी 
भावको | देखना सात्विक ज्ञान, सम्पूण विभक्त प्राणियोमें 
देखना राजस ज्ञान और 
अपना खरूप मानना तामस 
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शान है (१८। २०-२२ ) फलेच्छारहित मनुष्यके 
दारा कतृत्वामिमान और रागं-्रेषसे रहित किया gat 
कर्म सात्विक है, फंलेच्छावाले मनुष्यके द्वारा अहंकार 
aan परिश्रमपूवँक किया हुआ कॉम राजंस है और 
परिणाम, हानि, हिंसा तथा अपनी सामर्थ्यको न देखकर 
मोहपूतर क किया gen कम तामस हैँ (१८। २३-- 
२५ ) । रागेरहित, अहँकारके वचन न बोलनेवाला, 
धृति और उत्साहसे युक्त तथा सिद्धि-अपिद्विमें निर्विकार 
रहनेवाला कर्ता सात्त्विक है, रागी, फलेष्छाबाला, लोभी, 
हिंसात्मक, अपवित्र और हृष-शोकसे युक्त कर्ता राजस 
है और .असावंधान, अशिक्षित, ऐंठ-अकडब्राला, जिंदी, 
इतः्नी, आलसी, वित्रादी और dae कर्ता तामस 

है (१८ | २६-२८) | 
प्रवृत्ति-निवृत्ति, कतव्य-अकर्तव्य, भव-अभय और 
बन्धन-मोक्षको ठीक जाननेत्राली बुद्धि साचिकी होती 
है, धम-अवर्म, कर्तव्य-अकर्तव्यको ठीक-ठीक न जाननेवाली 
बुद्धि राजसी होती है और अधर्मको धर्म तथा सम्पूर्ण बातोंको 
उल्टा माननेत्राळी बुद्धि तामसी होती है ( १८] ३०- 
२२ )। समतापूवक मन, प्राण और इन्द्रियोंकी क्रियाओंको 
धारण करनेत्राळी धृति सात्तिकी है, फलेच्छा और 
आसक्तिपूषेक धर्म, काम ( भोग ) और अर्थको धारण 
करनेत्राली भृति राजसी है और निद्रा, भय, शोक आर्को 
धारण करनेत्राली इति तामसी है (१ ८ | २३-३५ ) | 
| परमात्मविषयक बुद्विसे पैदा होनेत्राला जो सुख 
सांसारिक आसक्तिके कारण पहले जहरकी तरह ओर 
परिणामे अमृतकी तरह है, वह सुख सात्त्विक है | 
मम अमृतकी तरह और परिणाममें जहरी तरह 
विषयों और gin संयोगसे उत्पन्न हुआ सुख राजस 
> मोहित करनेवाला, केवळ 
: ON x ^ * उत्पन्न सुख तामस 
TERA उत्पन्न गुणोंके द्वारा ही सबकी रचना की 
2 है | इसलिये इस त्रिलोकीमें. गुणोंसे रहित कोई 
योर्गय थे क क ह क 
मण, क्षत्रिय, वेश्य और शूद---इन 
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चारों qth कर्मोका विभाग किया गया है (१८ | 
४०-४१ ) |* 


HONEA अध्यायक्रे सेंतालीसत्र ₹छोकमें आया 'वियुण:? 
शब्द भी तीनों गुणोंसे रहितका वाचक नहीं है, प्रत्युत 
सांसारिक गुणोंसे रहितका वाचक है IT 


इस प्रकार गीतामें भाव, गुणोंकी दृत्तियाँ, श्रद्धा, 
पूजन, भोजन, यज्ञ, तप, दान, त्याग, ज्ञान, कम, कर्ता, 
बुद्धि, धृति और सुख- इन पंद्रह QA गुर्गोका 
वर्णन हुआ है । 

उपयुक्त तीनों गुणोंमेंसे सत्तगुणका तात्पय प्रकृति 
और प्रकृतिके कायसे सम्बन्थ-विच्छेद फरानेमें है, 
रजोगुणका तात्पय प्राकृत पदाथोके साथ सम्बन्ध मान 
लेनेमें है और तमोगुणका तात्पर्य Ash बढ़ 
जानेम हैं | 

RAR सत्तगुणका खरूप प्रकाशक और अनामय 
है (१४ | ६)। .'प्रकाश” नाम अन्तःकरणकी 
स्वच्छता, निर्मेलताका है अर्थात्‌ अन्तःकरगमें सत्‌-असत्‌ 
और कतव्य-अकर्तव्यका त्रिवेक होना 'प्रकाइ है | 
“अनामय? नाम रोगरहित अर्थात्‌ विकाररहिंत होनेका 
है | मनुष्य विकाररहित होता है--जइताका त्याग 
करनेसे गीतामें जैसे सत्त्वयुणको “अनामय? कहा गया है, 
ऐसे ही निगुण तत्को भी “अनामयः कहा गया है 
(RIS? )। दोनोंको अनामय कहनेका तात्पय यह है कि 
परमात्मप्रासतिमें हेतु AA कारण सत्तगुग निगुण 
तत्तके निकट है | 


रजोगुणका स्वरूप quee है ( १४। ७ )। 
प्राकृत पदाथोकि साथ अपना सम्बन्ध मान लेनेका नाम 
राग? है, जिससे कामना Qar होती हैं | यह कामना 


at सम्पूण wur कारण है (21 ३७) । 


४ किसी एक बस्तुपर एक चोट मारनेसे दो डकड़े होते है, दो चोट मारनेपर तीन टुकड़े होते V और तीन eee : : 
चोट मारनेपर चार SHS E हैं । ऐसे ही तीन गुणोंसे चार हो वर्णोका विभाग होता है । RE. 


T तमोगुण; 
है । फिर भी तमोगुण (१) से रजोगुण (te 
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रजोगुण और सत्वगुण--तीनोंमें परस्पर ( १५ 
) निकट हे और सत्त्वगुण ( १०० 


तमोगुणका खरूप मोहनात्मक है, जिसमें मूढ्ता मुख्य. 
है (१४ । ८)। गीतामें राजस कर्ताको हिंसात्मक कहा 
गया है ( १८ | २७ ) और तामस कममें भी हिंसा 
बतायी गयी है (१८ | २७) | दोनोंमें हिंसा वतानेका 
तात्पर्य यह है कि रजोगुण और तमोगुण--दोनों एक 
दूसरेके निकट हैं] । 

अन्य ue ऐसा आता है कि सत्त्वगुणसे पुण्य 
होता है---'सात्त्विकेः पुण्यनिष्पत्तिः?, जिसका सुखः 
रूप फल जन्म-जन्मान्तरमें, लोकःलोकान्तरमें भोगा जाता 
है; परंतु गीताका सत्त्वगुण सांसारिक सुख देनेवाला 
नहीं है, प्रत्युत अविनाशी सुखकी mAN, मुक्तिमें 
सहायक है; परंतु इस सत्त्वगुणके साथ जब रजोगुण 
मिल जाता है, तत्र यह सत्त्वगुण बॉघनेवाल्य हो जाता 
है | तात्पर्य यह है कि इस सत्त्रपुगका उपभोग करनेसे, 
इससे होनेवाळे सुख और ज्ञानका सङ्ग ( राग ) करनेसे 
यह मनुष्यको बाँध देता है (१४ । ६) | 


गीतामें जहाँ-कहीं सात्तिक, राजस और तामस-- 
इन तीनों गुणोंका वर्णन हुआ है, वहाँ एक दृष्टिसे तो 
सात्तिक ओर राजस एक ( समान ) हैं, एक इश्सि 
राजस और तामस एक हें तथा एक इश्सि सात्त्विक 
और तामस एक हैं । जैसे--शाल्विधि$े अनुसार कम 
करनेमें साच्चिक और राजस एक हैं; परंतु इनमें अन्त. 00 
यह है कि सात्तिकमें निष्कामभात रहता है और राजसमें | 








सक्रामभाव रहता है | संसारके साथ सम्बन्ध जोइनेमें . . 
कि राजसमें सावधानी होती है और तामसमें मूढता 
होती Ë । क्रियारहित होनेमें सालिक और तामस एक | 
हैं; परंतु इनमें अन्तर यह है कि सात्तिकमें F NN 
गति खती है ओर ते महता खती है। 7. 
वास्तत्रमै देखा जाय तो एक ही प्रकृतिसे उत्पन्न 
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RAH कारण सात्विक, राजस और तामस तीनों ही अथत्रा खखरूपका अनुभ हो जाता है, जो तीनों गुगोसे 
गुणोंका आपसमें सम्बन्ध है (१४ | ५) । इन गुणों- रहित है तया न तो कुछ करता दै आरन लिप्त ही 
से अपना सम्बन्ध न रहनेपर प्रकृतिसे अतीत परमात्मतत्र होता है ( १३। ३१ ) | 


——h P 


गीतामें जीवकी गतियों 


सान्त 
(zw 


जीवानां गतयः 

ferent हि 
भगवानने गीतामें जीवकी मुख्यरूपसे तीन गतियोंका 
वर्णन किया है---ऊध्वेगति, अधोगति ओर मध्यगति। 
जैसे- सच्चगुणकी तात्कालिक वृत्तिके बढ्नेपर मरने- 
बाळा और सत्त्वगुणमे स्थित रहनेवाळा मनुष्य merid 
जाता है (१४ | १४, १८) । तमोगुणकी तात्कालिक 
वृत्तिके बढ़नेपर मरनेबाळा और तमोगुणमें स्थित रहने- 
बाला मनुष्य अधोगतिमें जाता है (१४ । १५, १८) 
रजोगुणकी तात्कालिक वृत्तिके बढ़नेपर मरनेवाळा आर 
रजोगुणमें स्मित रहनेवाला मनुष्य मध्यगतिमे जाता हे 
( १४ । १५, १८ ) । इन तीनों गतियोंका विस्तारसे 

वर्णन इस प्रकार है-- 
ऊध्वंगति 
- उध्वंगतिमे दो प्रकारके जीन जाते E— 

( १ ) लौटकर न आनेवाळे--( क ) जो जीव 
शुक्लमागसे ACS लोकमे जाते हैं, वे वहाँ रहकर 
महाप्रळयके समय ब्रह्माजीके साथ ही भगवानमें लीन हो 
जाते हैं अर्यात्‌ मुक्त हो जाते हैं ( ¿ | २४ ) ! 

( ख ) जो तत्त्वज्ञ जीवन्मुक्त हो जाते हैं, वे यहाँ 
ही तत्तमें लीन हो जाते हैं, उनके प्राणोंका उत्क्रमण 
नहीं होता (५। १९, २४-२६ ) I! 

( ग ) जो भगवानूके भक्त होते हैं, वे भगवानके 
qua चले जाते हैं ( ८ | २१; १५। ६ )। 

( घ ) भगवान्‌ दुष्टोंका नाश करनेके लिये अबतार 
लेतेहें ( 9 | ८ )। वे दुष्ट जब भगवानके हाथसे मारे 
जाते हँ, तत्र वे यद्वा द्वी भगवानके श्रीत्रि्रदमे ळीन दो 


चाधो 


गीतया तु त्रिधा मता। 

सध्यमैकेति पञ्चधा ॥ 

जाते हैं; क्योंकि उनके सामने भगवानका ही श्रीविग्रह 
रहता है और उसीका चिन्तन करते हुए वे मरते हैं । 
भगवान्‌का यह नियम है कि जो जीव अन्तकालमै मुझे 
स्मरण करता हुआ शरीर छोइता हैं, वह निःसंदेह मुझे 
ही प्राप्त हो जाता है ( ८। ५ )। 

(3 ) लौटकर आनेवाळे--( क ) जो खगादिके 
सुख AAR उद्देश्यसे सकाम कमे करते हैं, वे अपने 
god] फलस्वरूप कृष्ण-मागसे ua ARA जाते 
Š और वहाँ अपने-अपने पुण्यांके अनुसार सुख भोगते 
हैं | पुण्य समाप्त होनेपर वे फिर लोटकर मृत्युलोकमें 
आते हैं ( ८ । २५; ९।२१ ) | 

( ख ) जो परमात्मप्राप्रिकि साधनमें लगे हुए हैं 
प्र जिनकी सांसारिक वासना अभी सत्रेथा नहीं मिटी 
है, वे अन्तसमयमें किसी वासनाके कारण अपने साधनसे 
विचलित हो जाते हैं तो वे खर्गादि ऊंचे etn 
जाते हैं । ऐसे योगभ्रष्ट मनुष्य बहुत लम्बे समयतक 
सर्गादि SHA रहते हैं । जब वहाँके भोगोंसे उनकी 
अरुचि हो जाती है, तब वे लोटकर quete आते 
हैं और शुद्ध श्रीमानोंके घरमें जन्म लेते हैं (६। ४१) 


अधोगति 
अधोगतिमें दो प्रकारके जीव जाते ë— 

(१ ) चौरासी लाख योनियोमे जानेवाले- -जीव 
अपने पाप-कर्मोके अनुसार पशु-पक्षी, कीठ-पतङ्ग आदि 
नीच योनियांमें जाते हे और वहाँ उन योनियोंकी यन्त्रणा 
भोगते हूँ ( १६ । १९ ) । 
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( २ ) नरकांमै जानेवाले--जीत अपने पाप- 
FAR अनुसार der कुम्भीपाक आदि भयंकर नरकोंमें 


2$ जाते हैं और वहाँ उन नरकांकी भयंकर यन्त्रणा भोगते 
'हैं (१६।१६)। 


मध्यगति# 

मध्यगतिमें छः प्रकारके जीव जाते हैँ-- 

( १ ) सर्गादि erm गये प्राण--जो छोग 
सुखभोगके उद्देश्यसे खगादि लोकोंमें गये हैं, वे पुण्य 
क्षीण होनेपर इस मध्यलोक ( मनुष्यलोक )में आकर 
जन्म लेते हैं | ऐसे लोगोंकी प्रवृत्ति ( आचरण ) प्रायः 
शुद्ध होती है; इसलिये वे पुनः शुभकम करके खर्गोदि 
AAA जाते हैं और फिर नीचे आते हैं, इस तरह वे 
बार-बार आते-जाते रहते हैं (९ | २१) । ऐसे लोगोंमें- 
से किन्हींको संसारसे वैराग्य हो जाता eat वे 
तत्त्वज्ञान प्राप्त करके मुक्त हो जाते हैं और किन्हींकी 
भगबानमें रुचि ( प्रिता ) हो जाती है तो वे भी 
संसार-बन्धनसे मुक्त होकर भगवदूधाममें चले जाते É | 

( २ ) योगभ्रष्ट--सांसारिक वासनावाले योगभ्रष्ट 
खर्गादि लोकोंमें जाकर फिर यहाँ शुद्ध श्रीमानोके घरमें 
जन्म लेते हैं और सांसारिक वासनासे रहित ates 
e s न जाकर सीधे यहाँ योगियोके कुलमें जन्म 
लेते हैं | अब जो योगश्रष्ट श्रीमानोंके घरमें जन्म लेते 
हैं, वे भोगोंकी सुक्ष्म वासनाक्रे कारण और श्रीमानोफे 
घरमें .भोग-वाहुल्यके कारण भोगोंमें आसक्त हो जाते 
Š | आसक्त होनेपर भी उनका पहले मनुष्य-जन्ममें 
किया हुआ अभ्यास ( साधन ) SS पुनः पारमार्थिक 


_मागमे खींच लेता है। वे फिर तत्परतासे यत्न करके 


परमगतिको प्राप्त हो जाते हैं ( ६। ४४-४५) । जो 


योगश्रष्ट योगियों ( तत्त्वज्ञ जीवन्मुक्तों ) के घरमे जन्म 
लेते हैं, उन्हे यहाँ पारमार्थिक वायुमण्डल, शिक्षा 
आरि मिलनेसे वे बचपनसे ही साधनमें लग जाते हैं 
तथा उन्हें पहले मनुष्य-जन्ममें की हुई साधन-सामग्री 
भी प्राप्त हो जाती है | अतः वे पुनः तत्परतासे यत्न 
करके परमात्माको प्राप्त कर लेते हैं (६। ४३ ) | 

( ३ ) पश्च-पक्षी आदिकी योनियोम गये प्राणी- 
(9 ) TaN राये प्राणी- पशु-पक्षी आदिंकी 
योनियोंमें तथा नरकोंमें गये हुए प्राणी कभी भगवानकी 
अहैतुकी कृपासे फिर मनुष्यछोकमें आ जाते हैं | उन्हें 
भगवान्‌ सम्पूण जन्मोंका अन्त करनेवाला यह मनुष्य- 
शरीर देकर पूरी खतन्त्रता देते हैं कि वे चाहे जो कुछ 
कर सकते हैं और चाहे जहाँ जा सकते हैं | तात्पय 
यह है कि वे सकामभावसे शुभकम करके खर्गादि 
लोकोंमें जा सकते हैं (२॥ ४२-४३; 9| २०-२२; 
९ 1२० ) | अथवा aga ( पाप ) कम करके चौरासी 
लाख योनियों तथा नरकोंमें जा सकते हैं ( १६। १६, 
१९-२० ) अथवा विवेक-विचारके द्वारा जडतासे 
सम्वन्ध-विच्छेर करके मुक्त दो सकते हैं. (१३। ३४) 
अथवा निष्कामभावपूवक अपने कतन्य-कमका पालन करके 
परमात्मतत्त्वको प्राप्त हो सकते हैं (२। ५१; ५। १२) 
अथवा भगवान्‌की शरण होकर भगवानको प्राप्त हो 
सकते हैं (१८ । ५६ ); इतना ही नहीं, भगवान्‌ 
स्वयं उनका संसार-सागरसे उद्धार करनेवाले बन जाते 
हैं (१२९।७)॥ 

तात्पर्यं यह हुआ कि मनुष्य-जन्ममें जितने भी जीव 
आते हैं, वे सभी अपना उद्धार अथवा पतन Sci 
खतन्त्र हैं, परतन्त्र नहीं Ë | 


s यहाँ मध्यगतिको अन्तमें देनेका तात्पय यह है कि — x a wasa amd उद हे हि उन TE कारण wen दी है क्योंकि अवगत गतियोंका कारण मध्यगति ही है, क्योंकि ऊध्वंगति 


और अधोगतिवाले मध्यगतिमें ही आते हैं तथा वे मध्यगतिसे ही ऊध्वंगति 


मध्यगतिका वर्णन किया जाता तो ( ऊर्ध्बगति और अधोगतिके वर्णनके बिना ) उसका स्पष्ट बोध नहीं होता । | 


T (क) भगवानले कृपा करके जीवको ञुभकमोंका फल भुगताकर; Us करके अपनी [गोदमें ERAS 0 


और अधोगतिमें जाते हैं। यदि यहाँ पहले ही 


4 * y . 
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स्वर्गादि लोकोंकी रचना की; अशद्यभकर्मोका फळ VA शुद्ध करके अपनी गोदमें लेनेके छिये चौरासी लाख योनियों | a 


और नरकोंकी रचना की; और अनुकूलता-प्रतिकूल्ताके द्वारा शुभ i N ee oe 
RA मनुष्य-योनिकी रचना की | मलुष्य-योनिमें भगवानते जीवको अपनी प्रासिकी, लन्म-मरणसे मुक्त होनेकीपूरी 
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aa कर्माको समात करके अपनी गोदे नके | 
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१४४ गोता-दर्षण 


( w ) भगवत्पाप्त महापुरुष--जो जीव भगवानको 

प्राप्त हो गये हैं, भगवद्धाममें गये हैं, वे भी भगवानकी 
इच्छासे अन्य जीवोंका उद्धार करनेके लिये कारकपुरुषके 
रूपमें इस मनुष्यलोकमें आते हैं । उनका मनुण्यलोकमें 
जन्म लेना HAGA परवश नहीं होता । वे खयं श्रेष्ठ 
आचरण करके लोगोंको अच्छे कमोंमें लगाते É अथवा 
अपने बचनोंके द्वारा लोगोंको सही रास्ता बताते हैं 
( ३। २१ ) इस प्रकार अपना कायं पूरा करके फिर 
Š सगवानके पास चले जाते हैं | 
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( ६ ) भगवानके नित्य परिकर---जब भगवान्‌ 
साधु पुरुषोंकी रक्षा, दुर्शेका विनाश और धमकी स्थापना 
करनेके लिये मनुष्यलोकमें आते हं (9 1 ८ ); तव 
भगवद्धाममें रहनेवाले भगवानके नित्य परिकर (पाणंद) भी 
भगवानके साथ उनके सखा आदिके रूपमै इस मनुष्यलोकमै 
आते हैं । वे यहाँ भगवानके साथ ही रहते हैं, खाते-पीते 
हैं, खेलते हैं, उन्हें सुख पहुँचाते हं । जब भगवान्‌ 
अपने अबतारकी लीला समाप्त करते हैं और अन्तर्धान 
हो जाते हैं तब वे पाषर भी शरीर छोड़कर उनके साथ 
भगवद्धाममें चले जाते हं | 


>>व<>)०<>९०८--- 


गीताका गोपनीय विषय 


पुरो$जुनस्य कृष्णेन ह्यात्मानं  प्रकटीकृतस | 
A गोपनीयोऽय गीताया मन्यत बुक 


मगवानके द्वारा आत्मीय भक्त अजुनके सामने अपने- 
आपको प्रकट करना ही गीताका मुख्य गोपनीय विषय 
है | मगत्रान्‌ अवतार लेकर अपने-आपको छिपाते हैं, 
सबके सामने अपनी भगवत्ता प्रकट नहीं करते (VRY); 
परंतु अपने प्यारे weh सामने वे छिप ही नहीं सकते, 
अपने-आपको प्रकट कर ही देते हैं | 
भगत्रान्‌ने गीतामें अपने प्यारे भक्त अजुनके सामने 
अपनी भगवत्ता, महत्ता, प्रभुताकी बहुत-सी बातें कही 
हैं; जेसे-- 
यह योग ( कर्मयोग ) मैंने पहले सयसे कहा था | 
फ़िर सर्यने मनुसे और मनुने GAGS कहा | इस प्रकार 


परम्परासे प्राप्त इस योगको समस्त राजर्पियोंने काममें 
लिया, परंतु इसे जाननेवाले न होनेसे बहुत कालसे यह 
योग wmm हो गया है | वही यह पुरातन योग मेंने 
तुमसे कहा है, यह बड़े रहस्यकी वात है | तात्पय यह 
है कि जिसने पहले सयको उपदेश दिया, वढी में आज 
तुम्हें उपदेश दे रहा हूँ---यह अत्यन्त गोपनीय बात 
है ( ४७ | १-३ )। 


मेरे और तुम्हारे बहुत-से जन्म हो गये हैं; उन 
सबको मैं जानता हूँ, तुम नहीं (9 14) | में अजन्मा, 
अन्ययात्मा और सम्पूण प्राणियोंका स्वामी रहता हुआ 
ही प्रकृतिको अपने वशमें करके प्रकट होता हूँ (४।६)। 





TEES CR M STS ENN र य ss 
स्वतन्त्रता दी है । मनुष्ययोनिमें यह जीव जीते-जी भगवानको प्राप्त कर सकता है और जीते-जी होश न आयं तो 
अन्तसमयमें भी भगवानको याद करके उन्हे ग्राप्त कर सकता है (८। ५) | 

(ख ) इस मनुष्यळोकमें जीवोंका जहाँ-कहीं जिस-किसी योनिमें जन्म होता दै, वह प्रायः ऋणानुबन्ध ( लेन-देनके 
सम्बन्ध ) से ही होता है | तात्पर्य यह है कि किसीसे लेनेके लिये और किसीको देनेके लिये आपसके सम्बन्धको लेकर ही 
सम्पूर्ण जीवोंका जन्म होता है। मनुष्य केवळ qaq हितके लिये कतेव्य-कर्म करके शुभ-अश्ुभ sale अर्थात्‌ ऋणा नुबन्धसे 
मुक्त हो सकता हैं (४ | २३ ) अथवा सत्‌-असत्के विवेकद्वारा अपने स्वरूपमै स्थित होकर सम्पूर्ण पापोंसे अर्थात्‌ 
श्रणानुवन्धसे मुक्त हो सकता है ( V | ३६ ) अथवा भगवानूकी शरण होकर सम्पूर्ण पापोसि अर्थात्‌ ऋणानुवन्धसे 


मुक्त दो सकता हे ( १८ | ६६ ) | इस ऋणानुबन्धसे मुक्त होनेके लिये मनुष्येतर प्राणी असमर्थ हैं; क्योकि उनमें 


- इसकी योग्यता नहीं दै और अधिकार भी नहीं है; परंतु मनुष्य इसमें aqal स्वतन्त्र है; सबल दै | 
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मैं ही धमकी स्थापना, भक्तांकी रक्षा और दुष्टोंका बिनाश 
RAR लिये युग-युगमें अवतार लेता हूँ (४ 1 ७-८ )। 
महासगक्रे आरिमें मैंने ही चारों वर्गोकी रचना की 
है | रचना naw भी में अकर्ता ही रहता हूँ 
( ४॥ १३ ) । मुझे सम्पूण यज्ञों तथा तपोंका भोक्ता, 
सम्पूर्ण लोकोंका महान्‌ ईश्वर और सम्पूण प्राणियोंका 
eq जानकर मनुष्य शान्तिको प्राप्त हो जाता है 
( ५ | २९ ) | जो मुझे aad और सबको मुझमें 
देखता है, उसके लिये में aza नहीं होता और मेरे 
लिये sg अद्वय नहीं होता (६ । ३०) । 

यह सम्पूण संसार मुझमें ही ओतप्रोत है | wed 
रस, चन्द्र-सयमें प्रमा आदिमं काग्णख्पसे मैं ही हूँ । 
सात्त्विक, राजस और तामस माव सुझसे ही होते हैं; 
परंतु मैं उनमें और वे मुझमें नहीं हैं अर्थात्‌ सव कुछ 
मैं-ही-में हैँ ७ | ८-१२ ) । में सम्पूण संसारमें 
व्याप्त हूँ और सम्पूर्ण प्राणी मुझमें स्थित हैं, पर में उन 
प्राणियोंमें ओर वे प्राणी मुझमें नहीं है- यह मेरा 
ईश्वर-सम्बन्धी योग ( सामथ्य ) देखो ( ९ । ४-५ )। 
महाप्रलयमें सम्पूग प्राणी मेरी प्रकृतिको प्राप्त होते 
हैं और महासगेके आदिमं में फिर उनकी रचना करता 
हू (९।७)। म 

इस सम्पूर्ण जगतका माता, धाता, पिता, पितामह 
आदि में ही हूँ (९। १७) | सत्‌-असत्‌, Te 
चेतन आरि जो कुछ हे, वह सव में ही हूँ (९।१९)। 
में ही अनन्यभक्तोंका योगक्षेम वहन करता हूँ (९॥२२) 
मैं ही सम्पूण यज्ञोंका भोक्ता तथा सम्पूर्ण जगतका 
स्वामी हूँ; परंतु जो मुझे awe नहीं जानते, उनका 
पतन हो जाता है ( ९ । २४) । मैं सम्पूर्ण प्राणियोंमें 
समान हूँ | कोई मी प्राणी मेरे राग-द्रेषका विषय नहीं 
है; परंतु जो भक्तिपूवक मेरा भजन करते हैं, मैं उनमें 
और वे मुझमें विशेषतासे हैं ( ९ । २९ ) । 

यह सब संसार मेरा ही प्रकट किया हुआ है--इस 
बातको न देवता जानते हैं ओर न महर्षि ही; क्योंकि 
Š सब तरहसे देवताओं ओर महृषियोंका भी आदि 
हैँ (१०।२)। ग्राणियोंके बुद्धि, ज्ञान आदि भाव 


tite qo १९-२०-- 
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मुझसे ही होते हैं 20] ४-%)। में ही सत्रका मूल 
कारण हूँ और मुझसे ही सत्र स्ता-स्फर्ति पाते हैं 
(१० |८)। मैं ही भक्तोंपर कृपा करके उनके 
अज्ञानजन्य अन्धकारका नाश का देता E ($012 १) | 

सम्पूण प्राणियोंका वीज मैं ही हूँ । मेरे बिना 
कोई भी प्राणी नहीं है (१० । ३९ )। में अपने 
किसी एक अंशमें सम्पूण संसारको व्याप्त करके स्थित 
हँ (१०॥ ४२ )। तुम अपने इन चमचक्षुओंसे 
मेरे विराट्रूपको नहीं देख सकते; अतः में तुम्हें 
दिव्यचक्षु देता हूँ, जिससे तुम मेरे इस ईश्वर-सम्बन्धी 
योग ( प्रभाब) को देखो ( ११।८) । मैं सम्पूर्ण 
प्राणियोंका क्षय करनेके लिये वढा हुआ काल हूँ ओर 
यहाँ इन सम्पूण योद्धाओंका नाश करनेके लिये आया 
हूँ । तुम्हारे युद्ध किये बिना भी यहाँ कोई नहीं 
बचेगा | इन सबको मेंने पहलेसे ही मार रखा है | 
अतः तुम निमित्तमात्र बनकर युद्ध करो, तुम्हारी विजय 
होगी (82 | ३२-३४) | 

मेरे . परायण हुए जो भक्त सम्पूर्ण chm मुझमें 
अर्पण करके अनन्यभात्रसे मेरा भजन करते हैं, उनका 
में खयं संसार.सागरसे उद्धार करनेवाला वन जाता 
& ( १२।६-७)। जो अव्यभिचारिणी भक्तिसे मेरा 
भजन करता है, वह गुणोंसे अतीत हो जाता है 
( १४। २६) में ही aa, अविनाशी अमृत, 
झाश्चतघम्र और ऐकान्तिक सुखका आश्रम हूँ (१४।२७)। 
चन्द्र, सय और अन्निमे मेरा ही तेज है । में ही अपने 
ओजसे पृथ्वीको धारण करता हुँ । में ही वेश्वानररूपसे 
प्राणियोंके खायें इए अन्नको पचाता हूँ । में ' सबके 
हृदयमें रहता हूँ । सम्पूर्ण a जाननेयोग्य में ही हूँ 
(१५। १२-१५ ) मैं क्षरसे अतीत और अक्षरसे 


उत्तम E; अतः FH और sma में ही पुरुषोत्तम | 


qud प्रसिद्ध हैँ ( १५ । १८ ) | जो अनन्यभावसे 
मेरा ही भजन करता है, वह सर्ववित है(१५ | १९) 
मैने यह अत्यन्त गोपनीय Aree कहा है, जिसे जानकर 
मनुष्य ज्ञानवान्‌ और कृतकृत्य हो जाता है (१ ५। २०) | 


मनुष्य सम्पूर्ण TAA सदा करता हुआ भी मेरी 


कृपासे अविनाशी पदको प्राप्त हो जाता दै (१८।५६)। | 
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तुम मेरे परायण होकर सम्पूण कर्मोको मेरे अपण कर मे तुम्ह सम्पूण पार्पास मुक्त कर दूगा, तु 
दो तो तुम मेरी कृपासे सम्पूर्ण बिध्न-बाधाओंको तर करो (2 ¢ 1 ६६) | 
जाओगे ( १८ । ५७-५८) । तुम सम्पूण SR à 
आश्रयोंको छोड़कर केवल एक मेरी शरणमें आ जाओ । वातं कही हैं, वे सभी गोपनीय विषय है । 


इस प्रकार भगवानने रहस्यकी जितनी भी 





गीता सम्बन्धी TATA 


शीताम्यासेन ये जाताः साथकह्ृदि संशयाः। 
अत्र तेपां समाधानं म्रियते हि समासतः | 


प्रश्‍न--भमगवान्‌ तो जानते ही थे कि भीष्मजीने 
दुर्योधनको प्रसन्न करनेके लिये ही शङ्ख बजाया है 
( १ १२ ), यह युद्धारम्मकी घोषणा नहीं है। फिर 
भी भगवानूने शङ्घ क्यों बजाया (१ 1 १४ ) : 


उत्तर भीष्मजीका sug वजते ही कोखसेनाके 
सब बाजे एक साथ बज उठे | अतः ऐसे समयपर यदि 
पाण्डबसेनाके बाजे न बजते तो बुरा लगता, पाण्डवसेना- 
की हार सूचित होती और व्यवहार भी उचित नहीं 
लगता | अतः भक्तपक्षपाती भगवानने पाण्डवसेनाके 
सेनापति धृष्टयुम्नकी परवाह न करके सबसे पहले 
eng बजाया | 
प्रश्‍न---अजुनने पहले अध्यायमें धमकी बहुत-सी 
बातें कही हैं | जब वे धमकी इतनी बात जानते थे, 
तब फिर उन्हें मोह क्यों हुआ ? 
उत्तर-कुटुम्त्रकी ममता विवेकको दबा देती है, 
उसकी मुख्यताको नहीं रहने देती और मनुष्यको मोह- 
ममतामें तल्लीन कर देती है| अजुनको भी कुटुम्बकी 
ममताके कारण मोह हो गया । 
प्रदन- जब अजुन पापके होनेमें लोमको कारण 
मानते थे ( १।.३८, ४५), तब फिर उन्होने 
(मनुष्य न चाहता हुआ भी पाप क्यों करता है? ( ३। 
३६ )--यह प्रश्‍न क्यों किया ? 
उत्तर---कौटुम्बिक मोहके कारण अजुन ( पहले 
अध्यायमें ) युद्धसे निवृत्त दोनेको धम और युद्धमें प्रतत 
* 


> A” iw 


होनेको अधर्म मानते थे अर्थात्‌ शरीर आदिको लेकर 
उनकी दृष्टि केवळ भौतिक थी । अतः वे युद्धमें खजनोंको 
quA लोभको हेतु मानते थे; परंतु. आगे गीताका 
उपदेश सुनते-सुनते उनमें अपने कल्याणको इच्छा जाग्रत्‌ 
हो गयी ( ३। २ ), अतः वे पूछते हैं कि मनुष्य न 
चाहता हुआ भी न करने योग्य काममै प्रवृत्त क्या होता 
हे ? तात्पर्य यह है कि पहले अध्यायमें तो अजुन 
Mahe होकर कह रहे हैं और तीसरे अध्यायमे वे 
साधककी दिसे पूछ रहे ë | 

प्रचन---इारीरी ( जीवात्मा) अविनाशी है, इसका 
विनाश कोई कर ही नहीं सकता ( २ । १७ ) यह 
न मारता है और न मारा जाता दै ( २। १९ ), तब 


फिर मनुष्यको प्राणियोंकी हत्याका पाप ळाना ही. 


नहीं चाहिये ? 


उत्तर.--पाप तो पिण्डग्राणोंका वियोग करनेका 
लगता है; क्योंकि प्रत्येक प्राणी पिण्डप्राणमें रहना 
चाहता है, जीना चाहता है । मह्दात्मालोग जीना नहीं 
चाहते, फिर भी उन्हें मारनेका बड़ा भारी पाप लगता 
है; क्योंकि उनका जीना संसारमात्र चाहता है | उनके 
जीनेसे प्राणिमात्रका हित होता है, प्राणिमात्रको शान्ति 
मिलती है | जो वस्तुए' प्राणियोंके लिये जितनी आवश्यक 
होती हैं, उनका नाश करनेका उतना ही अ'घक पाप 
छगता है । 

प्रश्‍न--आत्मा नित्य है, waa परिपूर्ण है, स्थिर 


quart है ( २। २४ ), तो fee इसका पुराने x | 
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शरीरोंको छोड़कर दूसरे नये शरीरोमें चला जाना कैसे 
सम्भव हैं (२ । २२ ) १ 

4 उत्तर---जव - यह प्रकृतिके अंश रारीरको अपना 
मान लेता है, उसके साथ तादात्म्य कर लेता है, तब 
यह TH अंशके आने-जानेको, उसके जीने-मरनेको 
अपना आना-जाना, जीना-मरना मान लेता है । इसी 
दृष्टिसे इसका अन्य AA चला जाना कहा गया है | 
वास्तवमें तत्त्वसे इसका आना-जाना, जीना-मरना है 
ही नहीं । 

Tt आरम्भ न करना और कर्मोका 
त्याग करना--ये दोनों बातें एक ही हुईं; क्योंकि 
दोनोंमें ही कर्मोका अमाव है | अतः भगवानको 'कर्मा- 
waa सिद्धि नहीं होतीः--ऐसा कहना चाहिये था | 
फिर मी भगवानने ( ३। ४ में ) उपयुक्त दोनों बाते 
एक साथ क्यों कहीं ? 

sur ये दोनों वाते कमयोग ओर 
ज्ञानयोगकी cee कही हैं | कमयोगमें निष्काममावसे 
कर्मोको करनेसे ही समताका पता लगता है; क्योंकि 
मनुष्य कर्म करेगा ही नहीं तो 'सिद्धि-असिद्धिमें में सम 
रहा या नहीं?---इसका पता कैसे लगेगा ? अतः भगवान्‌ 
कहते हैं कि कर्मोका आरम्भ न करनेसे सिद्धिकी प्राप्ति 
नहीं होती । ज्ञानयोगमें विवेकसे समताकी प्राप्ति होती 
|, है, केबल कर्मोका त्याग करनेसे नहीं | अतः भगवान्‌ 
| कहते हैं क्रि कमॉका त्याग करनेमात्रसे सिद्विकी प्राप्ति 
नहीं होती | तात्पर्य यह है कि कमयोग शोर ज्ञानयोग-- 
दोनों ही ami कमे करना बाधक नहीं है | दोनों 
ही मागोंमें कतृत्वका त्याग मुख्य है | 

प्र्न--परमात्मा तो सवव्यापी हैं, फिर उन्हें 
( ३. । १५ में) केबल यज्ञमें नित्य प्रतिष्ठित क्यों 
कहा गया है £ क्या वे दूसरी जगह नित्य प्रतिष्ठित 
नहीं हूँ ? 

उच्षर--सवेव्यापी परमात्माको यज्ञ अर्थात्‌ कतव्य 
कमें नित्य प्रतिष्ठित कहनेका तात्पयं यह है कि यज्ञ 
उनका उपदव्धि-स्थान है | जैसे जमीनमें सब जगह 
जल होनेपर भी वह कुएँसे प्राप्त द्वोता है, ऐसे ही 





गाता-सस्बन्धी प्रइनोत्तर 
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परमात्मा सब जगह परिपूर्ण होनेपर भी अपने कतन्य- 
कर्मका पालन करनेसे प्राप्त होते हैं | तात्पय यह है 
कि अपने कतंब्य-कर्मका पालन करनेसे सवेब्यापी 
परमात्माका अनुभव हो जाता है । 

प्ररन- ज्ञानवान्‌ पुरुष अपनी प्रकृति ( खमात्र )- 
के अनुसार चेश करता हैं (३ । ३३ ), पर वह 
बँधता नहीं | अन्य प्रागी भी अपनी प्रकृतिक्रे अनुसार 
ही चेष्टा करते हैं, पर वे Xe जाते हैं | ऐसा क्या 
होता है ! 


उत्तर--ज्ञानी महापुरुषकी प्रकृति तो राग-द्वषरदित, 
शुद्ध होती है; अतः वह प्रकृतिको अपने वशमें करके ही 
चेष्टा करता है | इसलिये वह कर्मासे बघता नहीं; परंतु 
अन्य ग्राणियोंकी wad राग-हेब wd हैं और वे 
प्रकृतिके वझमें होकर राग-द्वेषपूवंक कार्य करते हैं, 
इसलिये वे HAA बंध जाते हैं | अतः मनुष्यको अपनी 
प्रकृति, अपना स्वभाव झुद्ध--निर्मेल बनाना चाहिये 
और अपने खभावके Fat होकर कोई कार्य नहीं 
करना चाहिये । 


TGA -्चौथे अध्यायके सातव Wl भगवानने 
कहा है कि Š अपने-आपको साकाररूपसे प्रकट करता 
हूँ और फिर वे नवे अध्यायक्रे चोथे स्छोकम कहते हूँ 
कि मैं अव्यक्तरूपसे सम्पूण संसारमै व्याप्त हूँ, तो जो 
एक देशमै प्रकट हो जाते हैं, वे सब देशमै कसे व्याप्त 
रह सकते हैं और जो सत्रब्यापक हैं, वे एक देशमें 
A प्रकट हो जाते हैं ! 
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उत्तर--जब एक प्राकृत अग्नि भी सब जगह 
व्यापक रहते हुए एक देशमें प्रकट हो नाती है 
और एक देशमै प्रकट होनेपर भी अग्निका सब देशमै 
अभाव नहीं होता, फिर भगवान्‌ तो प्रकृतिसे अतीत हँ, 
snm हैं, सब कुछ करनेमे समर्थ हैं, वे यदि. 
जगह व्यापक रहते हुए एक देशमें प्रकट हो जाये 
तो इसमें कहना ही क्‍या हें? तात्य यह है कि 
अवतार लेनेपर भी भगत्रानकी सवंब्यापकता ज्यो-की- 
त्यो बनी रहती है । CE 


a 
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प्रन ज्ञानिजन ब्राह्मण, चाण्डाल, गाय, हाथी, 

कुत्ते आदिम समदशी होते E (wd १८), तो फिर 

वण, आश्रम आदिका ASTM क्‍यों 2 


उत्तर--ज्ञानी महापुरुषका व्यवहार तो ब्राह्मण, 
चाण्डाल, गाय, हाथी आरिके शरीरोंको लेकर यथायोग्य ही 
होता है | शरीर नित्य-निरन्तर बदलते हैं; अतः ऐसे 
पखितेनशील शरीरमें उनकी विषमता रहती है और रहनी 
ही चाहिये । कारण कि समी प्राणियोके साथ खान-पान आदि 
व्यवहारकी एकता, समानता तो कोई कर ही नहीं सकता 
अर्थात्‌ सवके साथ व्यवहारमें विषमता तो रहेगी ही । 
ऐसी विप्रमतामें भी तत्त्वदर्शी पुरुष एक परमात्माको ही 
समानरूपसे देखते Ë | इसीलिये भगवानूने तत्त्वज्ञ पुरुषोंके 
लिये 'समद्शिंनः कहा है, न कि 'समवतिनः | 
समवती ( समान व्यवहार करनेवाला ) तो यमराजका, 
मोतका नाम है», जो कि सबको समानरूपसे मारती है | 
प्रश्‍न--भगवान्‌ प्राणिमात्रके सुहृद्‌ है (५ | २९), 
बिना किसी कारणके सबका हित चाहनेवाले हैं, तो 
फिर वे प्राणियोंको ऊँच-नीच गतियोंमें क्‍यों भेजते हैं. १ 
उत्तर-सवके सुहृद्‌ दोनेसे ही तो भगवान्‌ प्राणियांको 
ऊच-नीच गतियोंमें भेजकर उन्हें पुण्य-पापांसे शुद्ध 
करते B, पुण्य-पापरूप बन्धनसे Ga उठते हें 
(९ | २०-२१; १६। १९-२० )। 
प्रश्‍त--गीतामे कहीं तो सात्तिक, राजस और तामस 
गुणांको WAKA उत्पन्न बताया है. (७ । १२ ), कहीं 
प्रकृतिसे उत्पन्न बताया है ( १३। १९; १४ । ५) 
और कहीं खभावसे उत्पन्न बताया है ( १८ | ४१), तो 
गुण भगवानसे उत्पन्न होते है या प्रक्कतिसे उत्पन्न होते 
हैं अथवा खभावसे उत्पन्न होते हैं ? 
उत्तर--जहाँ भक्तिका प्रकरण है, वहाँ guint 
भगवान्‌से उत्पन्न बताया है; जहाँ ज्ञानका प्रकरण है, 
बहाँ गुणोंको प्रक्कतिसे उत्पन्न बताया है; और जहाँ कम- 
बिभागका वर्णन है, Fel गुणोंको खभावसे उत्पन्न 
बताया Ë | 


% “समवर्ती परेतराट्‌? ( अमरकोप १| १ | ५८ ) 


गोता-दपंण 


भगवान्‌ सबके खामी हैं | अतः खामीकी दष्टिसे देखा 
जाय तो गुण भगवान्‌से पैदा होते हैं | सबकी उत्पत्तिका 
कारण प्रकृति है. । अतः कारणकी दृष्टिसे देखा जाय तो 
गुण प्रकृतिसे पैदा होते हैं व्यवहारकी दष्टिसे देखा जाय 
तो गुण प्राणियोंके खमाबसे पैदा होते हैं | तात्पय यह Š 
कि ये गुण खामीकी RA भगवानके हैं, कारणकी दिसे 
प्रकृतिके हैं और संसारमै अभिव्यक्तिकी दृश्सि व्यक्तियाके 
हैं । अतः तीनों ही बातें ठीक हैं | 

प्रश्‍न--नवें अध्यायके छठे ₹लोकम भगवान्‌ कहते हैं 
कि सम्पूर्ण प्राणी मुझमें स्थित हैं और तेरह अध्यायके 
died श्लोकमें कहते हैं कि सम्पूर्ण भाव, प्राणी आदि 
एक प्रकृतिमे स्थित हैं, तो वास्तवमें प्राणी भगवानमें 
स्थित हैं या प्रकृतिमें 2 

उत्तर--भगवानके अंश होनेसे सम्पूर्ण प्राणी तत्त्वत: 
भगवानमें ही स्थित Š ओर वे भगवानसे कभी अलग हो 
सकते ही नहीं, परंतु उन प्राणियोंके जो शरीर हैं, वे 
प्रकृतिसे उत्पन्न होनेसे, प्रकृतिक्रे अंश होनेसे प्रकृतिमें 
ही स्थित हैं । 

प्रशन- मैं सम्पूण प्राणियोंमें समानरूपसे हूँ; परंतु 
जो मेरा भजन करते हैं, वे मुझमें ओर में उनमें हूँ 
( ९ । २९ )--भगवानका यह पक्षपात क्यों १ यदि 
पक्षपात है, तो भें सबमें सम हूँः---यह केसे १ 

SAAC पक्षपात ही तो समता है ! यदि भगवान्‌, 
भजन करनेवाले और भजन न करनेवालेके साथ एक समान 
भाव रखें तो यह समता केसी हुई ! और भजन करनेका 
क्या माहात्म्य हुआ 2 अतः भजन करनेवाले और न करने- 
TSR साथ यथायोग्य बतोव करना ही भगवानकी समता 
है; ओर यदि भगवान्‌ ऐसा नहीं करते तो यह भगवानकी 
विषमता है | वास्तवमै देखा जाय तो भगवानमें विषमता 
है ही नहीं। भगवानूमँ विषमता तो भजन करनेबालेके 
माबोंने पैदा की है. अर्थात्‌ जो संसारसे सम्बन्ध-विच्छेद 
करके केबल मगवानमें ही लग जाता है, उसके अनन्य 
भावके कारण भगवानूमें ऐसी विषमता हो जाती है, 
भगवान्‌ करते नहीं | 
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गीता-सम्वन्धी प्रश्‍नोत्तर १४९ 


प्रदन---तेरहव अध्यायक्रे वारहवें इलोकमें परमात्माको 
TA कहा है और अठारहवे अध्यायके अठारहवें रलोकमें 


संसारको ज्ञेय कहा है-- इसका क्या तात्पय है ? 


उत्तर--ये दोनों विषय अलग-अलग gw 
अध्यायक्रे AeA सलोकमें बताया गया है कि परमात्माको 
अवश्य जानना चाहिये; क्योंकि परमात्माको यथार्थरूपसे 
जान BAN कल्याण हो जाता है और SERES 
अध्यायक्रे अठारहवं इलोकर्मे बताया गया है कि जाननेमें 
आनेवाला दृश्यमात्र संसार है, जिससे व्यवहारकी 
सिद्धि होती है | 


प्रश्न--अपनेको व्यष्टि शरीरमें स्थित माननेसे ही 
पुरुष ( चेतन ) भोक्ता बनता Š; den अध्यायके 
SHG इलोकमें भगवानने समष्टि प्रकृतिमे स्थित 
पुरूषको भोक्ता बताया है; ऐसा क्‍यों ? 


उत्तर--पुरुषको समशि ef स्थित बतानेका 
तात्पर्य यह है कि जैसे पुरुषका wm साथ विवाह होनेपर 
«Pk सम्पूण सम्बन्धियोंके साथ पुरुषका सम्बन्ध हो 
जाता है, ऐसे ही एक व्यष्टि शरीरमें अपनी स्थिति 
माननेसे अथात्‌ एक शरीरके साथ अपना सम्बन्ध माननेसे 
मात्र प्रकृतिकि साय, सम्पूर्ण शरीरोंके साथ सम्बन्ध 
हो जाता हे । 

प्रश्‍न--अपनेको MAA स्थित माननेसे ही तो 
पुरुष कर्ता और भोक्ता बनता है; परंतु Wet अध्यायके 
इकतीसवे ३लोकमें Wala कहा है कि यह पुरुष 
शरीरमें स्थित रहता हुआ भी कर्ता और भोक्ता नहीं है; 
यह केसे ! 

उत्तर--यहाँ भगवान्‌ प्राणिमात्रके वास्तविक 
स्वरूपको बता रहे हैं कि वास्तवमें अज्ञानी-से-भज्ञानी 
मनुष्य भी खरूपसे कभी कर्ता और भोक्ता नहीं बनता 
अर्थात्‌ उसके खरूपमें कभी कतृत्व और भोक्तृत्व 
नहीं आता; परंतु अज्ञानके कारण मनुष्य अपनेको कर्ता 
और भोक्ता मान लेता है ( ३। २७; ५ । १५) | 


प्रश्‍न---रजोगुणकी तात्कालिक fh बढ़नेपर 
ओर रजोगुणकी प्रधानतामें मरनेवाळा प्राणी मनुष्यलोकमें 
जन्म लेता है ( १४ | १५, १८ )--इन दोनों 
बातोंसे यही सिंद्र होता है कि इस मनुष्यलोकमें सभी 
मनुष्य रजोगुगवाळे ही होते हैं, TAIN और तमोगुण- 
वाले नहीं; परंतु गीतामें जगह-जगह तीनों गुणोंकी 
बात भी आयी है (७ | १३; १४। ६-१८; 
१८ । २०-४० आदि ) | इसका क्या तात्पय है १ 
उत्तर---ऊरध्वेगति, मध्यगति और अधोगति--इन 
तीनोंमें तीनों गुण रहते हैं; परंतु weaned सत्तगुणकी, 
मध्यगति ( मनुष्यलोक ) में रजोगुणकी और अधोगतिमें 
तमोगुणकी प्रधानता रहती है | तभी तो तीनों गतियोंमें 
प्राणियोक्रे सात्त्विक, राजस और तामस स्वभाव होते हैं # 
प्रश्ष--चोदहव अध्यायके सत्रदववे रलोकमें तमोगुगसे 
अज्ञानका पैदा होना बताया है और आठवें इलोकमें 
अज्ञानसे तमोगुणका Gar होना बताया है--इसका 
क्या तात्पर्य है ! 
उत्तर--जेसे वृक्षसे बीज पेदा होता है और उस 
बीजसे फिर बहुत-से वृक्ष पैदा होते हैं, ऐसे ही 
तमोगुणसे अज्ञान पैदा होता है और उस अज्ञानसे 
तमोगुण बढ़ता है, पुष्ट होता है । 
प्रश्‍न---पंद्रहवे अध्यायके चौथे इलोकमें भगवान्‌ 
कहते हैं कि 'उस आदिपुरुष परमात्माकी ही मैं शरण 
हूँ? “तमेव चाद्यं पुरुषं प्रपद्ये» तो क्या भगवान्‌ मी 
किसीकी शरण होते हैं ? 
उत्तर- भगवान्‌ किसीकी भी शरण नहीं होते; 
क्योकि वे सर्वोपरि हैं | केवळ लोकसिक्षाक्रे लिये 
भगवान्‌ साधककी भाषामें बोलकर साधकको यह बताते 
हैं कि वह उस आरिपुरुत्र परमात्माकी ही मैं शरण 
हूँ---ऐसी भावना करे | 
S: ag जीव परमात्माका अंश है ( १५ | ७), 
तो क्या यह जीव परमात्मासे पैदा हुआ है १ क्या यह 
जीव परमात्माका एक टुकड़ा है. z 


a इस विषयको विस्तारसे समझनेके लिये गीताकी “साधक-संजीवनी? हिंदी-टीकामें qud अध्यायके अउारहचे 


इलोककी व्याख्या देखनी चाहिये | 
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sc ऐसी बात नहीं है | यह जीव अनादि घबरा गये कि भगवान्‌ तो मेरा त्याग कर रहे हैं ! तव 


है, सनातन है और परमात्मा पूण हैं; अतः जीव 
परमात्माका टुकड़ा कैसे हो सकता है ! वास्तत्रमे यह 
जीत्र परमात्मखरूप ही है; परंतु जब यह प्रकृतिके अंशको 
अपना मान लेता है, तव यह अंश हो जाता दै | 
प्रकृतिके अंशको SST यह पूण हो जाता Ë | 


प्रदन---ईश्च अपनी मायासे सम्पूण प्राणियोंको 
घुमाता है ( १८। ६१), तो क्या इश्वर e प्राणियोसे 
पाप-पुण्य कराता है १ 
उत्तर-जेंसे कोई मनुष्य रेळमें बेठ जाता है तो 
उसे परश होकर रेलके अनुसार ही जाना पड़ता है, 
ऐसे ही जो प्राणी शरीररूपी यन्त्रपर आरूढ़ हो गये 
हैं अर्थात्‌ जिन्होंने झारीररूपी यन्त्रके साथ Fae 
पनका सम्बन्ध जोड़ लिया है, उन्हीं प्राणियोंको ईश्वर 
उनके खभाव और कमके अनुसार घुमाता है, कर्मोका 
फल सुगताता है,--उनसे पाप-पुण्य नहीं कराता | 
प्रशन भगतरान्ने अजुनको पहले “तमेच शरणं गच्छः 
AA अन्तर्यामी परमात्माकी शरणम जानेक्रे लिये कहा 
( १८ | ६२ ) ओर फिर “मामेकं शरणं ब्रज’ पदोंसे 


अपनी शरणमे आनेक्रे लिये कहा ( १८ | ६६ )। 


जब अर्जुनको अपनी ही शरणमें लेना था, तब फिर 
भगवानने उन्हें अन्तर्यामी परमात्माकी शरणमें जानेके 
लिये क्यों कहा ! 


उत्तर--भगवानने पहले कहा कि मेरा शरणागत 
भक्त मेरी कृपासे शाश्वत पदको प्राप्त हो जाता है 
( १८। ५६), फिर कदा कि मेरे परायण और मुझमें 
चित्तवाला होकर तुम सम्पूण fae तर जाओगे 
( १८ | ५७-५८ ) | भगवानके ऐसा कइनेपर भी 
अजुन कुछ बोळे नहीं, उन्होंने कुछ भी खीकार नहीं 
किया । तव भगवानूने कहा कि यदि तुम मेरी 
MO dal आना चाहते, तो तुम उस अन्तर्यामी 
परमात्माकी शरणमे चले जाओ | मैंने यह गोपनीयसे 
गोपनीय ज्ञान कह दिया, अब तुम्हारी जेसी इच्छा हो, 


भगवान्‌ अजुनको सर्वगुद्यतम बात बताते हैं कि तुम 
केवल, मेरी शरणमे आ जाओ। 
प्रचल--अजुनने जब पहले ही यह कह दिया था 
कि भेरा मोह चला गया”--“मोहोऽयं वियतो सम? 
(22 | १), तब फिर दुबारा यह कहनेकी क्या 
आवश्यकता थी कि aa मोह नष्ट हो गया-- 
“नष्टो मोहः? ( १८। ७३ ) ! 
डन्तर--जब साधन करते-करते साधको पारमार्थिक 
विलक्षणताका अनुभव होने लगता है, तब s यही 
ज्ञात होता Š कि उस तत्तको H ठीक तरहसे जान गया 
हँ, पर वास्तत्रमें पूणेताकी प्राप्तिमे कमी रहती š | इसी 
तरह जब अजुनने दूसरे अध्यायसे दसवें अध्यायतक 
भगवानूके विलक्षण प्रभाव आदिकी बातें gat तब वे 
बहुत प्रसन्न हुए | उन्हें यही ज्ञात हुआ कि मेरा मोह 
चला गया; अतः उन्होंने अपनी zea “मोहोऽयं 
चिगतो मम? कह दिया; परंतु भगवानने इस वातको 
स्वीकार नहीं किया | आगे जब्र अजुन भगवानूके 
Auer देखकर wala हो गये, तब भगवानूने 
कहा कि यह तुम्हारा qz ( मोह ) है; अतः तुम्हें 
मोहित नहीं होना चाहिये--'मा च विसूढभावः' 
( ११ । ४९ )। भगवानके इस वचनसे यही सिद्ध 
होता है कि अजुनका मोह सवरथा नहीं गया था, परंतु 
आगे जव अज्जुनने सब गुह्यतमचाली वातको सुनकर कहा 
कि आपकी कृपासे मेरा मोह नष्ट द्वो गया और मुझे 
स्मृति प्राप्त हो गयी--'नष्टो मोहः wufeesut 
त्वत्प्रलादान्मयाच्युत' ( १८ | ७३ ), तब भगवान्‌ 
कुछ बोले नहीं, मौन रहे और उन्होंने आगे उपदेश 
देना समाप्त कर रिया । इससे सिद्ध होता है कि 
भगवानूने अजुनके मोहनाशको खीकार कर लिया | 
प्रदन-अजुनका मोह AIM नष्ट हो गया था और 
मोह नष्ट होनेपर फिर मोह हो ही नहीं सकता--- 
“यज्ज्ञात्वा न पुनमाइमेवं यास्यसिः ( ४ | ३५ )॥ 
परंतु जब अभिमन्यु मारा गया, तब अजुनको कौठुम्बिक 


वैसा करो ( १८ । ६३ ) | यह बात सुनकर अर्जुन मोह क्यों हुआ ! 
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उत्तर--वह् मोह नहीं था, प्रत्युत शिक्षा थी | 
मोह नष्ट am. बाद महापुरुषोंके द्वारा जो कुछ 
आचरण होता है, वह संसारके लिये शिक्षा होती है, 
आदी होता है | अभिमन्युके मारे जानेपर कुन्ती 
सुभद्रा, उत्तरा आदि बहुत दुःखी हो रही थीं; अत 
उनका दुःख दूर करनेके लिये अजुनके द्वारा मोह-शोक 
का नाटक हुआ था, लीला हुई थी | इसका प्रमाण यह 
हे कि अभिमन्युके मारे जानेपर अजुनने जयद्रथको 
मारनेके लिये जो-जो प्रतिज्ञा की हैं, वे सव शाखं 


sik स्मृतियोंकी वातोंको लेकर ही की गयी Š 


( महाभारत, द्रोण ० .७३ | २५५-४५ ) | यदि अजुन- 
पर मोह, शोक ही छाया हुआ होता तो उन्हें शाखां 
और स्पृतियोंकी बातें कैसे याद Tal f इतनी सावधानी 
कौस रहती ? कारण कि मोह होनेपर मनुष्यको पुरानी 
बातें याद नहीं रहतीं और आगे नया विचार भी नहीं 
होता ( २ | ६३ ), पर अजुनको सब बातें याद थीं 
वे शोकमें नहीं बहे | इससे यही fae होता है कि 
अर्जुनका शोक करना नाटकमात्र, छीलामात्र ही था | 

प्रद्न---मोह नए होनेपर और स्मृति प्राप्त होनेपर 
फिर कभी उसकी विस्मृति नहीं होती, तो फिर अजुनने 
(अनुगीता? में यह केसे कह दिया कि में तो उस ज्ञान- 
को भूल गया हूँ (महाभारत, आश्रमेषिक० १६। ६): 

उत्तर---भगवानने गीतोपदेशके समय अजुनको 
भक्तियोग और कर्मयोगका अधिकारी माना था और 
मध्यमपुरुषको प्रायः मक्तियोग ओर कभंयोगका ही उपदेश 
दिया था | अतः अजुन भक्तियोग और कर्मयोगकी बात 
नहीं भूले, प्रत्युत ज्ञानकी वात ही भूले थे । इसलिये 
अनुगीतामें भगवानने ज्ञानका ही उपदेश दिया । 

प्रदन---अनुगीतामें भगवानने कहा है कि उस समय 

मैने योगमें स्थित होकर गीता कही थी? पर अब में 
चेसी बातें नहीं कह सकता ( महाभारत, आश्चमेधिक० 
१६ | १२-१३ ) तो क्या भगवान्‌ भी कभी योगमें 
स्थित रहते हैं और कभी योगमें स्थित नहीं रहते १ क्या 
भगवानका ज्ञान भी आगन्तुक है z 

sac जैसे बछडा गायका दूध पीने लगता है तो 
गायके शरीरमें रहनेवाला दूध स्तनोंमें आ जाता है 
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ऐसे ही श्रोता उत्कण्ठित होकर जिज्ञासापूवक कोई 
बात पूछता है. तो amin भीतर विशेष भाव स्फुरित 
होने लगते हैं | Mad अजुनने उत्कण्ठा ओर 
ब्याकुलतापूजक अपने कल्याणकी बातें पूछी थीं, जिससे 
भगतानके भीतर त्रिशेषतासे भाव पदा हुए थे; Wd 
अनुगीतामें अजुनकी उतनी उत्कण्ठा, व्याकुलता नहीं 
थी । अतः गीतामें जैसा रसीला वर्णन आया है, वेसा 
वर्णन अनुगीतामें नहीं आया है | 

प्रदनन---जैंसे गीतामें ( दसवें अध्यायमें ) मगवान्‌- 
ने अर्जुनसे अपनी विभूतियाँ कही हैं, ऐसे ही 
श्रमद्भागत्रतमें ( ग्यारह स्कन्धके सोल्हवें अध्यायमें ) 
भगवानने उद्धवजीसे अपनी विभूतियाँ कही = | जब 
गीता और मागत्रत--दोनोंमें कही हुई विभूतियोंके 
वक्ता भगवान्‌ श्रीकृष्ण ही हैं, तब फिर दोनोंमें कढी 
हुई विभूतियोंमें अन्तर क्यों है ? 

उत्तर--वास्तवमें विभूतियाँ कहनेमें भगवानका 
तात्पर्य किसी वस्तु, व्यक्ति आदिका महत्त्व बतासेमें 
नहीं है, प्रत्युत अपना चिन्तन करानेम है । अतः गीता 
और भागत्रत--दोनां ही जगह कही हुई Falta 
भगवानका चिन्तन करना ही मुख्य है । इस sheet 
जहाँ-जहाँ विशेषता दिखायी दे, वहाँ-वहाँ वस्तु, व्यक्ति 
आदिकी विशेषता न देखकर केवल भगवानकी ही 
विशेषता देखनी चाहिये और भगवानकी ही ओर वृत्ति 
जानी चाहिये | तात्पर्य यह है कि मन जह्दा-कहीं चला 
जाय, वहाँ मगवानका ही चिन्तन होना चाहिये-- | 
इसके लिये ही भगषानने विभूतियोंका वर्णन किया है 
(१०॥ ४१) | | 

प्रइन---जैसे भागवतमें भगवानने उद्धवजीको 
जो उपदेश दिया, उसका नाम 'उद्धवगीता' है, ऐसे c 
ही गीताका नाग भी “अजुनगीता” होना चाहिये, 
इसका नाम 'भगवद्रीता? क्यों हुआ 


उक्तर--भागत्रतमें तो खयं उद्धवजीने भगतान्से | d 
जिज्ञासापूर्वक प्रश्‍न किये हैं; अतः उनकेसंवादका 
नाम 'उद्धवगीता?रखना ठीक दी है,परंत गीताकहनेकी = n 
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अजुन तो मुद्ध करनेके लिये ही आये थे, उपदेश Gian आरिसे मिले और उनके साथ बातचीत भी की । फिर 








लिये नहीं । गीता कहनेकी बात मनमै होनेसे ही तो भगव्रानने 
अजुनका रथ पितामह भीष्म और गुरु द्रोणाचायके सामने 
खड़ा करके अजुनसे € पार्थ | इन कुरुबंशियोंकों देखो? 
“कुरून्‌ Wem ( १ | २५ )--ऐसा wall प्रदि 
भगवान्‌ ऐसा न कहकर यह कहते कि Uum पुत्रो- 
को देखो! “धातेरा्ट्रान्‌ पश्य' तो अजुनके भीतर मोह 
जाग्रत्‌ न होकर युद्ध करनेका जोश ही आता, जिससे 
गीता कहनेका अवसर ही नहीं आता | गीता कहनेका 
अवसर तो 'कुरुबंशियोंको देखोः--ऐसा कहनेसे ही 
प्राप्त हुआ; क्योंकि seis धृतराष्ट्रके पुत्र और 
पाण्डव--दोनो एक हो जाते É | अतः अपने ही 
संम्बन्धियोंकी देखकर अजुनका सुप्त मोह जाग्रत हो 
गया और वे कतब्प-अकतेन्यका निर्णय करनेमें असमथ 
होकर तथा भगत्रान्‌की शरण होकर अपने कल्याणकी 
बात पूछने लगे | इसलिये भगवानके द्वारा दिये गये 
उपदेशका नाम 'भगवद्वीताः रखना युक्तियुक्त, उचित 
ही है । 
प्रइन- जब युद्धकी तैयारी हो चुकी थी, ऐसे 
थोड़े समयमै भगवानूने इतना बडा गीतोपदेश केसे दिया? 
उत्तर--जब भगवानूकी माया भी अघटित-घटना- 
पटीयसी है, तब फिर खयं भगवान्‌ थोड़े समयमें बहुत 
कुछ कह दे, इसमें आश्चय ही क्या है ? | 
महाभारतको देखनेसे ज्ञात 'होता है कि 
समय. थोड़ा नहीं था | अजुनने मगवानसे दोनों सेनाओंके 
बीचमें अपना रथ खड़ा aah लिये कहा तो 
भगवानने अजुनके रथको दोनों सेनाओंके बीचमें खड़ा 
कर द्विया | जब. दोनों सेनाओंके बीचमें रथ खड़ा 
हो और उसमें दोनों मित्र आपतमे बातचीत कर रहे 
हों, तब दोनों सेनाओंमें युद्ध वैसे हो ? अतः दोनों 
सेनाए बड़ी शान्तिसे खड़ी थीं | 
गीताका उपदेश पूरा होनेके बाद युधिष्ठिर 
निःशत्र होकर कौखसेनामें गये | उनके साथ भीम, 
अजुन, नकुल, सहदेव और भगवान्‌ श्रीकृष्ण भी 
थे | कौखसेनामें जाकर वे भीष्म, द्रोणाचार्य, कृपाचार्य 


वहाँसे लोटते समय युधिष्टिरने घोषणा की कि यह सब 
कौरवसेना मरेगी, यरि कोई वचना चाहे तो वह 
हमारी सेनामें आ सकता है | युधिष्टिरकी ऐसी घोषणा 
सुनकर दुर्योधनफा भाई mm नगाड़ा बजाते हुए 
पाण्डवंसेनामें चला आया | इसके बाद ही युद्ध 
आरम्भ हुआ । इससे भी यही सिद्ध होता है कि 
गीतोपदेश देनेके लिये gala समय था | 

प्रदन--भगवानने गीता गद्यात्मक कही थी या 
पद्यात्मक १ 

उत्तर--उस समय जो भाषा स्वाभाविक प्रचलित 

थी, उसी भाषामें अजुनने प्रश्‍न किये और उसी 
भाषामें भगवानने उत्तर दिया, उपदेश दिया । 
चास्तवमें जहाँ जिज्ञासापूर्तिक लिये असली व्याकुलता 
होती है, वहाँ वक्ता और श्रोताका ध्यान भाषाकी 
ओर नहीं जाता, प्रत्युत उनका ध्यान भावकी ओर 
ही रहता है | बोलते समय वक्ताको कोई प्रमाण 
याद आ जाता है तो वह प्रमाण जिस भाषामें 
होता है, उसी भाषामें वह बोल देता है | 
इसी तरह Waa अजुनको गद्यमें उपदेश दिया 
और उसमें प्रमाणछपसे जो श्रुतियाँ कहीं, वे ज्यों- 
की-त्यों पद्यमें ही कहीं; जैसे 'यद्क्षरं वेदविदो वदन्ति 
or १(८।११) az] तात्पयं यह & कि 
WTA गीताका उपदेश उभयात्मक अर्थात्‌ गद्यात्मक 
और पद्मात्मक--दोनों deu कहा है | गद्यात्मक 
उपदेशको वेदव्यासजीने श्लोकबद्ध कर दिया | 


प्रश्‍न---वेदव्यासजीके द्वारा इलोकवद्ध की हुई 
होनेसे गीता भगवानूकी वाणी कैसे हुई १ 


sa वेदव्यासजीकी कृति ऐसी विलक्षण है 
कि जहाँ जो वक्ता जसा बोलता है, वहाँ वैसी ही भाषा 
देते &| जैसे, भागवतमें seme, ग्वालबालोंके, 
गोपियोंकरे और भगवानके वचनोंको देखें तो ब्रह्माजीके 
वचन और तरहके BT, ग्वाळबालॉके वचन ग्रामीण 
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गीताम भगवानकी विषय-प्रतिपादन-शेली १५३ 





वचनों-जैसे ही लागे, गोपियोंके वचन ख्नियोंके वचनों- वेदव्यासजीने उसी तरहसे semi रूप Rar है | अतः 
जैसे ही छोंगे और भगवानके वचन भी और तरहके गीता भगवानकी ही वाणी है--इसमें कोई संदेह 
लगेंगे । इसी तरह गीतामें भगवानकी वाणीको भी नहीं है । 


— CL 


गीतामें भगवानकी विषय-प्रतिपादन-शेली 
विवेचन या शैली गीतायां विद्यते प्रभो! । 


दश्यते नहि 


(क) 
गीतामें मगवान्‌की यह शैली देखनेमें आती है कि 
वे भिन्न-भिन्न साधनोंसे परमात्माकी ओर चलनेवाले 
साधकोंके लक्षणोंक्रे अनुसार ही परमात्माको प्राप्त सिद्ध 
महापुरुषोके लक्षणोंका वर्णन करते हैं; क्योंकि जो 
साधन जहाँसे आरम्भ होता है, अन्तमें वहीं उसकी 
समाप्ति होती है । जेसे-- 


( १ ) दूसरे अध्यायक्रे inea wala भगवानूने 
कर्मयोगके साधकोंके लिये चार बातें ( चार चरणोमे ) 


बतायी हैँ-- 


१--कर्मण्येवाधिकारस्ते ( तुम्हारा कम करननेमें 


| ही अधिकार है )। 


२---मा फलेषु कदाचन ( कमफळेंमें तुम्हारा 


कभी भी अधिकार नहीं है ) | 


३---मा कमेफलहेतुभूः ( तुम कमफल्का हेतु 


मत बनो ) । 


१--मा ते सज्ञेषस्त्वकर्मणि ( तुम्हारी कम न 


करनेमें आसक्ति न हो ) | 


तीसरे अध्यायके अठारहवें एलोकमै ठीक उपर्युक्त 
साधनाकी सिद्दिकी बात ( कमेयोगसे सिद्ध हुए 
महापुरुषके लक्षणोंमें ) कही गयी है । यहाँ दूसरे और 
तीसरे चरणमै साधकके छिये जो बात कही गयी है, 
वह तीसरे अध्यायक्रे अठारहवे स्छोकके उत्तराधमें सिद्ध 
महापुरुषके लिये कही गयी ë कि उसका किसी भी 
प्राणी और पदार्थसे किश्चिन्मात्र भी कोई सम्बन्ध नही 
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रहता “न चास्य सर्वभूतेषु कश्चिद्थव्यपा्यः 

यहाँ पहले और चोथे चरणमें साघकके लिये जो बात 
कही गयी है, बढ तीसरे अध्यायके Hones स्लोकके 
पूर्वाधमे सिद्ध मह्दापुरुषके लिये कही गयी है. कि उसका 
कर्म करने अथवा न करने--दोनोसे ही कोई प्रयोजन 
नहीं रहता---“नेव तस्य कृतेनाथों नाकृतेनेह कश्चन? | 


( २ ) चौदहवे अध्यायके उन्नीसर्वे-बीसवे tart 
भगवानूने ज्ञानयोगके साधकका वर्णन करते हुए कहा 
है कि वह तीनों गुर्णोके सिवाय अन्य किंसीको कतो 
नहीं देखता | सम्पूर्ण क्रियाएं गुणोंमें ही हो रही हैं, 
मेरा उनसे कोई सम्बन्ध नहीं है--इस तरह अपनेको 
quid सत्था निलिप्त जानकर वह मेरे खरूपको प्राप्त 
हो जाता है | वह शरीरकी उत्पत्तिके कारणरूप तीनों 
गुणोंका उल्लङ्खन करके जन्म, मृत्यु ओर बृद्धावस्थारूप 
EGA सुक्त होकर अमरताका अनुभव कर लेता है | 


चौदहवें अध्यायके ही बाईपबे-तेईसव bn 


भगवान्‌ तीनों गुर्णोको लेकर ही सिद्ध महापुरुषके . 


लक्षणोंका वर्णन करते हैं कि तीनों युणोंकी प्रकाश, 
प्रवृत्ति और मोह-रूप बृत्तियोंके आ जानेपर वह उनसे 
रेभ नहीं करता और उन वृत्तियोंके चले जानेपर उनके 
फिर आनेकी इच्छा नहीं करता | वह गुणों तथा उनकी 


IRAR उदासीनकी तरह स्थित रहता है IE: mi | $ 
द्वारा बिचलित नहीं किया जा सकता और गुणही 
गुणोंमें बरत रहे हैं--ऐसा अनुभव करते हुए अपने | 


खरूपमें स्थित रहता है | 








e 


>. 
( ३ ) साधकके लिये भगधानूने कहा ६ कि जो 
मुझे सब जगह देखता है और सबको मुझमें देखता है, 
su su लिये में अदृश्य नहीं होता और वह मेरे 
लिये अदृश्य नहीं होता ( ६ | ३० )। सिद्ध भक्तके 
लिये भगवान्‌ कहते हैं कि उसकी दरिमें सब कुछ वाघुदेव 
ही है (७ । १९ ) wmm सित्राय दूसरा कोई 
तत्त्व है ही Web | 
( ४ ) भगवानने साधक भक्तके लक्षणोमें कहा है 
कि वह 'सङ्गघवजित” अर्थात्‌ आसक्तिसे रहित और 
(iic सर्वभूतेजु” अर्थात्‌ सम्पूर्ण प्राणियोंमें वेरमावसे 
रहित हो जाता है ( ११ । ५५ ) | यही लक्षण 
भगवानने सिद्ध भक्तके भी बताये हैं --“लुविवनित* 
( १२ | १८ ) और AN सवभूताताम! 
(१२ । १३) । अपनेमै आसक्ति और वरभाव न 
आ जाय- इस विषयमें साधक तो सावधान रहता है, 
पर सिद्ध भक्तमें ये दोष खाभाविक ही नहीं रहते | 


(ख) 
गीता किसीके भी मतका खण्डन नहीं करती; परंतु 


अपने मतका मण्डन करनेसे quum मतोंका खण्डन ` 


खतः हो जाता है | जेसे--अठारहवं अध्यायके qui 
तीसरे sta भगवानने “संन्यास? और “त्याग? के 
विषयमे दारीनिकोंके चार मत बताये | दो मत dem 
ब्रिषयमें बताये--काम्य कमोके त्यागका नाम संन्यास 
Š और सब कोको दोपकी तरह छोड़ देना चाहिये | 
दो मत त्यागके विषयमै बताये--सम्पूर्ण कोकि फलका 
त्याग करनेका नाम त्याग है और यज्ञ-दान-त्याग-तपरूप 
कर्मोका त्याग नहीं करना चाहिये; परंतु आगे भगवानके 
द्वारा अपने मतका मण्डन करनेसे दाशनिकोंके इन 
चारों मतोंका खतः खण्डन हो जाता है | इन. चारों 
मतोंका खतः खण्डन केसे होता है अर्थात्‌ इन मतोंकी 
अपेक्षा भगवानका मत श्रेष्ठ केसे है, इसका विवेचन 
इस प्रकार है — 
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( १ ) संन्यासके पहले मतमें केवल काम्य कर्मोका 
त्याग बताया गया है; परंतु इन काम्य HA सिवाय 
नित्य, नैमित्तिक आदि आवश्यक कर्ब्य-कमं शेष रह 
जाते हैं | इस मतमें न तो कतृत्वाभिमानका त्याग बताया 
गया है और न खरूपमें स्थिति बतायी गयी है. | अतः 
यह मत पूर्ण नहीं है, परंतु भगवानने अपने मतमें 
कर्तृत्वामिमानका त्याग भी बताया है और खरूपमें स्थिति 
भी बतायी हे; जेसे--अठारहवे अध्यायके सत्र 
zu जिसमें अहंकृतभाव नहीं है और जिसकी बुद्धि 
कर्मफलमें लिप्त नहीं होती?--ऐसा कहकर कतृत्वाभिमानका 
त्याग बताया है और “यदि वह सम्पूण भ्राणियोंको मार 
दे, तो भी वह न मारता है और न बंधता है”-एऐसा 
कहकर खरूपमें स्थिति बतायी है | तात्पय यह है कि 
जैसे सत्रव्यापक परमात्मा न करता है और न लिस 
होता है, ऐसे ही जिसमें ager और भोक्तृत्व नहीं है, 
वह महापुरुष भी न करता है और न लिप्त होता É | 

(3 ) संन्यासके दूसरे ma सब bnt दोषकी 
तरह छोड़ना बताया गया है; परंतु सत्र कर्मोका त्याग 

कोई कर ही नहीं सकता ( ३। ५; १८।११)। 
अतः भगवानने नियत कर्मोका खरूपसे त्याग करनेको 
राजस-तामस त्याग बताया है ( १८ | ७-८ ) | 

( ३ ) त्यागके पहले मतमें केवळ कमेकि फलका 
त्याग बताया गया है; परंतु कमफलका त्याग करनेपर 
भी sf आसक्ति रह सकती है | अतः भगवानूने 
अपने मतमें कर्मासक्ति ओर फलासक्ति -दोनांके त्यागकी 
बात कही है ( १८। ६) । 

( ४ ) त्यागके दूसरे मतमें यज्ञ, दान और तपरूप 
कर्मोका त्याग न करनेकी बात कही गयी है, परंतु भगवान्‌ 
अपने मतमें कहते हैं कि यज्ञ, दान और तपरूप कर्मको 
छोड़ना नहीं चाहिये- केवल इतना ही नहीं, प्रत्युत 
इन्हें न करते हों तो अधश्य करना चाहिये और इन 


तीनोंके अतिरिक्त तीथ, ब्रत आदि =a भी फल और 
आसक्तिका त्याग करके करना चाहिये ( १८। ५-६ ) | 





s मनुष्य ऊंची AAMAS साधक और सिद्धके छक्षणोंमें अन्तर नहीं जान सकता; क्योंकि दोनॉके लक्षण मिलते- 
Bed ही होते हैं | दोनोमें अन्तर इतना ही रहता है कि साधकमें सबको भगवत्स्वरूप देखनेका भाव रहता है और fud 


सत्र कुछ भगवत्स्वरूप हैः--यह भाव स्वत; रहता Š | 
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(ग) 

भगवान्‌ किसी विषयको समझानेक्रे लिये पहले 
उस sth लाभका, वीचमें ह्वानियोंका और अन्तमें 
फिर उसके लाभका वर्णन करके विषयका उपसंहार करते 
हैं | जैसे, दूसरे अध्यायके इकतीसवे-बत्तीसत्र र्लोकांमें 
पहले भगवान्‌ युद्धरूप कर्त ब्य-कमसे होनेत्राले लाभका 
वणन करते हैं कि क्षत्रियक्रे लिये खधमसे बढ़कर दूसरा 
कोई कल्यागकारक कम नहीं है। आप-से-आप प्राप्त 
हुआ युद्ध . खाका खुला हुआ दरवाजा है और ऐसा 
अनायास प्राप्त युद्ध जिन क्षत्रियोको प्राप्त होता है, वे ही 
ARG सुखी हैं | फिर Aha चार (२ | ३३-३६) 
sS युद्धको न करनेसे होनेवाली हानियोंका वणन 
करते हैं कि तुम खधमका पालन नहीं करोगे, तो तुम्हें 
TH त्यागका पाप ळगेगा तथा तुम्हारी अपकीति भी 
होगी | संसारक्रे सभो लोग तुम्हारी सदा रहनेवाली अप- 
कीतिको कहेंगे | Te अपकीति सम्मानित मनुष्यक्रे लिये 
मरनेसे भी बढ़कर दुःखरायिनी होती है | Fe महारथी- 
लोग सयके कारण युद्धसे निवृत्त हुआ मानेंगे | तुम 
जिनकी दष्टिमें बहुमान्य हो, उनकी SEA गिर जाओगे। 
बैरीलोग तुम्हें न कहने योग्य वचन कहेंगे | इससे बढ़ 
कर दुःख तुम्हें और क्या होगा £ फिर अन्तक्रे दो 
(२। ३७-३८ ) WANN पुनः छामका वगन करते 
हैं कि यदि तुम युद्धमें मारे भी जाओगे तो खगको प्राप्त 
होगे और यदि जीत जाओगे तो प्रथ्वीका राज्य भोगोगे | 
तुम जय-पराजय, लाम-हानि और एख-दुःखक़ो समान 
करके युद्ध करोगे तो तुम्हें पाप नहीं लगेगा; अत 
तुम युद्ध करी । 
| (घ) 

भगवान्‌ जिस विषयको पहले विस्तारसे कहते हैं, 
आगे उसी त्रिषयक्को संक्षेपसे कहद देते हैं; जेसे-- 

( १ ) तीसरे अध्यायक्रे sates श्लोकमै भगवानुने 
कहा है कि तुम निरन्तर आसक्तिरहित होकर कतन्प- 
कम करो; क्योंकि आसक्तिरहित होकर कम करता हुआ 
मनुष्य परमात्माको प्राप्त हो जाता है । फिर इसी बातको 
बीसवें श्लोकके quid संक्षेपसे कहा है कि जनकादि 
भी कर्मयोगसे ही परमसिद्विको प्राप्त हुए Š | 


( २ ) आठवे अध्यायके चोदहवं ARA भगवानूने 
“अनल्यचेंताः सततं यो मां स्मरति नित्यशः? qala 
जो वात त्रिस्तारसे कही है, वही बात फिर 'नित्ययुक्तस्यः 
पदसे संक्षेपमे कही है । 


( ३ ) नवं अध्यायके dives श्लोकसे लेकर उन्नीसव 
रलोकतक भगवानने काय-कारणरूपसे अपनी विभूतियोंका 
FARING वणेन किया और उसीको अन्तमें 'सदसच्चाहम! 
पदसे संश्षेपमे बता शिया | 

( ४ ) नवे अध्यायके aides इलॉकमें भगवानने 
“मन्मना भव HAR मद्याजी मां नमस्कुरु? Tale जो > 
वात विस्तारसे कही है, वही बात फिर “मत्परायणः | 
पदसे संक्षेपमें कही है । 


| 

( ५ )दसवें अध्यायके आंठवे-नवें श्लोर्कोमि भगवानने x 
कहा है कि “में संसारका मूळ कारण हूँ और मुझसे ही i x 
संसार प्रवृत्त हो रहा हे---ऐसा मुझे मानकर मुझमें ही श्रद्धा- 
प्रेम रखते हुए बुद्धिमान्‌ भक्त मेरा ही भजन करते हैं | | 
मुझमें चित्तवाले, मुझमें प्राणोंको अपण करनेवाळे : 
भक्तजन आपसमें मेरे गुण, प्रभाव आदिको जनाते इए | 
और उनका कथन करते हुए ही नित्य-निरन्तर संतुष्ट 
रहते हैं. और मुझसे प्रेम करते हैं P इसी बातको फिर. 
दसवें इलोकके पूर्वाधमें dau कहते हैँ- “उन नित्य- 
निरन्तर मुझमें लगे हुए और प्रेमपूत्रक मेरा भजन करने | 
बाले भक्तोंको ( मैं बुद्धियोग प्रदान करता हूँ ) P - 2 

( ६ ) दसवे अध्याये daa sebnd लेकर | 
अड्तीसब श्लोकतक भगवानूने विस्तारसे अपनी विभूतियोंका 


वणन किया और फिर उन्तालीसवे wind उसे 
संक्षपसे बता दिया | | 









( ७ ) बारह अध्यायके छठे water — 
कहा कि “ओ भक्त मेरे परायण होकर सम्पूर्ण कमॉको . 
मुझमें अर्पण करके अनन्यभक्तिसे मेरा ध्यान करते इए. 
मेरी उपासना करते हैं फिर इसी वातको सातव रलोकमै i 
'मय्यावेशितचेतसाम! (ag चित्तवालोका) — २ 
पदसे संक्षेपमे कहा | xd 
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(ङ) 

अजुन क्रियापरक प्रश्‍न करते हैं तो भगवान्‌ उसका 
भावपरक उत्तर देते हैं; जेसे-- 

( १ ) दूसरे अध्यायक्रे bu इलोकमें अजुनने 
क्रियापरक प्रश्न किये कि परमात्माको प्राप्त पुरुष कैसे 
बोलता है, कैसे बैठता है ओर कैसे चलंता है ! इनका 
उत्तर भगवानने भावपरक दिया--- 


वह वैसे बोलता है १ अर्थात्‌ धीरे बोलता है या 
जोरसे बोलता है १ हिंदी बोलता है या संस्कृत बोलता 
है ! इसके उत्तरमै भगवानने कहा कि उसका बोलना 
ऐसा नहीं होता; किंतु वह दुःखोंकी प्राप्तिमें उड्िग्न नहीं 
होता और सुखांकी प्रासिमें स्पृहा नहीं करता तथा वह 
राग, मय और क्रोधसे रहित होता है | शुभ-अशुभ 
परिस्थितियोंके आनेपर वह राग-द्रेष नहीं करता 

( २। ५६-५७ )। 

वह कैसे बैठता है ! अर्थात्‌ सिद्धासनसे बेठता है 
या पद्मासन आदिसे बैठता है ? इसके उत्तरमें भगवानने 
कहा कि उसका बेठना ऐसा नहीं होता; किंतु वह 
कछुएकी तरह अपनी सम्पूर्ण इन्द्रियोंको उनके विषयोसे 
समेट लेता है, हटा लेता है । सम्पूर्ण इन्द्रियोको ur 
करके वह मेरे परायण हो जाता है (2 | ५८, ६१)। 

वह कैसे चलता है ! अर्थात्‌ धीरे चलता है या 
तेजीसे चलता है ! इसके उत्तरमें भगत्रानूने कहा कि 
उसका चलना ऐसा नहीं होता; किंतु वह राग-द्रेषसे रहित 
और कामना, अहंता, ममता तथा were रहित होकर 
आचरण करता है ( | ६४, ७१ )। 

( २ ) तीसरे अध्यायक्रे छत्तीस इलोकमें अर्जुनने 
पूछा कि भगवत्‌ ! मनुष्य न चाहता हुआ भी पाप क्यों 
कर asa है ? मपत्रानूने कडा क्रि भीतरमें कामना 
रहनेसे ही पापकी क्रिया होती है ( ३ | ३७ ) | यदि 
भीतरमें कामना नरहे तो पापत्री क्रिया हो दी नहीं सकती | 

( ३ ) चोदहवे अध्याय) इक्कीतत्रं इछोकमें अजुनने 
पूछा कि गुगातीतक्रे क्या चिह्न (लक्षण) होते हैं ? अथात्‌ 
उसकी आकृति, रंग-रूप कसा हो जाता है ? भगत्रानूने 


कहा कि गुणोंकी वृत्तियोके प्रबृत्त और निवृत्त होनेपर 
ag इनसे न राग करता है और न द्वेप करता है अर्थात्‌ 
fase रहता है | वह उदासीनकी तरह रहता है और 
गुणोंसे विचलित न होकर अपने saq ही स्थित 
रहता है 221 २२-२३ ) | 

अर्जुनने पूछा कि गुणातीतके आचरण कैसे होते हैं ! 
अर्थात्‌ वह सबके साथ एकता करता है या अलग रहता 
है ? छुआछुत रखता Š या समान व्यवहार करता है ! 
भगवानने कहा कि उसके भीतर समभाव रहता है अर्थात्‌ 
बाहरसे शाख् और लोकमर्यादाके अनुसार कई तरहका 
आचरण करते इए भी उसके भीतर समता अटल बनी 


' रहती है. ( १४। २४-२५ ) I 


अजुनने पूछा कि गुणातीत होनेका क्या उपाय 
है ! अर्थात्‌ जप करना चाहिये या ध्यान करना चाहिये १ 
किसीके पास जाना चाहिये या तीर्थोमें जाना चाहिये? 
भगवानने कहा कि जो मनुष्य अव्यमिचारी भक्तियोगसे 
मुझमें लग जाता है, वह गुणोंका अतिक्रमण कर जाता 
है अर्थात्‌ गुणातीत हो जाता है (१४ । २६ ) । 

___इस प्रकार अजुनके द्वारा क्रियापरक प्रश्‍न करनेपर 
भगवानने उसका भावपरक उत्तर दिया है | इसके 
सत्राय अजुनने जहाँ भावपरक प्रश्‍न किया है, वहाँ 
भगवानने उसका भावपरक ही उत्तर रिया है; जेसे-- 
तीसरे अध्यायके पहले seb अजुनने प्रश्‍न किया कि 
जब आपके मतमें समबुद्धि ही श्रेष्ठ है, तब फिर आप 
मुझे घोर कममें क्यों लगाते है ? भगवानूने कहा कि 
निष्काममावपूत्रंक कर्म करनेसे ही समबुद्धि प्राप्त होती 
है(३।७)। 

तात्पर्य यह Š कि भगवान्‌ वाहरी आचरणों, वेशभूषा, 
रहन-सहन, आश्रम-पखितन आदिको महत्त्व नहीं देते, 
प्रत्युत भावको ही महत्त्व देते हैं । कारण कि भाव 
बरलनेते क्रिया अपने-आप ठीक हो जाती है | विशेषता 


तो भावमें ही है, Phan नहीं; क्योंकि क्रिया तो मनुष्य 
पाखण्डसे भी कर सकता है | 


वरा आ 
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व्यक? us 


shart भगवारकी वर्णन-शेली 


चित्रा uer वे 


भक्तों ज्ञानं च संन्यासे भक्तिश्च कथिता स्यम्‌ |i 


भगवान्‌ जहाँ ज्ञानका वर्णन करते हैं, वहाँ फलमें 
भक्तिका वर्णन करते हैं; जेंसे-अठारहव॑ अध्यायके 
उन्‌चासवें श्‍ढोकसे पचपनवं इलोकतक ज्ञानका प्रकरण 
हे, पर ज्ञानके फलके रूपमै भगवानूने अपनी पराभक्ति- 
की प्राति बतायी--“मद्धक्ति लभते पराम्‌? | ऐसे ही 
भगवान्‌ जहाँ भक्तिका वर्णन करते हैं, वहाँ We 
ज्ञानका वर्णन करते हैं; जैसे-इसवे अध्यायके आठव 
स्लोकसे ग्यारह इलोकतक भक्तिका प्रकरण है, पर 
भक्तिके फलके रूपमें भगवानूने ज्ञानकी प्राप्ति बतायी-- 
tege तमः' ` ` ` ` ज्ञानदीपेन भाखताः | 

जहाँ ज्ञानके साधनोंका वर्णन हैं, वहाँ भगवानूने 
अपनी अनन्य अव्यभिचारिणी भक्तिको ज्ञानका साधन 
बताया ( १३ | १० ); जहाँ गुणातीत होनेका वर्णन 
हे, वहाँ भगवानने गुणातीत होनेका उपाय भक्तिको 
बताया ( १४ | २६ ) और जहाँ भक्तिका प्रकरण 
हे, वहाँ भगवान्‌ने deb जाननेकी अर्थात्‌ ज्ञानकी 
बात बतायी ( १० । १० ) । 


ao 
गीतामें भगवानके विवेचनकी विशेषता 
पृच्छति me  यावत्मयच्छति तदुत्तरम्‌। 
अपृष्टोऽपि स्वमन्तव्यं कुपया भाषते स्वयम्‌ ॥ 


गीतामें प्रायः भगवानका यह खभाव देखनेको 
मिलता है कि अर्जुन जो प्रश्‍न करते हैं, उसका उत्तर 


तो भगवान्‌ दे ही देते हैं, पर उसके सिवाय भगवान्‌ 


अपनी ओरसे और मी बात कह देते हैं; जेसे-- 

दूसरे अध्यायके चौवनवे इल्लोकमें अजुनने स्थितप्रज्ञके 
विधयमें चार प्रश्‍न किये, तो भगवानने उन REN 
उत्तर देते हुए स्थितप्रज्ञके वर्णनके साथ-साथ साधकोंकी 
बातें अपनी ओरसे बतार्यी । 


SR पाण 


QO OOD OOH Td a 


नटनाथस्य विद्यत | 

तात्पर्य यह हुआ कि ज्ञानमें भक्ति और भक्तिमै 
ज्ञान आवश्यक है | अतः ज्ञानमागी साधकको चाहिये 
कि वह भक्तिका और भक्तिमार्गीका तिरस्कार, निरादर 
आदि न करे और भक्तिमागी साधकको चाहिये कि वह | 
ज्ञानका और ज्ञानमार्गीका तिरस्कार, निरादर आरि न | 
करे । कारण कि यरि ज्ञानमार्गी और भक्तिमागी एक- i 
दूसरेका तिरस्कार, निन्दा करेगे तो उनका साधन सिद्ध x 
नहीं होगा, उसमें बाधा लग जायगी अर्थात्‌ वह यह 
समझे कि हमारे द्वारा साधकका और उसके साधनका 
जो तिरस्कार होगा, वह हमारे साधनकी सिद्धिमें बाधक _ 
हो जायगा । अतः सभी साधकोंको चाहिये कि वे 
साधकमात्रके प्रति सदूभाव रखें । ऐसे तो परमात्माका 
अंश होनेसे प्राणिमात्रके प्रति सद्भाव होना ही चाहिये, 
पर उन EEG जो भगवानमें लगे हुए हैं, उन 
साधकोंका तो विशेष आदर होना चाहिये | ऐसा 
करनेसे साधकके साधनकी सिद्धि शीघ्र हो जायगी | 
गीतमें भगवानने भी किसीके मतका खण्डन या निन्दा 
न करके अपना मत बताया है ( १८। २-६ आरि) | 


NS काका 6 ee ee ee - 


तीसरे अध्यायमें अजुनने पूछा कि यदि कमाकी 
अपेक्षा समबुद्धि ही श्रेष्ठ है तो फिर आप मुझे घोर 
कमें क्यों लगाते हैं! उत्तरमें भगवानूने बताया कि 
कमेकि त्यागसे कोई भी सिंद्धि नहीं होती | ऐसा ककर | 
सिद्विके लिये der करनेकी आवश्यकता बतायी। 
फ्रित्रझाजीकी eu सुश्चिक्रकी cee, सिद्धोंकी cise, — 8 
साधकोंकी eid, अपनी दृष्टिसे और ज्ञानीकी डिसे 00 
due RA कर्तव्य-कर्म करनेकी आवःयकताकी | 
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बात अपनी ओरसे बतापी | तीसरे अध्यायके ही छः प्रश्नोंका उत्तर संक्षेपसे देकर अन्तकाळीन गति- 
छत्तीसवें sla अजुनने पूछा कि बल्पूदक पाप विषयक सातत्रे प्रश्नका उत्तर विस्तारसे दिया और 
करानेवाळा कौन है f उत्तरमें भगवानूने काम (कामना)- अन्तमें शुक्ल और कृष्ण-मागका वर्णन भगवानने अपनी 
को पाप करानेवाला बताया और उसे जीतनेकी, उसके ओरसे ही किया । फिर नत्रें अध्यायका विष्रय भी अपनी 
रहनेके स्थानही और उसे मारनेकी वाते अपनी ओरसे प्रारम्भ करके भावान्ने उसमें भक्ति और उसके 
ओरसे serait | सात अधिकारियोंकी वातं अपनी ओरसे ही बतायीं । 
इतना कहनेपर भी भगवानको संतोष नहीं हुआ तो फिर 
दसवें अध्यायका विषय अपनी ओरसे ही आरम्भ करके 
उसमें योग और त्रिमूतियोंको जाननेका फल अपनेमें 
दृढ़ भक्तिका होना बताया | फिर भक्तोपर कृपा AAT 
बिशेष बात अपनी ओरसे ही कडी । इसे पुनकर अजुन 
बहुत प्रसन्न हुए ओर उन्होंने भगवानकी स्तुति की तथा 
योग और विभूतियोंको कहनेके लिये प्राथना की । 
भगवान्‌ने विभूतियोंका वणेन करके 'अन्तमे तुम्हें बहुत 
जाननेकी क्या आवइयकता है, मेरे एक अंशम अनन्त 
संसार है!--यहृ बात अपनी ओरसे ही कही | इसपर 
अर्जुनको विश्वरूप देखनेकी इच्छा हुईं तो waris 
अपनी ओरसे उन्हें दिब्यचक्षु देकर अपना गिशविरूप 
दिखाया ओर CR अध्यायके अन्तमें अनन्यभक्तिकी 
महिमा कही, जिसके त्िप्रयमें अजुनने पूछा ही नहीं था | 


चौथे अध्याये आरम्ममै “मैने ही यह उपदेश 
geen दिया थाः--यह. वात भगवानने अपनी ओरसे 
ही कही | इसपर अजुनने प्रश्‍न किया, तो उत्तरमें 
भगवानले अपने अवतार और कर्मोकी बात कहकर कर्मोके 
तत्वको जाननेकी और यज्ञोंकी वहुत-सी बातें अपनी 
ओरसे ही कहाँ । 

Gai अध्यायमें अजुनने पूछा कि सांख्य और 
योगमें श्रेष्ठ कौन हैं १ उत्तरमें भगवानने कमयोगको श्रेष्ठ 
बताया तथा सांख्ययोग और कमयोगके विषयमें aga 
गहरी बातें बतायीं | इसमें संतोष नहीं हुआ तो छठे 
अध्यायका विषय अपनी ओरसे ही आरम्भ किया और 
कर्मयोगकी वात बताकर घ्यानयोगका वणन पूण 
विस्तारसे किया, जिसके विषयमें अजुनने पूछा ही 
नहीं था | 

छठे अध्यायके तेतीसत्रे-चोंतीसत्रे ANA अजुनने 

मनकी चशत्नलताके AIA पूछा तो भगत्रानूने आधे 
Salen उसका उत्तर देकर छत्तीसवाँ रलोक अपनी ओरसे 
ही कहा | फिर अजुनने पूछा कि जिसका अन्तकालमें 
साधन छूट जाता दै, उसकी क्या गति होती है? 
उत्तरमें भगवानने कहा कि कल्याणकारी काम करनेवालेका 
यहाँ और मरनेक्रे वाद भी पतन नहीं होता | यह बात 
बताकर भगवानने बयाळीसत्रे ANA वेराग्यवान्‌ 
.. qA वात अपनी ओरसं ही कदी । भक्तिके 
í विषयमें अर्जुनका प्रश्‍न न SRM भी भगवानूने छठे 
अध्यायक्रे अन्तमें भक्तिकी वात अपनी ओरसे कही | 
फिर सातवे अध्यायका विषय भी अपनी ओरसे आरम्भ 
करके भक्तांकी विलक्षणता बतायी | 





AREA अध्यायक्रे आरम्भमें अजुनने पूछा कि व्यक्त 
( सगुण-साकार ) और अव्यक्त ( निगुण-निराकार )— 
दोनोंकी उपासना करनेत्राळोंमें AZ कौन है 2 उत्तरमें 
Waka व्यक्तकी उपासना करनेवाले भक्तोंको श्रेष्ठ 
बताया | फिर भक्तिक्रे प्रकार और सिद्ध भक्तोके लक्षण अपनी 
ओरसे कहें | अव्यक्तकी उपासनामें वित्रेककी मुख्यता 
होती है | अतः भगवानूने AEA अध्यायमें अपनी ओरसे 
क्षेत्रक्षेत्रज्ञ, प्रकृति पुरुष आदिका विवेचन करके विवेकका 
वर्णन किया | इतना वणेन करनेपर भी भगवानको 
संतोष नहीं हुआ तो चोदहव अध्यायमें फिर उसी 
विवेकका प्रकारान्तरसे विस्तारपूवक वर्णन किया | 


TSA अध्यायके इक्कीसवं KATH अजुनने गुणातीतके 
बिषयमें तीन प्रश्‍न किये । उनका उत्तर देते हुए 
भगवानने गुणातीत होनेका उपाय अपनी अव्यमिचारिणी 
भक्ति बताया और अपनी ओरसे अपना विशेष प्रभाव 


सातत्रै अध्यायक्रे अन्तमें कही बातोंपर ही आठवे 
` अध्यायमे आएम्ममें sen सात प्रश्‍न किये | उनमेंसे 
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कहा । फिर पंद्रह अध्यायमें अपनी ओरसे ही 


ASRA अध्यायके आरम्ममें अजुनने संन्यास और 
त्यागका तत्त्व पूछा | उत्तरमें भगवानने पहले त्यागका 
और फिर संन्यासक्रा विचित्र ¿qa वर्णन किया । फिर 
अपनी ओरसे ही शरणागतिकी और अपने संवादकी 
महिमाकी बात AAA कही । 


अव्पभिचारिणी भक्तिका व्िस्तारसे वर्णन किया, जिसके 
लिये अर्जुनका कोई प्रश्‍न नहीं था । इसी प्रकार 
भगवानूने अपनी ही ओरसे भक्तिक्रे अधिकारी और 
अनधिकारीका dese अध्यायमें बिस्तारसे वर्णन किया | 

सत्रहवें अध्यायके आरम्भमें अजुनने निष्ठा (स्थिति ) 
के विषयमें प्रश्‍न किया | उसके उत्तरमें तीन तरहकी 
श्रद्धा बताकर भगवानने अपनी ही ओरसे आहार, यज्ञ, 


_ इस प्रकार अर्जुन Sat सुनते गये, त्यों-ही- 
त्यों भगवान्‌ अपनी ओरसे कहते गये । [ यहाँ तो केवल 


तप और दानकी बात कही तथा “७० eun नामकी 
व्याख्या भी को । 


दिग्दहीन कराया गया है । पूरी वातका पता तो इन 
अध्यायोंको मननपूवक पढ़नेसे ही लगेगा | ] 


5 seen १ 0 
७ "=". 


गीताका तातये 


श्रीकृष्णणीतगीतायास्तात्पय 
विवेकभावयोमे sa 
गीताका तात्पर्य विवेक और भावमें है | गीताने 
विवेकको दो तरहका बताया है-- 
( १) सत्‌-असतका विवेक---जो सदा रहनेवाला 
है, अपखितनशीळ है, जिसका कमी नाश नहीं होता, 
वह शरीरी “सत्‌? है और जो सदा हमारे साथ नहीं रहता, 
परिवर्तनशील है, नाशवान्‌ है, वह शरीर 'असत्‌! है 
( २। ११-३०; १३ | १९-२३, २९-३४; १४। 
७-२० आदि )। 

( २ ) कतंब्य-अकतेब्य का विवेक---कतंब्य क्या 
है और अकतंब्य क्या है; प्रदृत्ति क्या है और निवृत्ति 
क्या है; धर्म क्या है और अधर्म क्या है; अपना धम 
क्या है और दूसरोंका धर्म क्या Ë sg कतेव्य- 
अकतंब्यका ज्ञान ( विवेक ) है (२। ३१-५३; 
3| ८-१६, ३५; ४ | १५; १८ l ४१-४८ 
आदि ) | 

ऐसे ही भावको भी दों तरहका बताया है--- 

( १ ) निष्कामभाव ( त्यागभाव )-इस भावें 

कर्माकी और कमेकि फलकी आसक्ति, कामनाका त्याग 
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बुधेः । 
स्मृतो Il 


होता है | गीतामें “सङ्गं त्यकत्व? ( २। ४८); प्रजहाति 
यदा कामान्‌ ( २ | ५५ ); fera कामान्यः सवान्‌” 
( à | ७२); “त्यक्त्वा कर्मफलासङ्गम्‌ ( ४।२०); 
“सङ्ग त्यक्त्व? (५ | 22); “सङ्ग थत फलानि? 
( १८ । ६); “सङ्घ त्यक्त्वा फल Aa? (१ ८1९); 
“यस्तु FARSA ( १८ | ११) आदि qq 
निष्कामभावका वर्णन हुआ Ë | 

(3) अनन्यभाव (प्रेमभाव )- संसार अन्य 
हे । उस संसारके आश्रयका, महत्त्वका त्याग करना, 


ead 
द्विविधा 


उससे विमुख हो जाना अनन्यभावः है | गीतमें ` 3 


अनन्यचेताः सततम? ( ८ £9 ) ' भक्त्या 
लभ्यस्त्वनन्यया? ( ८। २२ ); “अनन्याध्विन्तयत्तो 
माम*( ९ | २२ ); 'अनन्येनेव योगेन’ ( १२। ६ ) 
आदि पदोमें अनन्यमावका वर्णन हुआ है । ` 


विवेक और माव--इन दोनोंकी मुख्यता प्रत्येक : E | कर = | 
साधनमें होनी आवश्यक है | कारण कि B दोनोके i : x = : | : I | 
बिना मनुष्य संसारमै फस जायगा, जन्ममरणमें चा 


PR be > 
देनेसे X " . wy = 1 


नमग तत मद bm Re को महल नदले 


मनुष्पमै जडता ( मूढता ) आ जायगी और वद 3 
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लग जायगा, तथा “F ( निप्काममाव और है ( ४ । १९, ४१; ६ । ८ आदि); क्योंकि यदि 

अनन्यभाव ) न होनेसे मनुष्पकी संसारमै आसक्ति-- विवेक नहीं होगा तो मनुष्य निष्काम केसे होगा ! ऐसे 

कामना हो जायगी और बह भगवानसे He हो ही अनन्यभावमें भी विविकका होना आवश्यक्र है 
जायगा । (41329; ९। १३; to | ७ आदि 3 क्योंकि 

विवेकमे निष्काममात्रक् होना भी आवश्यक है. विवेके बिना अन्यका त्याग कैसे होगा 2 

(५। २३,२६ ); क्योकि यदि निष्काममाव नहीं 
होगा तो मनुष्य कामनाओंमें Ha जायगा, जिससे 
संसारका त्याग नहीं होगा | ऐसे ही HAHA अनन्यभाव 
अथात्‌ प्रेममावक होना भी आवश्यक है, चाहे वह 
प्रेममाव SET हो ( ५। २४ ), चाहे कर्तन्य-कममे 
हो (१८ । ४५) | 


इस प्रकार गीताका तात्पय विवेक और भाव-परक 
साधनोंमें ही है । जहाँ क्रियापरक साधनोंका वर्गन 
आया है, वहाँ भी क्रियापरक साधनोंपर इतना वल 
नहीं दिया है, जितना बळ विवेक और भात्र-परक साधनों- 
पर दिया है | जहाँ क्रियापरक साधनापर बल दिया 
हैं, वहाँ भी वास्तबमें निष्काममावकी ही प्रधानता है 








निष्कामभावमे भी विवेकका होना बहुत आवश्यक 


(31995 ३ | ८, १७-१८; 9 | १५ आदि ) | 


— OC 


गीतोक्त अन्वय-व्यतिरेक वाक्योंका तात्प 


अन्वयव्यतिरेकाभ्यां 
सा शेली चेव गीतायां 


जिन बातोंको काममै लानेसे काय सिद्ध होता है, 
चे बाते 'अन्वय? कहूळाती & ओर जिन बातोंको काममें 
ळानेसे काय सिद्ध नहीं होता, प्रत्युत बाधा लगती है, 
चे बातें “्यतिरेक' कहलाती & | ऐसी अन्वय और 
व्यक्तिरेक बातांसे विषय स्पष्ट होता है | अतः गीतामें 
विषयको स्पष्ट करनेके लिये भगवानूने अनेक अन्वय 
और व्यतिरेक वाक्य कहे 8; जेसे-- 


( १ ) दूसरे अध्यायके चौब्रीसबे-पचीसत्र sen 
भगवातूने कहा कि शरीरी ( आत्मा ) को नित्य, संगत 
आदि समझनेसे शोक नहीं at सकता ओर छब्बीसवें- 
सत्ताईसव end कहा कि यदि तुम शरीरीको नित्य 
जन्मने-मरनेवाळा मान ळो, तो भी शोक नहीं हो सकता; 
क्योंकि जन्मनेवालेकी निश्चित मृत्यु होगी और मरनेवालेका 
निश्चित जन्म होगा | 


--इसका तात्पय यह है कि किसी भी दृष्टिसे 
मनुष्यको शोक नहीं हो सकता और शोक करना 
उचित भी नहीं Ë | 


विषयः सरलायते | 
गृह्यते हरिणा स्वयस्‌ ॥ 

( २ ) दूसरे अध्यायके इकतीसवं send भगत्रानूने 
कहा कि अपने धमको देखकर भी तुम्हें भयभीत नहीं 
होना चाहिये; क्योंकि aen लिये धममय qeu 
बढ़कर दूसरा कोई कल्याणका साधन नहीं है; और 
तेंतीसवं ३लोकमें कहा कि यरि तुम इस धर्ममय युद्धको 
नहीं करोगे तो तुम्हें पाप लगेगा | 

--इसका तात्पय यह है कि मनुष्यको किसी भी 
दृष्टिसे अपने कर्तव्य-कर्मका त्याग नहीं करना चाहिये, 
त्युत अपने कल्याणके लिये निष्कामभावपूर्वक अपने 
कते व्य-कमंका तत्परतासे पालन करना चाहिये | 

( ३ ) दूसरे अध्यायके बासठवे-तिरसठवें इलोकोंमें 
भगवान्‌ने बताया कि wea क्रिष्योंका चिन्तन 
करनेमात्रसे पतन हो जाता है और चौंसठतें-पेसठवें 
इलोकोमें बताया कि रागरहित होकर विषयोका सेवन 
करनेसे स्थितप्रज्ञताकी अथात्‌ परमात्माकी प्राप्ति हो 
जाती है । 

— तात्पयं यह है कि साधकको WAT 
मिटाना चाहिये; क्योकि ये दोनों ही साधकके शत्रु 
हैं (३। ३४ )। 
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( ४ ) दूसरे अध्यायके चौंसठत्रे-पँठस eb 


` भगवानने कहा कि जिसका मन और इन्ठ्रियौँ sur 


होती हैं, उसकी बुद्धि प्रतिष्टित होती है ओर PARLE 
सडसठये दलोकोमै कहा कि जिसका मन और इन्द्रियों 
वशमे नहीं. होतीं, उसकी बुद्धि प्रतिष्टित नहीं होती । 
असंयमी Gan कारण उसका मन उसकी बुद्धिको 
हर लेता है । 

इसका तालाय यह Š कि SAAT [लय मन 
और इन्द्रियोंकों बशमें रखना Aga आवश्यक्र E | 

(4) तीसरे अध्यायक्रे नें इलोकमें भगवानने 
कहा कि यज्ञो अतिस्क्ति कम अर्थात्‌ अपने लिये 
किये गये कम वन्धनकारक हो जाते हैं-- 
“यन्ञाथीत्कर्मणोऽन्यञ् लोकोऽयं aedes और चौथे 
अध्यायो तेईसत्रे इलोकमें कहा कि यज्ञके लिये अथात्‌ 
दूसरोंके an लिये कम करनेवाले मनुष्यक सम्पूण 
कर्म त्रिलीन हो जाते E— “यञ्चायाचरतः कम AAA 
प्रविलीयते । 

इसका diu यह है कि मनुष्यको केबल 
दसरोंके Dah ठ्यि ही सम्पूर्ण कम करने चाहिये, 
अपने लिये नहीं । 

( ६ ) तीसरे अव्यायक्रे Fel स्लोकके quu 
भगत्रान्ने कहा कि यज्ञशेषका अनुभव करनेवाले सव 
पापोंसे मुक्त हो जाते हैं; और उत्तराधमें कहा कि जो 
केवळ अपने लिये ही पकाते अर्थात्‌ सत्र कम करते हैं, 
वे पापी पाप ही कमाते हैं । 

— gue तात्पय यह Š कि मनुष्यको निष्काम- 
भावसे अपने RASH पाळन करना चाहिये | कारण 
कि निष्कामभावपूत्रक कतंव्य-कम करनेसे मुक्ति हो जाती 
है और सकाममावपूर्वक कर्तव्य-कमे करनेसे बन्धन 

हो जाता है | 
( ७ ) तीसरे अध्यायके इक्कीसवें स्ठोकमें भगवानूने 
कहा कि श्रेष्ठ मनुष्य जैसा आचरण करते हग वैसा ही ही 21 [l जातत कि श्रेष्ठ मनुष्य जैसा आचरण करते हैं, वसा ही 
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आचरण दूसरे मनुष्य करते हैं आर THI इलोकमें 
कहा कि कर्मत्रिधायक Ue, कर्मा और कमफर्लापर 
आस्था रखनेवाले आसक्तियुक्त अज्ञानी मनुष्य जैसे 
तत्परतपूर्वक कर्म करते हैं, बैसे ही आसक्तिरहित 
विद्वान्‌ ( ज्ञानी ) मनुष्यकों भो तत्परतापूत्रक कम करन 
चाहिये | इस प्रकार इक्कीसत्रे रलोकमे श्रेष्ठ ( ज्ञानी ) 
मनुष्यको साधारण AR लिये आइश वताया है 
और पचीसत्रें ३ळोकमें अज्ञानी AGAR ज्ञानी मनुष्यके 
लिये आदरा वतांया Èk | 
इसका तात्य यह है. कि ज्ञानी FETS 
(आदर? रहे अथवा “अनुयायी? वने, उसके द्वारा खतः 
लोकसंग्रह होता है. । 
( ८ ) तीसरे अध्यायके वाईसव Un ATA 
कहा कि मेरे लिये त्रिलोकीमें कोई कतव्य नहीं हैं, 
फिर भी में कर्तव्य-क्रम करता हूँ और तेईसव सछोकमें 
हा कि यदि में निराळस्य होकर कतबव्य-कम न करू 
तो लोग भी कतंब्य-कर्म छोइकर आळसी हो जायगे | 
— इसका तत्पय यह है किं ज्ञानी महापुरुषके 
लिये कोई eu न होनेपर भी उपे लोकसंग्रह लिय, 
लोक-मर्यादाको अटळ wean लिये ,कतब्प-कम 
करने चाहिये; क्योंकि खयं WU, भी कतव्य-क्रमका 
पालन करते हं | 
( € ) तीसरे अध्याये सत्ताइसतर ATA भगवानून 
कहा कि सम्पूण क्रियाएं प्रकृतिक गुणाद्वारा होती हं; 


परंतु मूढ़ मनुष्य अपनेक्रो उन क्रियाओंका कता मान. 
लेते हैं और अठठाईसत्रै wend कहा कि तत्त्वता 


मनुष्य AR उन क्रियाओंका कता नहीं मानता | 


अतः मूढ मनुष्य तो क्रियाओंमें आसक्त होकर बँध जाते | je 
हैं और तत्ववेत्ता मनुष्य क्रियाओंमें आसक्त न A | 


मुक्त हो जाते हैं । 


— इसका तात्पर्य यह है कि साधक अपनेको किसी | ae 
































भी क्रियाका कर्ता न माने । वास्तवमें कर्तापन eR 
ही हे | आत्मा अकता ही है | SIFRDT कतापन कमा | 3 







s विद्वान मनुष्यफ्रे लिये अज्ञानी मनुष्याके कर्म करनेका अ्रकारमान आदिश Xo उनका भाव नहीं | इसील्ये , = M 
विद्वान्‌ मनुष्यफे लिये “असक्त; ( आसक्तिरद्दित ) पद आया दै | a : 
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हुआ नहीं, है नहीं और होना सम्भव भी नहीं; परंतु 
जो मनुष्य संसारमें मोहित होते हैं, वे आत्माको कतो 
मान लेते है और जो तत्त्वको यथार्थरूपसे जाननेवाले 
हैं, चे आत्माको कती नहीं मानते । 


( १० ) तीसरे अध्यायके अटठाईसव इलोकमें 
गुण ही UN बरत रहे है ऐसा कहकर गुणोंको 
कर्ता बताया और चोदहच अध्यायके उन्नीसत्र इलोकमें 
गुणोके सिवाय अन्य क्तोका निषेध किया | 

इसका तात्पय यह है कि गुण ही कर्ता है, खयं 
( आत्मा ) नहीं अर्थात्‌ सम्पूण क्रियाएं qui द्वारा और 

गुणोंमें ही होती हैं, GAH द्वारा और Gad नहीं | 
( ११ ) तीसरे अध्याये इकतीसत्रे stat 
भगवानने कहा कि जो दोषदश्सि रहित होकर 
श्रद्धापूवक मेरे मतका अनुष्ठान करते है, वे सम्पूण 
aH छूट जाते हैं, मुक्त हो जाते हैं और बत्तीस 
lend enar कि जो मुझमें दोषदृष्टि करके मेरे मतका 

अनुष्ठान नहीं करते, उनका पतन हो जाता Š | 

--इसका तात्पर्य यह है कि मनुष्यमात्रको अपना 
उद्धार करनेके लिये दोषदषटिरहित होकर sepa 

SHEER कही हुई बातों ( मत ) का निष्काम- 

भावपूत्रक AGS करना चाहिये । 


( १२ ) चोथे अध्यायके उन्ताळीसत्रे इलोकमें आया 
हे किं श्रद्धावान्‌ मनुप्यको ज्ञान हो जाता है और 
चालीस इलोकमें आया है कि अश्रद्ावान्‌ मनुष्यको 
संशय रहता है अर्थात्‌ उसे ज्ञान नहीं होता | 

--इसका तात्पर्य यह है कि जो इन्द्रिय, 
अन्तःकरण आदिका बिषय नहीं है, उस परमात्मापर 
श्रद्धा करनी चाहिये; क्योंकि उसकी प्राप्तिका qe 
साधन श्रद्धा ही है | 

( १३ ) diss अध्यायके चोथे ३छोकमें भगवानूने 
कहा कि जो सांख्य और योगको qeu अलग अलग 
मानते हैं, वे बाळक अर्थात्‌ बेसमझ हैं और पाँचवें ahaa 
कहा कि जो सांख्य और योगको Tea एक मानते हैं, बे 
ही aad सद्दी देखते हैं अर्थात्‌ वे ही पण्डित हैं | 


d 
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— तात्पयं यह है कि सांख्ययोग और 


e ` ` ha ७०० | 
कमयोग---ये दोनों अनुष्ठान करनेमें दो ( अलग-अलग) | 


हैं, पर फलमें दोनों एक ही हैं अर्थात्‌ सांझ्ययोगसे 
जिस तत्त्वकी प्राप्ति होती है, वही प्राप्ति कर्मयोगसे 
होती है | 

(१४ ) पाँचवें अध्यायके anga इलोकके पूर्वाधमें 
भगवानूने कहा कि योगी कर्मफलका त्याग करके कम 
करता है तो सदा .रहनेवाली शान्तिको प्राप्त होता है 
ओर उत्तराधमें कहा कि अयोगी ( भोगी) अपने 
खार्थके लिये कर्म करता है तो बँध जाता है, 
जन्म-मरणके चक्करमें चला जाता है | 

--इसका तात्पय यह है कि मनुष्यको सदा योगी 
अर्थात्‌ कमफलका त्यागी होना चाहिये | उसे कर्म 
HOA भोगी नहीं बनना चाहिये | 


(१५) पाँच अध्यायक्रे उन्तीसवें इलोकमें भगवानने 
कहा कि जो मुझे सब कर्मोका भोक्ता और सब लोकोंका 
स्वामी मानते हैं, वे शान्तिको प्राप्त हो जाते हैं और 
नवें अध्यायके चौबीसवें ३ळोकमे कहा कि जो मुझे सब 
कर्मोका भोक्ता ओर सब लोकोंका खामी नहीं मानते, 
उनका पतन हो जाता है | 


--इसका तात्पय यह है कि सम्पूर्ण शुभ कर्मोके 
भोक्ता ओर सारे संसारके खामी भगवान्‌ ही हैं | अतः 
मनुष्य अपनेको किसी भी कर्मका भोक्ता और किसी भी 
वस्तु, व्यक्ति आदिका स्वामी न माने, प्रत्युत भगवानको 
ही माने । 


(१६ ) छठे अध्यायके दूसरे इलोकमें भगवानूने 
कहा कि संकल्पोंका त्याग किये बिना मनुष्य कोई-सा 
भी योगी नहीं हो सकता और चोथे tat कहा कि 


सम्पूण संकल्पोंका त्याग करनेवाला मनुष्य योगारूढ़ 
( योगी ) हो जाता ह्वै | 


इसका तात्पये यह है कि मनुष्यको अपना 
संकल्प नहीं रखना चाहिये, प्रत्युत भगवानके संकल्पमें 
अपना संकल्प मिला देना चाहिये अर्थात्‌ भगवानके. 
विधानमें परम प्रसन्न रहना चाहिये | | 
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(20) छठे Wah सोल्हव sebnd भगवानने 
कहा क्रि जिसका आहार और सोना-जागना नियमित 
नहीं है, उसका योग सिद्ध नहीं होता और area 
इल्लेकमें कहा कि जिसका आह्वार-बिहार और सोना- 
जागना नियमित है, उसका योग सिद्ध होता है । 

इसका तात्पर्य यह Š कि साधक्रको अपना 
जीवन नियमित बनाना चाहिये; क्याक्रि जो मनमाने 
ढंगले आचरण करता है, उसे सुख और सिद्धि नहीं मिलती | 

( १८ ) छठे अध्यायके छत्तीसवे wink पूर्वाधमें 
भगत्रान्‌ने. कहा कि जिसका मन संयत नहीं है, उसके 
द्वारा योगक्रा प्राप्त होना कठिन है और उत्तराधमें कहा 
कि जिसका मन अपने त्रशम है, उसके द्वारा योगक्रा 
प्राप्त होना सुलभ है | 

इसका तात्पर्य यह है कि मनुष्यक्रो अपनी 
इन्द्रियों और मनको अपने वरामे कर ही लेना चाहिये, 
उनके वशमें कभी नहीं होना चाहिये | 

(१९ ) ग्यारहवें अध्यायक्रे तिरपनव इलोकमें 
भगवानने कहा कि वेदाध्ययन, दान और duh द्वारा 
मैं देखा नहीं जा सकता और चौवनवं ARA कहा कि 
अनन्यभक्तिक्रे द्वारा में देखा जा सकता हूँ । 

-- इसका तात्पर्य यह है किं वेदाध्ययन, दान आरि 
शुभ कमेंमें क्रियाकी प्रधानता है और अनन्यभक्तिमें 
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भावकी प्रधानता Š | क्रियाएँ सीमित होती हैं और 
भाव असीम होता है | क्रियाओंका तो आरम्भ और अन्त 
होता है, पर भावक्रा आरम्म और अन्त नहीं होता | 
भाव अनन्त होता है । जीव भी नित्य है ओर भगवान्‌ 
भी नित्य हैं; अतः नित्यक्रे प्रति जो भाव होता है, वह 
भी नित्य ही. होता Š | इसलिये ager क्रियाओंसे 
भगवानको देख नहीं सकता, प्रत्युत भाव ( अनन्यभक्ति )से 
ही भगत्रान्‌कओ देख सकता है, प्राप्त कर सकता है | यदि 
यज्ञ, दान आदियमें भी भावकी प्रधानता हो जाय तो वे 
क्रियाएँ भी भक्तिमे परिणत हो जातो हैँ। भगवान्‌ 
भावग्राही हैं, क्रियाग्राही नही -- Wine जनाद नः! 
अतः भावसे ही भगवान्‌ दशन देते हैं, क्रियासे नहीं | 

( २० ) asà अध्यायके अट्टावनत्रं स्लोकफे 
पूर्वाधमे मगवानूने कहा कि यि (मेर आज्ञाके अनुसार) 
तुम मुझमें अपना चित्त लगा दोगे तो मेरी कृपासे तुम 
सम्पूर्ण विव्नोंको तर जाओगे और उत्तराधमें कहा कि 
यरि तुम अहंकारके आश्रित होकर मेरी बात ( आज्ञा) 
नहीं सुनोगे तो तुम्हारा पतन हो जायगा |. 

--इसका तात्पयं यह है. कि भगत्रान्‌के सम्मुख 
होनेसे उद्धार होता Š और Aga होनेसे पतन होता है | 
अतः साधकको चाहिये कि वह भगवानके ही आश्रित 
रहे, अहंकारका आश्रय कभी न ले | 


oe 


गीतार्मे आये विरोधी ster ara 


वस्तुतो न 
तसात्‌ पदानां 
( १ ) इस तत्वको कोई सुनकर भी नहीं जानता 
(२। २९ ) और यत्न करनेवाळॉमेसे कोई एक 


भगवानको aaa जानता है ( ७ | ३ )- यह केसे ! 


यहाँ और वहाँका प्रसङ्ग अलग-अलग है | यहाँ 
( २ । २९ में ) ज्ञानयोगका प्रसङ्ग है; अतः सुननेमात्रसे 
कोई भी अपने खरूपको नहीं जान सकता, प्रत्युत 
अपने-आपसे दी अपने-आपको जान सकता है | वहां 
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विरोधोऽस्ति स्वास्पबुद्भचेच्र इश्यते। 
qa कथितं च 


विरोधिनाम्‌ ॥ 
( ७ | ३ में ) भक्तियोगका प्रसङ्ग दै; अतः भगवानको 
कृपासे साधक भगत्रानके तत्वको जान लेता Š | 


( २) मैं अज (अजन्मा ) रहता हुआ ही जन्म 
लेता हूँ, प्राणियोंका ईश्वर (खामी) रहता हुआ ही ET दास 
बन जाता Š और अव्ययात्मा रहता हुआ ही अन 
a जाता हुँ (४।६) तो अजका जन्म HA १ 
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खामीका दास दोना केसे १ और अब्ययात्माका अन्तघोन भीतर जइताका आश्रय नहीं है, वह कम करता हुआ 
होना केसे ? भी कर्म नहीं करता; क्योंकि उसका जड़ताके साथ | 
यह तो WA लीला है । जन्म लेते हुए भी अ ० E | 
भगवान्‌का अजपना मिटता नहीं है, प्रत्युत अखण्डित (५) पापी-से-पापी भी ज्ञानरूपी नोकाद्वारा संसाससे 
ही रहता है | भगवान्‌ भक्तोंके दास भी बन जाते हैं, तर जाता है अथात्‌ उसे ज्ञान हो जाता ë (gl ३६) | 
पर उनका इश्वरपना मिटता नहीं | भगवान्‌ जिनके दास जो अङ्घतात्मा और अचेतस्‌ Ë; i य्‌त्न RS हुए भी. 
बनते हैं, उनपर भी भगवानका शासन ज्यो-का-त्यो ही परमात्माको नहीं देख सकते अथात, उन्ह IU नहीं x 
रहता है | ऐसे ही अव्ययात्मा रहते हुए ही भगवान्‌ होता Qu | ११ )— कसे ? | 
अन्त्धीनकी ढीला करते हैं; भक्तोंका प्रेम बढानेके BA सामान्यतः अन्तःकरण शुद्ध होनेपर ही ज्ञान, भक्ति 
छिप जाते हैं । तात्पर्य यह है. कि यह सब लीलापुरुषोत्तमकी आदि होते हैं, पर किप्तीपर विशेष संकट आ जाय, | 
लीला है; अतः इसमें कोई विरोध या आश्चर्य नहीं है । जिसमें कोई सहारा न दीखे, ऐसी अवस्थामै यदि R 
(३) मैं चारों वर्णोकी रचना करता हूँ, पर तुम संसारसे सवथा सम्बन्ध-बिन्छेद कर लेता है ds 
मुझे ARA ही xus (9133) तो भगवान्‌ कता अपने खरूपका ज्ञान हो सकता हैं | | 
होते gu भी अकर्ता कैसे ? ( ६ ) ज्ञान होनेपर तत्काळ परमशात्तिह | 
भगवान्‌ तो केवळ संसारकी व्यवस्था करने और परमात्माकी प्राशि हो जाती है ( ४ । ३९ ) और | 
अपने मक्तोंकी सेवा करनेके लिये ही संसारकी रचना जानवान्‌ पुरुष भगवानूको शरण हो जाताहै (७।१९)। | 
करते हैं । इसमें भगवानका अपना कोई भी प्रयोजन, C होनेपर जब परमात्माकी प्राप्ति हो जाती है, तब 
खार्थका सम्बन्ध नहीं दै । सब प्राणियोंका कर्मबन्धन र “तानल शरण होना कसे ¦ | 
नए हो जाय, सव मुक्त हो जये, इसी दिसे भगवान्‌ PUE दो प्रकारके होते —( ` ) जो संसाएसे | 
संसारकी व्यवस्था करते हैं । भक्तोंका भगवानमें और SS होकर Teal जानना चाहते ë | तत्ता | 
भगत्रान्‌का भक्तोमे प्रेमका आदान-प्रदान हो, दोनोंमें होनेपर इनका ठु a मिंट जाता है ओर परमशान्तिका | 
रकी eril इसके RA ही भगवान्‌ सृष्टिकी रचना TA हो जाती है और ( २ ) जो RAR जाननेके | 
करते हैं । अतः सृष्टिकी रचना करनेपर भी मगवान्‌ CU भगवानका प्रेम भी चाहते हैं, उन्हें सव. 








अकर्ता ही रहते & | कुछ वासुदेव ही है? ऐसा अनुभव होनेपर भी वे भगवानकी | 
` fü IRN dz भगव के प्रे => हें ! 
१: ( ४ ) waft अच्छी तरहसे प्रवृत्त होता हुआ मी ON ES मान्‌, मी बने रहते हैं | 


अर्थात्‌ कर्माको साङ्गोपाङ्ग करता हुआ भी वह ( कमयोगसे (७ ) देखना, सुनना, स्पश करना आदि क्रियाएं j 
सिद्ध महापुरुष ) कुछ भी नहीं करता ( ४ | २०)-- करता हुआ भी ऐसा मानता है कि मैं कुछ भी नही. 
यह कसे f करता E (५। ८-९ )--यह कैसे : 

जो अपने भीतर किती बातकी कमीका aga सांख्ययोगीको यही अनुभव होता है कि वास्तवे | 

करता है, जिसके भीतर फलकी इच्छा होती है और जो इन्द्रियाँ ही इन्द्रियोंके alii बरत रही हैं अर्थात्‌ सभी 
जनताका आश्रय लेकर कम करता है, वह कमे करता क्रियाएं इन्द्रियोंमें ही हो रही हैं | करनामात्र Se | 

हुआ भी कम करता है और कमं न काता हुआ भी ही है; क्योंकि मात्र क्रियाएँ और पदार्थ प्रकृतिके दवी el 
कर्म करता है; क्योंकि उसका जड्ताके साथ सम्बन्ध है; खरूपमें न क्रिया है, न पदार्थ | अतः मैं खयं ede 


| परंतु जो अपनेमें किश्चिन्मात्र मी कमीका अनुभव नहीं अतीत चिन्मय तत्त्व Pee crim E | 
E करता, जिसके भीतर फलकी इच्छा नहीं दै और जिसके 1 
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ही नहीं, इसलिये में कुछ भी नहीं करता हूँ?-इस प्रकार 
अपने खरूपकी दृश्टिसे कहना वास्तत्रिक ही है | 


( ८ ) भगवान्‌ किसीके पाप-पुण्यको ग्रहण नहीं 
करते ( ५ | १५ ); तुम जो कुछ करते हो, वह सव 
मेरे अर्पण कर दो अर्थात्‌ भगवान्‌ सब कुछ ग्रहण 
करते हैं (९ । २७ )--यह यसे t 


ये विषय दो हैं, एक नहीं | पाँच अध्यायके 
पंद्रहवें श्लोकम सामान्य प्राणियोंकी बात है और नत्र 
अध्यायके सत्ताईसते इल्लोकमे भक्तोंकी वात है | सामान्य 
प्राणी तो खयं ही कर्ता और भोक्ता बनते हैं अर्थात्‌ अपने 
किये इएका फल खयं ही भोगते हैं, इसलिये भगवान्‌ 
उनके पाप-पुण्यको ग्रहण नहीं करते; परंतु जो सरथा 
भगबान्‌की शरण हो जते हैं, वे भक्त भगवानको ही 
सबका भोक्ता और खामी मानते हैं | अतः वे भक्त 
HAG भगत्रान्‌को जो कुछ देते हैं, अपण करते हैं, 
उसे भगत्रान्‌ ग्रहण करते हैं । उन भक्तोंके भावके 
कारण ही भगवानको भूख लग जाती है, प्यास ळग 
जाती है ( ९ | २६ ) I कारण किमगवान्‌ भावके ही 
भोक्ता हैं । 


( ९ ) कमोमें आसक्ति न रहनेपर मनुष्य योगारूढ 
हो जातां है ( ६ । ४ ); अपने-अपने कममें अभिरत 
रहता हुआ मनुष्य ARRA प्राप्त हो जाता है 
( १८। ४५ )--यह केसे ! 


ames होना और ARR प्राप्त होना---ये 
दोनों एक ही हैं; परंतु कमोमिं आसक्ति और fü 
अभिरति--ये दोनों अलग-अलग Š | फळेष्छापूर्वक 
अर्थात्‌ अपने लिये कर्म करनेसे कर्मोमें आसक्ति हो 
"जाती Š और भगवानके लिये कम करनेसे कमभि 
अभिरतिं ( तत्परता ) हो जाती है | आसक्तिमें कर्मों 
तया पदार्थोक्रे साथ सम्बन्ध जुड़ता है और अभिरतिमें 
कर्मो तथा पद्राथोसि सम्बन्ध टूटता है और भगवानमें 
प्रीति हो जाती है, मगनत्सम्बन्धकी जागृति हा जाती 
है | अतः matt अमिरति तो होनी चाहिये, पर 


आसक्ति नहीं होनी चाहिये | 


( १० ) कोई एक मुझे aaa जानता है 
( ७ । ३); मुझे कोई नहीं जानता ( ७ | २६ )- 
यह केसे ? 

सातवें अध्यायके तीसरे इल्लोकमें साधकोंकी बात 
है | जो संसारसे उपराम होकर WAR लग जाते हैं, 
वे भगत्रान्‌की कृपासे भगवानको जान जाते हैं | सातवें 
अध्यायके see सलोकमें सामान्य प्राणियोकी बात 
है | जो प्राणी जन्म-मृत्युके med पड़े हुए हैं, 
उन्हें भगवान्‌ तो जानते हैं, पर वे प्राणी मूढ़ताके 
कारण भगवानको नहीं जानते | तात्पय यह है कि 
उपयुक्त दोनों ANA साधक-असाधकका मेद है. 
अर्थात्‌ तीसरे स्छोकमें जामनेके कर्ता साधक हैं. और 
sede zehn जाननेके कर्ता असाधक हैं | 

( ११ ) यत्न ( भजन ) RATAN कोई एक 
मुझे aaa जानता है (७ | ३ ) भक्त मुझे सम्पूण 
प्राणियोंका आरि जानकर मेरा भजन करते E 
( ९ । १३), तो बिना जाने भजन कैसे ? और बिना 
भजन किये जानना केसे १ 

सातवें अध्यायके तीसरे stat भगवानको तत्त्वसे 
जाननेकी बात Ë | भगवानको जानना साधकके sed नहीं 
होता, प्रत्युत भगत्रानकी कृपासे ही वह भगवानको 
aaa जानता है | नवें अध्यायके Wd WH 
भगबान्‌को श्रद्धा-भक्तिपूर्वक माननेकी बात दै अर्थात्‌ 
वहाँ श्रद्धा-भक्तिपूवेक मानना ही जानना है | अत 


भगवान्‌ सम्पूर्ण प्राणियोंके आदि हैं--ऐसा मानकरी . 


वे भजन करते हैँ । 


( १२ ) सात्तिक, राजस और तामस भाव ( पदार्थ, 


क्रिया आदि ) मुझमें नहीं Š और में उनमें नहीं g 
(७ 1 १२); सम्पूण प्राणी उत परमात्मामें हैं और 


परमात्मा उन प्राणियेंमें हैं ( ८ । २२ )--यह केसे १ | 


जिन साधकोंकी दृष्टिमे भगत्रानके सिवाय संसराकी 
खतन्त्र सत्ता नहीं है, उनकी इसि कद्ागयाहैकि. . 




































उनमें नहीं हैं, प्रत्युत सब कुछ भगत्रानू-ही-मगवान्‌ 


z 5 / 
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(७। १२);परतु जिन साधकोंकी दृष्टिमे संसारकी सत्ता है, 3 ` ॥ 
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१६६ efte 


उनकी दृष्टिसे कहा गया है कि सम्पूण प्राणी परमात्मामें 
और परमात्मा सम्पूर्ण प्राणियोमे हैं ( ८ । २२ ) । 
( १३ ) तीनों गुणोंसे सभी मोहित हैं (७॥ १३); 


'तमोगुग सत्रको मोहित करनेत्राला है ( १४ । ८ )— 


यह केसे ? 
सत्त्गुणका स्वरूप निमल, रजोगुणका खरूप 
रागात्मक और तमोगुगका स्वरूप मोहना त्मक कहा गया 


है । तात्पर्य यह है कि जहाँ तीनों गुणोंका भेद किया. 


गया है, वहाँ तमोगुणका खरूप मोहनात्मक बताया 
गया है | वास्तवमें तो सत्त, रज और तम--ये तीनों ही 
गुण मोहित करनेत्राले हैं (gen ज्ञान और पुखकी 
'आसक्तिसे, रजोगुण कर्मोकी आसक्तिसे और तमोगुण 
खरूपसे ही मनुष्योंको मोहित करता है ( १४ | ६-८ )। 
अतः जो ऊंचा-से-ऊंचा ब्रह्मलेकतकका भी सुख चाहता 
है, वह भी गुणोंसे मोहित है | 
( १४ ) जिनका ज्ञान मायाके द्वाग हरा गया है 
जिन्होंने आसुरभावका आश्रय ले रखा है, ऐसे दुराचारी 
( पापी ) भगवान्‌की शरण नहीं होते ç | १५ ); 
दुराचारी-से-दुराचारी भी भगवानकी शरण होता है 
(९ | ३० )--यह केसे ¦ 
जो वेद, शास्त्र, पुराण, भगवान्‌ और उनके सिद्धान्तसे 
विरुद्ध चलनेत्राला है, दुगुणी है, दुराचारी है, ऐसे 
मनुष्यका खाभाविक भगवान्‌की ओर चलनेका, भगव्रानकी 
शरण होनेक्ता AMT नहीं होता, परतु वह भी किसी 
कारणविशषसे अर्थात्‌ किसी संतकी कृपासे, किसी स्थान 
या तीर्थके प्रभावसे, किसी पूर्वपुण्पक्रै उदय alae 
अथवा किसी विपत्तिमें फस जानेसे भगवान्‌की शरण हो 
सकता है | तात्पय यह है कि सामान्य रीतिसे तो पापी 
मनुष्य भगवानकी शरण नहीं होता ( | १५), 
पर किसी कारणविशेषसे वह भगत्रान्‌की शरण हो 
सकता है (९॥ ३० ) | 
( १५ ) परमात्मा अचिन्त्य है-...अचिन्त्यमः, 
उसका जो चिन्तन ( स्मरण ) करता है--“अजुस्मरेत्‌ 
(८।९), तो जो अचिन्त्य है, उसका चिन्तन 
वैसे z ओर जिसका चिन्तन होता है, वह अचिन्त्य केसे ! 
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यद्यपि वह परमात्मा चिन्तनका Bus नहीं है, | 

= | 

तथापि उस परमात्माका अभाव नहीं हे | वह परमात्मा | 
भावरूपसे सब जगह परिपूर्ण है | अतः “वह परमास्म- | 


तत्त्व अचिन्त्य है?--ऐसी दृढ़ धारणा ही उस परमात्माका 
| तय यह है कि यद्यपि वह परमात्मा 


चिन्तन - ह 


उस Term लक्ष्य वमा सक्ता है | 


| 
3 
i 


( १६ ) यह सत्र संसार मेरे अब्यक्तरूपसे व्याप | 
है और सम्पूर्ण प्राणी मुझमें स्थित हैं; परंतु मैं उनमें. 


स्थित नहीं 
( ९ | ४-५ )--यह केसे ? 


और वे प्राणी भी मुझमें स्थित नहीं हैं 


जहाँ प्राणियोंक्री स्वतन्त्र सत्ता मानकर चलते हैं, | 
वहाँ तो सब प्राणियोंमें भगवान्‌ Š और सब प्राणी 


भगत्रान्‌में हैं; परंतु जहाँ ग्राणियोंकी, संसारको uu 
सत्ता नहीं मानी जाती, वहाँ प्राणियोंमें भगवान्‌ नहीं 
हैं और waa प्राणी नहीं हैं, प्रत्युत सव कुछ 
भात्रान्‌ ही हैं | 


| 


( १७) मैं seme सव जगह व्याप्त हूँ | 
(९ | ४ ); भक्त भक्तियूवक पत्र, पुष्प, फल आदि | 


जो कुछ भी देता है, उसे मैं खा लेता हूँ ( ९ | २६) | 


तो जो अव्यक्त है, उसका खाना-पीना कैसे ? और जो | 


खाता-पीता है, TE अव्यक्त वैसे 2 


पृथ्वी स्थूलरूपसे व्यक्त और गन्धरूपसे अव्यक्त 
है | जल नदी, ओले, बफ आरिके रूपसे व्यक्त और 
परमाणुरूपसे ( आकाशर्मे रहते हुए ) अव्यक्त है । 
तेज मय, चन्द्रमा और अग्निरूपसे व्यक्त तथा 


दियासलाई, काष्ठ BA अव्यक्त है | इस प्रकार जब | 
पृथ्वी, जल, तेज आदि भौतिक पदार्थ भी व्यक्त और 


अव्यक्त--दोनों होते हैं, तब फिर भगवान्‌ व्यक्त और 


अव्यक्त--दोनों होते हों, इसमें आश्चय ही : | 
तात्पय यह है कि भगवान्‌ अव्यक्तरूपसे ब्यापक मी. 
हैं; और भक्तोंके भावोंके अनुसार व्यक्त भी है 
क्योंकि भगत्रानका यह नियम Ë— À यथा मां प्रपद्यन्ते . 
तंस्तथेच भजाम्यहम्‌? ( ४ | ११)। 
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( १८ ) भगवान्‌ सम्पूर्ण जगतमें व्याप्त हैं यद्यपि भक्त भगत्रान्‌की वात न सुने, उनकी आज्ञाके 
( ९ | ४ ); भगवान्‌ सम्पूर्ण प्राणियोंक्रे हृदयमें अच्छी विरुद्ध चले--ऐसा सम्भव नहीं है, तथापि यरि वह 
quu स्थित हैं ( 241 १५ ); तो जो सवव्यापक भगबानूकी वात नहीं सुनेगा तो चह भगवानूका भक्त 
है, वह एक देश हृदयमें अच्छी तरहसे स्थित कैसे ! नहीं रहेगा अर्थात्‌ भक्तपनसे gz जायगा । फिर उसके 
cai ओतप्रोत हैं पतनको रोकनेत्राला कौन Š ? तात्प यह है कि 
जबतक HE भगवानका भक्त है, तवतक उसका पतन 
हो ही नहीं सकता; परंतु जब वह मक्तपनको छोड 
देता है, अभक्त हो जाता है, तब उसका पतन हो 
जाता है | 


भगवान्‌ तो सत्र जगह व्यापक, 
ही, पर सब जगह, सब वस्तुओंमें भगवानका अनुभव 
करनेके लिये हृदयके समान इतनी खच्छता नहीं है । 
हृदय खच्छ होनेपर हृदयमें भगवानका अनुभव होता है 
और हृदयमें अनुभव होनेपर “भगवान्‌ सब जगह हैँ”- 
इसका अनुभव हो जाता है । तात्पय यह है कि जैसे ( २१ ) जन्म, मृत्यु, जरा और व्याधिरूप दुःख 
तारमें सब जगह विद्युत्‌ होनेपर भी eee ( बल्ब ) के को बार-बार देखना चाहिये ( १३ । ८ ) क्तेव्य- 
बिना प्रकाश नहीं होता, ऐसे ही भगवान्‌ सब जगह aM दुःख देखनेवाले तथा शरीरके भयसे कमे छोड्ने,» 
ब्यापक होनेपर भी हृदयके बिना उनका अनुभव नहीं वाले राजस मनुष्यको त्यागका फल नहीं मिळता 
होता | इसी आशयसे मैं gam हृइयमें अच्छी qu ( १८ | ८ ) यह केसे t 
स्थित हूँ? यह कहा गया है । . यहाँ विषय दो हैं | भोगोंमें जन्म, मृत्यु, जरा और 
( १९ ) सत्‌ और असत्‌ भी मैं ही हूँ (९।१ ९), व्याधिरूप दुःखको देखना वेराग्यमें देतु है, अर्थात्‌ 
उस परमात्माको न सत्‌ कहा जा सकता है और न अमी मोग भोगेंगे तो उसके परिणाममें बार-बार जन्मना- 
असत्‌ ही कहा जा सकता है ( १३ । १२ )-- मरना पड़ेगा, शरीरमें रोग होगे, वर्तमानमें भय और 
यह a! | चिन्ता होगी, परछोकमें दुदेशा होगी--इस प्रकार 
भगवान्‌ जहाँ कार्य-कारणरूपसे अपनी विभूतियोंका भोगोंमें दुःखको देखनेसे भोगोसे वैराग्य हो जायगा | 
वर्णन करते हैं, वहाँ कहते हैं कि सत्‌ और असत्‌ जो अतः भोगोंमें दु.ख-दृष्टि अवश्य करनी चाहिये; परंतु 
कुछ भी है, वह सब मैं ही हूँ, मेरे सिवाय कुछ भी कतंव्य-कर्ममें दुःख देखना पतने हेतु है; अतः कतेब्य- 
नहीं है | परंतु जहाँ ज्ञेय-तत्तका वर्णन करते हैं वहाँ TAA Gracie कमी करनी ही नहीं चाहिये, प्रत्युत 
कहते हैं कि उस तत्तको न सत्‌ कहा जा सकता है. कतेब्य-कर्मको TEAR तत्परतासे करना चाहिये | 
और न असत्‌ ही कहा जा सकता है; क्योंकि उस तात्पर्य यह है कि भोगोमें राग नहीं होना चाहिये और 
तत्तका किसी शब्दके द्वारा वर्णन नहीं हो सकता । कर्तेव्य-कमेका त्याग नहीं करना चाहिये । 
तात्पये यह है कि सगुणकी दृष्टिसे सब कुछ भगवान्‌ ( २२ ) परमात्मा “ज्ञेयः अर्थात्‌ जाननेयोग्य है 
ही हैं; निर्गुणकी दृष्टिसे वे न सत्‌ कहे जा सकते हैं. (१३ | १२ ) परमात्मा “अविज्ञेय? अर्थात्‌ जाननेका 
और न असत्‌ ही; और भक्तिकी दृष्टिसे सत्‌ और असत्‌ विषय नहीं है ( १३ | १५ )--यह केसे १ 
भी वे ही हैं. तथा सत-असतूसे परे मी वे ही है-- जनना mam होता है--करण-निरपेक्ष और 


'सद्सत्तत्पर यतः ( ११॥ 9)! करण-सापेक्ष | जो इन्द्रियाँ, मन, बुद्धि आदि करणेके 


(२० ) मेरे भक्तका बिनाश ( पतन) नहीं द्वारा नहीं जाना जा सकता, वह करण निरपेक्ष होता 


होता ( ९ । ३१ ), तुम मेरे भक्त दो (४।३), है और जो करणोंके द्वारा जाना जा सकता दै, व 0 E 
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घीता-द्पण 





जाता है, इसल्यि वह 'ज्षेयः है और वह करणोके द्वारा 
जाननेमें नहीं आता, इसलिये वह Cm है | 

( २३ ) वह परमात्मा सम्पूण इः्द्रियो और उनके 
विषयोको प्रकाशित करनेवाला है तथा वह सम्पूण 
afraid रहित है ( १३ । १४ )- यह कसे ? 


जैसे एक-एक इन्द्रियसे एक-एक्र विषयका ज्ञान होता 
है, पर मनको पाँचों इन्द्रियोंका, उनके त्रिपयोंका और 
उन sai एक-एक विषयमें क्या कमी है, क्या 
घटिया है, क्या बढ़िया है आदिका ज्ञान होता है अर्थात्‌ 
मन disi इन्द्रियोंको तथा उनके विषयोंको प्रकाशित 
करता है | मनको ऐसा ज्ञान होते इए भी मनमै qii 
peal नहीं हैं । ऐसे ही वह परमात्मा सत्रको, संसार- 
मात्रको प्रकाशित करता है, पर वह इन्द्रियोंसे रहित है 
अर्थात्‌ उस परमात्मामें इन्द्रियाँ नहीं हें | 

( २४ ) वह परमात्मा आसक्ति रहित है और वह 


सत्रका भरण-पोषण करनेत्राला है ( १३ । १४ )—. 


यह केसे १: 
जेसे माता-पिता अपनी संतानका पालन-पोपण करते 
हैं, उसकी रक्षा करते हैं, पर करते Ë आसक्तिपूत्रेक ही | 
ऐसे ही परमात्मा सत्रका भरण-पोषण करता है, उनकी 
रक्षा करता है, पर करता है आएक्तिरहित होकर et | 
तात्पर्य यह है कि उस परमात्माकी किंसीमें भी आसक्ति 
नहीं & | 
( २५ ) वह परमात्मा गुणोंसे रहित है और वह 
गुणोंका भोक्ता है ( १३। १४ )--यह कैसे z 
वह परमात्मा सत्त्व, रज और तम- इन तीनों 
युणोंको AAA लाता है अर्थात्‌ 'तीनों गुणोंको लेकर 
सृष्टि रचना आदि सव काय करता है । अतः उसे 
गुणोंका भोक्ता कहा गया है; परंतु उस परमात्माकी 
किसी भी गुणके साथ किश्विन्मात्र भी लिप्तता नहीं 
होती, इसलिये उसे गुणोंसे रहित कहा गया है | 
( २६ ) वह परमात्मा दूर-से-दूर भी है और वह 
निकट-से-निकट भी है ( १३ । १५ )--यह कैसे z 


नाशवान्‌ पराथोफि संग्रह और सुखभोगकी इच्छा 
करनेवाले तथा परमात्मासे Aaa मनुष्योंके लिये तो 
परमात्मा दूर-से-दूर हैं, पर जो केवल परमात्माफे ही 
सम्मुख है, जो सत्र जगह परमात्माको ही देखता है, 
जिसके ज्ञानमें एक परमात्माके सित्राय दूसरोंकी और 
अपने-आपकी भी कोई अळा सत्ता नहीं है, उसके लिये 
परमात्मा निकट-से-निकट हैं | 

( २७ ) वह परमात्मा खयं त्रिमागरहिंत होते हुए 
भी सम्पूण प्रागियोमे Bus] arz स्थित है (१३। १६) 
—— कैसे ? 


जैसे सोनेसे बने हुए गहनां नाम, wala, म.प; 
dis ओर qe अलग-अलग होते इए भी धातुरूपसे 
सत्रमें एक सोना ही है, ऐसे ही quae बरत, व्यक्ति 
आरके अनेक रूपोंमें होता हुआ भी तत्त्वसे एक ही है | 
जैसे मनोराज्यमें स्थावर-जङ्गम, जइ-चेतन आदि जो कुछ 
दीखता है, वह सब एक मन ही होता है, ऐसे ही एक 
परमात्मतत्त्व Tish अनेक रूपोंमें दीखता Ë, पर अनेक 
होते हुए भी ae awa: एक ही है | 

( २८ ) प्रकृतिम थित पुरुष ही भोक्ता वनता है 
( १३ । २१ ); शरीरमँ स्थित होता हुआ भी पुरुष 
भोक्ता नहीं बनता ( १३ | ३२ )--यह केसे ? 

dura अध्यायक्रे इक्कीसत्र इलोकम तो जो प्रकृतिमें 
स्थित# है अर्थात्‌ जिसने प्रकृति ( शरीर) के साथ 
अपना सम्बन्ध जोड़ लिया है, बही प्रकृतिजन्य गुणोंका 
भोक्ता बनता है और amd उलोकमे जो शरीरसे 
सम्बन्ध-विच्छेद करके अपने खरूपमें स्थित हो गया है, 
वह शरीरमें रहता हुआ भी भोक्ता नहीँ बनता | तात्पय 
यह है कि इक्कीसत्र tnd तो प्रकृति ( शरीर ) के 
साथ सम्वन्ध जोड़े हुए पुरुषका वर्णन है और ataa 
इलोकमे रारीरके साथ सम्बन्ध तोड़े हुए पुरुपका वर्णन Ë | 


( २९ ) संसार-वृक्ष ऊपरकी ओर मूलवाला है-- 
'ऊध्वमूलम्‌, ( १५। १ ) ओर ducam मूल 





# यहाँ व्यष्टि addi स्थित रहनेको ही coat स्थितः कहा गया है; क्योंकि प्रकृति अर्थात्‌ समष्टि शरीरे 


स्थित दोकर कोई भोक्ता बनता दी नहीं | 
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गीताम आये समान चरणोंका तात्पर्य १६९ 
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नीचे fana सूळानि? ( १५ | २), तो एक सुख आरम्भमें अमृतकी तरह है और परिणाममें विषकी 
तरह है ( १८ | ३८ )--यह ad £ 





ही due dh Baas और अधोमूल केसे ? 
ऊध्वमूल परमात्माका वाचक है, जो कि संसार-वृक्षका 
आधार है और अधोपूळ ताग्रात्म्प, ममता और कामनाक्रे 
वाचक हैं, जिनसे Gea, मध्य और अधोगतिरूप शाखा 
निकलती हैं। तात्पर्य ae है कि मनुष्यको इन तादात्म्य, 
ममता और कामनारूप मूलोंका तो छेरन करना है और 
मूल परमात्माकी शरण लेना Ë | 


( ३० ) वह सम्पूर्ण प्राणियोंको मार करके भी न 
मारता है और न वँवता है ( १८। १७) अर्थात्‌ वह 
क्रिया करके भी क्रिया नहीं करता और उसके फलका 
भी भागी नहीं होता--यह वैसे ! 


अहंकृत भाव अर्थात्‌ A कम करता हूँः---ऐसा भाव 
होनेसे ही मनुष्य कर्मोंका कर्ता बनता है और फलकी इच्छासे 
उसे फलका भागी होना पडता है, परंतु Bern भीतर 
agga भाव नहीं है और फलकी इच्छा मी नहीं है 
वह सत्र कुछ करता हुआ भी वास्तत्रमें कुछ नहीं करता 
और किसी भी कमके HAA भागी नहीं होता (2 213.2) | 


( ३१ ) सात्विक सुख आरम्भमें त्रिषकी तरह है 
और परिणाममें अमृतकी तरह है ( १८। ३७ ); राजस 





गीतामें आये समान चरणोंका qRUS = 
इसोकपादा हि गीतायां सन्ति यत्र च। COSE E 
तेषां पर्वापरग्रसङ्गतः ॥ ES. 


ससाना, 

तात्पय कथित 
( १ ) 'सेनयोरुभयोमंभ्येः ( १ | २१, २४; 
२ | १० )--एक वार तो अजुनने भगवानसे अपना 
रथ दोनों सेनाओंके मध्यमागमें खड़ा करनेके लिये कहा 
(2122), एक बार भगवानने दोनों सेनाऔंक्रे 
बीचमै रथ खड़ा कर रिया ( १ । २४ ), और एक बार 
वही ( दोनों सेनाओके बीचमै ) अजुनको उपदेश दिया 
( २ । १०) । इस प्रकार तीन TER परिस्थितियों 
हुई | रथ खड़ा करो- ऐसा कहते समय अजुनका मात्र 
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है | जब मनुष्य सात्तिक सुखकी ओर चलता है, तब 
उसे भोग, सुख-आराम, MIAM आरि राजस सुखका 
और निद्रा, आलस्य, प्रमाद, खेल-तमाशा आरि तामस 
सुखका त्याग करना ATR तरह माझम देता है; परंतु 
सात्विक सुखमें प्रवेश होनेपर परमात्मविषयक बुद्धिसे 
पैदा हुआ वह सुख अमृतक्री तरह दीखता है | अतः 
सात्विक सुख आरम्ममें Boat तरह और परिणाममें 
अमृतकी तरह है । 


हवास होता है, बल-बुद्धिका हास होता है, शरीरमै रोग होते है; 

























वास्तत्रमें सात्विक सुख ana विषकी तरह नहीं 


भोगोंको भोगनेमें, विषयोका सेवन करनेमें पहले 
एक सुख माळूम देता है, एक रस आता है; अतः राजस 
सुख पहले अमृतकी तरह दीखता है परंतु भोगेकि, 
बिषय सेत्रनके प्ररिगाममें शरीरकी, इन्द्रियोकी शक्तिका 


थकावट आती है। अतः राजस सुख परिणाममे विषकी तरह है 

तात्पर्य यह है कि बुद्धिमान्‌ मनुष्य परिणामकी ओर | 
देखते हैं और अज्ञानी मनुष्य परिणामकी ओर नहीं 
देखते । अतः साधकको चाहिये कि वह परिणामकी 
ओर ही ध्यान दे | 


और ही था. अर्थात्‌ वे अपनेको रथी stewart | 
सारवि मानते थे; दोनों सेनाओंक्रे वीचमें रय खडा | 
करके भगवानने कहा कि इन कुरुत्रेशियांको देखो तो _ 
अर्जुनका भाव और ही हुआ अर्थात्‌ उनमें कोदुस्विक [c | 
मोह जाग्रत्‌ हो गया; और -मगवानूने . Rarq a 
अजुनका भाव और ही हुआ अर्थात्‌ RR | 
उपदेश सुनने लगे। 





१७० 


गीता-द्पेण 
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( २ ) 'कुलश्चयक्ृतं दोषम' ( १ | ३८, ३९) 
ये पद कुलका नाश करनेसे होनेत्राले दोषको न देखने 
और देखनेक्रे अथमें आये हैं | दुर्योधन आदि तो कुलके 
क्षयरूप दोषको नहीं देख रहे हैं ओर पाण्डव कुछके 
क्षयरूप दोषको देख रहे हैं | तात्पय यह है कि जो 
संसारमै फसे हुए हैं, उनकी दरि संसारके gm 
ओर भी नहीं जा सकती, फिर धर्मविषयक गुग-दोषोंकी 
ओर उनकी दृशि जा ही कैसे सकती है; परंतु जो 
विचारशील मनुप्य हैं, वे धमविषयक गुण-दोषोंको जानते 
हैं कि धम क्या है, अधर्म क्या है, आदि | 

( ३ ) “येन सवमिदं aa (२। १७; ८ | 
२२; १८ | ४६ )-एक बार तो शरीरी (जीवात्मा) 
की व्यापकता बतायी (२। १७) और दो बार 
परमात्माकी व्यापकता बतायी (८ | २२; १८। ४६)। 
तात्पर्य यह है कि साधकको अपने खरूपको भी सर्वत्र 
व्यापक मानना चाहिये और परमात्माको भी सब देश, 
काल, वस्तु, व्यक्ति, घटना, परिस्थिति आदिमें ब्यापक 


मानना चाहिये | इससे बहुत alla साधनकी सिद्धि 
होती है । 


( ४) “न त्वं शोचितुमदेसि' (2 | २७, ३०)-- 
दोनों सेनाओंमें अपने खजनोंको देखकर अजुनको शोक 
हो रहा था; अतः भगवान्‌ उन्हें बार-बार चेताते हैं । 
यदि लोकिक इश्सि देखा जाय तो जिसका जन्म होता 
है, उसकी मृत्यु अवश्य होगी और जिसकी मृत्यु होगी, 
उसका जन्म अवशय होगा--इस निश्चित नियमको 
लेकर भी शोक नहीं हो सकता ( २। २७ ) 1 यदि 
चेतन तत्त्वको लेकर देखा जाय तो उसका कभी नाश 
होता ही नहीं; अतः उसके लिये भी शोक करना 
बनता नहीं ( 3 | ३० )। 


(५) “यवसायात्मिका afar: (2 | o १, ४४)- 
जिसके अन्तःकरणमें संसारका महत्त नहीं होता, उसकी 


४ चोथे अध्यायके छब्धीसवें इलोकर्म एकान्तम इन्द्रियोंके संयमको a 


Sele पदोंद्रारा 'संयमरुप aw बताया है और व्यवह 
जुहृतिः पदोंद्वारा 'बिपयदवनरूप यज्ञ” दताया है 
( राग-द्वेप् ) न हो | 


तो व्यवसायात्मिका ( एक निश्चयत्राली ) बुद्धि होती 
है (२। ४१ ) और जिसके भीतर संसारका, भोगोंका 
महत्त्व होता है, उसकी व्यवसायात्मिका बुद्धि नहीं 
होती ( २। ४४ )। तात्पर्यं यह है कि निष्काम 
मनुप्यकी एक बुद्धि होती है और सकाम मनुष्यकी 
एक बुद्धि नहीं होती, प्रत्युत अनन्त बुद्धियाँ होती हैं | 

(६) “तस्य seat प्रतिष्ठित? (२ | ५७, ६१ )— 
ये पद दूसरे अध्यायके qr stad सिद्ध कमयोगीके 
लिये और nael wlan कमयोगी साधकके लिये 
आये हैं | साधककी भी प्रज्ञा ( बुद्धि ) स्थिर हो जाती 
है | प्रज्ञा स्थिर होनेपर साधकको भी सिद्धके समान 
ही समझना चाहिये । गीतामें सिद्धोंको भी महात्मा 
कहा गया है ( ७ | १९ ) और साधकोंको भी महात्मा 
कहा गया है (९। १३) | 

(७) इत्द्रियाणीन्द्रियाथेश्यस्तस्य प्रज्ञा प्रतिष्ठित? 
(31 ५८, ६८ )--दूसरे अध्यायके Swem 
रछोकमें तो एकान्तमें बैठकर वृत्तियोंका संयम करनेका 
वर्णन है; अतः वहाँ ‘Gece’ क्रियाका प्रयोग हुआ 
है और अड्सठवे wld ब्यवहारमें अर्थात्‌ सांसारिक 
कार्य करते हुए भी इन्द्रियोंको uri रहनेकी बात आयी 
है; अतः वहाँ “निग्रहीतानि' पद आया है | तात्पर्य यह 
है कि एकान्त स्थानमें अथवा व्यवहारकालमें भी 
साधकका अपनी इन्द्रियोंपर आधिपत्य रहना चाहिये | 
एकान्तम तो मानसिक वृत्ति भी नहीं रहनी चाहिये 
और व्यवहारमें इन्द्रियोंक वशीभूत नहीं होना चाहिये, 
तमी साधककी एक निश्चयात्मिका बुद्धि सिर, ez होगी । 

(€ ) युक्त आसीत मत्परः! (२।६१; 
६ | १४ )- इन पददोके द्वारा एक बार तो कर्मयोगमें 
भगवत्परायण होनेकी बात कही गयी है ( २। ६१) 
आर एक वार ध्यानयोगमें भगवत्परायण होनेकी बात 
कही गयी है ( ६ । १४) | कर्मयोगमें भी भगवत्परायण 


k भोत्रादीनीन्द्रियाण्यन्ये संयमाग्निषु 


| RA इन्द्रर्योके संयमको दो “झब्दादोस्विषयानन्य इन्द्रिया ग्निषु 
अथ,त्‌ IERA विषयोंका सेवन करते हुए भी विप्रयोमें भोग-बुद्धि 
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बीतामै आये समान चरणोंका तात्पय १७१ 
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होना आवश्यक है; क्योंकि भगवत्परायणता होनेसे 
कर्मयोगक्री ata विशेष सिद्धि होती है । ऐसे ही 
ध्यानयोगमें भी भगवान्‌के परायण होना आवश्यक है; 
क्योंकि ध्यानयोगमें भगत्रत्परायणता न होनेसे सकाममात्रके 
कारण ARA तो प्रकट हो सकती हैं, पर मुक्ति 
नहीं हो सकती । 

(९ ) 'निमेमो निरहङ्कार» (२ । ७१;१२। 
१३ )--ये पद एक वार तो कमंयोगीके लिये आये 
हैं ( २ । ७१ ) और एक बार मक्तियोगीके लिये आये 
हैं ( १२। १३ ) । कर्मयोगी केबल अपना कतब्य 
समझकर कामना-आसक्तिका त्याग करके कम करता है; 
अतः वह अहंता-ममतासे रहित हो जाता ë | भक्तियोगी 
सवरथा भगवानके समर्पित हो जाता है; अतः उसमें 
अहंता-ममता नहीं रहती | तात्पय यह है कि कामना- 
आसक्ति न रखनेसे भी वही स्थिति होती है और 
भगवानके समर्पित dua भी वही स्थिति होती है 
अर्थात्‌ दोनों ही अहंता-ममतासे रहित हो जाते है | 

(१०) “मम वत्माचुबतंन्ते मनुष्याः पार्थे सवरा, 
(३।२३;४। ११ )--मैं कम नहीं करूँगा तो 
समी लोग मेरे मार्गका ही अनुसरण करेगे अर्थात्‌ वे 
भी कर्म नहीं करेंगे, अपने कतेव्यसे च्युत हो जायेगे 
( ३ । २३ )--ऐसा कहकर भगवानने कमेयोगकी 
बात कही और जो जैसे मेरी शरण होते हैं, में उनके 
साथ वैसा ही प्रेमका बर्ताव करता हूँ; अतः मेरा यह 
बर्ताव देखऋर मनुष्य भी दूसरोंके साथ वैसा ही यथायोग्य 
प्रेमका बर्ताव करेंगे--ऐसा कहकर भगवानूने भक्ति- 
योगकी बात कही । तात्पर्य यह है कि भगवान्‌ कर्मयोग 
और मक्तियोग- इन दोनोंमें आदश हैं । 

(१ १) 'ओयान्खधर्मों विगुणः परधमोत्खञुष्ितात्‌ः 
(3134; १८ । ४७ )— युद्ध कंरनेकी 
अपेक्षा मिक्षा माँगने ( परधम ) को श्रेष्ठ समझते थे; 
अतः पहली बार इन पदोसे मगत्रान्‌ने अजुनको परघर्मसे 
हटकर युद्ध करना श्रेष्ठ बताया ( ३ । २५ ) और 
दूसरी बार इन पदोसे अपने qua कमी होनेपर भी 
अपने धका अनुष्ठान करना श्रेष्ठ बताया ( १८। ४७)। 
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इस प्रकार पहली बार आये पर्दोसे परधममें गुणोंकी 
अधिकता होनेसे परधममें रुचि वतायी गयी है और 
दूसरी वार आये पदोसे अपने THA गुणोंकी कमी होने- 
से अपने धर्ममें अरुचि वतायी गयी है | तात्पय यह है 
कि न तो अपने कर्तब्य-क्रमेको निकृष्ट समझकर उससे 
अरुचि होनी चाहिये और न दूसरोंके कतंब्य-कमको 
श्रेष्ठ समझकर उसपर दृष्टि जानी चाहिये, प्रत्युत प्राप्त 
परिस्थितिके अनुसार अपने कतव्य-कमंका उत्साह और 
तत्परतापूवेक पालन करना चाहिये | 


( १२) 'यज्ज्ञात्वा मोश्यसेड्शुभातः ( 9 | १६; 
Q | १ )---चौथे अध्यायक्रे सोलहवे इलोकमें इन 
पर्दोके द्वारा कर्मयोगे त्रिषयम कडा है कि कमेक्रे तत्त्व- 
को जाननेसे तुम अशुभ संसारसे मुक्त हो जाओगे 
और नवें suh पहले s इन पदके द्वारा 
भक्तियोगके विषयमें कहा है कि भगवान्‌ सब जगह है, 
भगवानसे ही संसार उत्पन्न हुआ है, उन्ह्ीमें रहता Š 
और उन्हींमें छीन होता है तथा सब कुछ भगवान्‌ 
ही बने हैं, भगत्रानक्रे सित्राय दूसरा कुछ है ही नहीं- 
इस त्रिज्ञानसहित ज्ञानको जानने अथात्‌ अनुभव करनेसे 
तुम अशुभ संसारसे मुक्त हो जाओगे | aed यह है 
कि चौथे अध्यायके geet स्लोकमें निष्कामताकी 
मुख्यता है और नवें अध्याये पहले स्लोकमें सब जगह 
भगवानको देखनेकी मुख्यता Š | कर्मके तस्वको जानने- 
से जडता मिट जाती है और चिन्मयता आ जाती है 
(9138) तथा चिन्मय भगत्रान्‌को जाननेसे 
चिन्मयता आ जाती Š और जइत. मिंट जाती है | 


d > * 
‘ 4 " : r d a M2 ° è ; f š धना a" zs ऑन ! ^ 
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( १३) (कर्म ) gere fae | 
(४॥ २१; १८ । ४७ )- केवल शरीरनिर्वाहकी | 
ट्रट्टिसे कर्म करते हुए मी पाप नहीं लगता ( ४२१) — 
और अपने कतेव्य (खघम)का पालन करते इए भी पाप... 
नहीं लाता ( १८। ४७ )। तात्पय | यह है h I £ 


साधकमें जो कुछ विलक्षणता आती है, वह एक | ; E 
निश्चयामिका बुद्धि होनेसे ही आती है | निश्चयात्मिका _ 
बुद्धिके होनेमै भोग और संग्रहकी आसक्ति ही बाधक 

Ë | इसलिये भगवानने चौये अध्यायके Hd wane कमें 
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शरीर-निर्वाह अर्थात्‌ भोगोंमें भोगबुद्धि न होनेमै सावधान 
किया है | संग्रहके लोभमें मनुष्य कतेब्य-अकतेव्यका 
ध्यान नहीं रखता; अतः अठारहत्रें अध्यायके सेतालीसत्र 
इलोकमें अकतेव्यक्ता त्याग करके कतब्य-कम करनेमें 
सावधान किया Š | 
( १४) ( matr ) निवध्चन्ति धनंजय! 
( 91 ४१; ९ । ९ ) --चोथे अध्यायके इकतालीसतं 
इलोकम ये पर कमयोगीके लिये आये हैं | aka यह 
है कि कर्म करते हुए भी कमयोगीका HATH साथ और 
sme साथ किब्धिन्मात्र भी सम्बन्ध नहीं रहता; 
अतः उसे कम नहीं बाधते | नवे slna ये पद 
भगवानके लिये आये हैं | तात्पयं यह है कि भगवान्‌ 
सश्की रचना करते हैं, पर उन Hala वे sad नहीं; 
क्योंकि WAM कतृत्वाभिमान और फलासक्ति होती 
ही नहीं ( 91 १३-१४ ) | 
( १५ ) ध्यः पश्यति स प्यति’ (५। ५; 
१३ | २७ )--पहली वार ये पद साधनके विषयमै 
आये हैं और दूसरी वार ये पद साध्य (परमात्मा ) के 
BUH आये हैं । सांख्ययोग और कमेयोग- ये दोनों 
ही साधन परमात्माकी प्राप्ति करानेवाळे हैं, इनमें कोई 
छोटा-बडा नहीं, दोनों समान हँ इस प्रकार जो 
देखता है, वही ठीक देखता है (w l ५) । जो 
परमात्माको सब जगह समानरूपसे ब्यापक देखता है, 
वही वास्तवमें सही देखता है ( १३ । २७ ) । तात्पर्य 
यह है क्रि साधनोंमें तो मिन्नताकी मान्यता नहीं होनी 
चाहिये और साध्य ( परमात्मा ) को सत्र जगह परिपूर्ण 
मानना चाहिये । 


( १६) 'सर्वभूतहिते रताः? (५।२५;१२।४) 
— पट दोनों ही बार सांख्ययोगमें आये हैं, परंतु 
पाचवं aaah पचीसत्रे sem इन cele निर्वाण 
ब्रह्म अर्थात्‌ निगुण-निराकारकी प्राप्ति बतायी गयी है 
और Wed अध्याथक्रे चौथे wala इन पदोंसे माम्‌? 


` अर्थात्‌ सगुग-साकारकी प्राति वतायी गयी है | तात्पर्य 


 छसिद्धशानयोगीके ल्यि भी मानापमानयोस्तुल्यः? ( १४ | २५ ) पद 
- अपमानमें स्वाभाविक सम रहता है | eget 


यह है कि सांख्ययोगी निगुणकी प्राप्ति चाहे या सगुण- 
की प्राप्ति चाहे, पर उसके लिये सम्पूर्ण ग्राणियोंके हितमें 
रत होना आवश्यक है | कारण कि जड पदाथोंका 
त्याग करनेमै दूसरोंके हितकी भावना बड़ी सहायक 
होती है | सांख्ययोगी ( ज्ञानमार्गी ) प्राय: dara 
उपराम रहता है, इसडिये उसकी ata सिद्धि नहीं 
होती; परंतु ग्राणिमात्रके दितमें रति होनेपे ala सिद्धि 
हो जाती है | 

( १७ ) '्युञ्जस्मेवं azsa योगीः 
(&1 १५, २८ )--ये पद छठे अध्यायक्रे पंद्रहवे 
इलोकमें तो सगुण-साकारक्रे ध्यानके विषयमे और 
Tae wea निर्गुण-निराकारके ध्यानके विषयमें 
आये Edad इ्लोकमें तो नित्रोणपरमा रान्तिक्री 
प्राप्ति बतायी है और अटठाईसत्रे रछोकमें अत्यन्त सुखकी 
प्राप्ति बतायी है | तात्पर्य यह है कि ध्यान चाहे 
संगुणका करे, चाहे निगुणक्रा करें, दोनोंसे एक ही 
TAH प्राप्ति होगी । 

( १८ ) 'शीतोष्णछुजदुःखेछः ( ६। ७;१२।१८) 
यह्‌ पद gà अध्यायके we सलोकमें सिद्ध कम- 
योगीके लक्षगोमें ओर TEA अध्याये अठारह ३लोक- 
में fex भक्तोंके लक्षणोंमें आया है | तात्पर्य यह है कि 
शीत-उण्ण ( अनुकूलता-प्रतिकूलता ) और सुख-दुःखे 
कमंयोगी भी प्रशान्त ( निर्विकार ) wat है और 
भक्तियोगी भी सम ( निर्विकार ) रहता है | 

(१९ ) “तथा मानापमानयोः ( ६ | ७; १२ | १८) 
— पद छठे अभ्यायके सातत्रे sebknH सिद्ध कमयोगीके 
PAN ओर AEA अध्याये अठारह ३लोकमें faz 
भक्तोंके ANA आये हैं | इन दोनों सिद्धोके लिये तो 
मान-अपमानमें सम रहना स्वाभाविक होता है, पर साधकको 
इनमें विशेष सावधान रहना चाहिये <| तात्य यह है 
कि सांसारिकि आसक्ति तो पतन करनेत्राली है. ही, पर 
मान-अपमान अच्छे-अच्छे साधकोंको भी विचलित कर देते 
हैं | अतः सावकोंको मान-अपमानक्रे Asa विशेष 


आया है अर्थात्‌ ae भी मान और 
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गोताम आये समान चरणाँका तात्पय १७३ 
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सावधान रहना चाहिये कि वे शरीर आरिक्रे साथ 
अपना सम्बन्ध न जोड़े; saith शरीर cin साथ 
सम्बन्ध जोइनेसे ही मान-अपमानका अस्त पड़ता Ë | 


( २० )'समलोशइमकाओन” (&I ८; 22 | 
२४ )--यह पद छठे अध्यायके आठवें इलोकमे सिद्ध 
eus लिये आया है और चोरहत्रे अध्यायो 
ated wit सिद्ध सांख्ययोगीके लिये आया 
है | तात्पय यह है कि कर्मयोगी और सांख्ययोगी-- 
दोनोंके द्वारा एक ही स्थितिको प्राप्ति होती है 
(५।५)। 

( २१ ) 'सवंथा वतंमानोऽपिः ( < | ३१; 
१३ | २३ )-ये पर छठे अध्याये इकतीसतरे 
रलोकमें मक्तियोगीके लिये और eu अध्यायक्रे diud 
सलोकमें सांख्ययोगो लिये आये हैं | भगवानके साथ 
सम्बन्ध ( अपनापन ) हो AA भक सदा हो 
भगत्रान्‌के साय रहता है ( ६। ३१ ) | प्रकृति और 
पुरुषके अलगावका ठीक-ठीक अनुभव हो जानेसे 
सांझ्ययोगीका फिर जन्म नहीं होता ( १३। २३ )। 
तात्पय यह है कि चाहे भगवातके साथ सम्वन्ध जोड़ 
दो, चाहे प्रकृतिके साथ सम्बन्ध तोड़ ai, दोनोका 
परिणाम एक ही होगा । 

( २२) “ततो याति परं गतिमः (६ | ४५ 


१३। २८; १६ । २२ ) - जो सांधनमे लग गया 
है, अपने मुख्य AÑ लग गया है, उसकी 


परमगतिमै कभी संदेह नहीं करना चाहिये | 
किसी कारणसे उसका दूसरा जन्म भी हो जाय, तो 
भी उसकी परमगति होगी ही (sl ४५ )। जो 
विनाशी देश, काळ, FG, व्यक्ति, घठना आदिमें 
समरूपसे रहनेवाले एक परमात्माको ही देखता है, वह 
परमगतिको प्राप्त होता है (१३ । २८) | काम, 
क्रोध और लोम--इन तीनोंमें पतन करनेवाला काम 
( कामना ) ही है; क्योंकि कामनासे ही क्रोध और लोम 
पेश होते हैं । इस कामनासे ger हुआ व्यक्ति परमगतिको 
प्राप्त हो जाता है ( १६॥ २२) । इस प्रकार भगवानने 
कामनाका त्याग करना और सब जगह परमात्माको 
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बालेकी परमगति होनेक्री बात बतायी | 






























देखना--ये दो साधन बताये तथा साधनमें लगने- 


( २३) “( अस्मि ) तजस्तेजखिनामहम्‌' ( ७ | 
१०; १० | ३६ )--इन Tile सातत्र अध्यायक्रे 
दसबें sn कारणरूपसे तेजका वणन हुआ है, जो कि 
मगत्रान्‌से उत्पन हुआ है और दसवें अध्यायके छत्तीसवे 
sant कायरुपसे तेजका RD हुआ है, जो कि 
dard देखनेमं आता हैं | तात्पय यह है. क्रि मूल 
( भगवान्‌ ) की ओर दृष्टि करनेके लिये कारणरूपसे 
तेजका वर्गन किया गया है और संसारमें जो तेज 
( प्रभाव ) दीखता है, उसमें मगवद्बुद्धि करनेके लिये 
RARI तेजका वणन किया गया Ë । 


( २४ ) “परं भावमजानन्तो ममः (७ | २४; 

९ | ११ )- सातर्वे अध्यायके चोबीसवं wine 
कहा कि जो कामनापूतिके लिये देवताओंकी उपासना 
करते हैं, वे भगवानूके परम अविनाशी भात्रको न जानते 
हुए भगवानको साधारण मनुष्य मानते हैं, वे बुद्धिहीन 
Š | नवें अध्यायके ग्यारहवें wee कहा कि आसुरी; 
qad ओर मोहिनी प्रकृतिवाले मनुष्य AA अज, 
अविनाशी और सम्पू प्रागियोंके महान्‌ ईश्वरभावको न 
जानते हुए उन्हें साधारण मनुष्य मानकर उनकी 00 
अवद्देलना करते हैं | तात्प यह है कि सातवे अध्यायके 
चोबीसवें set वर्णित लोग तो amare < . 
मनुष्य मानकर उनकी उपेक्षा करते हैं और नवें अध्यायके | 
ग्याऱहवें इलोकमें वर्णित लोग भगवानकों साधारण मनुष्य | 
मानकर उनका तिरस्कार करते हँ । E 

परम भाव दो तरहका होता है--पहळा, वह अविनाशी | 
है, उत्तम है और guise सबका ईश्वर ( खामी ) दै 
शासक Ë । यह बतानेके लिये ही भगवानूने ease 
( ७। २४ और ९ । ११ में) “परम भाव? पदका प्रयोग | 
किया अर्थात्‌ इस पदसे पहली बार अपनेको अविनाशी 





Tttis te 


दूसरी बार अपनेको सबका खामी, शासक बताया WD णा ` ॐ d 
( ९ । ११) | इन दोनों मात्रोके मिळनेते ही परम भाब. | 
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पूर्ण होता है । ऐसे परम भावको न जाननेवाले बुद्धिहीन अध्यायके छठे श्लोकमै अपनी AAT वणन करते 


हैं, मूढ हैं । 

(२५) 'तस्मात्सवंषु कालेपु' (८ | ७, २७ )— 
आठवें अध्यायके सातवे wind सब समय 
भगवानको याइ रखनेकी बात है; क्योंकि युद्ध अर्थात्‌ 
कर्तव्य-कमे तो सब समय नहीं हो सकता, पर 
भगवानका स्मरण सत्र समय हो सकता है | सत्ताईसत्र 
scm अनुकूल-प्रतिकूळ देश, काल, वस्तु, व्यक्ति, 
घटना, परिस्थिति आदिमें सम रहनेकी बात है अर्थात्‌ 
अनुकूलता-प्रतिकूलतामे राग-द्वेष, हष-शोक आदि नहीं 
होने चाहिये; विंतु सम रहना चाहिये | समता 
परमात्माका खरूप है; अतः समरूप परमात्माकी 
आराधना भी समता ही है- “समत्वमाराधनमच्युतस्यः 
( विष्णुपुरण १ । १७ | ९० ) | तात्पर्य यह है फि 
चाहे सव समयमै मगत्रान्‌का स्मरण करे, चाहे योग 

अर्थात्‌ समतासे समरूप परमात्माकी आराधना करे, एक 
ही बात है | 
( २६) 'मय्यर्पितमनोबुद्धिः ( ८ | ७; 
१२ | १४)-यह पद्‌ आठवे अध्यायके सातवें ARA 
साधक भक्तके लिये और वारव अध्यायके चौदहवं र्लोकमें 
सिद्ध भक्तके लिये आया है | साधक भक्त तो अपने 
मन और बुद्धिको भगवानके अर्पित करता है, पर सिद्ध 
भक्तके मन और बुद्धि खतः-खाभाविक भगमानूके अर्पित 
होते हे--यद्द अन्तर Adah लिये यह चरण दो बार 
आया Ë | तात्य यह है क्रि मनुष्यक्रे पास बड़े-से-बड़े 
दो ही औजार हैं--मन और बुद्धि | ये दोनों औजार 
जबतक जडता ( संसार ) में लो रहते हैं, तबतक 
यह खयं इन मन-बुद्धिके साथ जड़तामें आबद्ध रहता 
है; परंतु जब इनका मुख भगवानकी ओर हो जाता है 
अर्थात्‌ इनमेंसे ममता छूट जाती है, तब खयं भगवानके 
साथ अभिन्न हो जाता है | 


( २७ ) fa निवत्ते तद्धाम परमं मम” 
(€ | २१; १५ | ६ )--आठवे अध्याये इक्कीसतें 


ela परमात्मविधयक वर्णनकी एकता करते हुए 


कहते हैं कि उसीको परमधाम कहते हैं और पंद्रहवें 


हुए कहते हैं कि जो संसारसे सम्बन्ध-विच्छेद करके 
परमात्माकी शरण हो जाता है, उसे परमधामकी प्राप्ति 
हो जाती है, जहाँसे फिर लौटकर नहीं आना पड़ता | 
(3c) "mr योगमैश्वरम्‌? ( ९ | ५; 
११ | ८ )--'पदृय! क्रियाक्रे दो अर्थ होते ë — 
जानना और देखना | नवे अध्यायके पाँचत्रै इलोकमें 
बुद्धिसे जाननेकी बात आयी है कि सब कुछ भगवत्खरूप 
हे और ग्यारहत्रें अध्यायक्रे आठत्र इश्रोकमें AU- 
रूपको देखनेकी बात आयी है | गुरु, संत, भगवान्‌ 
जना दें तो मनुष्य बुद्धिसे जान सकता है, पर भगवानूका 
दिव्य विराटरूप तमी देखा जा सकता है, जब भगवान्‌ 
कृपा करके aad रिव्यता देते हैं | तात्पर्य यह है कि 
नवें अध्यययक्रे पाँचत्रै wat श्वानचक्षु' का वर्णन है 
और ग्यारहवें अध्यायक्रे आठत्रैं AnA 'रिब्यचक्षु का 
वर्णन है | 
( २९ ) “नित्ययुक्ता gue ( ९ | १४; 
१२ | २ )-_नत्रें अध्याये चोदरहवं slna तो 
देवी सम्पत्तिका आश्रय लेनेवालोंके नित्य-निरन्तर 
भगवानमें लगे रहनेकी वात कही है और बारह 
अध्याये दूसरे wR YGTIFT9 लिये कमे करनेवाले 
तथा उन्हींफे परायग रहनेत्रालों के नित्य-निरन्तर भगतानूमें 
लगे AA बात कही है | तात्पयं यह है कि भगत्रान्‌की 
उपासना दो qud होती है--एकमें सभी कम 
भगवत्सम्वन्वी ही होते हैं और दूसरीमें कम संसार- 
सम्बन्धी भी होते हैं और भगवत्सम्वन्धी भी होते हैं । 
दोनों तरहकी उपासनामें क्रियाओंका मेर तो है, पर 
भावोंका मेद नहीं है अर्थात्‌ भक्तिके साधनमें क्रियामेद 
तो हो सकता है, पर भावमेद नहीं होता | भगवानका 
ही मात्र होनेके कारण दोनों ही साधक नित्य-निरन्तर 
भगवान्मे ही लगे रहते हैं | दूसरा भाव यह है कि 
भगवान्‌के साथ अपने वास्तविक सम्बन्धको चाहे देवी 
सम्पत्तिका आश्रय लेकर पहचान ले, चाहे साधनपश्चक 
(११।५५)से पहचान ले, फिर साधक नित्य- 
निरन्तर भगवानमें ही ळा रहता है | 
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(३० ) 'यजन्ते श्रद्धयान्विताः (९ | २३; 
१७ | १ )--नत्रे अब्यायक्रे तेईसत्र इलो कमें सकाम 
मनुष्योके द्वारा सत-असत्रूप भगवान्‌का अविविपूतरक 
पूजन करनेकी बात आयी है । सकाम मनुष्य अपने 
इष्टको भगवानसे अलग मानते हैं, उसे भगवद्रूप नहीं 
मानते, इसलिये उनके द्वारा किया गया पूजन अविधि- 
पूर्वक होता है | सत्रहवें अध्यायके पहले झ्लोकमें 
aaa त्याग करके श्रद्धासे पूजन करने- 
वालोंकी निष्ठाके FPP अजुनका प्रश्‍न है कि वे 
कौन-सी निष्ठा ( श्रद्धा )त्राले हैं । उसके sud 
भगबानूने सम्पूण प्राणियोंकी खभावसे उत्पन्न तीन प्रकारकी 
श्रद्धा वतायी | तात्पयं यह है कि नवें अध्यायके तेईसब 
रलोकमें देत्रताओंमें भगवदूबुद्धि न होनेसे उनका पूजन 
sagan किये जानेपर भी उसे अविधिपूवक कहा 
गया है और सत्रह्ववे अध्यायके पहले TAHA शख्रविधिका 
अज्ञतापूर्वेक त्याग होनेपर भी तीन प्रकारकी श्रद्धाकी 
बात कही गयी है | 

(३१) "मन्मना भव मञ्चको मद्याजी मां 
नमस्कुरु’ (९ | ३४; १८ | ६५ )--नवं अध्यायके 
चौतीसत्रें श्छोकमें तो पहले राजविद्या, राजगुझ और 
uf अधिकारियोंका वर्णन करके फिर “मन्मना 
भव'' ` ? आदिकी आज्ञा दी ओर अठारहव अध्यायके 
dasa AnA पहले गुह्यम, गुह्यतर और सत्रेगुह्यतम 
बात बताकर फिर “मन्मना भव UU आदिकी आज्ञा 
दी | नवं अध्याये चौंतीसवे ३लोकमें “तुम मुझे प्राप्त 
हो जाओगे!--ऐसा कहनेमें भक्तका सुक्ष्म Sui 
HIGH देता है ओर ASEA अध्यायक्रे TOs इलोकमें 
“तुम मुझे प्राप्त हो जाओगे, ऐसी में प्रतिज्ञा करता 
हूँः--ऐसा कहनेमें भगवान्‌की इपाकी मुख्यता है | 

(33) “णु मे परमं que १० । १; १८। 
६४ )--ये पद दोनों ह्वी बार भक्तिके विषयमें आये 
हे; परंतु दसवें अध्यायके पहले WH भगवानूने 
परम वचन कहकर अपना महत्त्व, प्रभाव, सामथ्य, ऐश्वय 
gaan लिये आज्ञा दी है . और ISEA अध्यायके 
'चोंसठने GG परम वचन कहकर अपनी शरण 
होनेके BA आज्ञा दी दै । 


( ३३ ) ‘Rem ह्यात्मविभूतयः ( १०- १६, 
१९ )- aud अध्यायक्रे सोलह इलोकमें तो अजुनने 
भगवानूसे अपनी दिव्य त्रिमूतियोंको कहनेकी प्राथना . 
की है और उन्नीसवें A भगवान्‌ अजुनकी प्रार्थनाको 
स्वीकार करते हुए कहते हैं कि तुम मेरी जिन fea 
विभूतियांको सुनना चाहते हो, उन्हें मैं कहूँगा | ततत्र 
यह है कि साधकको भगवानके द्वारा कही हुई तिभूतियाँको 
दिव्य अर्थात्‌ भगवत्खरूप ही मानना चाहिये; क्योंकि 
त्रिमूतियांको भगवत्खरूप मानना ही दिव्यता है और 
संसारके VIA देखना ही अरिंग्यता है, लोकिकता है | 

(32) 'त्वमस्य विश्वस्य परं निधानम्‌? 
( ११ | १८, ३८ )--ग्यारहवं अध्यायके अठारह 
salad तो इन पदासे देवरूपमें विराट भगवानकी स्तुति 
की गयी है ओर अड़तीसवं इलोकमें अत्युग्ररूपम विराट 
भगवान्‌की स्तुति की गयी है | dum यह É कि 
साधककी e(2 निरन्तर भगवानकी ओर ही रहनी 
चाहिये; क्योंकि सबके निधान, आश्रय, निवासस्थान 
भगवान्‌ ही हैं | सम्पूणे संसार भगशनके ही अन्तगत है | 

( ३५) प्रसीद देवेश जगन्निवासः ( ११ | २५, 
४५ )- ग्यारहवँ अध्यायके Gilat ANA तो 
भगवान्‌के अत्युग्र ( अत्यन्त भयानक ) विराटरूपको 
देखकर अजुन भयभीत हो जाते हैं और भगवानसे प्रसन्न 
होनेक्रे लिये प्राथना करते हैं ओर Qantaq इलोकमें 
अजुन भयभीत और हर्षित होते हुए भगवानसे त्रिप्णुरूप 
दिखानेके लिये प्राथना करते हैं | 

( ३६ ) 'सबंक्मंफळत्यागम्‌? ( १२। ११; 
१८ | २ )— aed अध्यायके ग्यारहवें श्छोकमें तो 
भगवानने सम्पूर्ण कमोके फलका त्याग करनेको भक्तिः 
योगका एक साधन बताया और अठारडर्वे अध्यायके 
दूसरे श्लोकमें दूसरोके मतमें सम्पूण कोके फलका 
त्याग बताया | पहले ( १२ । ११ म ) भगवानका 
आश्रय लेकर TAR त्यागकी बात बतायी और 
फिर ( १८। २ में) quim मतमै अपने पुरुमार्थसे 
कर्मफलके त्यागकी बात बतायी । तात्पर्यं यह है कि 


मगवान्‌के आश्रयसे कर्मफलत्याग घुगमतासे होता दै js š 
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और अपने पुरुपार्थसे कर्मफलत्याग कठिनतासे होता है | 
भगवानका आश्रय लेनेपर तो अधूरापन नहीं रहता 
अर्थात्‌ कर्मोकी आसक्ति भी नहीं रहती, पर अपने 
` पुरुषार्थसे कर्मफलत्याग करनेपर कर्मोकी आसक्ति रह 
सकती है | 3 
(३७ ) यो मङ्कक्तः स मे मिय” ( १२। १४, 
१६ )--ये पद दोनों जगह सिद्ध भक्तोके लिये 
आये Š | बारहवें अध्यायक्रे चौदहत्र एलोकमे तो 
भगवानकी निर्भरता विशेष है और सोलहवें cata 
संसारसे उपरामता विशेष है । तात्पय यह है कि भक्तिमें 
ये दोनो ही होने चाहिये । | 
( ३८ ) "लबोरम्भपरित्यागी (१२ । १६; 
१४ । २५ )--यह पद वारहवं अध्यायके सोलहवं 
sa तो faq भक्तोंके लक्षगोंमें आया है और 
चोदहयें अध्यायके पचीसव sete गुणातीतके eai 
आया है | तात्पय यह है कि ये दोनों ( भक्त और 
ज्ञानी ) भोग ओर संग्रहके लिये किये जानेवाले मात्र 
कमकि सर्वेथा त्यागी होते हैं | 
( ३९ ) “न शोचति न काङक्षति' (१२ । १७; 
१८। ५४ )--ये पद बारहतें अध्यायके uum 


za सिद्ध भक्ते लिये आये हैं अथात्‌ जो 


भक्त भगवनिष्ठ हो जाता है, उसे हम-शोक नहीं होते | 
SSR अध्यायक्रे चोबनवे ARA ये पद ब्रह्मभूत 


अवस्थाको प्राप्त सांख्ययोगीके लिये आये Š अर्थात्‌ जो 


सांज्ययोगी अपने «wc ठीक आरूढ हो जाता है, 
जिसका विवेक जाग्रत्‌ हो जाता है, उसे हर्ष-शोक 
नहीं होते | 
( ४०) “ब्रह्मभूयाय कल्पते' (१४।२६;१८।५३) 
इन RR मग्रान्‌ने weed अध्यायक्रे छब्बीसवे 
sala बताया कि सत्र था मेरी शरण हो जानेपर शरणागत 
भक्तको मेरी कृपासे ब्रह्ममूत अवस्था स्वत; प्राप्त हो जाती 
है, इसके fed उसे कुछ करना नहीं पड़ता और 
अठारहव अध्यायके तिरपनवें ३लोकमें बताया कि अहंता- 
ममतासे सबथा रहित होनेपर सांख्ययोगीको seg. 


' तस्था प्रात द्वो जाती दै अर्थात्‌ ब्रह्ममूत-अवस्था प्राप्त 


शाता-ईपणे 
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करनेके लिये उसे साधन करना पडता है | तात्पये यह 


है कि विश्वास और विवेक-विचारसे एक ही अवस्थाकी 


प्राप्ति होती है । 

( ४१) 'सवभावेन भारत? (१५।१९;१८।६२) 
ये पद dagd अध्याये salad ARA सगुण- 
साकार भगवानूकी शरणागतिके AIN कहे गये हैं 
और अठारहवे अध्यायक्रे AMSA SebnH सगुग-निराकार 
( अन्तर्यामी ) मगवानकी शरणाग तिक्रे त्रिषयमे कहे गये 
हैं । तत्पय यह है कि रुचिभेरसे साध्यमं तो अन्तर 
है, पर शरण्यभावमें कोई अन्तर नहीं है । शरणागति 
चाहे सगुग-साकारकी हो, चाहे सगुण-निराकारकी हो, 
पर दोनोंमें संसारका आश्रय किश्विन्मात्र भी नहीं 
होना चाहिये। 

( ४२ ) Saha च निद्वत्ति चः ( १६। ७; 

१८ | ३० ) -सोलहयें अध्यायक्रे सातवें AnA 
तो आसुरी सम्पत्तिवालोंका वणन हैं, जो प्रवृत्ति और 
निवृत्तिको नहीं जानते | अठारहवे अध्यायके तीसवे 
saat सात्तिक ` बुद्धिवाल्लोंका वर्णन है; जो प्रवृत्ति 
और निवृत्तिको ठीक-ठोक जानते हैं | तात्पर्य यह है कि 
पहले ( १६। ७ में ) तो प्रवृत्ति-निंबृत्तिको न जानने- 
की बात आयी है और फिर (१८ | ३० में ) प्रवृत्ति 
निवृत्तिको जाननेकी वात आयी है | 

( ४३ ) “अहंकार as दप कामं क्रोधम्‌? 

(28 १८; १८ ॥ ५३ )--सोलहवे अध्यायक्रे 
ASKEA एलोकमें तो अहंकार आदिका आश्रय लेनेकी 
बात कही है; क्योंकि आसुर खभाववाले मनुष्यांके लिये 
अहंकार आदि ही आश्रय होते हे,इष्टदेव होते & | Hones 
अध्यायके तिरपनवं RÀ अहंकार आदिका त्याग 
करनेकी बात कही है; क्योंकि साधकोंके लिये अहंकार 
आरिंका त्याग करना विशेष रहता है । 

( ४४ ) 'तत्तामससुदाह्ृतम्‌?( १७ | १९, 
२२;१८।२२, १९)--सत्रहवं अध्याये उन्नीसव और 
बाइसव FAA यह पद श्रद्वाकी पहचानके प्रकरणमें 
तथा तप और दानके विषयमें आया है अर्थात्‌ दूसरोंको 
पीड़ा पहुँचानेके उदूदेश्यसे क्रिया हुआ तप तामस दै. 
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गाताम आये सर्मानोथक पदाका तात्पय 


और तिरस्कारसे तथा कुपात्रको दिया हुआ दान तामस 
हे | asrga अध्यायके बाईस और उन्तालीसवें 
शलोकोंमें थह पद विवेक-विचारके प्रकरणमें तथा ज्ञान 
और gah विंष्रयमें आया है अर्थात्‌ शरीरको भें यही 
हूँ? ऐसा मानना और उसमें आसक्त होना तामस ज्ञान 
Sx और निद्रा, आलस्य तथा प्रमाइसे उत्पन्न होनेत्राला 
सुख तामस है | 


१७७ 





(४५) 'यशदानतपःकम न त्याज्यम? (१८३,५) 
---अठारहवें अध्यायक्रे तीसरे श्लोकम अन्य दारनिकं- 
का मत कहा गया है ओर पाँचवें इलोकमें भगवानका 
मत कहा गया है । तीसरे 2429 यज्ञ, दान और 
तपरूप कमका त्याग न करनेंकी बात कही गयी है 
और पाँच इलोकमें यज्ञ, दान और तपरूप कर्मको 
विशेषतासे करनेकी वात कही गयी है । 


—— >C 


गीतामें आये समानार्थक पदोंका qm 


समानार्थानि चोक्तानि 
तात्पर्य तत्र 
पदों ( शब्दों ) का अर्थ प्रसङ्गके अनुसार किया 
जाता है | जहाँ एक ही अर्थके दो पद आते हैं, वहाँ 
दोनों पराका अल्ग-अलग अर्थ होता है और जहाँ एक 
पद आता है, वहाँ उसीके अन्तर्गत दोनों अर्थ आ जाते 
हैं, गीतामें कई जगह समानार्थक पद ( एक ही अर्थके 
दो पद ) आये हैं, जिनका तात्पय इस प्रकार है-- 
( १ ) “स्थाणुः और "अचलः ( २ | २४ )— 
देही ( आत्मा ) “स्थाणुः अथात्‌ स्थिर खभावताला 
( चलनरूपी क्रियासे रहित ) Š और "अचलः? अर्थात्‌ 
हिलनेकी Fae रहित है । 


( २) "विजानतः? ओर 'ब्राह्मणस्यः' (२ | ४६) 
__जो श्रोत्रिय अर्थात्‌ शाख्रोंका जानकार है, उसके 
लिये 'विज्ञानत” पद आया है और जो तत्त्वज्ञ अर्थात्‌ 
तत्वका अनुभव करनेवाला है, उसके लिये 'त्राह्मणस्य' 
पद आया है । 

( ३ ) 'निश्चलाः और "अचलाः ( २ | ५३) 
--संसारसे हटनेमै तो बुद्धि "निश्चला? अर्थात्‌ एक 
निश्चयवाली होनी चाहिये और परमात्मामें ल्गनेमें बुद्धि 
धअचल! अर्थात्‌ इधर-उधर हिलनेवाली नहीं होनी 
चाहिये | 


शान शब्द नहीं दिया है | 
site Qo २३०२" 
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तत्रापि तेषां 


पदानि यत्र यत्र À| 

प्रोक्तं प्रसङ्गतः ॥ 
( ४ ) 'विंह्याय कामान्‌? ओर "निःस्पृहः (२।७१) 
— HŠ अमुक वस्तु मिल जाय--इस इच्छाका न 
रहना “विहाय कामान्‌, पदोंसे ओर जीत्रन-निर्वाहकी 
इच्छाका न रहना REER quu कहा गया है | 

(५ ) “सवक्षानविमूढान' और "अचेतसः 
( ३ । ३२ )--जो मनुष्य भगवानूके मतका अनुसरण 
नहीं करते, उनमें सांसारिक बातोंका ज्ञान नहीं होता--- 
इस वातको “सर्वज्ञानविमूढान्‌? we कहा गया है | 
उन मनुष्याँमें सत्‌-असत्‌, FASTA, सार-असार आदि 
पारमार्थिक बातोंका भी ज्ञान ( विवेक ) नहीं होता-- | 
इस बातको अचेतसः? पदसे कहा गया है | 


( ६ ) 'त्यक्त्वा कर्मफलासङ्गम्‌? और Freer, 
( 9 | २० )--कर्मफलका त्याग करना अथवा कर्मका 
आश्रय न लेना एक ही बात है; क्योंकि आगे (६। १ में). 
यही बात कही गयी है कि कर्मफलका आश्रय न लेकर. 
कर्तब्य-कर्म करना चाहिये---'अनाधितः कर्मफलम्‌! | 
अतः "त्यक्त्वा कमंफळासङ्गम्‌? Gale कम और कर्म- 
फलकी आसक्तिका त्याग लेना चाहिये और “निराध्रय/ 


पदसे प्राप्त देश, काल आदिके आश्रयसे रहित होना लेता... 
चाहिये | तात्पर्य यह है कि साधकको व्यष्टि कमे-सामग्रीकी _ : E 
% तामस ज्ञानको वास्तवमें 'शानः कहा ही नहीं जा सकता | इसी कारण भगबानने यहाँ ( १८ | २२ में ) sae zB 
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काल आदिके आश्रयसे भी रहित होना चाहिये | 


( ७ ) 'सर्वेम! और "अखिलम्‌? ( ४ | ३३ ) 


प्रकृति दो ही रूपोंसे प्रकट होती है--क्रियारूपसे, 

पदार्थरूपसे | अतः "du? पदका अर्थ दै-सम्पूण 
wa ` र q e 

क्रियाएँ और 'अखिलम! पदका अथ है--सम्पूण पदाथ | 


( ८ ) 'तत्त्वद्शिनः और 'क्षानिनः (४ | ३४) 
— जो परमात्मतत्त्वके अनुभवी हैं, उन्हें 'तस्वदशिन* 
पदसे और जो वेदों तथा WAR भलीभोति जाननेवाले 
€, उन्हें “ज्ञानिनः पदसे कहा गया है । 
( ९ ) 'शीतोष्णखुखदुःखेषु' अर्थात्‌ 'शीत-उष्णः 
और exu (६। ७; १२। १८ )— 
gla- IgA प्रार्धके अनुसार मिलनेवाली अनुकूल 
और प्रतिकूल परिस्थिति ली गयी है और 'खुख-डुःख' 
qeu ada किये जानेवाले क्रियमाण कर्मोकी 
तात्कालिक सिद्वि-असिद्वि ली गयी है | 


( १० ) Seq और “मित्रः ( ६।९ )--जो 
ममतारहित होकर बिना कारण हित चाहनेवाला और 
करनेवाला है, वह BEY है और जो उपकारके बदलेमें 
उपकार करनेवाला है, वह “मित्र? है | 

(११) ae और 'द्वेष्य ( ६ | ९ )--जो 
बिना कारण अहित करनेवाला है, वह “अरि? है और 
जो अपने खाथको लेकर अहित ( अपकार ) करनेवाला 
है, वह “=p है | 

( १२ ) “शनेः शनेरुपरमेत्‌? और “न किञ्चिदपि 
चिन्तयेत्‌ः ( ६ | २५ )--संसारका चिन्तन न करे, 
उससे उपराम हो जाय--यह बात 'शनेः शनेरुपरमेत्‌? 
gala कही गयी है और कुछ भी चिन्तन न करे, न 
संसारका चिन्तन करे, न परमात्माका--यह बात 
“न किञ्चिदपि चिन्तयेत्‌? gala कही गयी है | तात्पर्य 
यह है कि घ्यानयोगका साधक चिन्तन करने अथवा न 


_ करने---दोनोंसे तटस्थ, उपराम हो जाय | 


( १३ ) “अस्थिरम्‌? ओर “चञ्चलम्‌? ६। २६)- 
यह मन ध्येय ( साध्य )में टिकता नहीं, लगता नहीं, 
* 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


नीता-दपण 


D «2» «Dv «X» «Uv OD OOO OOD OCOD <S “२0 QQ 
b “७० «Dr “७२ OO OOOO eee “Qy “Sy «my D «Uy «Uy «Uy «Uv OT Au» > <> — > <> <a> ay ay, 


br Dr “>” “>” “२० “>” <D ८७८७० “० "९७" 8 Ay यि ————a ———— 


आसक्तिसे भी रहित होना चाहिये और समि देश, इसलिये इसे “अस्थिरम्‌! कहा गया है | यह मन तरह- 
तरहके सांसारिक पदाथोका चिन्तन करता रहता है, 


इसलिये इसे “चञ्चलम्‌? कहा गया है | 


( १४ ) 'सततम्‌ और "नित्यशः ( ८ | १४) 

यहाँ 'सततम्‌' पदका अर्थ है- निरन्तर स्मरण 
करना अर्थात्‌ जबसे नींद खुळे तबसे लेकर रातमें नींद 
आनेतक स्मरण करते रहना और “नित्यशः? पदका अथ 
B. सदा स्मरण करना अर्थात्‌ जबसे इस वातकी ओर 
वृत्ति हुई, ध्यान हुआ, dau लेकर quien स्मरण 
करते रहना । 

( १५ ) 'निवास?, “स्थानम्‌? और "निधानम्‌ 
(९ | १८ )--भगवानके चिदश 4 समा जीव 
खरूपसे नित्य-निरन्तर भगत्रान्‌में ही रहते हैं; अत; 
भगवान्‌ सब जीवोंके निवास” हूं | प्रलय होनेपर प्रकृति 
सहित सारा संसार भगवानमें ही रहता है; अतः भगवान्‌ 
इस संसारके “स्थान! हैं । संसारकी चाहे सग-अवखा 
हो, चाहे प्रलय अवस्था हो, इन सब अवस्थाओंमें प्रकृति, 
संसार, जीव तथा जो कुछ देखने, सुनने, समझनेमें आता 
हे, वह सब-का-सब मगत्रानमै ही रहता है; अतः 


भगवान्‌ सबके "निधान? हं | 


( १६ ) 'असक्तिःः और “अनभिष्वङ्ग:(१ 319) 
--चित्तपर अनुकूल वस्तु, व्यक्ति, परिस्थिति आदिका 
रंग चढ़ जाना उनमें प्रियता पैदा हो जाना सक्ति” है 
और उसके अभावका नाम- 'असक्ति? है | वस्तु, व्यक्ति 
आदिके बनने-बिंगइनेसे, रहने न रहनेसे स्वयं ( कता )- 
पर उसका असर पड्नेका नाम “अभिष्वज्ञ/ है और 
उसके अभावका नाम "अनभिष्वङ्कगः' है | 

( १७ ) 'अनन्ययोगेन? और “भक्तिरव्यभिचारिणी' 
( १३। १० )--यहाँ ज्ञानयोगका प्रकरण है | 
अतः “अनन्ययोग” को साधनके विषयमै ओर fem 


मिचारिणी भक्ति? को साध्यके sae लेना चाहिये। . 
तात्पय यह है कि तत्तका साधन भी भगवान्‌ ही हो A 
और साध्य भी भगवान्‌ ही हों--इन दो बातोकी c 


बतानेके लिये ही यहाँ उपयुक्त दो पद आये Š | 















a e 
गीतामै आये समानाथंक पदांका तात्पय 
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(१८ ) “उत्तमम? ओर “परम?! ( १४ 12 )— 
यहाँ "SH? पदका अर्थ है कि यह ज्ञान प्रकृति 
ओर उसके काय संसार-शरीरसे सम्बन्ध-विच्छेद करानेवाळा 
होनेसे श्रेष्ट है और “परम! पदका अथ है कि यह 
ज्ञान परमात्माकी प्राप्ति करानेवाला होनेसे सर्वोत्कृष्ट है । 

( १९ ) प्रकाशः ओर amp (१४ | ११)-- 
इन्द्रियों तथा अन्तःकरणमें स्वच्छता, निमळता होनेका 
नाम “प्रकाश? है, जिससे पाँचों ज्ञानेन्द्रियोंके द्वारा पाँचों 
विषयोंका स्पष्ट ज्ञान होता है, मनसे किसी भी विषयका 
टीक-ठीक मनन होता है ओर बुद्धिसे स्पष्ट निणय 
होता है | इन्द्रियां तथा अन्तःकरणमें खच्छता, निमलता 
होनेसे “वे विषय शाख और लौकिक मयोदाके अनुकूल 
हैं या प्रतिकूल, उन विषयोंका परिणाम हमारे लिये; 
दुनियाके लिये हितकारक है या अहितकारक, उचित 
है या अनुचित? आरि वातोंका ठीक-ठीक विवेक होनेका 
नाम “ज्ञान हैं | 

( २० ) प्रबृत्ति ओर “आरम्भ (१४ | १२) 
अपने-अपने त्रण, आश्रम, देश, वेश आदिमें 
रहते हुए प्राप्त परिस्थितिके अनुसार जो कतव्यकम 
सामने आ जाय, उसे सुचार्रूपसे साङ्गोपाङ्ग करना 
“प्रबृत्ति” है और भोग तथा संग्रहके उद्देश्यसे नये-नये 
कम प्रारम्भ करना 'आरम्भः Ë | 


(२१) "समदुःखसुखः? और 'तुल्यप्रियाप्रियःः 
( १४ । २४ )--प्रारूपके अनुसार प्राप्त अनुकूल- 
प्रतिकूल परिखितियाोँमै सम रहना “समदुःखसुखः' 
है और क्रियमाण कर्मोके तात्कालिक फलकी प्रासि- 
अप्राप्तिमै सम रहना 'लुख्यप्रियाम्रियः है | 


(२२) 'निर्मानमोहाः और "अमूढाः ( १५। ५) 
--मोह दो प्रकारका होता है-- (१ ) परमात्माकी 
ओर न ळगकर संसारमें ही ळा जाना और (२) 
परमात्माको ठीक तरहसे न जानना। यहाँ 'निमोनमोद्दा?” 
पदसे संसारका मोह चले जानेकी बात और “अमूढए? 
पदसे परमात्माको दीक MER जान लेनेकी बात कहदी 
गयी है । 
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(२३) “अक्कतात्मान” और “अचेतसः (१५। ११)- 
जिन्होंने अपना अन्तःकरण शुद्ध नहीं किया है, वे 
“अकृतात्मानः हैं ओर जिन्होंने सत्‌-असतके ज्ञान 
( विवेक ) को महत्त्व नहीं दिया है, वे “अचेतसः हैं | 

( २४) 'अक्रोध” ओर “क्षमा' (१६ | २-३)-- 
“अक्रोध? में अपनी ओर दृष्टि रहती है कि हमारेमें 
क्रोध न हो, हलचल न हो ओर “क्षमा” में जिसने 
अपराध किया है, उसपर दृष्टि रहती है कि उसे कभी 
किसी प्रकारका दण्ड न मिले | 

( २५ ) a और “अभिमान (१६ | ४ )-- 
ममताकी वस्तुओंको अर्थात्‌ धन, पुत्र, परिवार आदि 
बाहरकी वस्तुओको लेकर “AT? होता है और अहंताकी 
वस्तुओँको अर्थात्‌ विद्या, बुद्धि आदि भीतरकी वस्तुओंको 
लेकर “अभिमान' होता है | 

( २६ ) 'चलम्‌ और “अधुवम्‌' (१७। १८)-- 
जो तप सत्कार, मान और पूजाके लिये किया जाता 
है, उसका फल “चल, अर्थात्‌ नाशवान्‌ होता है और 
जो तप केवल दिखावटीपनके लिये किया जाता है, 
उसका फल “अघ्रुव' sale अनिश्चित ( फल मिले 
या न मिले, दम्भ सिद्ध हो या न हो) होता है | 

(२७ ) “अकछृतबुद्धित्वातः और 'दुमेति” (१८ | 

१६ )--यहाँ “अक्ततबुद्धित्वात्‌! पद हेतुके रूपमें 
आया है और ‘Eales qr कर्ताके विशेषणके ख्पमें 
आया है अर्थात्‌ कर्ताके दुर्माते होनेमें sme ही 
हेतु है । तात्पर्य यह है कि बुद्धिको sa न करनेसे अर्थात्‌ 
उसमें विवेक जाग्रत्‌ न करनेसे ही वह दुर्माते है | यदि 
वह विवेकको जाग्रत्‌ करता, उसे महत्त्व देता तो वह 
दुमति नहीं रहता | 

( २८ ) “धमम, ep और "tiu 
अकायम? ( १८ | ३१ )--शाख्रोने जिसकी आज्ञा 


दी है और जिससे परलोकमें सद्गति होती है, वह 
“धर्म! है और शास्रोने.जिसकी आज्ञा नहीं दी है और. 
निषेध किया है तथा जिससे परलोकमें दुर्गति होती है, | 























बह "अधमं? Š | वर्ण, आश्रम, देश, काळ, लोकमर्याद, | Š 3 


परिस्थितिके अनुसार शाक्षांने जिसके लिये ea 
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( क्तव्य ) है और परिस्थितिके अनुसार प्राप्त इए 


कतंव्यका पालन न करना तथा न करने योग्य कामको शान्तिम्‌? पदोंसे और परमधामको “शाश्वत स्थानम! 


करना “अकाये! ( अकतव्य ) है | 
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करनेकी आज्ञा दी है, उसके लिये वह कम “काय! 


( २९ ) 'परां शान्तिस' और “शाश्वत way 
( १८ । ६२ )--संसारसे सवथा उपरतिको 'परां 


पदोसे कहा गया हे । 


गीतामें आये पुनरुक्त समानार्थक वाक्योंका तात्य 


पुनरुक्तानि वाक्यानि 
अत्र तेषां च mA 


( १ Raakaa: समो भूत्या’ ( २।४८); 

tom सिद्धावसिद्धौ च. ( ४ | २२ ) और 
“सिद्ध लसिद्ध-यो्नि विकार” ( १८ । २६ )—À 
तीनों वाक्य समानार्थक होते हुए भी इनमें थोडा अन्तर 
Š । पहलेके दोनों वाक्य कर्मयोगी साधकके हैं और 
अन्तिम वाक्य सांख्ययोगी साधकका है । कमयोगी 
साधक 'मुझे कर्मोंकी सिद्वि-असिद्विः पूर्ति-अपूर्तिमे 
सम रहना है! इस भावसे कतब्य-कम करता है 
(31 ४८) । इस तरह कम करनेसे वह सिद्धि- 
असिद्दिमे खतः सम रहता है ( 9 । २२ ) dur 
योगी साधक सम्पूर्ण. विकारोंको प्रकृतिके ही मानता 
है, अपनेमें नहीं | अतः वह सिद्वि-असिद्विमें खतः 
निर्विकार रहता है | तात्पय यह है कि सिद्वि-असिंदि- 
में सम कहो अथवा निर्विकार कहो, एक ही बात है | 
सिद्वि-असिद्विमें सम, निर्विकार होनेपर दोनोंको तत्त्वकी 
प्राप्ति हो जाती है | 


( २ ) (वीतरागभयक्राधए ( २ | ५६ ), 
“वीतरागभयक्रोधाः ( 9 | १० ) और 'विगतेच्छा- 
भयक्रोधः? (4 | २८ )--ये तीनों वाक्य क्रमशः 
कमयोग, भक्तियोग और ध्यानयोगमें आये हैं quu 
यह है कि कर्मयोग, भक्तियोग, ध्यानयोग आदि कोई 

. सा भी योग ( साधन ) हो, उसके द्वारा साधक 
सांसारिक राग, इच्छा, भय, क्रोध आदिकी बृत्तियांसे 
रहित हो जाता है । कारण कि ये राग आदिकी वृत्तियाँ 
संसारके साथ सम्बन्ध माननेसे ही पैदा हई हैं। वास्तवमें 
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समानाथोनि यत्र i 


कथ्यते भावपूर्कस्‌ ॥ | 


ये साधकके खरूपमें हैं ही नहीं । अंतः संसारसे | 
सम्बन्ध-विच्छेद होते ही ये मिट जाती हैं और खत;- | 
सिद्ध निर्विकारताका अनुभव हो जाता है । | 
(3) “मधि सर्वाणि कमोणि खंन्यस्याभ्यात्मचेतसा’ 
(३॥ ३०), ‘Maas stor ( 4 | १०), 
“ये हु सर्वाणि कर्माणि मयि संभ्यस्य? ( १२। ६), | 
“चेतसा सर्वकमीणि मयि संन्यस्य' ( १८। ५७), | 
और 'सबंकमीणि मनसा संन्यस्यास्ते? (५ । १३) | 
--पहलेके चार वाक्य भक्तियोगमें ओर अन्तिम वाक्य 
ज्ञानयोगमें आया Ë | तात्पय यह है कि भक्तियोगमें सब 
कर्म भगवानके अर्पण होते हैं और ज्ञानयोगमें सब कम ! 
शरीर ( प्रकृति )के अर्पण होते हैं । वास्तवमें कमोंका 
अपने साथ सम्बन्ध किसी भी योगमें नहीं होता। _ 
कर्मोंका अपने साथ सम्बन्ध होनेपर भोग होता है, योग 
नहीं होता । | 
( 9 ) 'कायते ह्यवशः कम स्वः प्रकतिजेगुण? | 
(३॥ ५), प्रकृतेः क्रियमाणानि शुणेः कमोणि | 
सवशः ( ३ | Ro), “गुणा शुणेषु बतन्ते,(३।२८) | 


“<... — sa -- - 









इन्द्रियाणीन्द्रियार्थंघु वतन्ते? ( ५ | ९ ), 

च कमोणि क्रियमाणानि waa १३ | २९) 
“नान्यं गुणेभ्यः malu (१४१९), “गुणा बतत 
इत्येष, ( १४ | २३ )- इन सबका तात्पय यह § | 
कि चाहे प्रकृतिके द्वारा सब कर्म होते हैं--ऐसा कई 
दो, चाहे प्रकृतिके कार्य गुणोंके द्वारा सब कमे होते है” | 
ऐसा कह दो, चाहे गुणोंके कायं इन्क्रियोंके द्वारा सव. 











गीताने आये पुनरुक्त समानाथेक वाक्र्यांका तात्पयं 


१८१ 
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कमं होते हैं--ऐसा कह दो, तीनों बातें एक ही हैं। 
करनेवाली प्रकृति ही है, पुरुष ( चेतन ) नहीं। 
क्रियामात्र प्रकृतिमें ही होती है, पुरुष सवथा अक्रिय है। 


( ५ ) 'स मे युक्ततमो मत” ( ६। ४७) और 
“ते मे युक्ततमा मता ( १२। २ )--इन aM 
एकवचन-बहुवचनका ही अन्तर है, शब्दोंका अन्तर 
नहीं है | पहली बार ( ६ | ४७ में ) तो भगवानूने 
अजुनके बिना पूछे ही कहा कि सम्पूर्ण योगियोंमें 
भक्तियोगी युक्ततम ९ श्रेष्ठ ) है और दूसरी वार 
( १२ । २ में) अजुनके पूछनेपर कहा कि ज्ञानयोगी 
और भक्तियोगी--इन दोनोंमें भक्तियोगी युक्ततम है | 
तात्पर्य यह है करि बिना अपनी जिज्ञासाके जो बात सुनी 
जाती है, वह बात casa नहीं आती, परंतु खयंकी 
जिज्ञासा होनेपर जो बात सुनी जाती है, वह बात 
दृढ्तासे पकड़में आ जाती है। जैसे पहली बार भगवान्‌- 
ने भक्तियोगीको सम्पूण योगियोंमें श्रेष्ठ बताया, पर 
अजुनने इस बातको नहीं पकड़ा | इसील्यि उन्होंने 
( १२ । १ में ) इसी विषयमें प्रश्न किया | अर्जुनके 
प्रन MAK Wala वही बात पुनः कही तो 
अजुनके द्वारा वह बात पकड़ी गयी; क्योंकि उसके बाद 
अजुनने पुनः इस विषयमें प्रश्‍न नहीं किया | 


( ६ ) यं प्राप्य न निवतत्ते तद्धाम परमं मम! 
( ८ | २१) और 'यद्वत्वा न निवतन्ते तद्धाम परमं 
मम? ( १५। ६ )--यद्यपि 'यं प्राप्य! और “यहुत्वा! 
— दोनों पदोंका अर्थ एक ही है; क्योंकि “राप्य? 
( आप्ल व्याप्तौ ) का अर्थ मी प्राप्त होना होता है और 
Cray (are गतो ) का अर्थ भी प्राप्त होना होता 
है, तथापि पहले वाक्यमै सगुण-निराकार परमात्माके 


खरूपका वर्णन है, जिसका सम्पूर्ण प्राणियोके नष्ट - 


होनेपर भी नाश नहीं होता। उसकी सब जगह 
ब्यापकता दीखती है, अपरोक्षता दीखती है | अतः उसे 
प्राप्त होनेकी बात कही गयी है; परंतु दूसरे वाक्यमें 
बेकुण्ठलोक, गोलोक, साकेतलेक आदि धामकी मुख्यता- 
को लेकर वर्णन है, जिसे gq आदि भी प्रकाशित नहीं 
कर सकते | वह धाम दूर, परोक्ष दीखता है | 
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अत; वहाँ जानेकी बात कही गयी है | वास्तवमें 
परमात्माका खरूप और परमात्माका धाम--दोनों Tema 
एक ही हैं | 

( ७ ) 'उदासीनवदासीनम्‌? ( ९ | ९ ) और 
“उदासीनवदासीनः ( १४ | २३ )- भगवान्‌ 
ग्राणियोके खभावके अनुसार सृष्टिकी रचना करते हैं; 
परंतु वे उस सृश्रिचिना-रूप mud लिप्त नहीं होते, 
प्रत्युत उदासीनकी तरह रहते हैं ( ९ । ९ )। ऐसे 
ही गुणातीत महापुरुष भी उदासीनकी तरह रहता है; 
क्योंकि वह गुणोंकी RA enu कभी किश्विन्मात्र 
भी विचलित नहीं होता ( १४ । २३ )। 


(<) 'अद्दमादिश्च मध्यं च भूतानामन्त एव च! 
( १० | २० ) और 'सगोणामादिरिन्तऱच मध्यं 
चेवाहमजुन” ( १० | ३२ )--दसवें अध्यायमें 
भगवान्‌ अपने चिन्तनके लिये विभूतियोंका वर्णन कर 
रहे हैं | अतः पहले Te तात्पर्य है कि यदि 
साधककी दृष्टि प्राणियांकी ओर चली जाय तो वहाँ 
यही चिन्तन करे कि सम्पूण प्राणियोके आदि, मध्य 
और अन्तमें भगवान्‌ ही हैं | दूसरे वाक्यका तात्पर्य है 
कि यदि साधककी दृष्टि सगों( ( सृश्टियों at ओर चली 
जाय तो वहाँ भी यही चिन्तन करे कि अनन्त सृश्यों- 
के आदि, मध्य और अन्तमें भगवान्‌ ही रहते हैं | 


(९, ) "अविभक्तं च सूतेषु विभक्तमिव च स्थितम 
( १३ । १६) ओर “अविभक्तं विभक्तेषु asa 
बिद्धि सारिविकम्‌? (१८ । २० )--पहले वाक्यमें ` 
ज्ञेय तत्त्व अर्थात्‌ वास्तविक बोधका ओर दूसरे वाक्यमें 
सात्विक ज्ञानका वर्णन है | साधकके ळिये सात्त्विक - 
ज्ञान उपादेय Š ओर राज़स-तामस ज्ञान त्याज्य हैं | 


वास्तविक बोध सात्त्विक ज्ञानसे भी ऊँचा है अर्थात्‌ 


वह सात्विक ज्ञानके द्वारा प्रापणीय है । वह वास्तविक 


होता है। 
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और सात्विक ज्ञानमे भेद करना भी कठिन है | फिर की इष्टिका वणन है और दूसरे वाक्‍्यमें सात्विक ज्ञान- 
भी वास्तविक बोध करण-निरपेक्ष, गुणातीत होता है का वर्णन है | सब जगह परमात्माको देखनेसे साधकको 
और सात्त्विक ज्ञान करण-सापेश्न होता है | परमात्माकी प्राप्ति होती है और सात्विक ज्ञानमें स्थित 

( १०) “सम सर्वेषु भूतेषु तिष्ठन्तं परमेश्वरम? रहनेसे साधक गुणातीत a जाता है | तात्पर्य यह है 
(१३। २७ ) और 'सर्वभूतेषु येनेक भावमव्यय- कि परिणाममें दोनों साथनोंसे परमात्मतत्त्वकी प्राप्ति हो 
मीक्षते! ( १८ | २० )--पहले वाक्यमें तो ज्ञानयोगी जाती है # । 


k. 
e= — n a... ie See A0 SS t = 
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गीतामें आये विपरीत कमका तात्पये 


पञ्चानन स्यात्तथाक्रमम्‌ | 
कथ्यतेऽधुना l! 


gd यथाक्रमं प्राक्त 
विपरीतक्रमस्यापि तात्पय 


( १ ) पहले अध्यायके salted sehe अजुनने 
'पितृनथ पितामहान्‌ | आचायोन्‌'` ``? कहकर 
सबसे पहले पिता तथा पितामहोंका ओर तीसरे नम्बरमें 
आचार्योका नाम लिया | फिर saq श्लोकमें 


emper: पितरः gai omen सबसे पहले 


आचायोंका और दूसरे नम्त्ररमें पिता आदिका नाम 
लिया | यह विपरीत क्रम क्‍यों ? 

एक तो मोह-ममताका सम्बन्ध होता है और एक 
घमका सम्बन्ध होता है | जहाँ मोह-ममताका सम्बन्ध 
होता है, वहाँ पिता आदि कुटुम्बी पहले याद आते हैं, 
पीछे आचाय आदि याद आते हैं और जहाँ घमका 
सम्बन्ध होता है, वहाँ आचाय आदि पहले याद आते 
हैं , पीछे पिता आरि कुटुम्बी याद आते हैं | अजुनकी 
zÜ sip अपने स्वजनोंकी ओर जाती है, तत्र उन्हें 
सत्रसे पहले पिता आरि याद आये; और जब उनकी 
दृष्टि धमकी ओर जाती दै, तव उन्हें सबसे पहले 
आचार्य आद्वि याद आये | 

( २ ) दूसरे अध्यायके चोथे salsa अजुन सबसे 
पहले पितामह भीष्मजीका और बादमें आचाये द्रोणका 
नाम लेते है---'कथं भीष्ममहं संख्ये द्रोणं a’, परंतु 


न होनेसे se यहाँ नहीं लिया गया है | 
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ग्यारहवें अध्यायके qa इलोकमें भगत्रान्‌ सबसे पहले 
द्रोणका और बादमें भीष्मजीका नाम लेते हैं---द्रोणं? 
च भीष्मं च! | यह विपरीत क्रम क्‍यों ? 

भीष्मजीके साथ अजुनका कोटुम्बिक सम्बन्ध था | 
भीष्मजी बालब्रह्मचारी थे | वे sue और swe तत्त्वको 
जाननेवाळे तथा लोकमात्रके आदरणीय थे | महाभारतमें 
भगवानूने भीष्मजीको MATAR EE बताया है | इस 
प्रकार भीष्मजीके अधिक आदरणीय, पूजनीय होनेसे 
अजुन सबसे पहले उन्हींका नाम लेते हैं | आचार्य 
द्रोण अजुनके विद्यागुरु थे | अजुनके मनमें गुरुजनोंको 
मारनेके पापका भय था। अतः भगवान्‌ सबसे पहले 
आचार्य द्रोणका नाम लेकर अर्जुनको यह बताना चाहते 
ë कि जिन्होंने तुम्हें शख्न-अख्की विद्या सिंखायी है, 
उन्हें तुम क्षात्रधमंकी Tea मार भी दो तो भी तुम्हें पाप 
नहीं लगेगा । कारण कि मेरे द्वारा मारे इए इन 
द्रोण आदिको मारनेसे तुम्हारे द्वारा अपने प्राप्त कर्तव्यका 
पालन होगा | 


( ३ ) «Wd अध्यायके सातवें ssa भगत्रानने 


met विभूति योगं च' पदोंमें विभूतिको पहले तथा x | 
योगको पीछे कहा; परंतु दसवें अध्यायक्रे ही अठारहे C 
इसी तरह ae भीष्माभिरक्षितम्‌? और ae भीमाभिरक्षितम्‌? ( १ | १० ); धप्रभबन्स्यहरागमेश और '्रभवत्यः 

हरागमेश( ¿| १८-१९ ) आदि पुनरुक्त समानार्थक वाक्य भी गीतामें आये हैं, पर इनमें कोई विशेष विचारणीय विषयं | 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
i 
| 
| 
i 
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रलोकमें अर्जुनने 'विस्तरेणात्मनो योगं विभूति चः 


(93 वत्तीसवें-तैंतीसवें रलोकोंमें पहले भोक्तुत्मका और 


पदोंमें योगको पहले तथा विभ्नतिको पीछे कहा | यह फिर कतृत्वका उदाहरण दिया | यह विपरीत ma vii? 


विपरीत क्रम क्‍यों z 


मनुष्य पहले भगवानकी विभूतियोंको, विशेषताओंको 
ही देखता है, फिर वह भगवानमें आकृष्ट होता Ë | 
भगवानके योग ( सामथ्ये ) को तो वह केवळ मान ही 
सकता है | अतः भगवानने सबसे पहले विभूतिको कहा 
है; परंतु अजुन पहले भगवानके योग ( सामथ्य, 
प्रभाव ) को सुनकर ही प्रभावित हुए थे और उन्होंने 
‘qt ब्रह्म पर ata? ( १० | १२) आदि 
पदोंसे भगवानकी स्तुति भी की थी । अतः वे सबसे 
पहले योगकी बात पूछते हैं | 


( ४ ) ated अध्यायके Salat श्छोकमें भगत्रानूने 
पहले प्रकृतिका और फिर पुरुषका नाम लिया-- 
“प्रकृति पुरुषं aa और तेईसवे AnA पहले पुरुषका 
और फिर प्रकृतिका नाम लिया--'य एवं वेत्ति पुरुषं 
प्रकृति च' | यह विपरीत क्रम क्‍यों ? 


dud अध्यायक्रे उन्नीसवंसे इक्कीसवं इलोकतक 
बन्धनका विषय है और तेईसवं ₹लोकमें बोधका विषय 
है | बन्धनमें प्रकृतिके मुख्य होनेसे उन्नीसवं श्छोकमें 
पहले प्रकृतिको और फिर पुरुषको बताया है | बोधमें 
पुरुषके मुख्य alae dius इलोकमें पहले पुरुषको 
और फिर प्रकृतिको बताया है | तात्पय यह है कि 
प्रकृति-पुरुषका विवेक होनेपर पहले प्रकृतिका, वन्धनका 
ही ज्ञान होता है, जिससे प्रकृति ( बन्धन ) की निवृत्ति 
हो जाती है; अतः प्रकृतिको पहळे बताया । जन्म- 
मरणसे रहित होनेमें, बोध होनेमें पुरुषका ही ज्ञान 
मुख्य है; क्योंकि पुरुषका जन्म-मरण होता ही नहीं, 
उसमें जन्म-मरणका अत्यन्त अभाव है; अतः पुरुषको 
पहले बताया | 


( ५ ) तेरडवें अध्यायके इकतीसवे Gta भगवानने 
“न करोति न लिप्यते? अर्थात्‌ न करता है और न 
लिप्त होता है--ऐसा कहकर पहले कतृत्वका और फिर 
भोक्तृत्वका निषेध किया, परंतु इन दोनोंको समझानेके 
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कर्त्वके वाद ही मोक्तुव्व आता है अर्थात्‌ कम 
करनेके वाद ही उस कर्मके फलका भोग होता है-- 
इस दृष्टिसे भगवानने इकतीसबें selai पहले कतृत्वका 
और फिर भोक्तृत्वका निषेध किया है, परंतु मनुष्य जो 
कुछ भी करता है, पहले मनमें किसी फलको इच्छा, 
उद्देश्य रखकर ही करता है | तात्पर्य यह है कि मनमें 
पहले लिप्तता अर्थात्‌ भोक्‍तृत्व आता है ओर फिर 
कर्तृत्व आता है | अतः भगवानने पहले उदाहरणमें 
भोक्तृत्वका और दूसरे उदाहरणमें कतृत्वका निषेध किया 


है । कारण कि मोक्तुत्बका त्याग होनेपर कतृत्वका ` 


त्याग खतः हो जाता है अर्थात्‌ फलेच्छाका सवेथा त्याग 
होनेपर क्रिया करनेपर भी ende नहीं बनता | 

( ६ ) aga अध्यायके आठवें इलोकरमे भगवानने 
'प्रमादालस्यनिद्राभिःः पदमें प्रमादंको सबसे पहले 
और निद्राको सबके अन्तमें दिया है और अठारहवें 
अध्यायके उन्ताळीस्ें इलोकमें भगवानले “निद्वालस्य- 
प्रमादोत्यम! पदमे निद्राको सबसे पहले और प्रमादको 
सबके अन्तमें दिया है । यह विपरीत क्रम क्यों ! 

चौदहवें अध्यायके आठवें see बाँधनेका प्रकरण 
हे; अतः प्रमादको सबसे पहले दिया । कारण कि 
प्रमादसे जितना बन्धन होता है, उतना आलस्यसे नहीं 
होता और आलस्यसे जितना बन्धन होता है, उतना 
निद्रासे नहीं होता अर्थात्‌ प्रमादसे अधिक बन्धन होता 
है, उससे कम आलस्यसे और उससे कम अति निद्रासे 
होता है; परंतु अठारद्दवे अध्यायके उन्तालीसत्र AnA 


सुखका प्रकरण है; अतः निद्राको सबसे पहले दिया । | 
कारण कि आवश्यक Rae शरीरमें हळकापन आता 


है, वृत्तियाँ खच्छ होती हैं, जो लिखने-पढ्ने-सुनने आदिमें 
सहायक द्वोती Š । अतः आवश्यक निद्राका सुख इतना 
त्याज्य नहीं है | इससे अधिक त्याज्य आळस्यका छल 


हे और आलस्यसे अधिक त्याज्य प्रमादका छु है) त 
इस प्रकार चौदहव अध्यायके आठवे ARA ्रमादको 
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स्ळछोकमें प्रमादको अन्तमें देनेसे सबसे अधिक बन्धनका 
कारण प्रमाद ही सिद्ध होताहै। महाभारतमें भी प्रमादको 
मृत्यु बताया गया है--'प्रमादं वे खत्युमहं Wr 
( उद्योग० ४२ | ४ )। | 
( ७ ) तेरहवाँ और चौदहवाँ- ये दोनों अध्याय 
ज्ञानके हैं | तेरहवाँ अध्याय प्रकृतिसे सम्बन्ध-विच्छेद 
करनेके लिये और चौदहवाँ अध्याय प्रकृतिके काय गुणोंसे 
सम्बन्ध-विच्छेद करनेके लिये है | इन दोनों अध्यायांके 
Sm वणनको देखा जाय तो set अध्यायके 
आरम्ममे क्षेत्र और क्षेत्रन्ञका तथा चोदहवं अध्यायके 
SRAM महद्ब्रह्म ( मूल प्रकृति ) और परमात्माका 
वणेन है; परंतु वास्तवमें होना चाहिये था तेरहवं 
अध्यायके आरम्भमें मूल प्रकृति और परमात्माका वर्णन 
और फिर चौदहवें अध्यायके भारम्भमें होना चाहिये था 
उस प्रकृतिके क्षुद्र अंश क्षेत्रका और परमात्माके अंश 
क्षेत्रज्ञका; परंतु ऐसा क्रम न देनेका तात्पर्य यह है कि 
तत्त्वत: क्षेत्र और exer तथा क्षेत्रज्ञ और परमात्मा 
एक ही हैं, दो नहीं | अतः दोनोका भेद मिटानेके 
लिये ही मगत्रान्‌ने ऐसा वर्णन किया है | 


( ८ ) अठारहवं अध्यायके पहले इलोक्रमें अजुनने 
पहले संन्यासका और पीछे त्यागका तत्त्व जाननेके लिये 
पूछा; परंतु उत्तरमें भगवानने पहले त्यागके विषयमें 
कहना आरम्भ किया | यह विपरीत क्रम oui? 

अठारह अध्यायके पहले भगवानूने संन्यास? शब्दका 
प्रयोग कमयोग ( ४ | ४१ ), ज्ञानयोग ( ५ । १३ ) 
भौर भक्तियोग ( ९।२८; 22 । ६ )---तीनोंमें 
किया था और "त्याग? शब्दका प्रयोग कमयोगमें किया 
था(२। ४८; 9 1 २०;५ | ११ आदि )| अजुन 
संन्यास ओर त्याग--दोनोंका तत्त्व जानना चाहते थे; 
परंतु तीनों योगोमें 'सन्यास पद आनेसे संन्यासका तत्त्व 

जानना अजुनके लिये जटिल ह्यो गया | तात्पर्य यह है 


a किसीने छुहारके पास जाकर एक कड़ाह बनानेके लिये लोहा दे दिया | छार कड़ाह बनाने लगा | इतनेमें 
ही कोई सुई बनानेके लिये थोड़ा-सा लोहा लेकर ढुह्दारके पास आ गया | TERA कड़ाह बनानेका बड़ा काम स्थगित कर 
- दिया और सुई बनानेका छोटा-सा काम पहले कर दिया--यही “सूचीकटाइन्यायर कहलाता है | 


M 
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कि अजुनके मनमें संन्यासके विषयमें जितना अधिक 
संदेह था, उतना त्यागके विषयमे नहीं था । अतः अजुन 
मुख्यरूपसे संन्यासका ही तत्त्व जानना चाहते थे और 
त्यागका तत्त्व गौणतासे जानना चाहते थे । इसलिये 
भगवानने 'मचीकटाहन्यायः# से पहले त्यागका वर्णन 


fcr क्योंकि त्यागकेविषयमें मगवानको थोड़ी ही बातें कहनी ` 


थीं, जबकि deme विप्रयमें बहुत बात कहनी थीं, 
जिससे अजुनका संन्यास-विप्रयक संदेह दूर हो जाय | 


(९) गीतामें (७1१२; १४ 1 ७५१८, | 


22 आदि ) सब जगह तीनों गुणोंका साचिक, राजस 
और तामस'- ऐसा क्रम दिया है; परंतु अठारहव 
अध्यायके सातवें इलोकसे नव इलोकतक “तामस, राजस 


और सात्तिकः-- ऐसा क्रम दिया है । यह Bud 


क्रम qui? 


इसका कारण यह है कि (१ ) यदि भगत्रान्‌ छठे 
इलोकके बाद ही सातवे शलोकमें सात्विक त्यागका 
वर्णन करते तो भगवानके निश्चित मत ओर सात्तिक 
AMA पुनरुक्तिदोष आ जाता; क्‍योंकि भगवानका 
निश्चित मत और सात्विक त्याग एक ही है । 
(२) किसी वस्तुकी उत्तमता, 3er तमी सिद्ध होती 
है, जब उस बस्तुके पहले अनुत्तम, निकट वस्तुका वर्णन 
किया जाय | अतः सात्त्विक त्यागकी उत्तमता सिद्ध 
करनेके लिये भगवान्‌ पहले अनुत्तम तामस और राजस 
त्यागका वर्णन करते हैं। (३ ) आगे quid बारहवं 
शलोकतक सात्तिक त्यागीका वणन हुआ | | यदि 
सात्त्विक त्यागका वर्णन सात्विक त्यागीके पास (नवे 
AnA ) न देते तो तामस त्याग पासमें होनेसे सात्विक 
त्यागीके श्लोकोंका नवें रलोकसे सम्बन्ध नहीं जुड़ता | 
इन सभी ढृष्टियोसे भगवानने यहाँ गुणोंका विपरीत 
क्रम रखा है । 





। 
| 
| 
I 
| 
i 
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गीतामें आये 'मत्तः पदका तात्पयं 


“मत्तः एतत्पदैः कृष्णो 
तेषां प्रोक्त च 

सबके मूलमें परमात्मा ही हुँ | परमात्माके सिवाय 
दूसरा कोई कारण है ही नहीं और हो सकता दी नहीं | 
सृष्टिकी रचना, प्रय आइका कायं करनेमें परमात्मा 
प्रकृति आरि क्रिस्तीकी भी सहायता नहीं लेते; क्योंकि 
वे सर्वदा सर्वथा समर्थ और खतन्त्र हैं | वे सब कुछ 
करनेमें अथवा न A तथा उल्ठ-पलट करनेमें 
सथा खतन्त्र हैं । संसारमै जो कुछ प्रभाव See 


आता है, वह सब परमात्माका ही है, वस्तु, व्यक्ति 


- आदिका नहीं | रावणने हनुमानजीसे पूछा- दै बंदर | 


तुम किसके दूत हो १ किसके बलसे तुमने वाटिका 
उजाड़ी है n उत्तरमें हनुमांनजीने कहा--“जिनकी 
शक्तिसे तुमने सम्पूर्ण चर-अचरको जीत लिया है, सबको 
अपने वशमै कर लिया है, में उन्हींका दूत हूँ U 
हिरण्यकशिपुने seed पूछा- “त्‌ जिसका नाम 
लेता है, वह कोन है ? उत्तरमें प्रह्मदजीने कहा-- 
“पिताजी ! जिनकी शक्तिसे आपने देवता, दानव आदि 
aan विजय पायी है, में उन्हींका नाम लेता हूँ P 
तात्पये ug है कि सबमे उस परमात्माकी ही शक्तिं Š | 
उसके सिवाय दूसरा कोई ऐसा खतन्त्र शक्तिशाली है 


qr 


महिमान स्वमत्रवीत्‌ | 
भावगाम्भीयंपर्यकम्‌ ॥ 
ही नहीं | इसी वातका वणन भगवानने गीतामें “मत्तः? 
पदसे किया है; जेसे-- 
“मत्तः परतर नान्यत्किञ्चिदस्तिः (७1७) 
'मेरे fea इस संसारका दूसरा कोई कारण है 
ही नहीं |? 
“मत्त एवेति तान्विद्धि ( ७ | १२ ) 
Sp सात्विक, राजस और तामस भाव मुझसे ही 
होते हैं P 
eaka भावा भूताना मत्त एवं पूर्थग्विधाः? 
(१०।५) 
(्राणियोंके बुद्धि, ज्ञान, भसम्मो आदि सभी भाव 
मुझसे ही होते हैं P 
“प्रत्तः सचे Wada ( १०। ८) 
“यह सव संसार मुझसे ही चेश कर रहा है D ` 
“मत्तः स्घृतिश्षोनमपोहनं चश ( 24 | १५) 
(स्मृति, ज्ञान आदि मुझसे ही होते हैं U 
तात्पय यद है कि संसारमें जो कुछ अच्छा-मन्दा, 
सुख-दुःख आदि है, उन सबमें भगवानका ही प्रभाव 
है, शक्ति है । वे सभी भगवानसे ही होते हैं, UHR | 
ही रहते हैं और भगवानमें ही लीन होते ë | 


— EFS — 


गीतामें आये 'अवशः” पदका तात्य 


सम्बन्धः 
Sida Semi 


gi है, उसे खभाव कहते Š | इस खभावके परवश, 
अवश, अधीन हुए प्राणियोंसे प्रकृतिजन्य गुण कमे 
कराते हैं--“काय ते AAR: कम सच प्रकृतिजेगुण;: 
( ३ । ५ ) यह खभावको अवराता & | 


्रीमानोके घरमै जन्म लेनेत्राला योगश्रष्ट पुरुष 
भोगोंकी बहुल्ताके कारण भोगोंके पखश हो जाता है, 


"ES 
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कृतेर्यावत्तावज्जीवो5वशा 
शरीर, इन्द्रियों आदिसे सुख लेनेकी जो आदत पड़ी भोगोंकी ओर खिंच जाता है भोगोंके परश होनेप | 


भवेत्‌ | 
स्ववशस्तदा ॥। 





भी पूवेजन्मकृत अभ्यासके कारण वह पुनः साधनमें 


खिंच जाता है---'पूर्वोभ्यासेन तेनेव ह्वियते हबशोऽपि O 


खः ( ६ | 99) । सह भोगांकी अबशता है | 
एक हजार चतुयुगी बीतनेपर जब त्रझाजीकी रातका | 


आरम होता है, तब प्रळय होता है । उस प्रळयमें s: न d 


प्रकृतिके, गुर्णोके . अथवा खमावके परवश हुए जीव, 


= 
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शरीता-दपंण 


“Sp RY m. m. CE A Or Rr Gr RD U i i जा OOO 


FAS स्मरारीरमें लीन हो जाते हैँ। फिर जब 
sensn दिनका आरम्भ होता है, तंब सग होता है | उस 
सग सभी परवश जीव ब्रह्माजीकेमूक्ष्मशरीरसे पदा होते 
है-- “राच्यागमे्वशः पाथ प्रभवत्यहरागमे' ( ८ | 
१९ ) | यह meu और सगकी अत्रशता है | 

ब्रह्माजीके सौ TT पूरे होनेपर जब महाप्रय होता 
है, तत्र सम्पूर्ण जीव प्रकृतिमै लीन हो जाते हैं| अब 
TARAS उन जीवोंके कर्म परिपक्त्र हो जाते हैं, तब 
भगवान्‌ प्रकृतिको अपने बशमें करके महासगके आदिमे उन 
पखर हुए जीवांकी रचना कर देते हैं--'सूतग्राममिमं 
कृत्स्नमवरां प्रकृतेवेशात (S | ८ )1 यह महा- 
प्रलय और महासगकी अवशता है | 

पूवकमोकि अनुसार यहद जीव जिस qup जन्मा है 
और वहाँपर माता-पिताके रज-वीयके अनुसार उसका 
जेसा खभाव बना हुआ है, यह जीव उस खभावके परवश 
रहता है और उसके अनुसार ही यह कर्म करनेमें बाध्य 
होता है--'कतु नेच्छसि यन्मोहात्करिष्यस्यवशो5पि 
तत्‌? ( १८ | ६० ) | यह खभावकी अत्रशता है | 

GMA वनता है वृत्तियोंसे, वृत्तियाँ बनती हैं 
quid s गुण पेदा होते हैं प्रकृतिसे । अतः चाहे 
खमावके पखश कहो, चाहे. UTA परवश कहो और 
चाहे प्रकृतिके परवश कहो; एक ही वात है | वास्तत्रमें 
सबके "eH प्रकृतिजन्य पदार्थोकी quum ही है | 
इसी परशतासे समी परशताएँ पैदा होती हैं | अत; 
प्रकृतिजन्य पदाथोकी परवशताको ही कहीं कालकी, 
कहीं खमावकी, कहीं कमकी और कहीं गुणोंकी 
परवशता कह दिया है | 


ad यह है कि यह sila saan प्रकृति और 
उसके गुंगोंसे अतीत नहीं होता, परमात्माकी प्राप्ति 
नहीं कंर लेता, भगंवानूकी शरण नहीं लेता, तबंतंक S 
गुंग, काळ, भोग और BA अत्रश ( waar) ही 
रहता है अर्थात यह जीव जबतक प्रक्षतिक्रे साथ अपना 
सम्बन्ध मानता है, प्रकृतिमे स्थित रहता है, duda 
यह कभी गुणोंके, कमी काळफे, कभी भोगोंके और 
कमी खभावके प्रश होता रहता है, कभी स्ववदा 
( स्वतन्त्र ) नहीं रहता | इनके सित्राय यह परिस्थिति, 
व्यक्ति, खरी, पुत्र, धन, मकान आरिके भी qom 
होता रहता है; परंतु जब यह y अतीत 
अपने खरूपका अथवा परमात्मतत्त्रका अनुभव कर लेता 


है, तत्र फिर इसकी यह परवशता नहीं रहती और . 


यह स्वत:सिद्ध स्वतन्त्रताको प्राप्त हो जाता Ë | 


यहाँ यह शङ्का होती है कि ज्ञानी तो खबश 
होता है पर भक्त स्ववदा नहीं होता, प्रत्युत भगवानके 
परवर होता है | इसका समाधान यह है कि भगवान्‌ 
“पर? नहीं हुँ, प्रत्युत ‘ae Š: खकीय हैं, आत्मीय 
हैं । अतः जो खकीय है, उसके परवश होना वास्तवमें 
खवर होना ही है | भक्तकी यह परत्रशता ज्ञानीकी 
खबशतासे भी श्रेष्ठ है | कारण कि ज्ञानीमें तो बहुत 
दूरतक सूक्ष्म अहंकार ( व्यक्तित्व ) रहनेकी सम्भावना 
रहती है, पर भक्तमें आरम्भसे ही अहंकार नहीं रहता | 
भगवानपर ही निभर रहनेसे भक्तमें राग-द्रेष आदि नहीं 
होते | भगवान्‌ खयं उसे ज्ञान देते हैं ( १० | ११ ) 
और उसका उद्धार भी खयं कर देते हैं ( १२ |७)। 


Lun —ump | mn. 


गीतामें आये 'तत्ततः' पदका तात्पर्य 


TAT? 
चतुरुदीरित 
चोथे अध्यायके नव ३लोकमें “तत्वतः? पद भगवानूके 


पद गीतायां पञ्चकृत्वो हि चागतम्‌। 
कृष्ण सकृत्माक्त 


तथाऽऽत्मनि ॥ 
व्याख्या चौथे अध्यायके ही छठे इलोकमें की गयी है 


अवतारको तत्तसे जाननेके अथं आया है | इस पदकी कि भगवान्‌ अजन्मा रहते हुए ही जन्म लेते हैं अर्थात्‌ 
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भगबानूका अजपना निरन्तर रहता है, मिटता नहीं | 
वे अब्यय ( अविनाशी ) खरूप रहते हुए ही अन्तर्घान 
हो जाते हैं अर्थात्‌ उनका अव्ययपना निरन्तर रहता 
है | वे प्राणिमात्रके महान्‌ ईश्वर ( खामी ) होते हुए 
भी माता-पिताकी आज्ञाका पालन करते हैं, उनके 
अधीन हो जाते हैं, ऐसा होनेपर भी उनका ईश्वरपना 
( आधिपत्य ) मिटता नहीं | वे प्रकृतिको अपने वशमें 
करके अपनी योगमायासे प्रकट होते हैं | उनका जन्म 
लेना जीत्रोंकी तरह कर्मोके अधीन नहीं होता | 


छठे अध्यायके gal wind, ‘Ada पद 
अपने खरूपको ठीक-ठीक जाननेके अथमें आया है | 
जिसे अपने खरूपका ठीक-ठीक बोध हो जाता है, वह 
फिर कभी भी अपनी स्थितिसे विचलित नहीं होता अर्थात्‌ 
अनुकूल-से-अनुकूळ और प्रतिकूल-से-प्रतिकूल परिस्थिति 
आनेपर भी वह अपनी स्थितिसे विचलित नहीं होता 
( ६ । २२ ) । कारण कि उसकी प्रकृतिकी, गुर्णोकी 
परतन्त्रता मिट जाती है अर्थात्‌ वह कमी किश्रिन्मात्र 
भी प्रकृतिके, गुणोंक प्रश नहीं होता | 


सातवें अध्यायके तीसरे selai “तत्वतः? qa 
A करनेके Co 
भगवत्तत्तका ठीक-ठीक अनुभव करनेके अथम आया है 
कि सब कुछ भगवान्‌ ही हैं | भगत्रानके सिवाय दूसरे 
किसीकी भी खतन्त्र सत्ता नहीं है | इस तरह जो 
तत्त्वसे भगवानको जानता है, उसके लिये कुछ भी 
जानना शष नहीं रहता | 


दसवें अध्यायके सातवें wll “तत्त्वतः” पद्‌ 
भगवानके प्रभाव, साम्य आदिको तथा उससे प्रकट 
होनेवाली ` तरिभूतियोंको जानने अर्थात्‌ अटलभावसे 
माननेके अर्थमें आया है | इस तरह जो अटलमावसे 
मान लेता है; उसकी भगवानमें अटल भक्ति हो जाती 
है अर्थात्‌ उसकी मान्यतामें भगवानके सिवाय दूसरी 
कोई खतन्त्र सत्ता, महत्ता, त्रिलक्षणता खप्नमें भी 
हीं रहती | 


ठीक-ठीक ज़ाननेके AAA आया है | 


अठारहयें अध्यायके पचपनत्रं wind “तत्त्वत? . 
qz दो बार आया है | पहली बार “तत्वतः! पद 
परमात्माको Tae जाननेके अर्थमें आया है कि वें ही 
परमात्मा अनेक रूपोंमें, अनेक आक्रतियोमे, अनेक कार्य 
करनेके लिये बार-बार प्रकट होते हैं ओर साधकोंकी 
अपनी-अपनी मावनाओंके अनुसार अनेक इष्टदेवोके 
रूपम कहे जाते हैं, पर वास्तवमें त्रे परमात्मा एक ही 
हैं | दूसरी बार “तत्त्वत? पद परमाम्मप्रातिके लिये 
आया है अर्थात्‌ परमात्माको qund जाननेके बाद भक्त 
तत्काल परमात्मामें प्रविष्ट हो जाता है, परमात्मांसे अपनी 
वास्तविक अभिन्नताका अनुभव कर लेता है | 


तात्पर्य यह है कि चौथे अध्यायके नवें ३लोकमें, 
सातवे अध्यायके तीसरे श्छोकमें, दसवें अध्यायके सातवे 
win और अठारह अध्यायके पचपनर्व इळोकमें 
आया हुआ तत्त्वत” पर wade ठीकठीक 
जाननेक्रे अर्थमें आया हे और छठे अध्यायके 
इक्कीसवें इलोकमें आया हुआ “त्वतः पद अपने 
खरूपको ठीक-ठीक जाननेके TAA आया है | 


तत्त्वसे जाननेका अथ है- जैसा है, वैसा जान 
लेना | वह जानना दो तरहका होता है--( १ ) अपने 
शुद्ध-बुद्ध खरूपका साक्षात्कार कर लेना, ठीकठीक 
अनुभव कर लेना और ( २ ) सबके मूलमें परमेश्वर है, 
उसी परमेश्वरसे सम्पूर्ण सृष्टि उत्पन्न at Wg 
दढतासे मान लेना | ज्ञानयोगमें अपने खरूपका 
साक्षात्कार करना ही TAA जानना है और भक्तियोगमें 
“सबके qeu भगवान्‌ ही हैँ'--ऐसा दृढ़तासे मानना 
ही aaa जानना है; क्योंकि यथार्थमें सबके मूलमें c 
भगवान्‌ ही हैं | इढ़तासे मानना तत्तसे जाननेसे कक 
नहीं है अर्थात्‌ aaa जाननेका जो फल होता है, 
वही फल TAA माननेका द्वोता है.। भक्तळोग पहले 


बके wel भगवान्‌ ही हैं? ऐसा eae मान लेते 1 


हैं । फिर वे 'सब कुछ वासुदेव ही हैं? Mae | 
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sd अध्यायके चोबीसवे इलोकमे तया INT अध्यायके चोवनबें स्लोकमें आया 'तत्त्वेन' पद भी भगवत्ततत्वको 





perc ox ot M ou 
u - 





CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri f ree. = be A 
2 = b» seh * z me 


š | 
१८८ गीता-द्पण . | 
PT t y A प “पे y y y LLL y y <> < <> ८७७ ७० y y < ll odd 


जान लेते हैं अर्थात्‌ उन्हें ऐसा अनुभव हो जाता है | है । इसी बातको भगवानने गीतामें 'यज्ज्ञात्वा नेह 
सातवें अध्यायके दूसरे श्लोकमें इसी माननेको ED आूयोउस्यज्शातव्यमवशिष्यते! (७ | २), 'स संवित्‌? 


“एब कुछ वासुदेव ही हैं?---ऐसा अनुभव होनेपर भगवान्‌ रामने भी कहा है-_'मम दरसन फळ परम 
भक्तको अपने खरूपका अनुभव अपने-आप हो जाता AAT । जीव पाव निज सह सरूपा॥ (३ | ३५। ५ )। 


me YF Foie 


गीतामें 'यतः शब्दके दो बार प्रयोगका तात्प 





rept 


द्वियच्छब्दप्रयोगस्तु गीतायां यत्र यत्र चे] 


यत्तदानित्यसम्बन्धात्तात्पय मिह 


(१) ध्यत्‌ यत्‌ आचरति श्रेष्ठः (3 | २१)- 
सामान्य जनताके सामने श्रेष्ठ पुरुषोंके आचरणोका ही 
असर पड़ता है | कारण कि कौन-सा व्यक्ति किस समय, 
किस भावसे, कौन-सी क्रिया कर रहा है- इस ओर 
जनताकी दृष्टि प्रायः जाती ही नहीं। इसी लिये भगवान्‌- 
ने अपना उदाहरण दिया है कि 'त्रिलोकीम मेरे लिये 
कोई कतव्य नहीं है, तो भी मैं कतंव्य-कर्म करता हूँ? 
( ३ । २२ ) । ज्ञानीको भी भगवानने लोकसंग्रहके 
RA कतंव्य-कर्म करनेकी आज्ञा दी है (३ | २५)। 
अतः श्रेष्ठ पुरुष क्रियारूपसे जो-जो आचरण करते हैं, 
SEM सामान्य जनतापर असर पडता है | दो नम्बर- 

में Sth वचनोंका असर पडता है | वह असर भी 
उन्हीं बचनोंका पड़ता है, जिन वचर्नोके अनुसार वे 
आचरण भी करते हैं | जिन वचनोंके अनुसार उनका 
आचरण नहीं होता, उन वचनोंका इतना असर नहीं 
पड़ता; क्‍योंकि उन वचनोंमें शक्ति नहीं होती; परंतु 
साधक गुरु, संत-महात्माके बचनोकी तरह केवळ उनके 
वचनोसे भी लाम ले समता Š | 
( 2 ) “यदा यदा हि Wd ०२६० (9 | ७)- 
भगवान्‌ किसी एक AT एक या दो वर अत्रता( लेते 
होंगे अथत्रा क्रिसी युगमें अवतार नहीं भी लेते होंगे-- 
कोई नियम नहीं है | भगवानऊे अत्रतार लेनेमें युग, 


ओ वध, महीना, दिन आरि कोई कारण नहीं है | जब- 


जब धमेकी हानि आर अत्रमक्रा अम्युत्यान होता है, 


कृथ्यते ॥ 


| 

नामसे और अनुभव करनेको 'विज्ञान' नामसे कहा है । (241 १९ ) पदोंसे कहा है | रामचरितमानसमें | 
| 

| 

| 

| 

| 

| 

| 


तब-तब भगवान्‌ प्रकट होते E अर्थात्‌ जिस युगमें 
छोगोंका जैसा बर्ताव होना चाहिये, वेसा न होकर उससे 
अधिक गिर जाता है और अधर्म अधिक बढ़ जाता है, 
तब भगवान्‌ अवतार लेते हैं | धमकी हानि और अधर्म- 
का बढ़ना--इसका माप-तौल मनुष्य नहीं कर सकता 
कि अब तो धर्मका बहुत हास हो गया, अब अधर्म 
बहुत : बढ़ गया, तो अब भगवानका अवतार होना ही 
चाहिये | इस विषयको पूरा तो भगवान्‌ ही जानते हैं। 

( ३ ) 'यतो यतो esci (8 | २६ )- 
यहाँ भ्यतः यतः” पदोमें केवळ “जहाँ-जहाँसेः---यह 


'पन्चमीका अर्थ ही नहीं है, प्रत्युत यह अर्थ है कि मन 


जब-जब, जहाँ-जहाँ, जिस-जिस प्रयोजनके लिये और 
जेसे-जेसे चळा जाय, तब-तब मनको sed हटाकर 
TARA लगाना चाहिये। यहाँ यह बात साधककी 
विशेष सावधानी, सजगताके लिये कही गयी है; क्योंकि 
साधककी सावधानी ही सिद्धिमें कारण है | 

(४) “यो योयां यां ag wares 
(७ | २१ ) यहाँ “यः यः? qa उपासक्री और 
था यार पदोंसे उपास्यकी बात बतायी गयी है कि जो- 
जो उपासक जिस-जिस उपास्यका श्रद्धापूर्वक पूजन 
करना चाहता है, उस-उस साधककी श्रद्धाको भगवान्‌. 
उस-उस उपास्यके प्रति दृढ करते हैं | ऐसा eat 
भगवानका यह तात्य माळूम देता है कि मैं सभी 


E उपांसकांको केवळ अपनी ओर ही नहीं खींचता हूँ 
1 

eae 
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अपना पक्ष ही नहीं रखता हूँ, प्रत्युत में यह देखता 
हूँ कि उपासककी रुचि, श्रद्धा किस उपास्यमें है | 
अन्तर्यामी और सञ्रसमर्थ होते हुए भी मैं उस उपासकको 
वहाँसे विचलित न करके, उसकी श्रद्धाको वहाँसे न 
हटाकर उसी उपास्यमें उसकी श्रद्धाको दृढ कर देता 
हूँ | मावानुकी इस अत्यन्त कृपाडुताको समझकर 
उपासकका आकर्षण, खिंचाव, श्रद्धा, प्रेम केवल 
भगवानूमें ही होना चाहिये; क्योंकि जीवका कल्याण; 
हित वास्तवमें भगवान्‌की ओर चलनेमें ही है | उसे 
विचार करना चाहिये कि जव भगत्रान्‌ SUI होकर 
मेरी ही रुचि रखते हैं, तत्र फिर मुझे भी भगवानकी ही 
रुचि रखनी चाहिये, ith भगत्रानके समान दयालु, 
हितैषी और कौन होगा तथा कौन हो सकता है ! तात्पय 
यह है कि. भगवानके इस निष्पक्ष ब्यत्रहारसे उनकी 
निर्लिप्ता, कृपालुता और प्राणिमात्रकी हितेबिताका ही 
ज्ञान होता है । 

( ५) 'यं यं वापि 7777 (८।६)-- 
भगवानने जीवको सम्पूर्ण जन्मोंका अन्त करनेवाला यह 
अन्तिम मनुष्य-शरीर देकर यह खतन्त्रता दी है कि वह 


जीवनभर साधन करके, मेरी शरण होकर आगे होने- 


बाळे सम्पूर्ण जन्मोंका अन्त कर ले, सम्पूण बन्धर्नोसे 


OEE 7 
बीतामें आथे ‘sear’, ज्ञाला' और 'मत्वा' पदोंका तालये 


त्रिषु योगेषु गीतायां 


ज्ञाने ज्ञात्वा त्रजेदू भक्तो मत्वा कृत्वा च कमेंगि# ॥ xc 

गीतामें “कत्वा” ( करना ), 'शात्वए ( जानना ) और 
“मत्याः ( मानना )--ये तीनों पद मुख्यतासे आये हैं। 
कर्मयोगमै निष्कामभावसे कम करना मुख्य है | अतः 
गीतामें जहाँ-जहाँ कर्मयोगका प्रकरण आया है, वहाँ 
मुझ्यरूपसे TAA करनेकी बात आयी है, जेसे--- 
(कम करते हुए भी नहीं बंधता? ( 9 । २२ ) आदि। 
इसी तरह me “करोति?, Fla? आदि पद्‌ भी 


(करनेके? अथमें आये हैं | 
& SHAT इति कर्मयोगे | 
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मुक्त हो जाय | यद्वि यह चेत जीवनभर नहीं मी हुआ, तो 
भी कोई बात नहीं, qg अन्तकालमें भी मेरा स्मरण कर 
ले, तो मुझे प्राप्त हो जायगा ! कारण क्रि जीव अन्त- 
कालमें जिस-जिस भावका स्मरण करता हुआ शरीर 
छोइता है, वह उस स्मरणे अनुसार उस-उस भाव 
अर्थात्‌ योनि आरिको ही प्राप्त होता है | यह भगवान्‌- 
की दयाढुता ही है कि जिस अन्तकालीन चिन्तनसे 
अन्य योनि enis प्राप्ति हो .जाय, उसी अन्तकालीन 
चिन्तनसे ( भात्रान्‌का चिन्तन करनेसे ) भगवानूकी ` 
प्राप्ति हो जाय | 

( ६ ) “यत्‌ यत्‌ विभूतिमत्सत्त्व OMS amc - 
( १०। ४१ )--सब साधकोंके भाव, रुचि, श्रद्धा, 
खभाव आदि मिन-मिन्न होते हैँ; अतः किसीको किसी- 
में महत्ता दीखती है तो किसीको किसीमं महत्ता 
दीखती है | इसलिये भगवानूने विभूतिके रूपम अपने 
fra साधकोंको खतन्त्रता दी है कि साधकको 
जिस-किसीमें, जहाँ-जहाँ, जब-जब कोई महत्ता दीखती 
है, विशेषता दीखती है, उस महत्ता, त्रिरषताको उसकी 
न समझकर मेरी ही समझे। तत्पय यह Š कि साधककी 
दृश्टि मेरी ओर El जानी चाहिये, वस्तु, व्यक्ति आदिकी 
ओर नहीं | 


genda पदत्रयम्‌ | 


यद्यपि कर्मयोगमें emer मुख्य है, तथापिं उसमे —- 
वत्वा? अर्थात्‌ जाननेकी बात मी आती है कारण 0 
कि केवल कर्म करनेसे शरीर-संसारसे ssh 000 
नहीं होता | सम्बन्ध-विच्छेद तभी होता है, जब कमे 
करनेके साथ-साथ निष्काममाव और कमके a | 
जानना भी हो | अतः गीतामें कर्ोंको तत्तसे जाननेकी . 
बात आती है; जैसे--“इस तरह कमॉके तत्तको जानकर | 
मुमुश्ुओंने कम किये हैं? ( ४ । १५ ); 
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तुम अशुभ संसारसे मुक्त हो जाओगे! ( 2 । १६); 
aq तरह सम्पूर्ण यज्ञांको कमजन्य जानकर तुम अशुभ 
संसारसे मुक्त हो जाओगे? ( ४ । ३२ ) | 
ज्ञानयोगमें अपने खरूपको जानना मुख्य है | अतः 
गीतामें जहाँ-जहाँ ज्ञानयोगका प्रकरण आया है, वहाँ मुख्य- 
रूपसे जाननेकी बात आयी है; जेसे--'जिसे जानकर 
फिर मोह नहीं होता? ( ४ | ३५ ) आरि | ज्ञानयोगके 
प्रकरणमें जहाँ “मत्वा? अर्थात्‌ माननेकी बात आयी है, 
वह भी त्रास्तबमें 'जानने'के अथमें ही आयी है; जेसे-- 
गुण और कमके विभागको जाननेवाला मनुष्य गुण ही 
गुणोंमें बरत रहे हैं, ऐसा मानकर आसक्त नहीं होता? 
( ३ | २७) । इसी तरह fate, “पश्यति? आदि 
पद भी जानने? के अथमे आये & | 
भक्तियोगमें भगवान्को मानना मुख्य है | अतः गीतामें 
जहाँ-जहाँ भक्तियोगक्रा प्रकरण आया है, वहाँ मुख्यरूपसे 
माननेकी बात आयी है; जेसे--सबके आदिमें भगवान्‌ हैं 
(९ | १३), तो मेरे आदिमें भी भगवान्‌ हैं; सबमें भगवान्‌ 
हँ (६ । ३०; १०॥ २०; १५ I १५), तो मुझमें 
भी भगवान्‌ हैं; सब भगवानमें हैं (७। ७; € | २२), 
तो में भी भगवानमें हूँ; सबके खामी भगवान्‌ हैं 
(४ । ६; ५। २९; ९ 1 ११, २४), तो मेरे खामी 
भी भगवान्‌ हैं; सब कुछ भगवानूसे ही होता है (७ । 
१२; १० | ५, ८), तो मेरे द्वारा भी जो कुछ होता 
है, वह भगवानकी सत्ता-स्फृर्िसे ही होता है; सबके 
विधायक भगत्रान्‌ हैं (७। २२; १८ । ६१ ), 
मेरे विधायक भी भगवान्‌ हैं; भगवान्‌ प्राणिमात्रके HER. 
हैं (५। २९ ), तो मेरे भी ger भगवान्‌ हैं; भगवान्‌ 
भक्तोंका योगक्षेम वहन करते हैं ( ९ | २२ ), तो मेरा 
योगक्षेम भी भगवान्‌ करगे ही; आदि-आदि | इन सब 
पदांमें “apa? की ही मुख्यता है | 


भक्तियोगके प्रकरणमें जहाँ “ज्ञात्वा” अथात्‌ जाननेकी 
बात आयी है, वह भी वास्तवमे 'मानने! के erat ही 
आयी है; जैसे- भक्त मुझे सब यज्ञां और तपोंका भोक्ता, 
म्पूर्ण लोकोंका महान्‌ ईश्वर तथा सम्पूर्ण प्राणियोंका 
सुहृदू जानकर शान्तिको प्राप्त हो जाता हैं? (५। २९); 
भहात्मालोग मुझे सम्पूर्ण प्राणियोंका आदि और अत्रिनाशी 
जानकर मेरा भजन करते हैं (९ | १३ ) । इसी तरह 
«RP, जानाति? आदि पद भी 'मानने' के अथमें आये 
हैं 2019; १५। १९ आदि ) | 
भक्तोंकी यह जो दृढ़तापूत्रक मान्यता है, यह तत्त्व- 
ज्ञानसे कम नहीं है, प्रत्युत कुछ अंशमें तत्त्वज्ञानसे भी 
श्रेष्ठ है । कारण कि तत्त्वज्ञान होनेपर भी साधकमें सूक्ष्म 
अहंभाव रह सकता है, पर दृढ़ मान्यतामें अहंभाव रह 
ही नहीं सकता | भक्तोंकी इसी दृढ मान्यताको 
“गवनिष्ठाः/ कहते हैं | जैसे भगवान्‌ गुणोंसे परे हैं 
(७ । १३ ), ऐसे ही यह भगवनिष्टा भी गुणातीत 
हे | जैसे ज्ञानीको सत्र जगह परमात्मतत्तका अनुभव 
होता है, ऐसे ही भक्तोंकी 'सब जगह भगवान्‌ ही हैं? 
ae मान्यता केवळ मान्यता ही नहीं रहती, प्रत्युत 
ऐसा प्रत्यक्ष दीखने लग जाता है | 
ज्ञानमागमें 'जाननेः की मुख्यता होनेसे ज्ञानयोगी 
साधक जड़तासे अलग होता है; अतः उसका शरीर 
चिन्मय नहीं होता, परंतु भक्तमें भगवानकी मान्यता, 
maga इतना उतर आता है कि उसके शरीरमें 
जड़ताका अभाव हो सकता है और शारीर चिन्मय हो 


सकता Ë | शरीर चिन्मय होनेके कारण ही भक्त प्रह्मादके 


शरीरको अग्नि जला नहीं सकी, शख्न काट नहीं सके, 
जहर मार नहीं सका; मीराबाईका शरीर भगवानके fiue 
समा गया; तुकाराम WE वेकुण्ठ चले गये | 


—dat o -— 


गीताका सार 
अष्टादशाद ये विषयास्तु aM कृष्णेन किरीटिने A । 
अष्टादशे ते च विधान्तरेण व्यासेन सर्व हि समासतश्च ॥ 
गीताका अठारहवाँ अध्याय ही पूरी गीताका सार संहार किया गया है, जिसमें तीन बातें विशेषतासे ज्ञात 
ë | इसम भगवानद्वारा पहले कदे इए विपयोका उप- होती हैं-( १ ) पहले अध्यायोंमे जो विषय संक्षेपसे वी 
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गया है, उसका यहाँ विस्तारसे उपसंहार किया गया है; 
( २ ) पहले अध्यायोंमें जो विषय व्रिस्तारसे कहां गया 
B, उसका यहाँ संक्षेपसे उपसंहार किया गया है; और 
(३ ) पहले aadi कहे हुए विषयोंको ही यहाँ 
प्रकारान्तरसे अर्थात्‌ कुछ दूसरे ही प्रकास्से कहा गया Ë | 

भगवानके उपदेशमें मुख्यतासे दो निष्ठाओंका ही 
वर्णन हुआ है, जिनकां भगत्रानूने “एषा तेऽभिहिता 
सांख्ये बुद्धियांगे त्विमां शणः ( २ । ३९ ) qala 
संकेतरूपसे और 'लोकेऽस्मिन्द्रिविधा Fer ””"ज्ञान- 
योगेन सांख्यानां कमयोगेन योगिनाम्‌? ( ३ | ३) 
पदोंमें स्पएरूपसे वर्णन किया है | उन्हीं दो निष्ठाओंको 
dun जाननेके लिये अजुनने अठारह अध्यायके 
आरम्भमे प्रश्न किया । अतः उन्हीं दो निष्ठाओंमं आये 
हुए त्रिप्रयोका इस अठारह अध्यायमें संक्षेपसे, बिस्तारसे 
अथवा प्रकारान्तरसे उपसंहार किया गया है | 

जिस भगवद्धक्तिका uu वारहवें अध्यायतक 
विशेषतासे वर्णन हुआ है, वह भगवानके अपने हृरयकी 
वात है और दोनों निष्ठाओंसे विलक्षण है | वह सांख्य- 
निष्ठा या योगनिष्ठा नहीं है, प्रत्युत भगवनिष्ठा है, जिसमें 
केवळ भगतत्परायणता है | इसी भगवल्निष्ठाके वणनमें 
भगवान्‌ने अपने उपदेशका उपसंहार किया है | 


दूसरे अध्यायके उन्तालीसव FAAS लेकर अध्यायकी 
gaan कमयोगका वणन हुआ है। फिर तीसरे 
अध्यायमें भी प्रधानतासे उसीका वर्णन हुआ है | दूसरे 
अध्यायके इकसठत्र FARA “मत्परः पद भगवान्‌की 
परायणताके लिये आया है, उसीको तीसरे अध्यायके 
तीसवें seb थोड़ा त्रिस्तारसे कह दिया गया है | इस 
प्रकार HAM उपासनाका मी थोड़ा साथ इआ है | 
चौथे AMAA भगवानले कर्मयोगकी परम्परा बताते इए 
अपने जन्मों और कर्मोका तत्त्व बताया और अपने 
कर्मोंकी आदश बताते हुए कर्मयोगका वर्णन किया | 
फिर पाचवे अध्यायमें उसी कर्मयोग और सांख्ययोगकी 
बारी-बारीसे ( एक बार कर्मयोगकी और एक बार सांख्यः 
योगकी ) चर्चा की और sre भक्तिका विवेचन करते 
हुए अध्यायकी समाति की | इस प्रकार दूसरे अध्यायसे 
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पाँचवें अध्यायकी समाप्तितक कर्मयोगक्का वर्णन हुआ है, 
उसीको अठारहव॑ अध्यायक्रे चोथेसे बारहवं elm 
प्रकारान्तरसे कहा गया है । 


ad अध्यायके तेरहबंसे छब्वीसव इलोकतक और 
RES अध्यायके उन्नीसवंसे चौंतीसवं इलोकतक विचार- 
प्रधान सांख्ययोगका वर्णन हुआ है, उसीका अठारहवं 
अध्यायक्े तेरहवेंसे अठारहवे इलोकतक प्रकारान्तरसे वर्णन 
किया गया है । 

तीसरे अध्यायके आठवे इलोकमे जिस नियत कमकी 
बात आयी थी, उसीका अठारहवें अध्यायके बयालीसबसे 
अइतालीसवें इळोकतक विस्तारसे वणन किया गया है. | 

सातवं AAG लेकर बारहवं अध्यायतक भक्तिंयोग- 
का जो fremd वर्णन हुआ है, उसीका SEREd 
अध्यायके छप्पनवेंसे छाछठवें zebndm पहलेकी अपेक्षा 
कुछ संक्षेपसे और कुछ प्रकारान्तरसे वर्णन हुआ है | 


चौथे अध्यायके तेरहवं इलोकमें चारों वर्णोका जो 
विषय संक्षेपसे कहा गया था, उसीको अठारहवं अध्यायके 
इकतालीसवंसे चोवालीसवें इलोकतक विस्तारसे कहा 
गया है । यहाँ( १८ | ४१-४३में ) सत्रहवें अध्यायके 
दूसरे-तीसरे श्छोकोंमें आयी खभावजा श्रद्धाका भी उपसंहार 
माना जा सकता है । 


भगवानूने गीतामें सांख्ययोगका वणन करते इए कहीं 
कहा कि प्रकृति और उसके गुणोंद्वारा ही सब कर्म 
किये जाते हैं ( ३ । २७; १३ । २९ ), कहां कहा 
कि दरष्टा 'गुणोंके सिवाय अन्यको कर्ता नहीं देखता 


( १४ । १९ ); और कहीं कहा कि sedi इन्दियोके | 


वि्रयोमें बरतती हैं (५ । ९) आदि | उसीका 
अठारहवें अध्यायके NEAR STORET इोकतक संक्षेपसे 
और प्रकारान्तरसे वर्णन हुआ है | 


चौदहवें अध्यायके पाँचवेंसे अठारह AAR जो 


गुणोंका वर्णन हुआ है, उसीको अठारहवें अध्यायके | E 
बीसवेसे चाळीस र्ोकतक विस्तारसे और प्रकारान्तरसे 


कहा गया हे. | 
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उठे और आठवे अध्यायोंमें जो घ्यानका विस्तारे 
वर्णन हुआ है, उसीका अठारहवं अध्यायके इक्यावनवेसे 
तिरपनवे sla प्रकारान्तरसे और संक्षेपसे वर्णन 
हुआ है । यहाँ ( १८ । ५१-५३ में) Waq 
अध्याये सातवेसे ग्यारहवे इळोकतक वणित ज्ञानयोगे 
बीस साधनोंका भी उपसंहार माना जा सकता ६ | 


सातवें अध्यायके asia बारहवे eben, नवें 
अध्यायके सालहवेसे उन्नीसर्व रळोकतक, दसे अध्यायके 
बीसवेसे अइतीसवे इलोकतक और पंद्रह अध्यायके 
बारहवेसे पंद्रहवें इलोकतक जिन त्रिमूतियोंका भगत्रानूने 
बर्णन किया, उन्हींका अठारहवें अध्यायके अठहत्तर 
इलोकर्मे संजयने संक्षेपसे उपसंहार किया है | 


ग्यारहवें अध्यायमें भगवानके विश्वरूपका ओ वर्णन 
हुआ, उसीका अठारहवें अध्यायके सतहत्तरवे रलोकमें 
संजयने स्मृतिरूपसे वर्णन करते हुए संक्षेपसे उपसंहार 
किया है । 


तीसरे अध्यायके इकतीसवें RAHA, चोथे अध्यायके 
उन्ताळीसवें एलोकमें और सत्रहर्च अध्यायके तीसरे 
stat जिस श्रद्धाका वर्णन हुआ है, उसीका अठारहवे 
अध्यायके इकहत्तरवे श्लोकमै भगवान्‌ संक्षेपसे वणेन 
करते हैं | 


दूसरे अध्यायके इकतीसवंसे sede श्छोकतक 
जिस क्षात्रधर्मका वर्णन हुआ है, उसीका अठारहव 
अध्यायके तेंताळीसवें sana संक्षेपसे वर्णन हुआ है | 
तीसरे अध्यायके adaa send जिस खभावकी 


परता बतायी गयी है, उसीका sowed अध्यायके 
उनसठव-साठव श्छोकोंमें उपसंहार किया गया है | 


पहले अध्यायके इकतीसवंसे छियालीसवें क्‍लोकतक 
जिस मोहकी बात आयी है, उसीका अठारहवं अध्यायके 
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सातवें, साठवें, बहत्तरबें और eae ध्लोकोंमें qana 
उपसंहार हुआ है | 


दूसरे अध्यायके पचपनवसे बहत्तर्व AFAR 
खितप्रज्ञके जिन लक्षणोंका वणन हुआ है, उन्हींका 
अठारहवें अध्यायके दसवे-ग्यार्‍इवें lA संक्षेपसे 
उपसंहार हुआ है । 


आठवें अध्यायमें अन्तकालके स्मरणकी जो बात आयी 
है, उसीका अठारहवें अध्यायके संत्तावनव, अटठावनवे 
और पेंसठवे matt संक्षेपमें उपसंहार किया गया है | 


सोलहवें अध्यायक्रे पहलेसे तीसरे शलोकतक जिस 
दैवी सम्पत्तिके लक्षणोंका विस्तारसे वर्णन हुआ है, 
उन्हीं लक्षणोंका अठारडवें अंध्यायके वयाछीसवंसे 
चौवालीसवें इलोकतक वर्णधर्मके नामसे वणन हुआ है | 


सोलह अध्यायके सातवेसे बीस श्‍लोकतक जिस 
आसुरी सम्पत्तिका बिस्तारसे वर्णन हुआ है, उसीका 
अठारहवें अध्यायके सडसठवें श्छोकमें गीताश्रत्रणके 
अनघिकारीका वर्णन करते हुए संक्षपसे वर्णन हुआ है | 


चौथे अध्यायके अठठाईसवे इलोकमें जिस खाध्यायरूप 
SMU बात आयी है, उसीका अठारह॒ब अध्यायके 
सत्तरवें इलोकमें Mata पदसे उपसंहार हुआ Ë | 


दूसरे अध्यायके ग्यारह बसे तीसवं इछोकतक जिस 
शोकका निषेध किया है, उसीका अठारहवं अध्यायके 
छाछठवें ३लोकमें “ALBA? पदसे उपसंहार हुआ है | 

इस प्रकार अठारहवाँ अध्याय गीताका सार है। 
इस अध्यायका ठीक मनन करनेसे गीताका सार समझमें 
आ जाता है। 


सब ग्रन्थोंका सार है वेद, ERE सार है उपनिषदू, 
उपनिषदोंका सार है भगवद्गीता और भगवद्वीताका सार दै 


सवगुद्यतम तरव अर्थात्‌ सगुण भगवान्‌की शरणागति, जिसका 
वर्णन अठारह॒वें. अध्यायके छाछठवें set हुआ दै | 
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॥ 22 श्रीपरमात्मने नमः ॥ 


गीताका अनुबन्ध-चलुष्टय 
बिपयश्चाधिकारी च ग्रन्थस्य च प्रयोजनम्‌ । 


सम्बन्धश्च 
प्रत्येक ग्रन्थमें चार वाते होती हैँ--प्रन्थका विषय, 
उसका प्रयोजन, उसका अधिकारी और प्रतिपा्य- 
प्रतिपादकका सम्बन्ध | इन चारांको 'अनुवन्ध-चतुष्टयः 
नामसे कहा जाता है | गीताका अनुवन्ध-चतुष्टय इस 
प्रकार है-- 

( १ ) विपय--जिनसे जीत्रका कल्याण हो, वे 
कर्मयोग, ज्ञानयोग, ध्यानयोग, भक्तियोग आदि सत्र 
fiu ( साधन ) h आये हैं । 

( २ ) प्रयोजन--जिसे प्राप्त होनेपर करना, जानना 
और पाना शेष नहीं रहता, उसकी प्राप्ति कराना अर्थात्‌ 
जीवका उद्धार करना गीताका प्रयोजन Š | 

( 3) अधिकारी--जो अपना कल्याण चाहते हैं, 
ने सब-के-सब गीताके अधिकारी हैं । मनुष्य चाहे किसी 


चतुर्थो5स्तीत्यचुबन्थचतुष्टयम्‌ ॥ 


देशमें रहनेवाळा हो, किसी वेशको धारण करनेवाला हो, 
किसी सम्प्रदायको माननेवाला हो, किसी वणे-आश्रमका 
हो, किसी अवस्थावाला हो और किसी परिस्थितिमे 
स्थित हो, बह गीताका अधिकारी है । 


(४ ) सम्बन्ध--गीताके विषय और गीताम परस्पर 
प्रतिपाद्य-प्रतिपाइकका सम्बन्ध है अर्थात्‌ गीताका विषय 
aq है और गीताग्रन्थ खयं "प्रतिपादकः है | 
जिसे समझाया जाता है, Fe विषय 'प्रतिपा् कहळाता 
हे ओर जो समझ्ानेत्राला होता है, वह “प्रतिपादक! 
कहलाता है । जीका कल्याण केसे हो-- यह गीताका 
प्रतिपाद्य विषय है और कल्याणकी युक्तियाँ बतानेवाली 
होनेसे गीता खयं प्रतिपादक है । 


"छोरि 


गीताका 


- e ~ रु 
उपक्रमोपसंहारमञ्यासो5पूता 


Tes 


फलम्‌ | 


अर्थवादोपपत्ती च fee तात्पयेनिणेये ॥ 


किसी ग्रन्थके प्रतिपाद्य विषयका निणेय करनेके लिये 
उपक्रम-उपसंहार, अभ्यास, IAT, फल, अर्थवाद और 
उपपत्ति--ये छः लिङ्ग होते EI अर्थात्‌ ग्रन्थका 
उपक्रम और उपसंहार किसमें हुआ हैं, प्रन्थमें बार-बार 
कौन-सी बात कही गयी है, ग्रन्थमै कौन-सी अलौकिकता 
है, फलरूपम क्या बताया गया है, किसकी प्रशंसा की 
गयी है और कौन-सी युक्तियाँ दी गयी हँ ये छः बात 
होती हैं । इन छदाँ BRA गीताके प्रतिपाथ विषयका 
भी निर्णय हो जाता है । C 
(१ ) डपक्रम-उपसंदार--गीताका उपक्रम और 
उपसंहार शरणागतिमे हुआ है (sma “शाधि मा 
त्वां प्रपन्नम्‌ ( २। ७) “आपकी शरण हर मुझे 
शिक्षा दीजिये” कहकर अर्जुन भगवानकी शरण हो 
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जाते हैं और उपसंहारमे ‘AMR शरण बज? 
( १८ । ६६ ) “केवल मेरी शरणमे आ जाओ? कहकर 
भगवान्‌ अपनी शरणमें आनेकी आज्ञा देते हैं । 


(२) अभ्यास-गीतामें शरणागतिकी बात ही 


बार-बार कही गयी है; जैसे--“तानि सर्वाणि संयस्य . 
युक्त आसीत मत्पर* (२ । ६१) “उन wm 


इन्द्रियोको वशमें करके मेरे परायण होकर बैठे; 


“मनः संयम्य मचित्तो युक्त आसीत मत्पर x 


( ६ | १४ ) मनका संयम करके Hed 


चित्त लगाता हुआ 
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“मय्यासक्तमनाः ( ७। १ ) मुझमें आसक्त मतबाळा;, 00 
“अनन्यचेता सततं योमां स्सरति निस्यश' ( ८। १४) 
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करता है!; 'अनन्याश्रिन्तयन्तो मां ये जनाः पयुपासते' 
(९ | २२ ) St अनन्य भक्त मेरा चिन्तन करते इए 
मेरी उपासना करते हँ; 'मन्मना भव ARM? 
(९ | ३४ ) Ga मेरा भक्त और मुझ्ञमें मनवाला हो 
जाओ"; मत्कमछन्मत्परमो RTR: ( ११। ५५) 
जो मेरे लिये ही कमे करनेवाला, मेरे ही परायण 
और मेरा ही भक्त है”; 'मय्येच मन आधत्स्व मयि 
बुद्धि निवेशय? ( १२ | ८ ) ‘GH मुझमें मनको 
लगाओ और मुझमें ही बुद्धिको emen; “मत्कर्मपरमो 
भव! ( १२ । १० ) GR लिये कम करनेके परायण 
हो जाओ?; “मां च योऽव्यभिचारेण भक्तियोगेन सेवते? 
( १४ । २६) S मनुष्य अव्यभिचारो भक्तियोगे 
द्वारा मेरा सेत्रन करता है? आरि-आदि | 
( ३ ) अपूर्वता--शरणागतिके विषयमे भगवानने 
अजुनके सामने अपने हृदयकी गोपनीय अलौकिक बातें 
बतायी हैं | शरणागत होनेपर भक्तको अपने उद्वारके 
लिये कुछ भी करना नहीं पडता; सत्र जिम्मेवारी 
भगवानूपर ही आ जाती Ë | भावान्‌ खयं भक्तोंके 
योगक्षेमक वहन करते हैँ- “योगक्षेमं वहाम्यहम्‌? 
(९।२२)। भगवान्‌ कहते हैं कि में अपनी 
ओरसे ही भक्तांको समता देता हूँ, जिससे वे ga प्राप्त 
हो जाते हैँ--'ददामि बुद्धियोगं तं येन माझ॒पयान्ति ते! 
( १०। १०); में खयं भक्ताके अज्ञानजन्य अन्धकारका 
नाश कर देता E “नाशयास्यात्मभावस्थो क्लानदीपेन 
भारता? ( १० | ११ ); शरणागत भक्तांके लिये मैं 
सुलभ हूँ---'तस्याहं सुलभ? ( ८ | १४ y मैं 
खयं भक्तांका मृत्यु-संसारसागरसे उद्धार करनेवाला बन 
जाता हूँ---'तेषामहं समुद्धतों सृत्युसंसारसागरात्‌? 
( १२ । ७ ); आदि-आदि | 
ie (9 ) फल--शरणागतिका फळ भगवानूने अपनी 
प्राप्ति बतायी है; जेसे मुझे यज्ञा और तपोंका भोक्ता 
और सम्पूर्ण छोकोंका महान्‌ ईश्वर मानकर भक्त परम- 
शान्तिको प्रात हो जाता है-..“शान्तिसच्छति? 
(५। २९ ) मेरे लिये ही कर्म करनेवाळा भक्त 
मुझे प्राप्त हो जाता है-'स मामेति” ( ११ | 
५५ ) मेरे @ कर्म करते इए तुम सिद्विको 
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अर्थात्‌ मुझे प्राप्त हो जाओगे --'सिद्धिमवाप्स्यास, 
( १२ | १० ); सम्पूर्ण बन्धनोसे मुक्त होकर तुम मुझे 
प्राप्त हो जाओगे--'विसुक्तो मासुपेष्यसि (९ | २८ ); 
पापयोनि आदि भी मेरा आश्रय लेकर परमगतिको अर्थात्‌ 
मुझे प्राप्त हो जाते हें---“ते$पि यान्ति परां गतिम्‌? 
(९ | ३२ ); मेरी कृपासे भक्त शाश्वत अविनाशी 
पदको प्राप्त हो जाता ë sara 
शाश्वतं पदमव्ययम्‌? ( १८ । ५६ ); तुम केवल 
मेरी शरण हो जाओ, में तुम्हें सम्पूर्ण पापोंसे मुक्त कर 
ढुँग- “अह त्वा सवेपापेभ्यो मोक्षयिष्यासि'(१८।६६); 
आदि-आदि | 

( ५ ) अथवाद--गीतामें भगवानने अपने शरणा- 
गत भक्तोंकी प्रशंसा की है; जैसे--सम्पूण योगियोंमें मेरा 
भक्त सर्वश्रेष्ठ है---'स मे खुकतमो मतः? (६ | ४७ ); 
श्रद्वावान्‌ भक्त मेरे मतमै m योगी हैं 
ति मे युक्ततमा मताः ( १२ | 2); मुझमें 
श्रद्धा रखनेत्राले और मेरे परायण हुए भक्त मुझे अत्यन्त 
प्रिय हैं--तेड्तीव भे प्रियाः ( १२ | २० ); 
जो मुझे पुरुषोत्तम जान लेता है, वह सत्रवित्‌ हो जाता 
है---'स wae ( १५ | १९ ); आदि-आदि | 

( ६ ) उपपत्ति--शरणागत भक्त am त्रिषयमें 
भगवानने गीतामें बहुत-सी युक्तियाँ दी हैं; जैंसे--पुझमें 
चित्तवाले तुम मेरी कृपासे सम्पूर्ण त्रिध्न-बाधाओंको तर 
जाओगे और यदि तुम अहंकारके कारण मेरी बात 
नहीं सुनोगे तो तुम्हारा पतन हो जायगा-.“न श्रोष्यसि 
विनडरक्ष्यास' ( १८ | ५८ ); ब्रह्मलोकतक जाने- 
बालोंको फिर लौटकर आना ही पड़ता है, पर मुझे 
प्राप्त होनेवाळा भक्त फिर seat नहीं आता--- 
'मासुपेत्य तु कोन्तेय पुनजेन्म न विद्यते? (८। १६); 
देवताओंके भक्त देवताओंको प्राप्त होते हैं, पर मेरे भक्त 
मुझे ही प्राप्त होते हैं-देवान्देवयजो यान्ति मङ्कक्ता 
यान्ति मामपि’ ( ७ | २३ ); आइ-आदि | 

उपयुक्त छः बातोंका तात्पर्य है कि भगवानकी 
शरण होनेपर लौकिक-पारळौकिक सब तरहका लाभ 


है और शरण न होनेपर छौक्रिक-पारलोकिक सब 
तरहकी हानि है | 
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| (क) 
| गीता एक दाशनिक ग्रन्थ है, काव्य-प्रन्थ नहीं | 
| यह ग्रन्थ केवळ जीवके कल्याणके लिये ही है; अत; 
| इसमें काब्यकी वातांकी आवश्यकता ही नहीं है | फिर 
x भी इस ग्रन्थमें स्वाभाविक ही काव्यगत विशेषताएँ आ 
| गयी ë | Rema विशेषताएँ छः £— 
यशसेऽर्थङृते व्यवहारविदे शिवेतरक्षतये सदयः 
ATTA कान्तासस्मितयोपदेशयुजे' अर्थात्‌ काव्य- 
रचनाका प्रयोजन यश-प्राप्तिके लिये, धन-ग्राप्तिके लिये, 
व्यावहारिक ज्ञानके लिये, अनिष्ट-निबृत्तिके लिये, शीत्र 
' परमशान्तिकी mAh लिये और Magn उपदेश 
| देनेके लिये होता है | 

काव्यकी रचना तथा पठन-पाठन तो केवल सांसारिक 
यशकी प्राप्तिके लिये होता है, पर गीताके अनुसार 
चलनेपे सांसारिक यश भी होता है---'पम्डितळोग भी 
उसे पण्डित कहते हैं--'तमाहुः पण्डितं qa 
( ४ ॥ १९ ) और भगवानके दरवारमँ भी उसका 
आदर होता है- श्ञानी ( प्रेमी ) तो मेरा खरूप ही 

--शिनी त्वात्मेब मे मतम? ( ७। १८ ); भेरा 

भक्त मुझे प्रिय है!--“यो मद्धक्तः स मे प्रिय? 
( १२ । १४, १६), er च से ra? ( १२ । १५), 
भक्तिमान्यः स मे प्रिय” ( १२ | १७), 'भक्तिमान्मे 
प्रियो नरः? ( १२ | १९ ); Ge सव कुछ जान जाता 
हैः--.'स wii ( १५ | १९ ) | वह योगी हो 
जाता है, गुणोंसे अतीत हो जाता है, भगवद्भक्त हो 
जाता है । उसका उद्धार तो हो ही जाता है, उसकी 
वातोंको माननेसे दूसरोंका भी उद्धार हो जाता है-- 
“तेऽपि चातितरन्त्येव सत्यं श्चुतिपरायणाः ( १३ | 
२५ ) | इस तरह वह सतसे श्रेष्ठ, पवित्र हो जाता है | 

काव्यकी रचना जिस सांसारिक धनकी प्राप्तिके 
लिये की जाती है, वह धन केवळ जीवन-निर्वाहके 
लिये सहायक होता है | उस धनसे तृष्णा, कामना 





गीतामे काव्यगत विशेषताएं 


गीतामें काव्यगत विशेषताएँ 


| सृष्टौ यावन्ति काव्यानि गीता सर्वोत्तमा ततः । 
| काव्येभ्य ऐहिको लाभो गीता छाभमयी सदा ॥ 


नहीं; परंतु गीताके उपदेशको Saad उतारनेसे संतोष- 


. CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection Digitized BY ea 



































१९७ 


नहीं मिती | कितना ही घन क्यों न मिल जाय, फिर 
भी अपूर्ति ( कमी ) ही रहती है, पूर्ति कभी होती ही 


रूपी महान्‌ धनकी प्राप्ति हो जाती है-*“यदच्छा- - 
emage ( ४ | २२ ) सुः सततं योगी 
(१२। १४ ), "संतुष्टो येन केनचितः ( १२ । १९ )। 
फिर धनकी आशा, तृष्णा, कामना आदि दोष a 
लिये मिट जाते हैं---विहाय कामान्यः सबोन्पुमांश्चरति 
निःस्पृहः. ( २ | ७१ ) | सदाके लिये अभाव मिट 
जाता है ओर पूर्ति हो जाती Ë | 

काव्य सांसारिक व्यवहार जाननेक्रे लिये उपयोगी 
होता है | सांसारिक व्यवहारमें खाय, पक्षपात, काम, 
क्रोध, मोह्‌, SO आरि दोष रहते हँ, ओ वास्तविक 
SARA बाधक होते हैं; परंतु गीताक्रे अनुसार जीवन 
बनानेसे स्वार्थ, पक्षपात, काम, क्रोध आदि दोष मिटकर 
जीवन सर्वथा निर्मळ हो जाता है | फिर उसके द्वारा 
जो कुछ भी व्यवहार होता है, वह सत्रथा निर्दोष होता 
है | उसमें समता आ जानेसे वह Gad एक समरूप 


परमात्माको ही देखता है--“पण्डिताः anger? [| 
(५।१८) पर उसका व्यवहार सबके साथ यथायोय . 
ही होता Ë | उसके व्यवहारसे ग्राणिमात्रका डित होता 00 
है---'सवंभूतहिते रताः ( ५ । २५; १२। ४) | 


तात्पर्य यह है कि weg जीवनम इतनी निमलता s: EEE 
काव्य दुःखोंके नाशके लिये ओर सुख-प्राप्तिके लिये 
बनाया जाता है; परंतु काब्यकी रचना करनेसे, उसे 
पढ़ने-पढ़ानेसे सब दुःखोंका नाश नहीं होता ओर सदा 
रहनेवाला सुख भी नहीं मिलता | हाँ, इष्टदेवकी स्तुति- | x 
प्रार्थनासे तात्कालिक शान्ति मिळती है ओर रोग आदि E E. 3 
मी दूर होते हैं, पर सवथा दुःख-निवृत्ति और ER औरनिरतिरय | 
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१९८ गीता-द्पंण 





वालेको रोग, अपमान आदिका दुःख कमी होता ही 
नहीं । उसे सदा रहनेवाले परम सुखकी प्राप्ति हो जाती 
है-'सुखमक्षयमइनुते! ( ५ । २१ ), 'खुखमात्य- 
न्तिकम्‌? ( ६ | २१ ), 'अत्यन्तं खुखमश्नुते' 
( ६ । २८ ) । गीताका पाठ करनेसे, मनन करनेसे 
प्रत्यक्ष शान्ति मिलती है, हृदयकी हलचल मिटती है, 
हृदयकी राङ्काएँ मिट जाती हैं और समाधान हो जाता 
है | गीताका अध्ययन करनेमात्रसे भगवान्‌ अपनेको 
ज्ञानयज्ञसे पूजित मानते हैं ( १८ | ७० ) | गीताको 
सुननेमात्रसे मनुष्य सम्पूर्ण पापोंसे मुक्त होकर वेकुण्ठ, 
साकेत, गोळोक आदि लोकोंको प्राप्त हो जाता है 
( १८ । ७१ )। 
काब्यमें स्नेहपूवक, प्यारसे उपदेश दिया जाता Ë | 
गीता 'प्रमुसम्मित? वाक्य होते हुए भी इसमें अजुनको 
बढे प्यारसे उपदेश शिया गया Ë | जैसे, अजुन घबराकर 
भगवानसे पूछते हैं कि अन्तकालमें किसी कारणवरा 
साधनसे विंचलितमन हुआ साधक छिन्न-मिन्न बादलकी 
तरह, नष्ट तो नहीं हो जाता ( ६ | ३७-३८), तो 
भगवान्‌ बड़े प्यारसे कहते हैं कि € प्यारे | कल्याण- 
कारी काम करनेवाले किसी भी मनुष्यकी दुर्गति नहीं 
होतीः--“न हि कल्याणरृत्कश्चिद्‌ दुगेति तात गच्छति' 
(& | ४० )। जो योग ( समता) को प्राप्त करना 
चाहता है, वह भी वेदोंमें कहे हुए सकाम अनुष्ठानोंका 
अतिक्रमण कर जाता है, फिर योगश्रष्टका तो कहना ही 
क्या है £--'जिक्षासुरपि योगस्य शब्दत्नह्मातिवर्तते! 
(६ | ४४ ) । गीतोपदेशके अन्तमै भगवान्‌ कहते हैं 
कि “तुम मेरा भक्त हो जाओ, मुझमें मनवाला हो जाओ, 
मेरा ही पूजन करो और मुझे ही नमस्कार करो, फिर तुम 
मुझे ही प्राप्त हो जाओगे, ऐसी मैं सत्य प्रतिज्ञा करता 
हैं; क्योंकि तुम मुझे अत्यन्त प्यारे हो? ( १८ | ६५ ) | 
तुम सम्पूण धर्मोका आश्रय छोड़कर केवळ एक मेरी 


ap sas को xn we - =m 


शरण प्राप्त करो; मैं तुम्हें सम्पूण पापोंसे मुक्त कर दूँगा, 
तुम चिन्ता मत करो? ( १८ । ६६ ) । 

तात्पर्य यह है कि काव्यसे केवळ सांसारिक लाभ 
होता है, जो अनित्य है, ठहरनेवाला नहीं है; परंतु 
गीताका पठन-पाठन, श्रत्रण-श्रावण, विचार-मनन, 
अनुष्ठान करनेसे कुछ भी करना, जानना और पाना 
शेष नहीं रहता | इससे उस पारमार्थिक लाभकी प्राप्ति 
होती है, जिससे बढ़कर दूसरा कोई लाभ É ही नहीं 
( ६ । २२ ); क्योंकि वह पारमार्थिक लाभ नित्य है, 
सरा रहनेत्राला है । 

संसारमै जितने भी काव्य हैं, साहित्य हैं, उन 
सबसे गीतारूप ग्रन्थ श्रेष्ठ हैं | कारण कि गीतामें इतनी 
विलक्षणता है कि प्रत्येक सम्प्रदायत्राळा, भाषावाला, 
देशवाला मनुष्य इसपर मुग्ध हो जाता है, इसकी ओर 
आकृष्ट हो जाता हैं और उसे गीतासे पारमार्थिक लाभ 
होता है | गीता खयं भगवानकी वाणी है | आजतक 
Max जितनी टीकाएँ लिखी गयी हैं, उतनी टीकाएँ 
अन्य किसी xb onem नहीं लिखी गयी हैं । अतः 
यह सबसे अधिक आदरणीय हो गयी है | 

जिस काब्यमें भगवान्‌ और उनके चरित्रोंका वर्णन 
होता है, उसके पठन-पाठन आदिसे भी मनुष्यांका 
कल्याण होता है; परंतु कल्याण SAH महिमा भगवान्‌ 
और उनके चरित्रोंकी ही है, काव्यकी नहीं | इसके 
सिवाय दूसरे काव्य सुन्दर हो सकते हैं और उन्हें पढनेसे 
तात्कालिक प्रसन्नता भी हो सकती है, पर उनसे कल्याण 
नहीं होता | कारण कि उन काव्योंका प्रयोजन सांसारिके 
होता है | अतः उनसे होनेत्राला लाभ सीमित ही होता 
है, असीम नहीं | 

(ख) 

काग्यमें इलोकोंके अन्वर्योके चार भेद माने गये 

हँ- युग्म, विशेषक, कलाप और कुछक--- 


LA LEE RD MEN eee 
- # तीन तरहका वाक्य होता है--प्रशुसम्मित, मित्र-सम्मित और कान्तासम्मित | वेदकी वाणी अभुसम्मित? है 
अथांतू वेदने कहद दिया कि “ऐसा काम करो, ऐसा काम मत करो?; अतः इसमें अपनी बुद्धि नहीं लगानी है, प्रत्युत 


Ë वेदने जे 53 होनेसे à 
Í 4. वेदने जैसा कट्टा हैं, js ही करना है | गीता भी वेदकी तरह दोनेसे 'प्रभुसम्मितः है | पुराण, इतिहास, स्मृतिया 
न आदि 'मित्रसम्मितः d; क्योंकि ये मित्रकी तरह समझाते हैं | साहित्य, काव्य “कान्तासम्मितः हैं; क्योकि ये web 
ji ES तरह प्यारसे समझाते हैं | | j ; 
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गीतामे अलंकार 


१९.० 


दवाभ्यां युग्ममिति प्रोक्तं तरिभिः इलोकेविंशेषकम | 
Tah: कलापं ud asa कुलकं FATA ॥ 
जहाँ दो PRR एक साथ अन्वय किया जाता 
है, उसे 'युग्म' कहते हैं, जहाँ तीन श्लोकोंका एक 
साथ अन्वय किया जाता है, उसे “विशेषक? कहते हैं, 
जहाँ चार इलोकोंका एक साथ अन्वय किया जाता है, 
उसे 'कलाप' कहते हैं और जहाँ चारसे अधिक श्लोकोंका 
एक साथ अन्वय किया जाता है, उसे “कुलक? कहते 
Š | Mart इन चारोंका प्रयोग हुआ है; जैसे-- 
पहले अध्यायके चोंतीसते-पेंतीसतें, दूसरे अध्यायके 
बासठवे-तिरसठवें, तीसरे अध्यायके चौदहवें-पंद्रहवे एवं 
CAA, पाचवे अध्यायके आठवे-नवे, 
आठवें अध्याये वारहतर-तेरहये, नवें अध्यायके चोथे- 
पाचवे, दसवें अध्यायके चौथे-पाँचव एवं वारददवे-तेरहव, 
ग्यारहवें अध्याये इकताळीसवं-वयालीसत्र, बारहवें 


TUT अगरहवें-उन्नीसवें, Maes भध्यायके चौबीसत्रे- 
पचीसवे आदि इलोकोंमें “युग्म? अन्वयका प्रयोग 
हुआ & | | 

पहले अध्यायके चोथेसे छठे Fatah एवं सोलहवेसे 
अठारइवें इलोकतक, दूसरे अध्यायके बयालीसवेसे 
Stated श्लोकतक, सोलहर्वे अध्यायक्रे पहलेसे तीसरे 
इलोकतक, अठारहवें अध्यायक्रे इक्यावनवेसे तिरपनवे 
इलोकतक “विदेषकः अन्वयका प्रयोग हुआ Š | 

छठे अध्यायके aaa तेईसर्वे रळोकतक, 
अठारह अध्यायके बयाढीसर्वेसे पॅतालीसर्वे इलोकतक 
CHAT? अन्वयका प्रयोग हुआ है | 

चोथे अध्यायके चौबीसवेंसे तीसत्रै र्लोकतक, Wes 
अध्यायके सातत्रेसे WIES स्लोकतक “कुलक! अन्वय- 
का प्रयोग हुआ है | 


RS 


गीतामें 


अलकारवि शिष्टस्य 


शोभा 


अलंकार 
ग्रन्थ्य «ddl 


भावज्ञानात्मिका गीताञ्छंकारा यत्र कुत्रचित्‌॥ 


अळंकार नाम सुन्दरता देनेवालेका है | यह सुन्दरता 
दो तरहसे होती है---शब्दसे और अथसे | जिस रलोक 
या वाक्यमै राब्दोंको अर्थात्‌ अक्षरांको लेकर सुन्दरता 
होती है, वह 'शब्दाठंकारः कहलाता है; जैसे-- 
'तत्रापश्‍्यत्स्थितान्पार्थे पितृनथ पितामदान्‌? (१ | 
२६ ) इस वाक्यमें 4D व्यज्ञनको लेकर घुन्दरता है | 
जिस इलोक या prr अर्थको लेकर सुन्दरता होती है, 
बह “अर्थालंकारः कहलाता है; जेसे-'वायुनोवमिवास्थसिः 
(3189)! 

शब्दालंकारके अनुप्रास, यमक आदि और 
(अथीलंकार'के उपमा, रूपक आदि कई मेद होते & | 
गीतामें भी कुछ अलंकार आये हैं; जेसे-- 


आदि पदोमिं 'नः व्यञ्जनकी समानता है | ऐसे ही पाचवे 


आदि पदोंमें ‘a? व्यक्षनकी समानता है । 

( २ ) यमक--जहाँ एक ही शब्द कई बार 
आता है, पर उसका अर्थ मिन्न-मिन्न होता है, वहाँ 
'यमक अलंकारः होता है | आठवें अध्यायके बीस 
eat 'भावोऽन्योऽव्यक्तोऽव्यक्तात्सनातनः? पदमें 
(अव्यक्त? शब्द दो बार आया है | यहाँ पहला “न्यक्त? 
शब्द परमात्माका और दूसरा 'अध्यक्त? शब्द ब्रह्माका 
वाचक है | | 

( ३ ) उपमा--जिसे उपमा दी जाती है, वह 
(उफ्मेय' होता है और जिसकी उपमा दी जाती है, वह. 


उपमान! होता है | जहाँ उपमेयको उपमानके सदृश 












ताया जाता है, वहाँ 'उपमा अलंकार होता है । छठे - 0 


अध्यायके उन्नीसवें AA उपमेयरूप मनको उपमान- | 
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( 9 ) रुपक--जहा उपमानके पूरे-के-पूरे अवयर्वो- 
को उपमेयमें घटाकर उपमेयको उपमानके समान ही 
बताते हैं, वहाँ 'हूपक अळंकार” होता है | aed 
अध्यायके पहले इलोकमें उपमानरूप पीपलके वृक्षके 
सभी अवयव उपमेयरूप संसारमें घटाकर संसारको 
पीपलके वृश्षके समान वताया गया है | 

( ५) दष्टान्त--दृष्टान्तको दाष्टन्तमें प्रतिबिम्बित- 
मात्र करना अर्थात्‌ दष्टान्तका जैसा धर्म है, तेसा ही 
धमं दार्शन्तमें घटाना 'दृष्टान्त अळंकार? है | नवें 
अध्यायके छठे AA आकाइामें स्थित वायुका दृष्टान्त 
देकर दार्छान्तमै सम्पूण प्राणियोंको मगवानमें स्थित 
बताया है | दूसरे अध्याये ATE, ene अध्याये 
वत्तीस॒वंततैतीसवे आदि इलोकोंमें भी इसी अळंकारका 
प्रयोग हुआ है । 

( ६ ) सस्भावना--ऐसा न कर, तो ऐसा हो 
जायगा- इस प्रकारके तर्कको “सम्भावना अलंकार? 
कहते हैं | SORA अध्यायके emm wa 
भगवान्‌ अजुनसे कहते हैं कि यदि तुम अहंकारके 
कारण मेरी बात नहीं GANT तो तुम्हारा पतन हो जायगा | 

( ७ ) अनन्वय-_जहाँ उपमेय और उपमान एक 
ही होता हे अर्थात्‌ जहाँ उपमेयको उपमा देनेके लिये 
दूसरा कोई उपमान न हो, वहाँ “अनन्वय अलंकार? 
होता हे | छठे अध्याये उन्तालीसवें i अर्जुन 
भगवानूसे कहते हैं कि इस संशयका छेदन करनेवाला 
आपके समान दूसरा कोई नहीं है । 


( ८ ) उत्पेक्षा--जो वस्तु वैसी है नहीं, Ra 
भी वैसी कल्पना करना SEAT अलंकार! है | ग्यारह 
अध्याये AREA सलोकमें विराट रूपके प्रकारके समान 
हजारों सयाँका प्रकाश न होनेपर भी हजारों सयेकि 
प्रकाशकी कल्पना की गयी है | | > 

( ९ ) विषाद--जैसा चाहते हैं, वैसा न होकर 
उससे विरुद्ध हो जाय तो 'विषाद अलंकारः होता है | 
अजुन पहले बड़ी शरवीरतासे युद्ध करने आये थे, पर 
मोहके कारण TATA त्याग करके विषादमान 
होकर रथके मध्यमागमें बैठ जाते हैं ( १ | ४७ ) | 

($e ) कारणमाला---जहाँ एक-एकके प्रति 
एक-एककी कारणता ( हेतुता ) हो, वहाँ 'कारणमाला 
अळंकार? होता है | दूसरे अध्यायके बासठबें-तिरसठवें 
रलोकोंमें विषय-चिन्तनसे लेकर पतन होनेतक एक-एकके 
प्रति एक-एकको कारण बताया गया Š | ऐसा ही 
वर्णन पहले अध्यायके चालीसर्वेसे चौवालीसत्रें इळोकतक 
भी आया है | 

( ११ ) विरोधाभाल- जहाँ पदोंमें परस्पर 
विरोध दीखे, पर वास्तवमें विरोध न हो, वहाँ विरोधाभास 
अळंकार? होता है | आठवें अध्यायके dh रलोकमें 
'नच्यत्सु न asa (as होनेवालोमे नष्ट नहीं 
होता ) ded Tee? पद प्रागियोके शरीर आदिका 
वाचक है, जिनका नाश होता है और 'बिनश्यतिः पद 
परमात्माका वाचक है, जिसका न;श नहीं होता | यही 
वात Wes अध्यायके सत्ताईसत्रे ञ्छोकमे 'चिनईयत्खवि- 
नद्यन्तस? पदसे कही गयी है | 


गीतामें अभिधा आदि शक्तियोंका वर्णन 
अभिधा लक्षणा शक्तिस्तात्पर्या व्यञ्जना तथा | 
गोणरूपेण गीतायां सन्ति Š qq कुत्रचित्‌ || 


i शब्द और अर्थका आपसमें घनिष्ठ सम्बन्ध होता 
है | किती वातको, अर्थकों समझाना हो तो शब्दोंके 
दारा ही समझाया जाता है और शब्दोंके द्वारा बही 
समझ सकता है, जिसे उन शब्दोंके अर्थका ज्ञान 
1 । इस शब्दका यह अथ है---इसका ज्ञान करानेके 
लिये चार शक्तियाँ हैं--अभिधा, लक्षणा, व्यज्ञना ओर 


थोड़ा-सा दिग्दशेन कराया जाता है | 


रहती हैँ | गीतामें अभिधा शक्ति तो सव जगह है ही, 
कहीं-कहीं लक्षणा आदि शक्तियाँ भी आयी हैं | इसका 
ज्ञान RAR लिये अभिधा, लक्षणा आरि शक्तियोंका 


( १ ) अभिधा--जो शब्दके अर्थको सीधा ही 








प्रकट करती है, वह 'अभिधा शक्ति’ कहलाती है अर्थात्‌ 
वाच्य-वाचकके सम्बन्धमें बाचक ( शब्द ) अपने वाच्य 


aga । इनमेंसे अभिधा शक्ति तो सव जगह रहती ही E 
> ( वस्तु, व्यक्ति आदि ) को जिस शक्तिसे प्रकट करता A : | 


है, उसके साथ लक्षणा आदि शक्तियाँ भी काम करती 
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है, उसे 'अभिधा? कहते हैं | जैसे, भगवानने कहा कि 
अजुन ! इस शरीरको क्षेत्र कहा जाता है!- इद 
शरीरं कोन्तेय क्षेत्रमित्यभिधीयते’ ( १३ । १ ) । 
यहाँ क्षेत्र की अभिधा शक्ति है | 


(२) लक्षणा--जिस शब्द अथवा वाक्यके 
अर्थको प्रकट करनेमें अभिधा शक्ति काम नहीं करती, 
उस शब्द अथवा वाक्यका अर्थ जिससे प्रकट होता है, 
वह “लक्षणा शक्ति? कहलाती है | दूसरे AM वक्ताके 
लक्ष्यको बतानेकी जो वृत्ति है, उसे 'लक्षणा शक्ति! 
कहते हैं | जैसे, अजुनने कहा कि “जिन कुटुम्त्रियोंके 
लिये हम राज्य, भोग और सुख चाहते हैं, वे ही धन 
और moat आशाको छोड़कर युद्ध करनेके लिये 
सामने खड़े हैं--'प्राणांस्त्यकत्वा धनानि च? ( १ | 
३३ ) | यदि यहाँ अभिधा शक्तिसे सीधा यह अर्थ 
लिया जाय कि श्राणोंको छोड़कर खड़े हँ? तो यह 
असम्भव बात होगी; क्योंकि जिन्होंने प्राणको छोड़ 
दिया है, वे खड़े कैसे हैं ? और खड़े हैं तो प्राणांको 
छोड़ा कैसे ! अतः यहाँ लक्षणा शक्तिसे भे प्राणोंकी 
( जीनेकी ) भी आशाको छोइकर खड़े हैं--ऐसा 
अर्थ ही लेना पड़ेगा | इसी तरह ‘AAA त्यक्त जीविताः 
( १ । ९ ) आदि उदाहरण भी समझ लेने 





गीतासम्बन 
zwar गीताया 


तसात्केचित्योगा हि तोधाथ लिखिता इह॥ 


श्रीमद्भगवद्गीता संस्कृत-भाषामें ही है | अतः गीताको 
गहराईसे समझनेके लिये संस्कृत-व्याकरणका बोध होना 
आवश्यक हे | जिन लोकों या पदोका अर्थ, भाव 
समझनेमें कठिनता प्रतीत होती है, उन्हें यहाँ ब्याकरणके 
दारा समझाया जा रहा है । 

(९७) 

गीतामें अजुनने अपने लिये कहीं तो एकत्रचगका 
प्रयोग किया है और कहीं बहुवचनका; जैंसे-- 
( १ । २१ ), m (१ । २२-२३; ३ 13) 


धी व्याकरणकी कुछ बातें 


यम! (१ ।३७ ), eM ( १।३९) o 


( ३ ) व्यञ्चना--जिस शब्द अथत्रा त्राक्यकां 
अर्थ अभिधा और लक्षणा शक्तिसे प्रकट नहीं होता, 
प्रत्युत व्यङ्गय वृत्तिसे ही प्रकट होता है, उसे IAT 
शाक्तिं’ कहते हैं | जँसे, भगवानने कहा कि 'हे पाथ ! 
जो मनुष्य सृष्टि-चक्रक्रे अनुसार अपने कतंव्यका पालन 
नहीं करता, वह इन्द्रियोंके द्वारा मोगमिँ रमण करनेवाला 
अघायु मनुष्य व्यम ही जीता हैः--“मोघ॑ पाथं स 
sí (३ | १६ ) | यहाँ व्यज्ञना-शक्तिसे यह 

4 निकाला जायगा कि ae मर जाय तो अच्छा है? 

( ४ ) तात्पयो--जहाँ वक्ताके आशय, मात्रको 
प्रकट करनेमें अभिधा, लक्षणा और व्यञ्जना शक्तियाँ काम 
नहीं करतीं, वहाँ जिस वृत्तिसे वक्ताका आशय, भाव 
प्रकट होता है, उसे 'तात्पर्या शक्तिः कहते हैं अथात्‌ 
प्रकरण अथवा अवसरके अनुसार वक्ताके भावको प्रकट 
करनेकी वृत्तिका नाम पतात्पर्या झाक्ति' है | जैसे, 
भगवानने दूसरे अन्यायके ग्यारवेंसे died श्‍त्रेकतक 
सत्‌-असत्‌, नित्य-अनित्यका वणन किया तो यहाँ देहीको 
नित्य और देहको अनित्य बतानेका तात्पय शोक दूर 
करनेमें है | इसी तरह वह ज्ञेय-तत्त न सत्‌ कहा जा 
सकता है और न असत्‌ हो!--'न सत्तन्नासदुच्यतेः 
( १३ । १२ ), तो यहाँ ऐसा कहनेका तात्पय ज्ञय 
तत्त्वको करणनिरपेश्ष वतानेम है | 





रहस्यं प्रकटीकृतम्‌ । | Er 














“मयाः ( ११ 19) आदि qui एकवचन आया : + V 
है; औओर'न”( १। ३२-३३), “अस्मान्‌? (2138) ` 


आदि gai agaaa आया है | एक संख्याके बोधके B 
लिये एकवचनका और तीन अथवा तीनसे अधिक 3 
संख्याके बोधके लिये बहुवचनका प्रयोग किया जाता 
है; परंतु पाणिनिज्याकरणके अनुसार अपने लिये | 
एकत्रचनकी जगह बहुवचनका प्रयोग करना दोषी नहीं 2x D 

है---'अस्मदो Farr? (पाणि भष्टा० १। २ | ५९ ie 


छे ह M or we Nus vn us I * s š 
NS हट a Fe Sopa 5 
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(२) : 
जहाँ पुँछिड़, खीलिङ्ग और नपुंसकलिङ्ग शब्दोंका 
एक साथ प्रयोग हुआ हो और इन तीनोंका एक-शेष 
समास करना हो, Fat तीनां fest नपुंसकलिङ्ग 
बलवान्‌ होगा; जहाँ Gen और नपुसकलिङ्ग शब्दोंका 
एक-शेष करना हो, वहाँ भी नपुंसकलिङ्ग बलवान्‌ होगा; 
और जहाँ पुंलिङ्ग और ख्रीलिङ्ग शब्दोंका एक-शेष करना 
हो, हा पुल्लिङ्ग बलवान्‌ होगा | गीतामें आये aut दानं; 
तपश्चच पावनानि ( १८ | ५) इन qali ज्ञः 
शब्द पुल्लिङ्ग है और दान? तथा 'तप?--ये दोनों 
शब्द नपुंसकलिङ्ग हैं | अतः इनके THAT 
“पावनानि? नपुंसकळिङ्गका प्रयोग किया गया है | इसी 
तरह "सुखदुःखे समे कृत्या लाभाळाभो जयाजयो' 
(3 L 8c )--इन RM gau शब्द 
नपुंसकलिङ्ग हैं और 'लाभ-अलामः तथा 'जय-अजय' 
शब्द पुल्लिङ्ग हँ । अतः एक-शेषमें «m! नपुंसक- 
लिङ्गका प्रयोग किया गया है | ऐसे ही "कायेन मनसा 
दुद्धथा केवलेरिन्द्रियेरपि! ( ५ | ११ )- इन पदोंमें 
कायेन? शब्द पुंल्लिङ्ग, aur और. gay ' शब्द्‌ 
नपुंसकलिङ्ग तथा ‘ear शब्द eee है | अतः 
Gna Hae नपुंसकलिङ्गका प्रयोग” किया 

गया है । 
(३) 

जहाँ प्रथम, मध्यम और उत्तम--इन तीनों 
पुरुषांका प्रयोग होता है, वहाँ "उत्तम पुरुष’ शेष रहता 
है; जेसे-गीतामें दूसरे अध्यायके वारहवे s= 
प्रथम पुरुष ( इमे जनाधिपाः ), gem पुरुष ( त्वम्‌ ) 
और उत्तम पुरुष ( अहम्‌ )--इन तीनोंका प्रयोग हुआ 
है अर्थात्‌ “ये राजालोग, तुम और मैं पहले नहीं थे, यह 
बात नहीं है? | अतः tah उत्तरार्धमँ उत्तम पुरुषका 
प्रयोग हुआ है---'भविष्यामः सर्वे बयम्‌? अर्थात्‌ हम 

सब आगे नहीं रहेंगे, यह बात भी नहीं है । 
जहाँ प्रथम आर मध्यम पुरुषोंका प्रयोग होता है, 


वहाँ ध्य पुरुष! शेष रहता है; जैसे--ती परे अध्यायके 
ग्यारहुव स्छोकरमे प्रथम पुरुष (ते ) और मध्यम पुरुष 





( चः ) का प्रयोग हुआ है अर्थात्‌ वे देवता तुमलोगोंको 
उन्नत करें | अतः इलोकके उत्तराधमें मध्यम पुरुषका 
प्रयोग हुआ है--“श्रेयः परमवाप्स्यथ? अर्थात्‌ तुमलोग 
परम-कल्याणको प्राप्त हो जाओगे | 


(४) 


कर्मको अत्यन्त सुगमतापूत्रक द्योतन करनेके लिये 
जहाँ कर्म आदिको ही कर्ता बना दिया जाता है, उसे 
ATA कहते हैं | जैसे कोई लकडीको चीर 
रहा है, तो इस कर्मको सुगम बतानेके लिये “लकडी 
चीरी जा रही है? ऐसा प्रयोग किया जाता है । ऐसे 
ही पहले अध्यायके Wea FRA “बाजे बजाये गये! 
ऐसा प्रयोग होना चाहिये; परंतु बाजे बजानेमें सुगमता 
बतानेक्रे लिये, सेनाका उत्साह दिखानेके लिये “बाजे 
बज उठे? ( अभ्यहन्यन्त )---ऐसा प्रयोग किया 
गया है । 


दूसरे अध्यायके uuo श्लोकके पूर्बाधमें कमकते- 
प्रयोग करनेके-पहले HIATT था : अर्थात्‌ “चरताम्‌ 
इन्द्रियाणाम्‌: fuer यत्‌ मनः cupa 
ऐसा वाक्य था | इस aI इन्द्रिय कर्ता थी ओर मन 
कमे था, परंतु जब वाक्यको सरल बनानेके लिये 
CHAVA प्रयोग किया जाता है अर्थात्‌ कर्मको कर्ता 
बनाया जाता है, तव वहाँ उस कर्ताको कर्मबद्भाव किया 
जाता है | इससे कर्मको लेकर जो कार्य होते हैं, वे 
समी कार्य कर्ताको लेकर हो जाते हैं | यहाँ मनकी 
मुख्यता दिखानेके लिये अर्थात्‌ इन्द्रियोंके बिना मन ही 
सब कुछ करता है--यह दिखानेके लिये कर्मरूप मनको 
कर्ता बना दिया गया है । मन प्रथम पुरुष होनेसे प्रथम 
पुरुष 'अनुविधीयत्ते? क्रियाका प्रयोग हुआ है | अब जो 
REA कर्ता इन्द्रिय थी, उसकी आवश्यकता न 
होनेसे dg कर्ता हट गया, तो पूरा वाक्य बना-- 
इन्द्रियाणां हि चरतां यन्मनो$चनुविधीयते! जो कि 


e š 
उपयुक्त seb है | इस HAA प्रयोग करनेका c 


तात्पये यह हुआ कि इन्द्रियाँ जिन विषयोंमें विचरती हैं, 
उन विषयमिंसे मन जिस-किसी fima खिंच जाता है, रस | 
लेने लग जाता है, वह अकेला मन ही बुद्धिको हर 
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लेता है अर्थात्‌ मनमें क्रियमोगकी प्रधानता हो 
जाती है | 
(५) 
इद्मस्लु स्यात्संनिकृष्ट समीपतरवर्ति चेतदो रूपम्‌ | 
अद्सस्तु विप्रकृष्टे तदिति परोक्षे विजानीयात्‌ ॥ 


इस उक्तिके अनुसार "इदम? शब्द समीपके 
लिये, "पतत्‌? शब्द अत्यन्त समीपके लिये, "अदस? 
शब्द दूरके लिये और “तत्‌? शब्द परोक्षके लिये प्रयुक्त 
होता है | गीतामें इन राब्दोंका प्रयोग इसी दृष्टिसे 
हुआ है; जेसे-- 


dud अध्यायके पहले इलोकमें समीप दीखनेवाले 
शरीरके लिये इदम? पद आया है---'इंदं शरीरम्‌! 
और अत्यन्त समीप दीखनेत्राले अहंभावके लिये “पतत? 
पद आया है--'एतद्यो aha’; क्योंकि अहंभाव खये 
अत्यन्त समीप है । 

ग्यारहवे अध्यायके इक्याबनवें स्लोकमे अजुनने 
सामने दीखनेवाले भगवानके मनुष्यरूपके लिये “qaq 
शब्दका प्रयोग किया E—' KB मालुपं रूपम्‌? ओर 
छठे अध्यायके उन्तालीसवें इलोकमें अपने हृदयमें 
स्थित संदेहक्रे लिये "एतत्‌? शब्दका प्रयोग किया है-- 
"एतन्मे संशय कुष्ण’ | 

विश्वरूपके समीप AN उसके लिये अजुनने 
mgl अध्याये sated, ated आदि अनेक 
satel इदम? शब्दका प्रयोग किया है | भीष्म, 
द्रोण आदि योद्भाओंके विश्वरूप भगवानके अत्यन्त 
समीप होनेसे अर्थात्‌ विश्वरूपके ही अङ्ग होनेसे भगवानूने 
उनके लिये “यतत? ( पते ) शब्दका प्रयोग किया 
B mide निहताः qaae ( ११ । ३३ ) | 

भगवानकी दी हुई दिव्यदृष्टिसे विराटरूप बहुत 
दूरतक दीखता था और उसमें देवता आदि भी queen 
दीखते थे | अतः अजुनने उनके लिये ग्यारह 
अध्यायके इक्कीसत्रें, छत्बीसवें और अट्टाईसवे set 
caren ( अमी ) शब्दका प्रयोग क्रिया है । 


विराटरूपके पहले स्तरमं देखा हुआ चतुमुज 
विष्णुरूप ( विराटरूपके स्तर त्रदळनेके कारण ) 
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नेत्रेक्षि सामने न AN अर्थात्‌ परोक्ष हो जानेसे 
अजुनने उसके लिये wel अध्यायक्रे पॅताळीसत्र- 
छियाळीसतरें स्लोकोंमें “तत? ( तत्‌ और तेन॒ ) शब्दका 
प्रयोग किया है | 

(६) 


(gegmi Brera Bara च श्रूयमाण पद्‌ 
प्र्येकमनुसम्वध्यते? अर्थात्‌ इन्द्र-समासक्रे Sud 


मध्यमें और अन्तमं आये हुए परका सत्र पदोके साथ 
समानरीतिसे सम्बन्ध हो जाता हैं; जैसे-- 


कडवम्लळवणात्युण्णतीक्ष्णरूक्षविदाहिनः' (१७।९) 

_ इस इन्द्रसमासवाले wer मध्यम आये हुए “अति? 

रका सम्बन्ध सभी शब्दोंके साथ हो जाता हे ओर 
तब अति कडवा, अति नमक्रीन, अति गरम, अति तीखा, 
अति रूखा और अति दाह-कारक'--यह अथ हो 
जाता है । 


(TRA कर्मफलासङ्गम्‌, ( ४ | २० )--इस 
इन्द्समासके अन्तमें आये इए (ew शब्दका 
सम्बन्ध 'कर्म और 'फल”--दोनों शब्दोंके साथ है । 
अतः इसका अर्थ होता है--क्रमं और फलक्री आसक्तिका 
त्याग करके | 

'शुभाशुभपरित्यागी? ( १२ | १७ )-ईस 
दुन्द्रसमासके अन्तमं आयें हुए "परित्यागी? शब्दका 
सम्बन्ध "शुभ! और 'अशुभः--दोनों शब्दोंके साथ है । 
अतः इसका अर्थ होता है- शुम और Sn 
परित्यागी । 


तुल्यनिन्दास्लुतिः ( १२ | १९ )- इस इन्दः 
तमासमें आये 'तुल्य' शब्दका सम्बन्ध "निन्दाः और 
'््तुति'--दोनो शब्दोंके साथ है । अतः इसका अर्थ 
होता है---निन्दा और स्तुतिमें तुल्य ( सम ) | 
(७) 


ध्यस्य च भावेन भावलक्षणम" ( पाणि० gto ae $ 
२।३। ३७ )--जिसकी क्रियासे किसी दूसरेकी o 


क्रियाका लक्ष्य होता है, उसमें सप्तमी विभक्तिं हो जाती. ic. | 
है; जेसे--- EC 
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'प्रवृत्ते शखसम्पाते धनु रद्यस्य! ($139) 
STER चलनेकी तैयारी हो रही थी कि अर्जुनने धनुष 
उठाकर”--इस वाक्यमें 'शल्लोंके चलनेकी तैयारी होना- 
रूप क्रिया धनुष उठाकर? इस दूसरी क्रियाका लक्ष्य 
कराती Š | अतः meh चलनेकी तेयारी होनाः-रूप 
क्रियामें सप्तमी विभक्ति हो गयी । 

ce) 

'किञ्चित्काय विधालुसुपात्तस्य कायौन्तर चिधाहु 
पुनरुपादानमन्वादेशः अथात्‌. पहले जिसके विषयमे 
hix: ` आर “एतत्‌? शब्दोसे कुछ कहा गया हो और 
फिर उसीके विषयमं दम्‌? और "पतत्‌? शब्दोसे कुछ 
कहना हो, उसे “अन्वादेश? कहते हैं | ऐसे अवसरपर 
इद्म्‌? और "पतत्‌? seth स्थानपर द्वितीया 
( अम्‌, औट्‌ और WS), तृतीया ( रा ) और adr 
सप्तमी ( ओस्‌ ) विभक्तियोंके आगे रहते 'द्वितीयारौ- 
Em १ (पाणि azo २ | 91 39 ) इस 
त्रस "यन? आदेश होता है | गीतामें भी उपर्युक्त 
अमे दस्‌? ओर "एतत्‌? शब्दके स्थानपर अन्वादेश 
मिळते हैं; dü— fem ( २ | १७ )--एनम्‌ 
(3.1 १९ )!; 'अयम्‌ ( २। २० )--एनम 
(3 | २१ ); 'अयम्‌ (२।२४ )> प्नम्‌ 
(२। २५-२६ )५ 'एषा एनाम्‌ ( २ | ७२ )!; 
TATAR (३ | ३७ ) “एप ( ३। go न 
TTA ( ३ | gt y; “अस्य-एनम्‌ ($418 )— 
zd win TAL आर “एतत्‌? शब्दोंके स्थानपर “एलः 
अन्वादेश हुआ है |x 
| 'कथितस्य कथनमन्वादेशः? अर्थात्‌ JIN कहे 
इएका फिर कथन करना 'अन्धादेश है 
qa इदम्‌ और लल 
आवश्यक नहीं है | अतः 
योग न होनेपर भी उपर्युक्त 
à "कल्ला तत (a ES ( १ । ३३ )--एतान्‌ 
कम्‌ WERL १३। १): 
( १८1७४ )-एतत्‌ ( 

Tiri अध्यायके ग्यारहवें spit 'एनमए 
परमात्मतत्त्वका वणन न होनेसे यह अन्वादेश आई है | 


नियमसे 
af प्रयोग होना 
पूतम इन दोनों शब्दोंका 


इदम्‌--एतत्‌ ( १६।२१)१; 
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है; TU — TR अध्यायके dig तथा उन्तीसरवे, चौथे 
aah वयालीसत्रं और छठे अध्यांयके सत्ताईसवे 
रलोकमें आये "पनम्‌? पदमें qq मिना 'इदमः और 
"एतत्‌? शब्दके अन्वादेश किया गया है QT 

GS) 

'यत्खांख्येः प्राप्यते स्थानं तद्योगेरपि गम्यते? 
( ५। ५ ) ओर gÀ ते त्वघं पापा" ( ३ । १३) 
यहाँ 'अशेआदिभ्योऽचः ( पाणि० AZo ५। 
२ | १२७ ) इस सत्रसे "अच्‌? प्रत्यय करनेसे 'सांख्यः 
शब्द सांख्ययोगीका, “योग? शब्द कर्मयोगीका और “qm 
शब्द्‌ पापीका वाचक हो जाता है | 

; ( १० ) 

mauris यथोपद्णमः ( पाणि० अष्टा० 
६ । ३ । १०९ ) इस zd “भविष्यत्‌? शब्दके व! 
कारका लोप होनेसे 'भविष्याणि? ( गीता ७ | २६ ) 
रूप वन जाता Ë | 

n (१९७) 
"कौरव्य? झाब्दके बहुवचनमें “तद्राजस्य TTT 
तेनेदाखियास्‌” ( पाणि० अष्टा 2 | ४। ६२ )-- 
इस सुत्रसे “ण्यः प्रत्ययका लोप होनेसे "कुरून? 
(गीता १।२५) शब्द वन जाता है, जो कि 
कुर्वं शियोका वाचक होता = | 
ERR) 

WU? ( गीता १६। ५; १८ ६६ )— 
ये दो क्रिया दिवादिगणकी rere पूतीभावे? धातुके 
छुङ लकारके रूप हैं । 

( १३) 
'मजुष्याणां arty कश्चिद्यतति सिद्धये? 
( गीता ७ | ३ )--संख्यावाचक शब्दको यदि किसीका 
विशेषण बताया जाय, तो उस शाब्दमें एकवचन ही 


नियमसे अन्त्रादेश हो जाता होता है यदि उसके योगमें षष्ठी की जाय तो संख्यावाचक 


= =e = = ————— € me 


( १ । ३५ ); करषा-इमाम्‌ (२ 133) (wr (७। १४ )? 


इद्म्‌ ( १८। ६७ )--इमम़ ( १८ | ६८ )५ “मम 


१८ | ७५ Ja पदोमिं अन्वादेश न करना आष है | 
अन्वादेश परमात्मतत्त्वके लिये आया है, पर इस प्रकरणमें पहले 


e. 


s.is sis aai a t v J——M BÓ 


E 





SE तानां बचन होते हैं | यहाँ TT ATTY पदम 
Yea सल्याके योगमें qup हुई है ओ ‘agente 
पद्मं निर्धारण अमे सप्तमीका बहुवचन हुआ हैं | 
अतः 'सनुष्याणां सहस्रेषु कश्चिद्यतति सिद्धये’ पदोंका 
अथ हुआ--'मनुष्याणां सहस्राणि भगवति रुचि 
Sala mAg कश्चित्‌ सिद्धये यतति च’ 
जरा मनुष्य भगत्रानूमँ रुचि रखते हैं, पर उन 
EI कोई एक सिद्विके Ba यत्न करता हैं | 


(१४) 
'काळेनात्मनि विन्दति? ( गीता ४ | ३८ )— 
यहा "कालेन! शब्दमें . 'कालाध्वनोरत्यस्तसंयोगे 


( पाणि० अष्टा० 3 | 3 | ५ )--इससे प्राप्त द्वितीया 
विभक्तिका निषेध करके 'अपवर्ग तृतीया? (21318) 
“इससे तृतीया विभक्ति दुई है | तृतीया विभक्ति वहीं 
होती है, जहाँ अवश्य फलप्रात्तिका अर्थात्‌ काये अवश्य 
सिद्ध होनेका धोतन होता है, परंतु जहाँ द्वितीया विभक्ति 
होती है, वहाँ अवश्य फलग्रासिका घोतन नहीं होता 
जसे-“मासम्‌ अधीते? पद्‌ द्वितीयामें प्रयुक्त होता है 
तो इसका अथे है कि एक मासमें पूरा पढ़ लिया | 
इसी प्रकार भगवानने यहाँ द्वितीयामें 'कालम्‌? पद न 
देकर तृतीयामें 'काळेन' पद दिया है, जिससे यह अर्थ 
निकलता है कि कर्मयोगसे अवश्य wer ( सिद्धि ) 
होती है । 
(१५) 
'चातराषटराणाम्‌? ( गीता १ | १९ )---अत्यायेन 
Ta राष्ट्र यस्ते TALS? ऐसा बहुत्रीहि समास करनेके 
बाद West एव? इस AÀ खाथमें तद्वितका 
अण? प्रत्यय किया गया, जिससे “धातराष्ट्रा” यह रूप 
बन गया | यहाँ पष्ठी विभक्तिके ग्रयोगकी आवश्यकता 
होनेसे TH “धातंराषट्राणाम्‌ः ऐसा प्रयोग किया 
गया है । 
(१६) 
AJAI ( गीता १ | ४४ )--शोकाविष्ट 
होनेके कारण ही अजुनने इस पदम परोक्ष लिटकी 
क्रियाका प्रयोग किया है । 
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गीतासम्बन्धी व्याकरणकी कुछ बाते | २ 


D LS Air Ag ea 
> > > DOOD «Xe «Dr Wee Ae qe 
cnm e. — JÑ राडी ——am 
AB «2» “टक 


२०९१ 
; ( १७) 
“AAG? ( गीता | २ )--इस पदम जो 


SPD समास हैं, वह 'आरेजुएमायजुष्टम्‌?- इस 
तृतीया समासके वाद ही करना चाहिये; जैसे ° 
'च आयजुएम्‌ अनायजुष्टमः । यदि qp समास तृतीया 
समासकं पहले किया जाय कि 'न आयो अनायौ 
अनारयजु श्मनायजुशम? तो यहाँ यह कहना बनता ही - 
नहीं, क्याकि अनाय RIR द्वारा जिसका सेवन किया 
जाता है, वह दूसरोंके लिये आदश नहीं होता | 

(१८) 

AAJ ( गीता ३ | १० )— «9 शब्द 
AV घातुसे MARN “क्त” प्रत्यय करनेसे बनता है, 
जो यज्ञ ( कतब्य-कर्म ) का वाचक Š और “काम? 
शब्द RE? घातुसे 'अण! प्रत्यय करनेसे बनता है, जो 

राथ ( सामग्री ) का वाचक है अतः इश्कामघुकः 
का अथ हुआ--कतव्य-कम करनेंकी आवश्यक . 
सामग्री प्रदान करनेवाला । 
( १९) 

MUD (गीता ४। १३ )--चत्वारो 
वर्णोश्चालुवण्येमः--यहाँपर “चतुर्वणौदीनां स्वार्थ उ . न j 
संख्यानम्‌? इस वार्तिकसे DH “ष्यञ्‌? प्रत्यय किया E Ë | 
गया है | 

















(२०) 
'अनेकजन्मसंसिद्ध? ( गीता ६ | ४५) 
'अनेकजन्म! का अर्थ TURAL अनेकजन्म. 


अर्थात्‌ एकसे अधिक जन्म । येगत्रष्रके अनेक जन्म हो | ey l 
गये है । Stas परमे भूतकालका ^W qaq . 
नेसे इसका अर्थ है योगी अनेक जनो संति 
( शुद्द ) हो चुका है । . 7a 
“अहमादिश्च मध्यं च भूतानामन्त पव wo 
(गीता १० | २० )-यह्यों आदिः ओर 'अन्तत | 
शब्दका प्रयोग FERA और भ्यम्‌? शब्दका प्रयोग । 
आदिम अकेले परमपुरुष भगवान्‌ रहते हे---'आ à P 5 — 
EK 


. 
"at 





२०६ 


गौता-दुंपणे 


Sa <> 
E SFT aN A» “७०” <D «p «m «Doc A OO «b» «Uy «UAE» Poa «b «D «Xv 


PPD <D «Dr «3 Ry 
M 


===> 


देवानां महर्षीणां च सवशः? (गीता १० । २ ) आर 
अन्तमं भी अकेले परमपुरुष भगवान्‌ रहते है 
(शिष्यत शेषसंशः ( श्रीमद्गा० १० | ३। २५ ) | 
इसलिये भगवानने “आदि? और अन्त’ शब्दका प्रयोग 
पुँल्लिङ्गमे किया है; परंतु मध्यम अर्थात्‌ gi समय 
पुल्लिङ्ग, eleg और नपुसर्कालङ्ग- ताना लिंट्रोंवाले 
व्यक्ति, वस्तु, पदाथ, क्रिया, भाव आदि रहत ह | 
अतः इन तीनों लिङ्गोमें नपुंसकलिङ्ग ही शेष रहता 
है अर्थात्‌ नपुंसकलिङ्गके अन्तगत हां ताना लिङ्ग आ 
जाते हैं । इसलिये भंगवानने यहाँ ओर आगे तत्तीसत्र 
इलोकमे भी D शब्दका प्रयोग नपुंसकलिङ्गम्‌ 
किया है । 
(२२) 
महिमानं तवेदम्‌! ( गीता ११ | ४१) 

इसमें आया "इदम्‌? पर 'महिमानम?का विशेषण 
नहीं है; क्योंकि "महिमानम्‌! पद पुल्लिङ्ग 
आया है और इदम? पद नपुंसकलिङ्गमे आया है | 
अतः यहाँ “इदम? का अर्थ ‘MED लिया गया है | 
इस दृटिसे “महिमानं तवेदम्‌? का अर्थ हुआ--आपकी 
महिमा ओर स्वरूप । 


( 33) 

Regae ( गीता १२ । ५ )--यहाँ 'देह' 
शब्द्रम “भूमनिन्दाप्रशंसासु नित्ययोगेऽतिशायने | 
संसरेऽस्ति विवक्षायां भवन्ति मलुवादयः ॥! 
इस कारिकाके अनुसार संसग अथम तद्‌स्यास्त्यस्मिन्निति 
मलुप? ( पाणि० smo ५। २ । ९४ ) इस gm 
qat प्रत्यय किया गया हैं । अत देहवद्भिः पदका 
अर्थ ga- ^ मनुष्य, जिनका देहके साथ ददृतापूवक 
सम्बन्ध माना हुआ E | 

(२४) 

“संन्यासस्तु महाचाहो दुःखमाप्लुमयोगतः 
( गीता ५। ६ )--य॒द्यपि यहाँ “संन्यासः पद “आप्तुमए 
क्रियाका कर्म होनेसे उसमें द्वितीया होनी चाहिये, 
तथापि ‘a पदको निपात संज्ञा मानकर उससे कमे उक्त 
होनेसे “संन्यास? पदमें प्रथमा हुई Š । 

तं ote: कषेत्रज्ञ इति’ ( गीता १३।१ )-- 
यद्यपि यहाँ ‘ste क्रियाका कम होनेसे “FD 
शाब्दं द्वितीया त्रिभक्ति होनी चाहिये थी, तथापि 
आगे इति? पद आनेसे अर्थात्‌ इति? पदसे उक्त होनेसे 
pr शाब्दे प्रथमा विभक्ति हो गयी है | 


= i x —— 


गीताके छन्द 
मुख्यत्वेन तु गीतायां द्विधा छन्दः प्रयुज्यते । 


age त्रिष्टुचित्थ हि 
Sah सम्बन्धमें कुछ ज्ञातव्य बात 


वर्णोचारणमात्रके दो भेद होते हे--लघु ( १ ) 
और गुरु ( ५ ) | जितने मी ग्रन्थ होते हैं, वे गद्यात्मक, 
पद्यात्मक अथवा उभयात्मक ( गद्य-पद्य-मिश्रित ) 
होते हैं । 

पद्यका नाम 'छन्द! है | प्रत्येक छन्दके प्रायः चार 
चरण ( पाद ) ald हैं । छन्दके तीन प्रकार हैं-- 
TWEE ( जैसे उपेन्द्रवज्रा आदि ), अक्षरछन्द ( जैसे 
पथ्यावक्त्र आदि ) और मात्राठन्द ( जैसे आयो आदि ) | 


इनमेंसे मात्राछन्द गीतामें नहीं है; अतः यहाँ उसपर 


विचार नहीं किया जा रद्द है | 


Warp विविधास्तयाः ॥ 
गणछन्द एक अक्षरसे छब्बीस अक्षरोंतके होते हैं, 
जिनके अलग-अलग sala नाम हैं | 
तीन अक्षरोंके समूहको “गण? कहते हैं | आदि 
मध्य और अन्तके अक्षरोंके गुरु-लघुके त्रिचारसे गर्णेके 
आठ मेद होते हैं । उनके नाम भीर ळद्षण इस 
प्रकार हैं--- 
आदिमध्यावसानेषु य-र-ता यान्ति लाघवम्‌ | 
भ-ज-सा ed यान्ति म-नो तु गुरुलाघवम्‌ ॥ 
( पिङ्गलन्छन्द:सूजम्‌ t | ९ ) 
आदि मध्य अरु अन्त लघु 
qq o Sd 
अगण सवे गुरु Gg नगण 
इहि विधि गण अठ मान ॥ 


गुरु जान । 
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गीताके छन्द 


२० 8 














संख्या , गणनाम | Ra | लक्षण 

१ यगण Iss पहला अक्षर लघु, शेष दोनों गुरु | 
2 रगण 515 दूसरा अक्षर लघु, शेष दोनों गुरु । 
३ तगण Ss| तीसरा अक्षर लघु, दोष दोनों गुरु | 
9 भगण - sii पहला अक्षर गुरु, zh दोनों लघु । 
जगण ISI दूसरा अक्षर गुरु, शेष दोनों लघु | 
६ सगण ॥5 तीसरा अक्षर गुरु, शप दोनों लघु | 
७ _ मगण 5५5 तीनों अक्षर गुरु । 

८ नगण ll तीनों अक्षर लघु । 


किस छन्दके कितने भेद हो सकते हैं, इसका ज्ञान 
करानेत्राली प्रणालीको TA कहते हैं अर्थात्‌ उपयुक्त 
गणोंको क्रमसे लिखनेके प्रकारको ही '्रस्तार? कहते हैं | 

एक अक्षरके न्दे प्रस्तारके दो भेद, दो अक्षरके 
प्रस्तारके चार भेद ओर तीन अक्षरके प्रस्तारके आठ 
भेद होते हैं । इसी प्रकार संख्या बढ़ती जाती हैं अर्थात्‌ 
SIH एक अक्षर बढ़नेसे पिछले छन्दकी संख्यासे 
्रस्तारके STA भेद हो जाते Š | इस प्रकार गगछन्दके 
एकसे छब्बीसतकके अक्षरोंके करोड़ों भेद हो जाते हैं | 

प्रस्तार लिखनेकी कई विधियाँ हैं | उनमें मुख्य 
विधियाँ दो हैं-- 

( १ ) जैसे, तीन अक्षरोंवाले गणछन्दका प्रस्तार 
लिखना हो तो पहली पंक्तिमें ( ऊपरसे नीचे ) क्रमशः 
एक गुरु और एक लघु लिखे; दूसरी पंक्तिमें क्रमश; 
दो गुरु और दो लघु लिखे; और तीसरी पंक्तिमें क्रमशः 
चार गुरु और चार लघु लिखे | इस प्रकार तीन 
अक्षरोंवाळे गणछन्दके प्रस्तारके आठ भेद हो जायगे | 

( २ ) ‘en नीचे लघु अंक, आगे नकल पीछे 
बंक? अर्थात्‌ तीन अक्षराचाले गणछन्दका प्रस्तार लिखना 
हो तो पहली पंक्तिमें (ade दायें) क्रमशः तीन गुरु 
लिखे । अब आगकी पंक्तियोमें ऊपरके पहले गुरुके 
नीचे लघु लिखे; फिर उसके बायीं ओर सभी गुरु लिखे 
और दायीं ओर ऊपरके अनुसार ( गुरु या लघु) Bal 
इस प्रकार लिखते-लिखते जब सभी लघु आ जायगे, 
तब (आठ मेद पूरे AAN) प्रस्तार पूरा हो जायगा | 
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उपयुक्त दोनों विधियोंसे निकाले गये प्रस्तारका यह 
रूप होगा-- 
SSS 
I S S 
s| sS 
| । 5 
S S| 
। S| 
S | | 
। । । 
प्रस्तारकी संख्या अर रूप निकाळनेकी विधि 
जिस Sah प्रस्तारकी संख्या तो याद है, पर प्रस्तारके 
रूपका पता नहीं है, उस प्रस्तारका रूप वनानेकी विधि 
“नष्टः कहलाती है | जिस छन्दके प्रस्तारका रूप तो 
यार है, पर प्रस्तारकी संख्याका पता नहीं है, उसकी 
्रस्तार-संल्याको वनानेकी विधि “उद्दिष्टः कहलाती है | 


“नष्टः विधि ( संख्यासे रूप बनाना )---जेसे, 


तीन अक्षरोंबाले छन्दकी छठी संख्याका रूप बनाना है 


तो सबसे पहले यह देखे कि यह छः संल्या सम है 
या विषम | उदाहरणके ल्यि--दो, चार, छः, आठ 


आदि संख्याएँ 'समः हैं; और एक, तीन, पाँच, सात, 
नौ आदि deme 'विप्रम' हैं । सम संख्याके नीचे 





लघु (1) लिखना चाहिये और विषम संख्याके नीचे = : | 


गुरु (5) लिखना चाहिये । छः संख्या सम है; अतः 
छःके नीचे लघु लिखे | 5:का आधा तीन होता है,जो | 
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विषम संख्या है; अतः तीनके नीचे गुरु लिखे । तीनका 
आधा डेढ़ होता है । पर जहाँ संख्या ट्टती हो, वहाँ 
उस diu एक और मिला लना चाहिये | यहाँ तीनका 
आधा करनेसे संख्या ट्टती है; अतः तीनमें एक आर 
मिला दे, जिससे चार संख्या हो जायगी। चारका 
आधा दो होता है, जो सम संख्या है; अतः दोके नीचे 
लघु लिखे । इस प्रकार तीन अक्षरोंवाळी संख्याका छठा 
रूप ( प्रस्तार ) निकल आता है--+८८ 


तात्पर्य यह Ë कि जबतक प्रसारका पूरा रूप न 
निकले, तबतक उस संख्याका आधा करता जाय ओर 
संख्या ट्टती हो तो उसमें एक मिलाकर उसका आधा 
करता जाय | = 

“उद्दिष्टः विधि ( रूपसे संख्या बनाना )--जेसे, 

तीन अक्षरोंवाले ZAR | 5 ।--इस रूपको संख्या 
बतानी है, तो इस रूपपर क्रमश: दुगुनी संख्या ( जैसे 
१, २, ४, ८, १६ आरि ) लिखता जाय- | 
अब इस रूप ( प्रस्तार ) में जितने लघु आये हैं, उन 
सबके ऊपरकी संख्या जोड़कर उसमें एक ओर मिला दे | 
यहाँ लघुके ऊपर १. और ४ संख्या है, जिसे जोड़नेपर 
५ संख्या आती है । इस Ge एक ओर जोड़ दे 
तो छः संख्या निकल आती Š । अतः रूप ( प्रस्तार ) 
की संख्या छः हुई | 

इस प्रकार गणोंके अनुसार छन्दोके मेद होते हैं | 

यह गणछन्द लिखनेका प्रकार है | छन्दोके तीन और 
मेद होते हैं--सम, agaa और विषम | जिस ARA 
चारों चरणोंमें छन्दके लक्षण समान हों, उसे "समः 
कहते हैं | जिसमें पहला ओर तीसरा चरण एक तरहका 
तथा दूसरा ओर चोथा चरण एक तरहका हो, उसे 


‘adam कहते हैं | जिसमें चारों हो चरगांके लक्ष 
अलग-अलग हों, उसे Ram कहते हैं । 

ये सभी छनः दो तरहके होते हैं---छोकिक 
ओर बैदिक | 

गीतामें प्रयुक्त हुए छन्दोंपर विचार 

भ्रामद्गगवद्वीता पद्यात्मक ग्रन्थ है और भगवदूवाणी 
होनेते वेदखरूप है» | यद्यपि इसमें वैदिक छन्द मे 
नियम ही लागू होते हैँ--इस दृष्टिसे कुछ भी विचार 
may आवश्यकता नहीं हैं, तथापि यहाँ लौकिक 
दृष्टिसे भी विचार क्रिया जा रहा है । 

जैसा कि पहले कहा गया Ë, गीतामें गगछन्द और 
अक्षरछन्द----ये दो प्रकारके छन्द ही प्रयुक्त इए हें | 


एक अश्नरसे छब्बीस अक्षरोतकके छन्दोके Seu 
नाम हैं | उनमेंसे केवळ चार छन्द गीतामें प्रयुक्त 
हुए हैं-- 

( १ ) आठ अक्षरोंवाले “AEST छन्द । 

( २ ) नौ अश्वरोंवाले ‘eet? छन्द | 

( ३ ) ग्यारह अक्षरोंवाळे Prev छन्द | 

( 9 ) बारह अक्षरोंवाले 'जगती! छन्द | 

इनमें नौ अक्षरोंवाले medo छन्दका तो केवल 
एक ही चरण गीतामें आया -amea अध्यायक्रे 
पहले FRAT पहला चरण | इसी तरह वारं अक्षरो- 
बाले ‘and छन्दके भी पाँच ही चरण dam आये 
हे--दूसरे अध्यायक्रे छठे श्लोकका पहला ओर दूसरा 
चरण तथा उन्तीसत्रे इछोकका दूसरा चरण; आठवे 
अध्यायके ga इलोकक्ा चौथा चरण ओर zeA 
अध्यायके तीसरे ARA पहला चरण | 


CU citi Sea ect ees क ae u RE 
ë इतिहासपुराणं पञ्चमं वेदानां वेदम्‌? (छान्दोग्योपनिषद्‌ ७।१।२)--इस उपनिषद्वाक्यके अनुसार यद्यपि महाभारत 





पञ्चम वेद दै, तथापि महाभारत और उसमें आयी गीताको पढ्ने-सुननेका अधिकार मनुष्यमात्रको है | मनुष्य किसी भी 
देश, वेश, सम्प्रदाय, जाति आदिका क्यों न हो, वह महाभारतका अध्ययन करके उसमें आये हुए उत्तमोत्तम 
उपदेशोंको ययाधिकार आचरणमें लाकर अपना कल्याण कर सकता है। महाभारतकी रचना करनेमें महर्षि वेदव्यासजी- 
का प्रधान उद्देश्य यही था कि जिन्हें शास्त्र वेद पढ्नेकी आशा नहीं देते, वे feral, यद्र और पतित भी वेदोके 
महत्त्वपूर्ण शानसे वञ्चित न रह जायें | वह शान भगवानके द्वारा गीतामें साररूपसे वर्णित है | गीतामें स्वयं भगवानने 
स्री) वैश्य, ax आदि सभीको ( अपनी शरणागतिसे ) परमगतिकी प्राप्तिका अधिकारी बताया है ( ९ । ३२ ) 
और गीताध्ययनमें भी ( धयः meu) सभीका अधिकार माना है. ( १८ | ७० ) | 
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गीताके छन्दे EE 


वेदिक दृष्टिसे छन्दोमें यह नियम है--'ऊना- 
धिक्रेनेकेन निचदूसुरि जो? (पिङ्गल० ३ | ५०.) अर्थात्‌ 
एक अक्षर कम होनेसे उसकी “निचत्‌? ऑर एक अक्षर 
अविक होनेसे CRUS संज्ञा होकर छन्दकी पूव संज्ञा 
el रह जाता हं | इसक अनुसार ना अक्षरात्राल बहती 
STA एक चरण आठ अक्षगेंबाले CUZ Een 
ओर वारह अश्षरोत्राले जगती छन्दके पाँच चरण ग्यारह 
अक्षरात्राले ASV zu सम्मिलित हो जाते हैं | 
अतः JER दृष्टिसे गीतामं दो प्रकारके ही छन्द हे-- 
अनुष्टुप्‌ झर Bt | | 

सम्पूण Wa सात सो इलोक हैं | उनमें छ; सौ 
पेंतालीस इलोक assy छन्दके और पचपन श्लोक 
‘Prev छन्दके हैं | 


अनुष्ठुप्‌ छन्द्‌ 
Sz छन्दके. प्रत्यक चरणमें आठ अक्षर होते 
हैं ओर पूरा श्छोक वत्तीस अक्षरका होता Š | 
अनुष्ठुप STH दो भेद होते हे--अनुष्टूप 
गणछन्द और अनुष्टुप अक्षरछन्द | प्रस्तार-मेदसे अनुष्टरप 
गणछन्दके दो सो छप्पन भेर होते हैं और अनुष्टुप 


A 


अक्षरछन्दके enm भेद होते हे | गीतामें ' अचुष्डुप्‌ 


गणछन्द्‌? नहीं है | Bath जो सम, अर्धसम और 
विषम--ये तीन भेर पहले बताये गये हैं, उनमें गीताके 
अनुष्टुप्‌ छन्दोमे “ure छन्द प्रयुक्त हुए हैं | 


FEMS इस अधसम अनुष्टुप्‌ छन्दके पहले 
और set अक्षरोंपर विचार नहीं है; वे गुरु हों या 
लघु--दोनों ही मान्य हैं | चारों चरणोंमें पहले अक्षरके 
बाद ( दूसरे, तीसरे और चोथे अक्षरका गण ) 'सगण? 
और “नगण? नहीं होना चाहिये--“न प्रथमात्सनोः 
( पिङ्गल० ५ | ११ ) ओर दूसरे तथा चोथे चरणोंमें 
पहले अक्षरके बाद ( दूसरे, तीसरे ओर चोथे अक्षरका 
गण ) “राणः भी नहीं होना चाहिये---'दवितीयचलुथयो 
रद्ध? ( पिङ्गठ० ५ | १२ ) I 

गी० Fo २७-२८-- 
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यदि चारों UH चोथे अक्षरक्रे बाद UND 
होगा, तो उस sth छन्दका नाम 'अनुष्डुवषक्त्र' 
होगा--'यश्चतुथोत्‌? (figo ५ | १४ ), “पाद- 
स्याचुष्ट्वचकत्रमः ( पिङ्गल० ५ | १० ) | 


यदि पहले और तीसरे चरणोम चोथे अक्षरक्रे वा 
nup तथा दूसरे और चोथे चरणोंमें चोथे अक्षरके 
वाद 'जगण' होगा तो उसकी 'पथ्यावकत्रः संज्ञा 
होगी--'पथ्या युजो ज! ( gw ५ । १०), 
'युजोजेन सरिङ्धतु पथ्यावक्त्रं प्रकीर्तितम्‌? ( वृत्तरत्ना- 
कर २ । २२ ) | यह “aaa छन्द हैं| श्रीकालिदासनें 
इसी वातको इस प्रकार कहा है-- 
इलाके षष्ठ गुरु ज्ञेयं सत्र लघु पञ्चमम्‌ । 
द्विचतुष्पाद्योह्वस्वं सप्तमं दीघमन्ययोः ॥ 
लोकके सभी wu छठा अक्षर गुरु और isi 
अक्षर लघु होता É | सातत्रो अक्षर दूसरे आर चोथे 
WOH ger तथा पहले ओर तीसरे चरणोंमें दीघ होता 
है |? ( चोथे अक्षरके बाद पहले और तीसरे चरणोमें 
यगण? तथां दूसरे और चोथे चरणोंमें “जगण? होना 
चाहिये--यही वात इस xebnü कही गयी है | ) 


गीतामें इन अनुष्टुप छन्दके THA दूसरे ओर 
चौथे AOA चोथे अक्षरके वाद सव जगह ही “जगण? 
प्रयुक्त इए हैं; परंतु पहले और तीसरे चरणोंमं कई solid 
“यगण? की जगह दूसरे गग भी आ गये हैं; उनके लिये 
यह नियम है कि इस प्रकार जो गण प्रयुक्त होगा, उसके 
नामके आरम्भके अश्षरके साय “विपुला” संज्ञा मानी 
जायेगी | यदि केवल पहले चरणम या केवळ तीसरे WOH 
अथवा पहले ओर तीसरे--दोनों चरणोंम ही यगण?- 
के अतिरिक्त दूसरा गण होगा तो वह श्लोक उसी गणके 


नामसे युक्त त्रिपुलान्त संज्ञावाले छन्दका होगा । गीतामें _ 
ऐसे न-बिघुछा, wget, chy, मबिपुला और — 


स-वरिपुला छन्दोंका प्रयोग हुआ हैं | इसके अन्तर्गत एक 


नियम और है यदि केवळ पहले या तीसरे E 











२१० 


गीता-द्पेण 


एक चरणमें ( “push अतिरिक्त ) दूसरा गण हो तो वह 
'व्यक्तिपक्ष-विपुलु", दोनों चरणोंमें ( “Tropa अतिरिक्त ) 
एक तरहके गण हों तो वह 'जातिपक्ष-विपुळा? और 
दोनों चरणोंमें ( 'यगणःके अतिरिक्त ) अलग-अलग गण 
हों तो वह “संकीण-विपुल? छन्द कहा जाता है | ये 
सब 'पथ्यावषत्र! के ही अवान्तर भेद हैं | 


गीतामें अनुष्टुप्‌ छन्दके छः सो पैंतालीस रलोकोमें 
पाँच सौ सात win ठीक 'पथ्यावक्त्र'्के लक्षणोंसे 
युक्त Š | इनमें पहले और तीसरे चरणोंमें 'यगणः प्रयुक्त 
हुए हैं; अतः इन्हें ager भी कह सकते हैं-- 
“्य-विपुला यकारोऽब्धेश ( वाग्वक्षम ) | शेष एक 


सो अडतीस स्लोकोंमेंसे ( १ ) एक सौ सत्ताईस रलोकोंमें 
पहले या तीसरे किसी एक चरणमें (यगण'के अतिरिक्त 
गण प्रयुक्त हुए हैं, वे “व्यक्तिपक्ष-विपुळा? संज्ञावाले 
sm हैं, (२ ) तीन ३लोकोंमें पहले और तीसरे 
चरणोंमें ( 'यगण'के अतिरिक्त ) एक ही प्रकारके अन्य 
गण प्रयुक्त हुए हैं, वे 'जातिपक्ष-विपुलाः संज्ञावाळे 
रोक हैं और ( ३ ) आठ sete पहले ओर तीसरे 
चरणोंमें ( 'यगण'के अतिरिक्त ) अलग-अलग गण प्रयुक्त 
हुए हैं, वे 'संकीण-विपुला” संज्ञावाले श्लोक हैं । 

नीचेकी ताळिकामें किस sen कोन विपुला है, 
यह अध्याय-क्रमसे दिखाया जाता ë— 


“न्यक्तिपक्ष-विपुला' संज्ञावाले १२७ इलोकांकी तालिका 
[ जिनमे पहले या तीसरे किसी एक चरणमै 'नगण”, Term, 'रगण?; 'मगण? और "सगण? प्रयुक्त हुए हैं | ] 








| Sant नाम 
अध्याय रलोक 

as | पहला चरण | तीसरा चरण 
१ । ५ | र-विपुछा — 
y < = न-विपुला 
» | २५ | न-बिपुला — 
1१ ३३ (age ais, 
» ४३ र-विपुछा 
२ २ न-विपुला ert 
१9 १२ र-विपुला RUE 
» २६ र-बिपुला ide 
, a? T म-विपुळा 
3 ३२ |. र-विपुला == 
» ३६ भ-विपुळा = 
» ४६ स-विपुला क 
?» ५२ न-विपुळा = 
3 “g भ-विपुला == 
» ६१ p र-विपुळा 
» ६३ — र-विपुळा 

3 


इलोक-प्रतीक 


| पृष्टकेतु ० 
| अन्ये To 
भीष्मद्रोण 9 
येषामथ ० 
दोष रेत: ० 
कुतस्त्वा० 
न (वेवाहं० 
अथ चेन ० 
खधममपि ० 
Gea o 
अवाच्य० 
यावानर्थ ० 
यदा ते० 
G.: खेष्वनु ० 
तानि सर्वाणि ° 
क्रोधाद्ववति० 
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अध्याय 


रलोक 





Sahl नाम ` 


पहला चरण | तीसरा चरण 


न-विपुला 
म-विपुला 
र-विपुला 
न-त्रिपुला 
भ-बविपुला 
भ-विपुला 
भ-विपुल्ा 
र-विपुला 
र-विपुला 
भ-त्रिपुला 
न-विपुला 
न-विपुला 
न-विपुला 
न-विपुला 
भ-विपुला 
न-विपुला 
न-विंपुळा 
न-विपुळा 
भ-विपुळा 


न-विंपुला 


असंयतात्ममा० | 


इलोक-प्रतीक 

इन्द्रियाणां ० 
विद्दाय कामान्‌० 
ल्यायसी ० 
vi tg कश्चित्‌ ० 
नियत कुरु० 
दवान्भाव o 
तस्मादसक्तः o 
यद्यदाचरति ० 

न बुद्धिभेद ° 
श्रेयान्‌ To 
काम एष क्रोध ० 
एवं परम्परा ० 
अजो$पि० 
वीतरागमय ०. 
चातुर्वण्यं o 
simui o 

अपरे नियता ० 
यज्ञशिष्टामृत ० 
न हिं ज्ञानेन ७ 
अझरुचाश्रद्धान o 
सत्रकमाणि० 

ये हि संस्पशंजा० 
भोक्तारं यज्ञ० 
अनाश्रितः o 
योगी युञ्जीत० 
शुचौ Ro 
प्रशान्तात्मा० 
qur o 
शनेः शनेंः० 
यतो यतो० 
प्रशान्तमनसं ० 
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छन्दका नाम 
अध्याय ¦ SSËR इलोक-प्रतीक 
पहला चरण | तीसरा wu 
६ | ४२ HN न-त्रिपुला अथवा योगि० 
७ ६ | — , न-पिपुला एतद्योनीनि ० 
y» ११ == | म-विपुला बल बलवतां ० 
११ १४ न-विपुला | rcm देवी eTo 
» ९७ र-विपुला | TIT तेषां ज्ञानी ० 
y १९, ae | भ-विपुला बहूनां जन्मना ० 
„छ | २५ | म-विपुला | — नाहं प्रकाश: ० 
» | २० = भ-विपुला साधिभूताधि ० 
८ R — | भ-त्रिपुला अधियक्ष: o 
» | १४ म-विपुळा | x अनन्यचेताः o 
» 29 — म-त्रिपुला अग्नि््योति ० 
५ | २७ | र-विपुला 77: नेते सृती ० 
र २ Age = राजविद्या ० 
gm | — अश्रद्दधाना: o 
भ-विपुला | = मयाध्यक्षण ० 
— | न-विपुला महात्मानस्तु० 
न-विपुला | = ` पिताहमस्य ० 
— | न-विपुळा qa पुष्पं Fido 
न--विंपुला — न मे बिंदु: ० 
— म-त्रिपुला अहिसा समता० 
र-विपुला — HETA: ० 
म-विपुला — एतां विभूतिं० 
भ-विपुला == अहं सरस्य ° 
न-विपुळा — महर्षीणां० 
| ARA: सवं ० 
CEBER ० 
मद्चुग्रहाय० | 
दिन्यमाल्याम्वर ० ) 
नाहं वेदेने० | 
मत्कमकृन्म ० | 
भ-बिुला अथ चित्तं० 
न-विंपुळा ' तुल्यनिन्दा ० 
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छन्दका नाम 
अध्याय | श्लोक | : MERITO ue 
पहला चरण | तीसरा चरण 

२ 0 त्त "ET 
» | १७ — र-त्रिपुला ज्योतिषामपि० 
3 १८ — म-त्रिपुला इति क्षेत्र० 

» २३ न-विपुला — य एवं वेत्ति० 
» | ३१ र-त्रिपुला — अनादित्वानि० 
१४ | wop Gr = सत्त्वं रजस्तम ० 
» & (Faget — तत्र uo 

११ १० र-विपुला — रजस्तमश्चा० 

» | ^ = भ-विपुळा रजसि प्रलयं ° 
» | १७ — म-विपुला सत्त्वात्संजायते ० 
१9 १९ म-विपुला == नान्यं गुणेम्यः o 
१५ < र-विपुला = ii चक्षुः o 

n | १८ — म-बिपुला quao 

» १९ — न-विपुला यो मामेव० 

११ र्‌० — र-बिपुला इति गुद्यतमं० 
१६ ६ म-विपुळा = at भूतसर्ग ० 
११ १० == म-विपुळा काममाश्रित्य० 
» | ११ — न-विपुळा चिन्तामपरि० 
y १३ == न-बिपुळा इदमद्य मया ० 
» | १९ — न-विपुळा तानहं विरत: o 
y २२ म-त्रिपुला =E एतेविमुक्त: ० 
१७ | १० न-बविपुला = यातयामं० 

१ | ११ == -aga SETEN o 
» १२ न-विपुला a अमिसन्धाय ० 
» | १६ म-विपुला == मन: प्रसाद: o 
» १९ र-विपुला — | मूग्राहेणा ० 

» | २२ म-पिपुलां >>> अदेशकाले० 
» २५ == न-बविपुला तदित्यनमि० ` 

१! २६ — न-विपुला | व ° 

EX A ० 

s ; U i zm म-विपुळा पश्नैतानि० 

» | २३ | +s चले Weir 
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अध्याय 




















_ गीता-दपंण | 
श्लोक RISE इलोक-प्रतीक | 
पहला चरण | तीसरा चरण x 
39 न-विपुला — अधम ० x 
३३ | भ-विपुला E JA यया० 
३६ भ-विपुला — सुख त्विदानीं० 
३७ न-विपुला A यत्तदग्रे विष ० 
३८ ins. न--बिपुला विषयेन्द्रिय ० 
३१ | न-विपुला — ब्राह्मणक्षत्रिय ० 
४७५ | न-विपुला = स्वे स्वे कमेण्य० 
9६ म-विपुला aoe यतः प्रवृत्तिः ० 
४७ | म-विपुला = श्रेयान्‌ ख० 
५२ म-विंपुला — विविक्तसेवी० 
५६ | न-विपुला — सबकमोण्यपि ° 
६४ | — न--विपुळा eigo 
90 ' न-विपुला == अध्येष्यते० 
eu भ-बिपुला == व्यासप्रसादात्‌ ० 
'जातिपक्ष-विपुला? संज्ञावाले ३ इलोकोंकी तालिका 
[ जिनके पहले और तीसरे दोनों चरणोम एक ही प्रकारके गण प्रयुक्त हुए हैं। ] 
२५ | न-विपुला न-विपुला भयाद्रणा० 
३ | aga न-विपुला अक्षरं ० 
७ | र-विपुला | र-विपुला ममैवांशो ० 


nn S S 


3 ७ न-विपुळा 
९ १ भ-विपुला 
११ | १० | afgor 
22 | २० न-विपुळा 
१४ | ९ भ-विपुला 
१७ | ३ म-विपुला 
१८ । ४९ म-विपुला 





'संकीण-विपुला' my ८ स्लोकोंकी तालिका 
[ जिनके पहले और तीसरे दोनों चरणोमे अलग-अलग गण प्रयुक्त हुए È | ] 





२ | ४३ | भ-विपुला 


| न-विपुला 
र-विपुला 
न-विपुछा 


कामात्मान; o 
यस्त्विन्द्रि ० 
इदं तु ते० 
अनेकवक्त्र० 
ये तु quio 
Wa guo 





— we geen wa Gas 


` सत्त्वानुख्पा ० 
६ RS | ` s असक्तबुद्धि: ० 
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गीताके छन्द २१५ 
त्रिष्टप छन्द नाम ही दिये गये हैं । गीतामें zm SAA, 
त्रिष्टुप छन्दके प्रत्येक चरणमै ग्यारह अक्षर होते शाळिंगी, Senni, प्राकारबन्थ, वातोर्मी, [M 
है और पूरा श्लोक चौवालीस अक्षरोंका होता है । गुणाङ्गी आदि छन्द प्रयुक्त ED हैं । वारह ` 
š न्द्को A ग्या ; 
प्रस्तारसे इसके दो हजार अइतालीस प्रकार होते E; जगती छन्दको त्रिष्टुप्‌ छदम दी साता हया Es Ps a 
परंतु इनके सब नाम नहीं मिलते | छन्द-प्रन्य भी एक चरण 'वंशास्थ! छन्दका प्रयुक्त हुआ ६ | 
वाग्वद्धभः में इन प्रकारोके केवल एक सौ बारह इनके खरूप तथा लक्षण इस मका! है 


a 

















प्रस्तार- | छन्द-नाम | रूप लक्षण | प्रमाण 

x | | | sl ss ' स्यादिन्द्रवज्रा यदि तो जगौ गः वृत्तर्नाकर 

३५८ | उपेन्द्रवज्रा | SS| Isl SS उपेन्द्रवज्रा जतजास्ततो गौ = » 

२८९ | शालिनी sss 55| SS| SS | शालिन्युक्ता a stes: 2 

३०९ | इंहामृगी ss| S|| SS| ss इहामृगी किल i: RS गौ e 

प्राकारबन्ध 55) ss} SS| SS | प्राकारबन्धस्त 

A वातोमी 2: 5॥ ss| ss | वातोमीयं कथिताम्मौ तगौ गः बृत्तरत्नाकर 

१३१७ | संश्रयश्री ss| ss| SS| S| | ताः स्युस्त्रयः seiten q वाग्वल्लभ 

३५३ | गुणाङ्गी sss SS| |S| SS rat जो : स्यादन्धिनगगुणाङ्गी — 

१३८२ | वंशस्थ ऽ| ssp 151 SIS | जतौ तु म $ 

६१० | राधा ss ss| ISS ISS यतौ यो राधा MR स्यातू 

६२९ | गङ्गा ऽ! s 155 155 | गङ्गा तमी ययुगला FAA स्यात्‌ 5 

७५७ | रति ss| sW US 155 वेदोरगस्तमसययुग्‌ रति: स्यात्‌ 2 

७५८ | गति s| sH Us 15 | युगोरौजमसययुग G » 

२९० | विशाखा Iss ss| ss ss विशाखोत्ता यतौ eo कै 

२९४ । यशोदा Iss 55 Ss| SS जतो am isis | » 

३०६ | ललिता ऽऽ s|| 55) ऽ | यभौ at गो ललिता साउन्विलोकः 19 | 

३१० | शारदा s| si ssp 5 | जभौ तगो गुता शारदा च > : 

३३७ | Rat 555 5३ ।श SS b ss प्रोक्ता मरो जगी गययुक्ता U : 

३७३ | इष्ट ss} SH ISI गतुभिस्तभजगा ग इम्‌ 3 
३७४ fois क aT शिश दारतुमिर्जमजगा ग ईषम्‌ s. d 


Sha ओऔर॒लौकिक--दोनो दृश्योंसे ग्यारह ea o o 

किसी m एक, दो, तीन अयवा चारों चरण और कोई saq? w | 
मिन्नमिन जातिके छन्दके हों, तो वह ४उपजातिः मुख्य x उपजाति छन्द त तीन ES : मेद To d xi 
छन्द होता है । MEET होते T ER . E x 
भीवनमालिदासजी शास्त्रीस बनबाया गया दै | | oo SS ae 
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२१६ गीता-द्पंण 


सदिन्द्रवज्राचरणानि यस्या- “आद्चन्ताबुपजातयः ( पिङ्गछ० & | २३) 
UR मुपेन्द्रवन्नाचरणानि च स्युः। इस AR Pyar और उसके ऊपर 
तदोपजातिः कथिता कवीन्द्र श्रीजीवानन्द विद्यासागरकी टीका 'सुबोधिनी/में 


भदा भवन्तीह AAAI: ॥ 
( वाग्वल्लभ ) a Sci oe 
( २ ) जिस इलोकका प्रत्येक चरण भिन्न-भिन्न तत्रोपजञातिर्विविध्रा विदग्धैः 


लिखा है--- 





संयोउ ` - l 

ऐसे i = Ë ज्यते त व्यवहारकाले। .. | 

छन्दका हो, ऐसे छन्दकी संज्ञा भी उपजाति है--- ज्यत लु Te | | 
इत्थं किलान्याखपि मिश्रितासु = इस प्रकार गाताम RST FER पचपन स्छोक | 
स्सरन्ति जातिष्विदमव नाम | हुँ | उनमें इन्द्रवज्रा BCH तीन, उपेन्द्रवज्ना छन्दके | 


( इृत्तर्नाकर २ । ३१) तीन, इन्द्रवज्रा-उपेन्द्रवजा-मिश्रित मुल्य उपजातिके पंद्रह : 

( ३ ) विपमाक्षरताले Aag और जगतीके और भिन्न-भिन्न छन्द-मिश्रित उपजातिके चौतीस ढोक | 

मिलनेसे उसकी संज्ञा भी उपजाति कही गयी है। हैं | नीचे ताल्कामें इन wa श्लोकोंको दिखाया 
प्राचीन आचार्योने इसे गाथा? नामसे कहा है-- जाता है-- 

इन्द्रवज्ञा छन्दके तीन ehm | 


| — — Oe ee eee ६. & Ost s ——— < Ih = ees | 
| 




















| 
अध्याय | श्लोक | PATA x 
i | PE eee hy ० SN | 
¿ | २८ वेदेषु "iio 
१७ u | निर्मानमोहा ० 
१७ | १५ सत्रस्य चाहं ० 
उपेन्द्रवज्ना Sean तीन श्लोक 
११ | यथा नदीनां० ` 
११ | २९, यथाः TET ० 
En | gu TEJA ० 
इन्द्रवज्ञा-उपेन्द्रवज्ञा-मिश्रित मुख्य उपजातिके पंद्रह श्लोक 
| . छन्दका नाम | 
m | स्टोक S none cote 
पहला चरण | दूसरा चरण | तीसरा चरण | चौथा चरण 
- ९. | < |. उपेन्द्रवज्रा SRAM j उपन्द्रवज्रा ram | can lagaqhe ^^ इन्द्रवज्रा । न हि प्रपश्यामि० | 
» १२ इन्द्रवत्रा उपेन्द्रवज़्ा ji ७ वासांसि जीर्णानि ० i 
QC l r इन्द्रवज्जा इन्द्रवज्रा उपेन्द्रवज्रा | पश्यामि Bato * 
o» | १९ | उपेन्द्रवज्रा | sue i š; अनारिमध्यान्त ० E 
ih E Scu 5 CEN i 9 0 [unio | 
EI», 9 ; इन्द्रवज़ा | द्रोणं च Ñuño ; 
n» ३६ » | NAM | fun $ स्थाने हपीकेश० 
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गीताके छन्द्‌ 
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११ | ३८ WATA | AA | इन्द्रवज्रा | उपेन्द्रवज्रा | त्वमादिदेवः ० ie í | 
» | ३९ RM ; EEEN » | वायुर्यमोडग्नि:० CM 
» ४० उपेन्द्रवञ्जा 3 » इन्द्रवज्ना | नमः पुरस्तादय ० z E i 
» | ४२ इन्द्रवज्र E इन्द्रवज्जा , — | यच्चावहासा o 21 
» | 9३ उपेन्द्रवज्र n 9 „ | पितासि लोकस्य० | 
» | ४४ इन्द्रवज्रा + उपेन्द्रवज्रा | उपेन्द्रवज्रा | तस्मात्मणम्य ० | 
„ | ४७ उपेन्द्रवज्रा | इन्द्रवज्रा | seam | gam | मया प्रसन्नेत० 4 | 








भिन्न-भिन्न छन्द-मिश्रित उपजातिके चौंतीस ब्लोक 


ee: . P "e 
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I TUE SSNS 

| छन्दका नाम 

| Lt OO a L SSS MEMS MS स्‍्लोक-प्रतीक 
पहला चरण | दूसरा चरण | तीसरा चरण | चौया चरण 
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उपेन्द्रवज्रा | गुणाङ्गी | =s exam | गुरूनहत्वा ० 
राधा गङ्गा ईहामृगी | न चैतद्विद्मः ० z 
sam | शालिनी । शालिनी | शालिनी | कापण्यदोषो ० | 
| शारदा वातोमी विशाखा यशोदा | न जायते० = ¢ 5 | 
| इन्द्रवज्जा रति ंश्रयश्री | गुगाङ्गी |आञ्चर्यवत्पश्यतेश . 
| उपेन्द्रवज्रा | गुणाङ्गी | उपेन्द्रवज्रा | आपूर्यमाण० 
इन्द्रवज्रा इन्द्रवज्रा | कविं पुराण्‌० 
| उपेन्द्रवज्रा गुणाङ्गी विशाखा गति प्रयाणकाले ० = 
š शारदा > प्राकारबन्ध | यइक्षरं वेदत्रिदो ० - 
शालिनी | शालिनी | mam इन्द्रवज्ञा | त्रैविद्या मं | Es 
» » » यशोदा ते तं भुक्‍्त्वा० | ii 3 ः 
उपेन्द्रवज्रा » TRIM | अनेकवाहू ० 
शारदा : शालिनी 3 us 
i staan | उपेन्द्रवज्रा | उपेन्द्रवज्रा | ua परमं ० 
न्द्रवज्रा | इन्द्रवञ्ा | प्राकारबन्ध | इन्त्रवञ्जा | द्यावापृथिव्यो _ 
ललिता गुणाङ्गी चित्रा ललिता [अमी हित्वा | 
वातोमी इहामृगी न्द्रवज्जा शालिनी रुद्रादित्या | ae : E 
इन्द्रवज़ा ललिता शारदा गुणाङ्गी | रूपं महत्त | 
ललिता | इन्द्रवज्रा शालिनी | sum 
` इहामृगी Y semp | शालिनी 
97 3 33 3 x ; 


' प्राकारनन्ध | उपेन्द्रवज्रा 
इन्द्रवज़ा | 


इन्द्रवज्र 
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गोता-दपणे 











११ | २२ इन्द्र्वञ्रा Y इइ | sm | शालिनी | ललिता उपेन्द्रवज्रा | तस्मात्तमुत्तिg० 
» | ३५ | mi यशोदा बिशाखा यशोदा | एतच्छुत्वा ० 
» | ३७ | sem i उपेन्द्रवज्रा | शारदा | कस्माच्च do 
५ | ४१ | उपेन्द्रवज्रा | इन्द्रवज्र शारदा उपेन्द्रवज्रा | सखेति मत्वा > 
» | ४५ शारदा T इन्द्रवज़ा T faded गदिनं ० 
५, | ४८ | उपेन्द्रवज्रा | उपेन्द्रवज्र TUFA] इन्द्रवज्रा | न वेदयज्ञा० x 
, | ४९ | =a | शालिनी | sue उपेन्द्रवज्रा | मा ते व्यथा | 
> wo | प्राकारबन्ध | त्रिशाखा इन्द्रवज्रा इन्द्रवज्रा | इत्यजुन 3 | 
रण | २ ललिता उपेन्द्रवज्रा उपेन्द्रवज्रा ; RITA ° x 
31 ३ वंशस्थ इन्द्रवज्र IANI उपेन्द्रवज्ञा | न रूपमस्येह ० | 
» ४ | उपेन्द्रवज्रा | fet staat > ततः Teo १ | 
नोट-- ( t) दूसरे अध्यायके छठे zii पहला और दूसरा चरण जगती छन्दका है, शेष चरण | 
त्रिष्टुप छन्दके Ë | = x 
"(3 ) दूसरे अध्यायके उन्तीसवं sen दूसरा चरण जगती छन्दका हैं, शेष चरण त्रिष्ठुप छन्दके è | 
( ३ ) आठवें अध्यायके दसवें इलोकमें चौथा चरण जगती छन्दका है, शेष चरण न्रिष्टुप छन्दके Š । 
(४ ) द्रवे अध्यायके तीसरे इलोकमें पहला चरण जगती छन्दका हे, शष चरण त्रिष्ठुप्‌ छन्दके Ë | x 
Í ( यहाँ गीता-सम्बन्धी छन्दोंका विषय आवश्यकताबुसार संक्षेपमें लिखा गया. है । अग्निपुराण, नारदपुराण 
i और अन्यान्य छन्द-प्रन्येमि छन्दोंका विस्तारसे वर्णन है । ) 
i गीतामें sme 
। Bener यथा प्रोक्ता गीताश्लोकास्थेव च । 


गीताधिकारिणः सर्प वेदाधिकारिणो BT: 





छान्दोग्योपनिषदूर्म इतिहास और पुराणको पाँचवाँ 

वेद कहा गया है---इतिहासपुराणं पञ्चमं वेदानां 

वेदम ( ७। १ । २ )। 'भारतं पञ्चमो Ag- 

यह उक्ति मी प्रसिद्ध है । पञ्चम वेद महाभारतके 

अन्तर्गत गीता खतः-प्रमाणमूत एक उपनिषद्‌ है | यह 

बात प्रत्येक अध्यायके अन्तमें दी गयी पुष्पिकाके 

“श्रीमद्गगवह्नीताखूपनिषत्छु’ पदसे मी स्पष्ट हो जाती 

Š | इस दृष्टिसे गीताका प्रत्येक श्लोक वेदिक मन्त्ररूप 

है | वेदमें जो मन्त्र, वाक्य अथवा छन्द जिस रूपमें 

उपलब्ध हैं, वे उसी रूपमें शुद्ध हैं । उनपर लौकिक 

अनुशासन या व्याकरणका नियम लागू नहीं हो 

सकता | फिर भी लौकिक - अनुशासनकी दष्टिसे जो 
प्रयोग साधु नहीं Ë या ळोकमें प्रयुक्त नहीं हैं, उनके 
किये वैयाकरणोंने 'छन्दुखि इष्टाचुबिधिः' ( 3c जसा 
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प्रयोग देखा गया है, वह उसी रूपमें विहित है )— 
यह सिद्धान्त लागू कर दिया है | इसके अतिरिक्त 
लौकिक व्याकरणके सारे नियम और विधान वेदमें 
बिकल्पसे होते हैं, जेसा कि ‘aa विधयच्छन्दसि 
वेकलिपका१--इस परिभाषासे सिद्ध È | इस परिभाषा- 
का मूल "षष्ठीयुक्तइछन्द्सि वाः ( पाणिनि० अष्टा० 
11919$)—9 सूत्र है | इस सुत्रमें वाः 
शब्दको पथक करके उसे खतन्त्र सत्र मान लेते Š | 
इस क्रियाको योगविभाग कहते हैं | “pš “छन्द्सि? 
पदकी अनुवृत्ति होती है | तब उसका अर्थ इस प्रकार 
होता है--'सभी विधियाँ वेदर्मे विकल्पसे होती हैं ।' यह 
विकल्प बाहुलकरूप ही है | “gë छन्द्सि? आदि 
सारी वैदिक प्रक्रिया इसीका विस्तार है । 


n 
; s ` 
BE 
CERE 
" N A AER s 
MOR SY, š 
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PW ant I . 
P # ion hé - 
" ०३०) . mr , 
"Xe xd K ITE ow LN . 
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गीतामें आष प्रयोग | २१९ 





व्याकरण-शाख्रमें आहुलक चार प्रकारका माना 
गया दे--( १ ) कहीं प्रवृत्ति, ( २ ) कहीं अप्रवृत्ति, 
( ३ ) कहीं विकल्प अर्थात्‌ प्रवृत्ति भी और अप्रवृत्ति 
भी और (४) कहीं सूत्रोमै आपेक्षित निमित्तांसे 
अन्य, aan भिन्न, बिपरीत तथा उनके अभाबमें भी 
कायेका पूर्ण हो जाना | 

इसी प्रसङ्गमें 'ब्यत्ययो agen? ( पाणिनि० 
अष्टा० ३ | १ | ८५ )--हँस HAR छन्दमं विकरणों- 
का बहुल प्रकारसे व्यत्यय कहा गया है। यहाँ 
महाभाष्यकार पतञ्जलिका कथन है कि विकरणोंके 
अतिरिक्त छुप्‌ , तिङ, उपग्रह ( आत्मनेपद-परस्मपद्‌ ), 





di यकारसे लेकर "लिङ्याशिष्यङ्‌? ( पाणिनिं० 
अष्टा० ३ । १ | ८६ ) सूत्रघटक "e? के ङकार" 
पयेन्त प्रत्याहार मानकर तन्मध्यबती स्य-तासि-शप-इयन्‌ 
आदि विकरण, च्छिस्थानीय सिंजारि आदेश, आम्‌, 
as, णिच, fore, आय, इयङ- इनका व्यत्यय भी 
व्याकरण-शाख्नकर्ता आचायं पाणिनिको अभीष्ट है और 
बह वाहुलकसे सिद्ध है; अतः BGR 'बुळम पद 
प्रयुक्त हुआ है | 

‘gut. खुलुकपूर्वेसवणोच्छेयाडाड्यायाजालः? 
( पाणिनि० अष्टा० ७ । १ | ३९ )--इस gm 


वेदमं सुपके स्थानपर Fen, पूवसबण, आ, आत्‌, 
रे, या, डा, ड्या, आच और आळ आदेश होते हैं | 


उपयुक्त सिद्वान्तके आधारपर गीता-सम्बन्धी आष 


PS SEP SIN te ST Tn ti 


लिङ्ग, प्रथम आरि पुरुष, भूतादि कालवाची प्रत्यय, 
| हल अच उदात्तारि खर, कर्ता आदि कारक, यर 
L अर्थात्‌ “धातोरेकाचो हलादेः क्रियासमभिहारे यङः 











| ( पाणिनि० अष्टा० ३ । १ | २२ ) मूत्रघटक "e? ( वेदिक ) प्रयोगोंकी ताछिका नीचे दी जा रही है 

| HATA | इलोकांश | अध्याय | श्लोक विवरण 

| १ | न काङक्षे विजयं कृष्ण १ | ३२ | परस्मेपदके स्थानमें आत्मनेपदका प्रयोग आष है। 

२ | ब्रजेत २ | ५४ > ; ; 

| 3 नमेरन्‌ महात्मन्‌ ११ ३७ » 11 » 

| ४, | विशते तदनन्तरम्‌ १८ | ५५ 

| ५ | न तु मां शक्यसे द्रष्टुम्‌ ११ | € परस्मैपदके स्थानमें आत्मनेपद तथा विकरण- 

| व्यत्यय आष है | a: 

| ६ | इषुभिः प्रति योत्स्यामि २ | ४ , आत्मनेपदके स्थानमें परस्मेपदका प्रयोग आष दै | ; 

| 9 यततो» ह्यपि ` Ko 7 5 ११ * 

| < यदि ह्यहं न वर्तेयम्‌ ३ २२३: ११ 9 8 A 
९ नोद्विजेत्‌ e! २० » » = 
१० | वश्यात्मना तु यतता ६ ३६ » » 5 E 

११ | कश्चिद्यतति 9 र्‌ » 23 » 2 

x १२ | यततामपि सिद्धानाम्‌ ७ ३ » ” " $ 

| 23 मामाश्रित्य यतन्ति ये ७ २९ » 3 3 $ 

| १४ ।|युष्यच < 9 » » 99 3 

I १७ | यतन्तश्च दृढव्रताः ९ १४ 3 » » 





i जि Ñ यारा > 5६ 
à 
` 


- 
E गीतामे प्रयुक्त हुईं घातुओमेंसे यती susp. Wa वरतनेश आदि, घाठुएँ “अनुदात्तेत्‌? होनेसे स्वतः आत्मने- 
į TÄ D ti BS यतताम्‌, यततः, निवर्तेन्तिः आदि क्रियाओं, पर्दाको आर्ष माना md लाता है | परंतु IE 
«अनुदातेस्वलक्षणमात्मनेपदमनित्यं चक्षिङ्‌ ङित्‌ करणाद्‌ शापकात्र--इस ज्ञापक ( नियम ) से (अ et E- E. 3 

` बाली ) सभी घातुएँ अनित्य होती हैं | इस इष्टिसे “यतति, Pede आदि क्रियाओं? vitet आष नहीं मानना TERS | E Ee 
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rs - | | | स्थानमें परस्मैपदंका प्रयोग आघ है | 
| १७ रमन्ति च | » ११ ११ 
| १८ | प्रलये न्‌ व्यथन्ति d | ११ ११ » | 
१९ अवतिष्टति | 91 ११ 5 | 
, २० | Ranta भूयः | E 1 d x 
२१ | यतन्तः; यतन्तः S 5 
२२ | नेव त्यागफलं लमेत्‌ ! dm x 
२३ | अशोष्यानन्वशोच ge स्थानमै लङ्का प्रयोग आष है | | 
२४. | प्रसविष्यध्वम्‌ लोटके स्थानमें यह प्रयोग आष है | | 
| २५ : | aaa: प्रथिवीपते झाख्नापेश्चित निमित्तक्रे अभावमं “शस'का | 
2 प्रयोग आष है | x 
२६ | कूर्मोऽङ्गानीव eni ° s š | 
3 ४ २७. गुणकमेत्रिभागशः » 11 11 | 
२८ [| श्रुतौ विस्तरशो मया j š | 
` “२९० | अल्पमेघसाम्‌ शाख्रापेक्षित निमित्तके अभावमें 'असिचः- | 
का प्रयोग आघ है । | 
३० |è सखेति यहाँ सन्धिका प्रयोग sm है | | 
39 प्रियायाहेसि Š 
३२ qmm, z 3 - 
३३, | Serta उमे serge यहाँ सन्धिका अभाव आप Ë | 


शाक्य अहं eum 























22 ११ 9 29 
३० | भक्त्या त्वनन्यया शकय x 
| मेत्रंविधोञजुन ११ 3१ ३१ 
३६ wa अत Rey न संशयः १3 39 ११ 
३७ | निवसिष्यसि ga) का आगम आप Š | 


aN 
| नमस्कृत्वा cay के स्थानमें HAVA प्रयोग आर्ष Ë | 


N o 
३०, | एतन्मे संशय यहाँ नपुंसकलिज्ञ आप है । 
9o | महिमान तत्रेदम्‌ 3) 7 9 
३४१ | संप्रवृत्तानि; निवृत्तानि » > » 


==: | सेनानीनाम्‌ — [mp3 स्थानमें ae? sm है । 
x  छुन्दशाख्रमे दो i माने जाते है--- अक्षर कम होते हैं, उसे 'निचुत्‌ आष; और जिस sA | 
! E निचत्‌ gan नियमानुसार जिस SAA AN अधिक होते हैं, उसे Km आप कहते हैं | z 
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wit ^ ( गागति . 
गोताका परिमाण ओर पूण शर 


YY < <, y, a <. “> >>“ 
w'www—awmrcraraIçasar aa srmaaÑrra rr ल अक 9 ३ ccn 


दूसरे अध्यायके छठे 'इलोकमें . 'जगती” छन्दके 


नियमानुसार तीसरे और चोथे चरणोंमें एक अक्षर कम: 


होनेसे अर्थात्‌ ग्यारह अक्षर डोनेसे यह “निचत्‌ आष? 
छन्द है | इसी इलोकमें egy छन्दके नियमानुसार 
पहले ' और दूसरे चरणोंमें एकं अक्षर अधिक होनेसे 


` अर्थात्‌ बारह अक्षर होनेसे यह 'मुरिक आप? 


आठवें अध्यायके aud इलोकमें “जगती? छन्दके 
नियमानुसार पहले, दूसरे ओर तीसरे चरणाम एक 
अक्षर कम होनेसे यह “निचत्‌ आष? छन्द है. | इसी 
रलोकमें (scq? san नियमानुसार चोथे चरणम 
एक अक्षर अधिक होनेसे यह 'भुरिक आप्र! छन्द है | 
TEA अध्यायक्रे पहले इलोकमें 'अनष्ट्प' छन्दके 


२९१९ 








Ex & | 


. नियमानुसार पहले, तीसरे और चोथे चरणॉमे एक 
` अक्षर कम होनेसे यह 'निचत्‌ आप? छन्द हे । इसी ` 


E एक अक्षर अधिक होनेसे यह 'भुरिक आघ? छन्द E | 


. भी मेरी लेखनी न रुके तो मैं इस ग्रन्थका लेखक बन सकता हूँ | वेद्व्यासजीने भी गणेशजीके सामने यह शत रखी कि 















नियमानुसार एक अक्षर अधिक AA अथोत्‌ तेतीस | 
अक्षर AIA यह 'भुरिक आष? छन्द है | 

पंद्रह अध्यायक्रे तीसरे इलोकम “जगती? छन्दके 
नियमानुसार दूसरे, तीसरे ओर चोथे चरणामें एक अक्षर 
कम होनेसे यह 'निंचत्‌ आर्ष? छन्द है | इसी tas 
'त्रिष्टुप? छन्दके नियमानुसार पढ्ले चरणम एक अक्षर 
अधिक होनेसे यह 'भुरिक आर्ष? sae] | 


दूसरे अध्यायक्रे उन्तीसर्वे ARA 'जाती! Beh 


सलोकमें “त्रिष्टप” gah नियमानुसार दूसरे चरणमें 

























महर्षि (77 saa E ey: सो बीत रोक करे 
वैशाम्पायनजीन ˆ = * Ue दे हैं, संजयने सडसठ 
wm बताये हैँ. ६ क | DE ^» mur है । यह 
wig "eA demi WS NEP 2 (गुसार अगरह अध्यायाके 


( भीष्म० ४३ | ४-५) ` सम्पूणं रँछोक जोडनेपर qS सौ चौहत्तर Ba भगवान्‌ 


# महाभारत ( आदिपर्व १ | ७४-८३ ) में आता है कि ब्रह्माजी कहनेसे महर्षि वेदव्यासजीने गगंशजीसे 
महाभारत-ग्रन्थका लेखक बननेकी आर्थना की। इसपर गणेशजीने एक शर्त रखी कि यदि लिखतेःसमय क्षणभरके लिये | 


किसी भी प्रसङ्गम एक अक्षर भी न fee | गणेशजीने इसे स्वोकार कर ल्या ओर महाभारत . 
E m pe समय बीच-बीचमें वेद्व्यासजी ऐसे-ऐसे (गूढ़ अर्थवाले) कूटन्छोक बोल देते थे, जिन्हें समझनेके » 
लिये गणेशजीको थोड़ा रुकना पडता था । उतने समयमें वेदव्यासजी और बहुत-से स्छोकोंकी रचना कर लेते थे | 
गोता-परिमाण-सम्बन्धी ठोक भी ऐसे दी कूट sets प्रतीत होते है । इसलिये कोई-कोई टीकाकार गीता-परिसाणकी प 
संगति बैठानेमँ असमर्थ होकर इन ठलोरकोको प्रश्षित्त क्षेपक) मान लेते Š । परंतु वास्तवमें ये महाभारतके दी श्लोक प्रतीत > 
होते हैं; क्योंकि एक तो ये महाभारतकी पुरानी-से-पुरानी प्रतियोंमें पाये जाते हैं ओर दूसरे; गीताका meta विचार 
करनेपर इन BASIE अनुसार गीता-परिमाणकी संगति ठीक ठीक बैठ जाती है । x a. x 
:प्रिमाण-सम्बन्धी उपर्युक्त abe मिले d, उनका परिचय इस प्रकार द | 


Es 


y ^ 9 * ATA { चू war ^ 5 
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महाभारतकी जिन slit हमें गीता oce S rs : 
पाण्डेय श्रीरामनारायणदत्त शास्रीक्ृत हिंदी-टीका, ४४ २८ | S 


(२ ) सनातनधम प्रेस, मुरादाबादसे प्रकाशित---भी रामस्वरूपकृत दिंदी-टीका, go १८४ | = p 
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२२२ गीता-द्पण " 


«Bir «M dv बुक “सु” ७७” “२७” <७” «E» “2” 4D» 4D» dn dnd ddd dn dn dn dn” dn dn" dn ie «my «n» «ty र > 


श्रीकृष्णके, चौरासी श्‍लोक अजुनके, इकतालीस sata 
संजयके और एक रुलोक धृतराष्ट्रका है, जिनका कुल 
योग सात सो होता है । इन सात सो ANN छः सो 
चौवालीस श्लोक बत्तीस अक्षरोंके हैं, एक शलोक 
( ११ । १) तेतीस अक्षरोंका है, इक्यावन श्लोक 
चौवालीस SRI हैं, तीन श्‍लोक (२ | २९; ८। १०; 
और १५ | ३ ) पेंतालीस अक्षरोंके हैं और एक सोक 
(२।६) छियालीस अक्षरोंका है | इस प्रकार 
गीताके स्त्रेकोंके सम्पूर्ण अक्षर २३०६६ (diu हजार 
छाछठ ) हैं | पुष्पिकाओंके कुल आठ सौ तिहत्तर अक्षर 
हैं | उवाचोके डुल तीन सौ तिरासी अक्षर हैं । 
“अथ श्रीमद्धगवद्वीता", “अथ प्रथमोऽध्यायः! आदिके कुल 
एक सो udhr अक्षर हैं | इस_ प्रकार सपल अ 
२४४५९ ( चौबीस हज v Ly 

प्राचीनकालसे ४ 216 
एक wi मानकर Í 





yy 


EER बने भगवान्‌ भी रथको दोनों सेनाओंके di 
d À ON a à LN = =< आचार्य द्रोणके थाके ठीक सामने 
Wey Va ? SST खड़ा करते हें | भगवानकी यह 


भी प्रकारसे महाभारत-कथित गीताके परिमाणकी संगति 
नहीं बेहती | फिर भी परिमाण-सूचक श्लोक उपलब्ध 
होनेके कारण परिमाणकी संगति बैठाना आवश्यक समझ. 
कंर एक संतके द्वारा प्राप्त संकेतके अनुसार चेश की गयी 
है । विद्वानोंसे निवेदन है कि थे इसपर गम्भीरतासे 
विचार करके अपनी सम्मति देनेकी कृपा करें | 
श्रीमङ्कगचद्गीता 

श्रीमद्भगवद्गीताके प्रथम अध्यायको देखनेसे पता 
चलता है कि अजुन gah लिये पूर्णूपसे तयार हैं | 
वे स्वयं रथी बने हैं और सारथि बने भगवानको दोनों 
सेनाओंके बीचमै रथ राइ RAR आज्ञा देते है-- 
'सेनयोरुभयोमंष्ये रथं स्थापय मेऽच्युत’ ( ? | २१)। 
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'पुष्पिकाः' और “अथ प्रथमोऽध्याय” आदिके कुल 
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Nae द्रोणको अपने सामने Fiqami 
वकर अजुनका छिपा मोह जाग गया | इतना ही नहीं, 


भगवानूने खयं कहा भी कि हे पार्थ | युद्धके लिये 


एकत्र हुए इन कुरुतंशियोंको देख--_“उचाच षाथ 


E. t ( एक हजार तीन सौ तिरानबे ) अक्षर और पच्येतान्‌ समवेतान कुरूनिति” ( १ । २५ ) | 
? ता ७६४३३ रछोक होते हैं । इस तरह किसी यहाँ भगवानने "EUER पुत्रोको देख’ यह न कह 
( २ ) महाभारत-प्रकाशक-मण्डल, मालीवाडा, दिल्लीसे प्रकाशित--श्रीगंगाप्रसाद शास्त्रीकृत हिंदी-टीका go ३८७ | 


(४ ) स्वाध्याय-मण्डलद्वारा प्रकाशित श्रीप 
' ण्ण्भीपाद दामोदर सातवलेकरकृत हिंदी-टीका, go २२१ | 
U i ) भीद्वारकाप्रसाद शर्माद्वारा किया महाभारतका हिंदी-अनुवादमात्र, go १४६ | 
s महाभारतकी नौढकण्ठी टीका--मूलमें गोता-परिमाण-सम्बन्धी इलोक दिये W; किंतु उनकी टीका न 
T सुगीता कर्तव्या इत्यादयः साधा: पञ्च इढोका; WSS qar ऐसा लिखा है | 
# भ्रीमद्वागवतमहापुराणको “अन्वितार्थप्रकाशिकाः टीकाके लेखक d o भ्रीगंगासहायजी शर्माने भी भ्रीमद्धागधतके 


इलोकोंकी गणनाके लिये इसी अक्षर-गणनाकी (सम्पूर्ण 


अक्षरोमे बत्तीसका भाग देनेवाली ) पद्धतिको अपनाया है और 


मत्येक अध्यायके अन्तमं उसके इछोकोंकी गणनाकों इछोफबद्ध करके लिखा है | यह बात दूसरी है कि उनकी 


गणनाके अनुसार भ्रीमद्धागवतके अठारह हजार इलोकोंमेंसे 


केवळ डेढ़ इलोक ही कम Š | 


इसी अक्षर-गणनाके आधारपर किसी अन्धके लेखकको पारिश्रमिक देनेकी परम्परा भी प्रायीनकाल्से है | 
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करके कुरुबंशियोंको देखनेके लिये कहा | ऐसा कहनेमें 
भी स्पष्ट ही अजुनका मोह जाग्रत्‌ करनेका भाव माळूम 
देता है | यदि भगवान्‌ कुरून्‌ पच्यश्की जगह 
“घातराष्ट्रान[ TET कह देते तो सम्भवतः अजुनका मोह 
TAL न होकर युद्ध करनेका उत्साह ही विशेष बढ्ता; 
क्योंकि uper  saaae प्रियचिकीषवः 
( १ । २३ )--यह sm पहले ही कहा था! 
पाण्डव और दुर्योधनादि--दोनों ही उस कुरुवंशके थे; 
अतः 'कुरू' शब्दसे अजुनका मोह जाग्रत्‌ होना 
स्वाभाविक ही था । पहले युद्धकी भावनासे जिन्हे 
अजुन “धातराष्ट्रस्य Fae कह रहे थे, उन्हें ही 
अब वे स्वजन कहने लगे--'दष्टेमं खजन कृष्ण! 


( १ | २८ ) युद्धमें खजनोंके संहारकी gee 


है | इस मोहके कारण अर्जुन किकतब्यकि ४०5 a - 39०७ झाव जाग्रत्‌ हुआ है \ 
हैं | फिर भी भगवानकी By gi uc E ke: m A लासे मान लिया जाना 
की बात पूछते हँ ( २। ७). f Ë TA Yes : Ne vr E f TAGS हैं | 
गीतोपदेश त्रे है... Ey इससे (/ 7 EE C मन्त्रद्रष्टा संजय हैं। 
गोता. gu D s ७ 0 ॥ ७ बाद तत्त्व-जिज्ञासुके 
भगवानके द्वारा Fen अध्यायके चौवनवें 
है, 'अजुंनगीता ; | इत्रोकतक सत्र 
“गवद्वीताः कहने Dec 2777 T २८+१७=४५ ) 
श्रीकृष्णाजुन-संवाद होते हुए भी म ——a e ir ^ इन पैंतालीस उवाचोंको 


ही बोळ रहे हैं अर्थात्‌ इसमें Fae भगवानके वचन हें | 


SATA भी श्लोक 
अब गीता-परिमाणकी संगतिपर विचार किया 
जाता Š | महाभारतके प्रवक्ता महर्षि वशम्पायन हैं 
और श्रोता महाराज जनमेजय हैं । महर्षि बैशम्पायनने 
संजय और धृतराष्ट्रके संवादको ध्यानमें रखते हुए ही 

गीताके परिमाणका कथन किया है | 
गीतामें “भ्रीभगवालुवाचःअड्टाईस बार, 'अछुन उवाच 
इक्कीस बार, “संजय उवाच? नो बार, और “Face 
gate? एक बार आया है | “Gq और 
मगवत-शरणागतिके बाद Waa 'अजुन उवाच? को 
इलोकात्मक मान लेनेपर गीताका परिमाण ( ७४५ WR) 


सिद्ध हो जाता है । 













पिङ्गलाचाय-रचित 'पिङ्गलच्छन्द:सूतरम" ग्रन्यके 
अनुसार एक अक्षरका और एक पदका मी छन्द होता 
है | एक गायाछन्द होता है, जिसमें अक्षरों और 
मात्राओंका भी नियम नहीं है । ढुगासप्तशती'मँ भी 
(उवाच" को पूरा रलोक माना गया है | इस इष्टिसे 
गीता-परिमाणमें भी “उवाच'को पूरा शलोक माननेमें 
आपत्ति नहीं होनी चाहिये | हाँ, कुछ स्थानोपर शङ्का 
हो सकती है, जिसका समाधान आगे किया जा रहा है | 

गीता-परिमाणके अनुसार भगवानके छः सो बीस 
sath हैं, जब कि गीताकी प्रचलित प्रतिके अनुसार 
पाँच सौ चौहत्तर र्लोक ही होते हैं । अतः अब शेष 
छियालीस AAN विचार करना है. | 


उन्नीस श्लोक भगवानके हो जाते हैं । 


गीताकी प्रचलित प्रतिमें अन्तिम “अजुन उवाच? | | x . 
( १८। १ ) के बाद FORE अध्यायका Fee | 





sata भी अर्जुनका है; किंतु गीतापरिमाणमें “अजुन 


उबाचर-सहित एक स्टेक मानकर उसे भगवानूके 


गीताकी प्रचलित प्रतिके x अनुसार भगवानके कहे हुए 
पाँच सौ चौहत्तर wath साथ जोड़ देनेपर छः सो 





chat ही सम्मिलित किया गया है । इसके कारणोंका 0 ; 


उल्लेख आगे किया जायगा | | 
भगवत्प्रेरित अजुन 
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निश्चित समझ लेना चाहिये, जब कि उसे इसका उसी 
क्षण अनुभव नहीं होता | इसका पता तो उसे बादमें 
चलता है | कारण कि जब उसमें रहनेत्राली कमियोंको 
भगवान्‌ अथवा महापुरुष उस जीवके द्वारा SES 
रूपमें प्रकट कराकर दूर कर देते हैं, तव उसे अपने 
कल्याण ( भगवानूसे साधम्य ) का पता चलता है | 

अजुनने जब एक अक्षोहिणी नारायणी सेनाको 
छोड़कर केवल faa भगत्रान्‌को ही खीकार किया#, 
उसी समय भगवानके हृदयमें अजुनके कल्याणका भाव 
जाग्रत्‌ हो गया | कारण कि जब साधक वेभवका त्याग 
करके केवल भगवानूको खीकार कर लेता है, तब 
भगवान्‌यर उसके कल्याणका उत्तरदायित्व आ जाता है | 
WAH भाव अजुनके कल्याणको सेट v 
कल्याण तो निश्चित हे X . 








आरम्भम॑ AGA उचाच” रूम tob महर्षि वेदव्यासके 
द्वारा छिखे गये हे और इन इलोकांको उन्होंने गीता- 
परिमाणमें भगवानूके ही सोक माने हैँ- एसा प्रतीत 
होता है | महर्षि वेदव्यासजी अधिकार लेकर आये हुए 
कारक महापुरुष हैं | उनके कहे हुए इलोकोंको इधर- 
उधर करनेका किसे अधिकार है ? उनके द्वारा किये 
गये Ah चार माग आज भी चार ही माने जाते 
Ë | गीतामें wh लगातार बोलते रहनेपर भी 
TATA उपदेशको स्पष्टरूपसे asm लिये 
वेदव्यासजोने उसे भिन्न-भिन्न अध्यायोंके पमे 
विभक्त करके चोथे, छठे, सातत्र, नत्र, दस, Wea, 
WEA, TREA ऑर Mezi अध्यायक्रे आरम्भमे पुनः 


SUSU रूप इलोक देकर उन्हें भगत्रान्‌के 


माळेत किया हैँ | ऐसे ही भगवत्मेरित 


UG Ee 
कमियोंको दूर वर ९/5 A 308 L S णे Sy agh सलोकोंके आरम्भमें 
कखाते हैं और उनका न्य n. en. ws ` Bi (५ Z ó AI AN > ç Š द्लोकोंको भी भगवानके ही 
नष्ट कर देते हैं, जैसे आ त. ae प Ss र्ट Se on > Whe, परतु उन zehn शङ्काएं 

गीताको देखनेसे प र ris Sat es Le ४17 Z E 2 i E aa ae sel 


गतिके बाद भगवत्प्रेसि 
N 
शरणागतिके वाद KA 











1497 | 
LAG, । । अभिन्न हो जाता 


qaaa इलोकमें स्थिती Peeps 2८ Z CA RES css 
SA SNR / RSS त ४ Jenn | परंतु 
ë | यहा wei < (ES NIN 
EON DAN zm [ए रहती गुरुसे 
NR MIL: & तबतक उसका गु 


अजुन Waa न लो Í उनको शङ्काएं TS 
Bai ही होतीं | वे ऐसी शङ्काएँ ही करते कि युद्ध 
करना चाहिये या नहीं अथवा युद्ध कैसे करें आदि 
क्योंकि वे युद्धका उद्देश्य लेकर ही युद्धभूमिमे आये थे 
परतु यहाँ अजुन उचे-से-ऊंचे अध्यात्मतत्तकी बात 
( स्थितप्रज्ञके विषयमें ) पूछ रहे हैं | इससे सिद्ध होता 
है कि अध्यात्म-विषयक 3 mv, जो अजुनके अन्त 
'करणमं थीं, भगवानकी प्रेरणासे जाग उठी | उन्हें ही 
भगवत््रेरित अजुन पूछ रहे हैं | 


भगवानूकी शरणागति खीकार करनेके वाद UTTAR 
भजुनद्वारा छोकोपकारके छिये की हुई शङ्काओके 
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गत शकङ्काओके द्योतक नहीं all तो 'श्रीकृष्णाजुनसंवादः 
>> क स्कल जती 
* एवमुक्तस्तु PI कुन्तीपुत्रो धनंजयः | अयुध्यमानं संग्रामे वरयामास 


अळगात रहता हैं । शिष्पकी शङ्काएँ व्यक्तिगत होनेसे 
हो उसका गुरुके . साथ शङ्का-सभाधानरूप संवाद होता 
है अर्थात्‌ Yeh साथ अभिन्नता होते हुए भी जहाँ 
गुरु-शिष्यका संवाद होता है, वहाँ गुरु और शिष्यमें 
मेद रहता है | ऐसे ही शरणागत AAR बाद अर्जुन 
भगवानूके साथ अभिन्न हो जाते हैं, परंतु जबतक 
उनमें शाङ्काए रहती हैं, तबतक उनका भगवानूसे अल्गाव 
रहता है | कारण कि यदि दूसरे अध्यायके चौवनवें 
इलोकसे लेकर SERE अध्यायके पहले इ्लोकतक आये 
“अजुन SAI बाद कहे हुए sath अर्जुनकी व्यक्ति- 





केशवम्‌ || 


( महाभारत, उद्योग० ७ । २१-) 
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Sek अपने उपदेदाका उपसंहार कर दतं ह आर 


अतः ‘aga उवाचः तो 
WAG ही Š ओर शाङ्कामात्र अजुनकी दै | आगे 
चलकर जब उनकी झाङ्कांएँ सत्रथा मिट जाती हैं, तब 


वे भगवानूके साथ सत्रथा अभिन्न अथात्‌ भगवरखरूप 


हो जाते हैं (१८ । ७३ ) | 
ठोकसंग्राहक श्रीभगवान्‌ 
SONG अध्यायक्रे JA FHA भगवान्‌ स्वयं 
ही प्रश्‍न करते हैं और eae इलोकमं लोकसंग्रहके 
लिये अजुनफे माध्यमसे स्वयं ही उत्तर देते हैं । 
भगरान और संत-मढात्माआंक्ी ATA कई जगह 
ऐसा पाया जाता है कि वे स्वयं ही साधक बनकर 
प्रश्‍न करते हैं और गुरु बनकर उत्तर देते हैं | जसे, 
“अचुगाता? ( महाभारत ) म at भगत्रानून 
प्रति यह्‌ रहस्य प्रकट किया है MT 
अहं गुरुमहावाहो मनः s 4 ae. mere 
त्वत्प्रीत्या गुह्यमेतच्च कथि छट AER 
y cug 


शिष्य समझ 

रहस्यका वर्ण 0 ¦? ॐ | 
trina. 

हे कि वे खयं ही शिष्य बने Q . 


खयं ही गुरु वनकर उत्तर देते ह — 9 


अपारसंसारससुद्रमध्ये सम्मज्जतो मे शरणं किमस्ति। 


शुरो कृपालो कृपया वद्तद्विइवेशपादाम्बुजदीघनाका ॥ 
( प्रश्नोत्तरी १) 


'हे दयामय गुरुदेव ! कृपा करके यह बताइये कि 
अपार संसाररूप समुद्रमें मुझ इबते हुएका आश्रय क्या 
है १ ( गुरुका उत्तर मिळता है---) विश्वपति परमात्माके 
चरणकमलरूप जहाज |? 

इसी प्रकार अठारहवें अध्यायके बहत्तरे रलोकमें 
भी अर्जुनका मोह नष्ट हुआ या नहीं--यह जाननेके 
लिये भगवानका प्रश्‍न नहीं है | कारण कि भगवान्‌ 
सर्वज्ञ Š | वे नाटकके सत्रधारकी तरह संसाररूप नाटकको 
पूरा जानते हैं | वे जानते हैं. कि अजुनका मोह नष्ट 
हो गया दै | इसीलिये वे अठारहवे अध्यायक्रे छाछठव 
| ग्री» qo २९-३०-- | 
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फिर गीता-श्रवणके अनधिकारी ओर अधिंकारांका वणन 
करके गीताका माहात्म्य वता देते हँ | इसका अभिप्राय 
यह हुआ कि भगत्रानने पहलेसे ही यह जान लिया है 
कि अजुनका मोह अब सत्रथा नष्ट हो गया Ë | तभी 
तो वे अपने उपदशका उपसंहार कर दत ह, जब्र कि 
अजुनने अभीतक अपना मांह नष्ट होना खीकार नहीं 
किया हैं | 

अन्य परीक्षक तो “परीक्षार्थी क्या जानता हैँ?- 
इसे जाननेके लिये ही उसकी परीक्षा लेते हैँ, पर 
भगवानकी परीक्षा जीव ( भक्त ) को उसकी वास्तत्रिक 
स्थिति जाननेके लिये 'होती है अर्थात्‌ वे दिखाते हैं 















बे ही हँ | इसका प्रमाण 
Se et अध्यायके पहले 
Du p uter A कहकर अजुन अपने 
Sad न Xs करते हैं; परंतु भगवान्‌ 
002 Oe अभी अजुनका मोह नष्ट 
Start लिये वे "ed 
x A कहते हैं--'मा ते 
९ ` ` / मोहके सर्वथा चले 
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Wer दाती परंतु मेक -अजुन | तुम्हें व्याकुलता आर 
विमूढ़भाव--दोनों हो हो रहे ह; अतः तुम देख at 
कि अभी तुम्हारा मोह सवंथा नष्ट नढी हुआ है | 


आगे चलकर (१८ । ६६ के बाद ) भगत्रान 
अर्जुनकी खीक्कतिके बिना भी यह जान जाते हैं कि... 
अब उनका मोह सर्वथा नष्ट हो गया है और वे मेरे | 
साधम्येको प्राप्त हो गये हैँ; परंतु लोकसंग्रहको दृष्ट्सि 
भगवान्‌ ww श्छोकमें प्रश्‍न करते हैं ओर तिहृत्तख 


sala अर्जुनके माध्यमसे खयं ही उसका उत्तर देते 





हैं, जिससे लोगोंको यह ज्ञात दो जाय किं गीताको. | 


एकाम्रतापूवेक सुननेमात्रसे मोहका सवथा नाश हो जाता 
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Ë ओर तत्त्वकी प्राप्ति हो जाती & | अतः भगवतू- = E 
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२२६ गाता-षपण 


इलोक भगवानका ही मानना चाहिये | तात्पय यह खरूप हो जाता है | 'अद्वेतामृतवल्लरीः नामक वेदान्त. 











है कि भगवान्‌ लोकसंग्रहके लिये ही अजुनसे यह 
इलोक कहलवाते É | 
संगवत्स्वरूप अजुन 

जिस प्रकार भगत्रत-शरणागतिके बाद अजुनके 
भगवत्प्ेरितः EISE रलोकरूप “अजुन उवाच? भगवानके 
ही sath माने गये हे, उसी प्रकार मोहनाशके बाद 
अजुनके 'भगवत्खरूप” होनेसे अठारह अध्यायका 
तिहृत्तरवाँ इलोक भी भगवानका ही माना गया Š | 

अठारहवें अध्यायके तिहत्तरवे श्लोकको भगवानका 
माननेपर यह शङ्का हो सकती हे कि भगवान्‌ खयं ही 
“नष्टो मोहः स्सृतिलेब्धा त्वत्प्रसादात्‌ ` `` `" ` 
आरि TAR अपने प्रति कैसे कह सकते है ? ये c शब्द 
तो साधक ( अजुन ) d गे” $ 
समाधान यह है £ 
भगवानके साथ ओ 
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द्वारा होनेत्राली सभी 
















ग्रन्थम चार प्रकारसे शक्तिपात होनेकी बात आयी है __ | 
( १ ) स्पशसे- जैसे, मुर्गी अपने अंडेपर ay ' 


रहती है और इस प्रकार उसके स्परी ( सम्बन्ध ) से | 


अंडा पक जाता है | 
( २ ) शब्दसे--जेसे, कुररी आकारामे शब्द करती 
हुई घूमती रहती है ओर इस प्रकार उसके WEN अंडा 
पक जाता Š | 
( ३ ) दश्सि--जसे, मछली थोड़ी-थोड़ी देरपर 
अपने अंडेको देखती रहती है, जिससे अंडा पक जाता Š | 
(४ ) स्मरणसे--जेसे, कछुई रेतीके भीतर अंडा 
देती है, पर खयं पानीकै भीतर रहती हुई उस अंडेका 


ras ७ 
5.1%, P, 


5९ स्मरण करती रहती है, जिससे अंड | 
] NEN XM [ करता रहता ह, जिसस अडा पक . 
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खयं भगवान्‌ कहते E IE त्वात्मेच मे मतम्‌? 








( गीता ७ | १८ ) 'ज्ञानी ( प्रेमी ) भक्त तो मेरा | 


SW at विशषन्सम्बन्ध जोडा है । 
कए 1इ०्गाजुनसवा र? हे आर जहाँ संवाद 
होता है, वहाँ सम्बन्ध तो रहता ही Ë | मगवानूने 
अजुनकी शङ्काआंका समाधान किया- यह s 


खरूप ही है- ऐसा मेरा मत है P और “मम दोनेवाला शक्तिपात है | कृपा eB द्वारा प्रकट होती 
साधम्यमागताःः ( गीता १४ | ,२ .) भक्त मेरे है | भगवान्‌ अजुनको कृपापूर्वक देखते Ë z id 


साधम्यको प्राप्त हुए हैं? | भगवत्‌-साधर्म्यको प्राप्त हुए 
भक्तके वचनको भगवानका ही बचन मानना चाहिये | 

जब गुरुका RIOT शक्तिपात होता है, तब शिष्यमें 
Tent अवतार हो जाता है अर्थात्‌, शिष्य गुरुका ही 
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होनेवाला शक्तिपात Š | भगवान्‌ अर्जुनका कल्याण 
करना चाहते हँ---यह मनसे होनेवाला शक्तिपात है | 


सभी जीव भगवानूके अंश होनेके नाते मानी 
उनके अंडे हैं। यदि जीव सत्था भगवानकी शरण | 


कै उदयपुरमे पिचोला नामक एक प्रसिद्ध सरोबर है। एक बार एक da पत a फेर GSR EC पा है। एक बार एक संत वहाँ गये और वहाँके नाविकोसे उन्दने | 
कछुईके याद करनेमात्रसे अंडॉका पोषण दोनेकी सत्यताका पता ल्याया | नाविकोंने इस arah पुष्टि की R 


| ` रेतीमें एक pui अंडे दबे पढे थे, जिसका पता नाविकोंको था | नाविकोंने पानीमें अपना जाळ फैलया | जब उस 
. जालमे वद कछुई फस गयी, तब उन संतने जाकर देखा कि उसके अंडे गळ गये थे | इससे पता चलता है कि जाळों | 
x = Gada जब घवराइटमं कछुईका सरण छूट गया, तब उसके अंडे गल गये | | 
# 
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हो जाय तो उसका मोहरूप आवरण नष्ट हो जाता नाश सुननेसे नहीं, प्रत्युत केवल भगवत्कपासे ही माना | 


है और उसे भगत्रत-साधम्यकी स्मृति प्राप्त हो जाती 
है । अजुनका मोहरूप आवरण नष्ट हो गथा है-- 
“नष्टो मोह” और . उन्हें. स्मृति प्राप्त हो गयी है--- 
tege equ. अतः अब उनमें और भगवानमें भेद 
नहीं रहा है | 

दूसरी वात, यदि सुननेत्राला वक्तासे अभिन्न नहीं 
हुआ तो वास्तवमें उसने सुना ही नहीं। विद्यार्थी 
पण्डितसे पढ़कर gi पण्डित नहीं बना तो वास्तवमें 
उसने पढ़ा ही नहीं । ऐसे ही गुरुके पास जाकर भी 
यदि शिष्य संसारका गुरु अर्थात्‌ तत्त्वज्ञ, जीवन्मुक्त नहीं 
बना तो वास्तवमें उसने गुरुका उपदेश सुना ही नहीं 
अथवा उसे सच्चा गुरु मिला ही नही | 

अब यह शङ्का रह जाती 97 





tq dig SR १ आरि qz A7, < $5 ; 
गये ? इसके समाधानम यह af > 
ES ag बताना था e x | 
श्रवण, W A CREE 

dowd 

श्रवण, पठन, ; 

ही हेतु माने । 


साधक अभिमानवश कहीं अदे. , | 


अजुनके माध्यमसे मोहनाशका ag HRS a Shu ee” 


माना गया है | 


जबतक मनुष्य अपने उद्योगसे अपना कल्याण मानता 
हे और जबतक उसे बोध नहीं होता, तबतक उसमें 
अहंभाव पाया जाता Š | अहंभाबका सवथा नाश 


जाता है | उसे पता लग जाता है कि वास्तवर्मे ( oe x TEE 
मैंने किया ही नहीं, सब काम भगवत्कृपासे ही सहित ) z : 
t क्यों सम्मिलित किया गया ! और शरणागतिसे पले 
(१॥२१ और१ । २८ स्शेकोंके बीच ओर २।२ 
eda उवाच' कोक्यों | 


हुआ Š | जब भगवानने अजुनसे प्रश्‍न किया कि 
“तुमने एकाम्रतासे गीता सुनी या नहीं P तब अजुनने 
उत्तर दिया- “नष्टो मोहः स्खतिलेष्धा त्वत्प्रसादा- 
न्मयाच्युत तात्पर्य यह है कि अजुनने अपने मोदका 

# पारस केरा गुण किसा; 





| X " र A ae; " : x x ^ ४ % ब 01 है *. $ > yt. 3 फ़ £ Ë 
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इससे wz है कि उनका अहंभाव सवथा मिंट गया था | 


तमी तो उनकी दृष्टि केवळ कृपाकी ओर है | अतः 
भगवत्‌-साधम्यप्राप्त अजुनके ये वचन भगवानके Él 
माने गये हैं । 

साधारण रूपसे बिचार करें तो भी “नष्टो सोह" 
करिष्ये वचन तचः पद भगवत्‌-साधम्यप्राप्त भगवत्खरूप 
महापुरुषके ही हो सकते हैं, न कि साधकके | साधनकी 
उँची-से-ऊँची अवस्थामै भी साधकमें अभिमान और 
स्वार्थका कुछ-न-कुछ अंश रहता ही है, तभी तो वह 
साधक कहलाता है | अतः वह अपने प्रति उपयुक्त 
पदोंका प्रयोग कैसे कर सकता है ? ये पद तो 
mia ही कहे जा सकते हैं | 


3 Á $ ae Piet हे कि 'अजुन उवाच? 
M CARE em ç sR ) F... 
क क्यों माना गया है 2 
नहीं माना गया है 2 
यह है कि यहाँ “उवाच? 
Pe के 17० है, उनसे अलग नहीं | 
SE S NONE $ ध? को अलग माननेपर 
ee, y p. अध्याथके दूसरे रलोकसे 
>>> Gal तो बोल रहे हैं । 
पहली पुनरुक्ति बचानेके लिये ही 


सम्पूण गीताम यह 
ऐसा किया गया है | 
शरणागतिसे पर्व अजुन उवाच! 
एक प्रश्‍न होता है, गीता-परिमाणमें भगवत्‌-शरणागति 
होनेपर उसे भगवान्‌से अपनी अभिन्नताका अनुभव हो (२ । ७ ) के बाद FONE बार आये "अजुन उवाच 





sath बाइ ) आये तीन 
छोड़ा गया 2 





और एक बार अन्तिम “उवाच 
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इसका उत्तर यह है कि भगवत-दारणागतिसे पहले 
अजुन जो तीन बार बोले हैं, वे तीनों 'अजुन उवाच! 
संजयके ही वचनोंके अन्तगत हैं | अतः उन्हें भगवानके 
वचनोमें सम्मिलित नहीं किया गया है | संजय राजा 
ृतराष्ट्रसे कह रहे हैं कि अजुन ऐसा-ऐसा बोले | पहले 
अध्यायके 'अजुन उवाचःके आरम्भमें और अन्तमें 
आये हुए “आह? 'उकत्वा?, “अन्नवीतः आदि पदोंको 
देखनेसे यह स्पष्ट हो जाता है कि अजुनके वचनोंको 
संजय ही अपने शब्दोंमें बोल रहे हैं; जेसे--“पाण्डवः? 
( 2 । २० ), 'इद्माह महीपते? ( १ | २१ ), 
(geen! gta! (१ | र 9), 'कीन्तेयः? (१ | २७), 
“इद्मप्रनीत्‌! १ | २८ ),'एवखुकत्वाजुन" ( १। ४७) 


आदि पर्दाको तथा दूसरे अध्यायके SBT उबाच'के वाद अनके बोलनेके बाद (२ | ९-१ ० में ) जहाँ संजय 


'एवझुक्त्वा elie Bee 
fq योत्स्य इति’ ( २/८ Z et 


AE ar ` 3 ) ` « 
दूसरे अध्यायके ees EN det iis AC 
आरम्मम ऐसे पद नह NEST > 2 ~: z पद (९०८७ 
SS NR 
वचन सजय al बोल eu LAN ; 
अभ्यायम अजुनन युद्ध 
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दिये बिना ही भगवा 


अजुनको कायरतारूप दर. SHE F SS 
लिये खडे gl जानेका Base i दी | इस जाझ" 


अजुनके भाव उद्वेलित कर दिये | वे कायर बनकर 
युद्धे विमुख नहीं हो रहे थे, प्रत्युत धर्मभीरु बनकर, 
धमके We युद्धसे उपरत हो रहे थे । वे अपने मरनेसे 
नहीं, प्रत्युत खजनोंको मारनेके पापसे डरते थे | अतः 
ज्यों ही भगवानने दूसरे श्लोकमे “कुतस्त्वा कश्मछमिद्मः 
आदि पदोंद्वारा अजुनको जोरसे फटकारा, त्यों ही अर्जुन 
भी अपने भावोंका ठीक समाधान न पाकर अकस्मात्‌ 
उत्तेजितं होकर बोल उठे--'कथं भीष्ममहं संख्ये द्रोणं 
च मधुसूदन इषुभिः प्रति dim पूजादोचरिसूदन 
(312) ४ mirer | में रणभूमिमें भीष्म 

द्रोणके साथ बाणोंसे युद्ध कैसे करूँ 2 a 
aR | ये दोनों ही पूजनीय हैं । "dg 
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और “USD सम्बोधन देनेका तात्पर्य यह है कि 
आप तो दैत्यों और शत्रुओको मारनेत्राले हैं, पर मेरे 
सामने तो युद्धमें पितामह भीष्म ( दादाजी) और 
आचाय द्रोण ( विद्यागुरु ) खड़े हैं | संसारमै मनुष्यके 
दो ही सम्बन्ध मुख्य हें---कोटम्बिक सम्बन्ध और 
विद्या-सम्बन्ध | दोनों ही अजुनके सामने उपस्थित Ë | 
सम्बन्धमें बड़े होनेके नाते दोनों ही आदरणीय और 
पूजनीय हैं | भगवान्‌ उनके साथ युद्ध करनेकी आज्ञा 
देते हैं, जिससे उद्विग्न होकर अजुन एकाएक बोळ 
उठते हैँ | इसलिये संजयको “इदमाह, "उक्त्वा? आदि 
पदोंसे संकेत करनेका अबसर ही नहीं मिला | 


यदि गहराईसे देखा आय तो दूसरे अध्यायमें 















Y Qn AT TOSS २( १ ) “एवखुकत्वा इषीकेरां 


= X2 2 ij 
ASL 


पे संजय दूसरे अध्यायक्रे चौथेसे 
५ है, पजुनके बचनोंकी ओर लक्ष्य 
SRR स्या, | के & अजुनके 
TA | 4 kR | 
Oe भिर जब अजुनके 
ee Mr gh २००६० अन्तर्गत मानते 
MERA a अध्यायमें संजयद्वारा कहे गये 
magm (११ | ९ ), 'एतच्छूत्वा? (११ | ३५) 
ओर “इत्यज्जुनम्‌? ( ११ | ५० )- इन पढोंसे पहले 
आये भगवानके वचनोंको तथा AREA अध्यायमें संजय 
द्वारा कहे गये 'इत्यहम? ( १८ | ७४ ) पदसे पहले 
आय भगवत्खरूप अजुनके वचनको भी संजयके ही 
बचनोंके अन्तर्गत क्यों नहीं मानते z यद्यपि इस प्रश्नका 
उत्तर सामान्य रीतिसे दूसरी जगह भी दिया जा चुका है, 
फिर यहाँ कहा जा सकता है कि भगवानके रोक 
किसी प्रकार क्यों न आयें, वे भगवानके ही माने जा 
सकते हैं । दूसरी बात, संजय वेदव्यासप्रदत्त दिव्यदृष्िसे 


सम्पन्न Š और अजुनको भी भगवानने दिव्यदृष्टि दी है | x 


( ११ । ८ )। अतः ग्यारहवें अध्यायमें संजयकी 


Revels भावर्तत दिव्यदृष्टिसे अभिन्न हो जाती दै, Í | 


4 : ^ a > 
asd Or ALLE Nem 
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शीताका परिमाण और qut शरणागति 





जिससे संजय भगवान्‌ और अजुनके वचन ही बोलते 
हैं, न कि अपने वचन | 

एक बात और है कि श्रीक्षष्णाजुनसंवादरूप 
गीताशाञत्र॒राजा घृतराष्ट्रको संजय सुना रहे हैं, जिसमें 
विवेचन करते हुए उन्होंने उपयुक्त ARM, 
fuge आदि पदोंका प्रयोग किया है | संजय 
भगवत्‌-बाणीरूप मन्त्रके द्रष्टामात्र हैं । अतः भगवानद्वारा 
कहे गये श्‍लोक भगवानके ही मानने चाहिये । 

एक यह प्रश्न हो सकता है कि जैसे शरणागतिसे 
पहले आये अजुनके इलोकोंको संजयकथित माना गया, 
ऐसे ही शरणागतिसे पहले आये भगवानके TR 
(313-3 )को भी संजयकथित क्यो नहीं माना 
गया १ कारण कि भगवानका उपदेश तो > 


"e E uS 


दी है, उसीको भगवत्खरूप अजुनन उपदेशके अन्तमं 
शिरोधार्य किया है--“करिष्ये वचनं तव? ( १८ 192) | 
अतः स्पष्ट है कि ये श्लोक संजयके न मानकर भगवानूके 
ही माने जाय | 

गहराईसे देखनेपर यह प्रतीत होता है कि 
भगबद्वीताको दो भागोंमें बॉटा जा सकता ë—( १ ) 
(इतिहास-भाग' जो पहले अध्यायके आरम्भसे दूसरे 
अध्वायके दसवें श्‍लोकतक है और ( २ ) (उपदेश-भाग") 
जो दूसरे अध्यायके ग्यारह इलोकसे अठारहवें अध्यायके 
अन्ततक है । गीताका मूल इतिहास-भाग ही है, जिसके 
आधारपर उपदेश-भाग टिका हुआ है | इन दोनों भागोंमें 
इतिहास-भाग संजय-कथनके अन्तर्गत है और उपदेश- 
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ही मानने चाहिये | इसके सिवाय २ ससक सर RUN i. 
कायरता छोड़कर युद्धके लिये खड़े होनेकी जो आज्ञा 


भाग श्रीकृष्णाजुन-संवादके अन्तर्गत है | इतिहास-भागमें 
आया अजुन-कथन ही संजय-कथनमें लीन होगा, न कि 


.भगवत्कथन | कारण कि भगवानकी महिमा कहीं भी 


कम नहीं होती, चाहे इतिहास हो या उपदेश । 
एक प्रश्‍न यह भी हो सकता है कि यदि गीतामें 
आये सभी भगवत्‌-अचनोंकों भगवानके PARN 
गणनामें लेना आवश्यक है तो फिर पहले अध्यायके 
पचीप्तवे सलोकमें आये “पार्थ पदयेतान समवेतान्‌ 
कुरून इस वचनको गीता-परिमाणमें भावानके 
रलोकोंमें क्यों नहीं लिया गया १ इसके उत्तरमें पहली 
बात तो यह है कि पहले अध्यायका qeu win 
पूरा मगवानद्वारा कथित नहीं है, प्रत्युत इस रलोकके 
em ee ilz ग्यारह अक्षर ही भगवानके कहे 
RC M होनेसे इसे परिमाणमें 
०७5२०४ चि” पद न देकर ) इसे 
FT E: = S48 माना है, प्रत्युत इसे 
3 CERN SE 2B । अतः खतन्त्ररूपसे 
RQ भगवानके sehn 


(१ 1 २१-२३ ) 
अतः यह इलोक खतन्त्र- 


नहीं क्या जा सकता | 


'श्रीभगवानुवाच' की पुनरुक्ति क्‍या ! 


गीता-परिमाणमें यह um आवश्यक प्रश्‍न हो सकता ` 
है क्रि अध्यायोंके आरम्ममें आये "श्रीभगवाचुवाचश्को 
परिमाणकी गणनामें दूसरी वार पुनः सम्मिलित क्यों | 
किया गया, जबकि पहलेसे भगवान्‌ ही तो बोलते r | 





रहे हैं ! जैसे--तीसरे अध्यायके acter रलोकसे 
भगवान्‌ ही बोल रहे .हैं, फिर भी चौथे अध्यायके 
आएम्ममें “भ्रीभगवालुवाच'की परिमाणकी गणनामें 


इलोकरूपसे पुनः सम्मिलित किया गया & | 5 p = x 


इसका उत्तर 





२२० 


तीसरी बात, भगवान्‌ 
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` वेदव्यासजी हैँ और उन्होंने ही इसे ल्लोकबद्ध करके 
अठारह अध्यायांमं त्रिमक्त किया है | भगवानके लगातार 
बोलते रहनेपर भी उन्होंने चौथे, छठे, ari, नवे, 
दसवें, WEA, चौदहवं, पंद्रहव और सोलहवें अध्यायोंके 
आरम्भमं 'श्रीभगवाजुवाच*रूप श्लोक रिया है | 
अधिकारप्राप्त आप्तपुरुष होनेते महर्षि वेदव्यासजीके 
वचन सभीको सदा मान्य हैं | उन्होंने ही कृपा करके 
sQ वेदोंको स्प्टरूपसे समझानेके लिये उसे अलग- 
अलग चार भागोंमें ( ऋग्वेद, सामवेद, यजुर्बेद और 
अथवेवेदके रूपमे ) विभक्त किया है, ऐसे ही गीतामें 
भगवानूके दिये उपदेशका जसा अनुभव किया, वैसा 
स्पष्टरूपसे समझानेके लिये उसे अलग-अलग अठारह 
अध्यायामे विभक्त किया हैं | 


दूसरी वात यह 0 र) 
बोल रहा है, यह TING 2 _ |` 
ही हो जाता है | ae 
रहनेपर भी अध्यायके आरी s ae 2 
देकर परिमाणमें उसे भगत यका 
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वाच” पुनः देना SPE 
महाराजने इसे पुनरुक्ति नहीं माना | महर्षि वेंदूव्यासजी 
माने हुए नियमोंको इधर-उधर करनेका किसीको à 
अधिकार नहीं है । 
WT छः सो बीस शलोक 
इस प्रकार गीताकी प्रचलित प्रतिमें भगवानद्वारा 
कहे हुए पाँच सौ चौहत्तर with साथ अट्टाईस 
'श्रीभगवानुवाचः-रूप ३ल्लोक, सत्रह भगवत्प्रेरित 
“अजुन उवाच”रूप शलोक भौर एक ASEA अध्यायका 
'अजुन उचाच'सहित ent श्लोक और जोड 
देनेपर भगवान्‌के छ; सौ बीस ( ५७४२.८५ १५+ 
=६२० ) wn हो जाते हैं | अत; महाभारतोक्त 
गीता-परिमाणका यह वचन प्रमाणित हो जाता है-.. 
‘reenter सविशानि इलोकानां प्राह केशव” 
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अजुनके सत्तावन इलोक 
प्रचलित गीतामें अजुनके चौरासी ३लोक और 
इक्कीस उवाच हैं; किंतु महाभारतोक्त गीता-परिमाणमें 
अजुनके सत्तावन श्लोक ही बताये गये हैं | जैसा कि 
पहल बताया जा चुका है, भगवतू-शरणागतिके बाद 
सत्रह “AFA उचाच”-रूप एलोक और एक अठारहवे 


अध्यायका “अजुन Targa तिहत्तरत्राँ इलोक 
भगवानके Rta सम्मिलित किया गया हैं तथा 


भगवत्‌-शरणागति-( २ । ७ )से पहले आये तीन 

ç ^ N ~ 
‘Aga उवाचःकी परिमाणमें अलगसे न लेकर 
“संजय उच्चश्के ही अन्तगत लिया गया है | 


गीताकी यह शली मी है कि एकके कहे हुए 


ge SOS mwebh अन्तगत आ जाते हैं; जैसे 


परेसे ग्यारहत्र ३लोकतक कहे गये 
x A Vf आकर. ¦ वचनोंके अन्तर्गत आये हैं और 
Ne C uj ü ji है तवे इलोकके quidcm कहे 
s or क्र shi अन्तगत 








ds (319) 

pi. भाधकके वचन 

क्क य च सभ ) भगवानके 
YA 7, ee रेख Seat तरह गोता-परिमाणमें 
wae क फसित्र BRA उत्तराधसे तेईसवे 


रळोकतक तथा अट्ठाईसवें इलोकके उत्तरार्धसे 
छियाडीसब इलोकतक और दूसरे अध्यायक्रे चोथे इलोकसे 
आठवें इलोकतक आये अजुनके बचनों ( कुछ 
छन्त्रीस wat )को संजयके ही ud 
अन्तगत लिया गया है | इस विषयमें पहले ही बताया 
जा चुका है कि धृतराष्ट्रको श्रीकृष्णाजुन-संवादरूप 
Tage सुनाते हुए संजय “इद्माह महीपतेः 
( १ । २१ ) आदि q कह रहे हैं कि “राजन्‌ ! 
युद्धस्थळमं अजुनने ऐसा-ऐसा कहा | अतः. ये 
छन्त्रीस रोक संजये रळोकोंकी गणनामें ही सम्मिलित 
करने चाहिये, न कि अजुनके sels गणनामें | 

इस प्रकार गीताकी प्रचलित प्रतिमे आये अझुनके 
चौरासी seh उपर्युक्त छब्बीस सोक और 
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गीताका परिमाण ओर qur शरणागति 
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अठारहवें अध्यायका free PR बटा देनेपर 
अर्जुनके सत्तावन ( ८४-२७=५७ ) wm रह जाते 
Ë | अतः महाभारतोक्त गीता-परिमाणका यह वचन 
प्रमाणित हो जाता B-— ben सप्तपञ्चाशतः ! 
संजयके सड़सठ श्लोक 

गीताकी प्रचलित प्रतिके अनुसार संजयके इकतालीस 
ही स्लोक हैं और नौ “संजय Sate हैं; किंत गीता- 
परिमाण dah सइसठ एलोक बताये गये हैं । 
गीता-पररिमाणमें “संजय उँवाच!को अलग ain न 
मानकर संजयक्रे etn ही लिया गया है | कारण 
कि गीतामें केबल श्रीकृष्णाजुनसंवाद होनेसे 
'श्रीभगवानुवाच' और मगवत्येरित "अजुन उचाच'को 
ही अलग इलोकरूपसे माना गया है। 
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अतः महाभारतोक्त गीता-परिमाणका यह वचन प्रमाणित 
हो जाता है--- “सप्तर्पाष्ट लु संजयः P 
THIGH एक श्लोक 

गीताकी प्रचलित प्रतिमें भृतराष्ट्रका एक इलोक ही 
है और महाभारतोक्त गीता-परिमाणम भी पृतराष्ट्रका एक 
ही इलोक बताया गया है-श्वतराष्ट्रः इलोकमेकम, D 
अतः इस इलोकके परिमाणमें कोई मतमेर नहीं है | 

संजय उवाचःको तरह तरा य 
भी अलासे atn न मानकर VERTES २ ही लिया 
गया & | ‘Tatts उवाच! और “सजय उजा 
दोनों दी महाभारतके वक्ता महर्षि बंशम्पायतजीके 
बचनोंके अन्तगेत हैं | 


यद sg भी हो सकती है कि घृतराष्ट्रऋथित 


ae I) 


2 `. Uus ha, इसके 
लित किया गया है ? इसके 
? E, 7 pj E X TX (ee 
“Ye €. sO «t. "m 
Ex 5- 9 p NS. | A RS n ७ wi ; - ta d ४1 E rA A = 


Tu , 
~". "inem 
See कि घृतराष्ट्रका मूल 
a Z £ hi HUC IX; 
r£ m d . 


ae X DC PAR e ० 
Pate "य श्रीकृष्णजुनसवादरूप 
>: head पहली घटना थी ) 
र W ren N: 1 ^ र क {> राजा घृतराषट्रको सुनाते 
/4 मूल प्रशन होनेसे 


कै s 

(4८ ४४३०७५ oyu 
* p 
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। सै 
















MUERE SD > अळा ईल nn aes N^ wf 
और दूसरे अभ्यायोंमें म्‌ आये S EE : ce यह $6 Qi ala सम्मिलित गया है \ 


जयके ही इलोक मानने चाहिये ।इन gesta श्लोको | 
pr जोडनेपर संजयके 
सस ( २६ + ९१६०) स दो अ= eee ) शलोक हो जाते हँ । 


संजयक्रे इकतालीस श्लोर्कोके साथ 


सडसठ ( २६ + ११८ जब दोनों ओरसे | 
` महाभारत देखनेसे पता चशता दै कि महर्षि pun d कती | कि 'मडाभारतका $ 

Bus a वेदव्यासजीने धृतराष्ट्रक सम ड | र 

यारी हो गयी; तब वैंद ५ qui दिव्यदृष्टि प्रदान कर š: 

महाभारत-युद्धकी प्रो = है, जो अबश्य होगी । यदि इस घोर संग्रामको देखना चाही 3 i rus : 
युद्ध S s | ४-६ ) 1 पृतराष्ट्रने कहा कि 'ब्रह्मपिश्रेष्ठ ! 3 mm सुनना अवश्य चाहता हूँ? E 
सकता š ( as Ses देखना नहीं चाहता | हाँ, युद्धको घटनाओंको भल is अखुनको गीताका महान्‌ | € | 
पे । वेदव्यासजीको तो पता ही था कि युद्धसे पहले pale e उन्होंने उनके मन्त्री महात्मा | Er 

as x * | अतः उस दिव्य गीतोपदेशको घृतराष्ट्रके कल्याणके लिये सुर | दिव्यचक्षुवाला i 


संजयको दिव्यदृष्टि प्रदान को और धूतराष्ट्रसे कदा NOA Boan सामने या पीछे, दिनमै या ub 4 b 


Seat मनमें आयी कोई भी गात š ससे 


हो जायगा और युद्धकी समस्त घरनाओंक प्रत्यक्ष 


गुप्त या प्रकट! क्रियारूपमें परिणत या 
( भीष्म २] $११ yt 


दूसरी बात) जैसे पहले अध्यायमें अजुनका विषाद 
भी भगवानके साथ सम्बन्ध जोड़नेवाला तथा 





तुम्ह युद्धका सारा इत्तान्त 
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आर ले जानेवाला होनेसे GND ( अझुनविभ्राइयोग ) 
हो गया, ऐसे ही धृतराष्ट्रका प्रश्‍न भी भगवद्वागीके 
प्राकञ्चमें हेतु होनेके कारण भगत्रदूगीतामें सम्मिलित 
हो गया | 
तात्पर्य 

यदि इस लेखको गहराईसे, मनन-बिचारपूर्वक और 
WMA श्रद्धा रखते हुए पदा जाय तो महाभारतोक्त 
गीता-परिमाणकी संगति ठीक बेठ जाती है ओर इस त्रिषयमें 
पैदा होनेवाली सभी शाङ्काओंका समाधान भी इसीमें हो 
जाता हैं | इसप् सिद्ध होता है कि महिं त्रेदब्यासरचित 
महाभारतमं गीताका जो परिमाण बताया गया है, वह 


यथाथ ही है | अतः पाठकी इश्सि तो गीताका प्रचलित 
पाठ ही उपयुक्त है और परिमाणकी दश्सि इस Sex 
बतायी पद्धतिके अनुसार महाभारतोक्त गीता-परिमाण ही 
उपयुक्त है । 

गीता-परिगगकी संगति ठीक-ठीक वेठ जानेसे यह्‌ 
तात्पय निकलता है कि जब मनुष्य संसारसे हटकर अपना 
कल्याण चाहता है और वचनमात्रसे भी मगत्रानकी शरण हो 
जाता है, तब ( भगवत्यरायग होनेसे ) उत्तका कल्याण 
होना निश्चित है | पूर्ण शाणागन AAN तो एक भगवान्‌ 
ही रद जाते हैं अर्थात्‌ भक्त और भगबानमें कोई भेद 
नहीं रदृता | 


गीता-परिमाणके अनुसार तालिका 





“ < 
क 





गीता-पाठकी विधियाँ 


AGAR यह खभात्र हैं कि qz जव अति रुचिपूर्वक 
कोई काय करता है, तत्र वह उस कार्यमें तल्लीन 
तत्पर, तत्खरूप हो जाता Š | ऐसा खभाव होनेपर भी 
वह प्रकृति ओर उसके कार्य ( पदार्थों, भोगों a साथ 
अभिन्न नहीं हो सकता; क्योंकि वह इनसे सासे ही 
मिन्न है; परंतु परमात्माक्रे नामका जप, परमात्माका 
चिन्तन, sah सिद्धान्तांका मनन आदिक साथ मनुष्य 
ज्या-ज्या अति रुचिपूवक सम्बन्ध जोड़ता है, akana 
वह इनके साथ अभिन्न हो जाता हैं, इनमें तल्लीन, 
तत्पर, तत्खरूप हो जाता है; क्योंकि वह परमात्माके 


साथ सासे ही खतः अभिन्न है | अत: मनुष्य 
भगवचिन्तन करे; भगत्रदूविषयक ग्रन्थांका पठन-पाठन 
करे; गीता, रामायण, भागवत आदि Wir पाठ, 
SF करे, तो अति रुचिपूर्वक तत्परतासे करे 


तल्लीन होकर करे | यहाँ गोताका पाठ करनेकी विधिं 
बतायी जाती है | 


गोताका पाठ करनेफै लिये कुराका, ऊनका अथवा 


टाटका आसन व्रिछाकर उसपर पूर्व अथवा उत्तकी | 


ओर मुख करके बैठना चाहिये | 
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गीता-पाठकी विधियाँ 


गीता-पाठक्रे आरम्भमें इन मन्त्रोंक्रा उच्चारण करे 
३० अस्य श्रीमळूगवद्वीतामालामन्त्रस्य भगवान्‌ 
चेद्व्यास ऋपिः | अनुष्टुप छन्द: | श्रीकृष्णः परमात्मा 
देवता॥ अशोच्यानन्वशोचस्त्वं परज्नावादांश्च भाषसे इति 
बीजम्‌॥ सर्वधमोन्परित्यज्य मामेकं शरण ast इति 
शक्तिः॥ अहं त्वा सवं पापेभ्यो मोक्षयिष्यामि मा छुच इति 
कोलकम्‌ ॥ 
sid मालामें अनेक मणियाँ अथत्रा पुष्प पिरोये 
जाते हैं, ऐसे ही भगवानके गाये इए जितने श्लोक 
अर्थात्‌ मन्त्र हैं, वे सभी श्रीमद्धगत्रद्गीतारूपी मालाकी 
मणियाँ Š | इस श्रीमद्भगवट्रीतारूपी माळाके wed द्रा 
अथात्‌ सबसे पहले इन AAA साक्षात्कार करनेवाले 
ऋषि भगवा ए त्रेइव्यास B—— 35-7 श्रीमङ्कगवल्गीता- 
साळामन्त्रस्य भगवान्‌ वेदव्यास ऋषिः" , == 
श्रीमद्वगवद्वीताम अनुष्टुप छन्द ! 
इसका आरम्भ (wq 
( यत्र योगेश्वरः" "``" `` ) तथा // 
~ ABE 5e 
( अशोच्यानन्वशोचस्त्वं f As uou 
age p EY m- joco Bak 
( सर्वेधमोरन pet 70 
\ 4 
हुआ है | ७ 
'अहुष्डुप्‌ छन्द) | 
जो AGT 155. 
रमात्मा श्रीकृष्ण इसक्रे देवता X 
आओक्कष्णः परमात्मा देवता P te 













मात्र उपदेश अज्ञानियांको ही दिये जाते हैं और 
अज्ञानी ही उपदेशक्रे अधिकारी होते हैं। अजुन भी 
बातें तो धर्मको कर रहे थे, पर अपने कुटुम्बके मोहके 
कारण शोक कर रहे थे | जव वें शोकक्रे कारण अपने 


कर्तव्य-कर्मरूप धर्मका निर्णय नहीं कर पाते, तब वे 
भगवानकी शरण हो जाते हैं | भगवान्‌ अजुंनका शोक 
दूर करनेके लिये उपदेश आरम्भ करते हैं, जो 
गीताका बीज है--“अशोच्यानन्वशोचस्त्य॑ प्रञ्ञा- 
वादांश्च भाषसे इति बीजम्‌ P 

भगवानकी शरण होना सम्पूण साधनोंका, सम्पूणं 
उपदेशोंक्रा सार Š; क्योंकि भगवानूकी शरण होनेके 
समान दूसरा कोई सुगम, श्रेष्ठ ऑर शक्तिशाली साधन 
नहीं Š । अतः सम्पूर्ण साधनोंका आश्रय छोड़कर 


s | j $ हे . 4४६ ५ A RR SR Ci 
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भगवान्‌की शरण हो जाना ही जीवको सबसे बड़ी शक्ति, 
साम्यं है- “सवंधमोन्परित्यज्य मामेकं शरणं बज 
इति शाक्तिः ।? 

भगवानूने यह वात प्रणपूर्वक, प्रतिज्ञापूवेक कही 
है कि जो मेरी शरण हो जायगा, उसे मैं सम्पूर्ण 
Ta मुक्त कर दूँगा, उसे मैं उद्वार कर दूँगा । 
भगवानको यह प्रतिज्ञा कभी इधर-उघर नहीं हो सकती; 
क्योंकि यह कीलक Š “अहं स्वा सचंपापेभ्यो 
मोझयिष्यामि मा शुच इति कीलकम P 

— प्रकार “४० अस्य थ्रीमद्वगवद्दोतामाला- 
मन्त्रस्य om s o s u s vov ee sta कीलकम?फा उच्चारण 
करनेके बार 'न्यासः ( करन्यास और हृदयादिन्यास ) 


होकर अर्थात्‌ शुद्ध, 


# पठन-पाठन करना 
श? । वह देवतापन, 
४ अपने अङ्गोमें मन्त्रोकी 
; r3 ५ जिस स्तोत्रका पाठ 
Sr A पना करनी चाहिये; 
`: v oen ( करन्यास 
t s i x 
दोनों हाथोंकी दस अङ्कळियों और दोनों हाथोंके 
सामने तथा पीछेके भागोंको क्रमशः मन्त्रोच्चारणपूवक 
परस्पर स्पर्श RAR नाम 'करन्य्रास? है; जेसे--- | 


(१ ) 'तनं छिन्दन्ति शखाणि ननं दृति पावक 


इत्यङ्ुष्ठाभ्यां नमः--ऐसा कहकर avit 
ASAT परस्पर रपश करे | 
(२) “न aa कळेदयन्त्यापो न शोषयति मारुत 


इति तर्जनीभ्यां नम?--ऐसा कहकर दोनों हाथोंकी 
ddl अङ्गलियोंका परस्पर स्पश करे) | s 
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मध्यमा अङ्गुछियोंका परस्पर स्पश करे | 












९३४ गीता-दर्पण 


२ <S, <s “>. ade SY SD ST <s> 
(४ ) 'नित्यः सवगतः स्थांगुरचलीएय सनातन 
इत्यनामिकाभ्यां नमः!---ऐसां कहँकर दोनों हाथोंकी 
अर्नामिका अङ्गँछियांका परस्पर स्पशे करे | 
( ५ ) rer मे पार्थे रूपाणि शतशोऽथ Cigale 
इति कनिष्टिकाभ्यां नमः? ---ऐसा कहकर दीनां हाथीकों 
कनिष्ठिका अङ्गलियांका परस्पर स्पश करे । 


( ६ ) 'नानाविधानि दिव्यानि नानावणोछतीनि 
च इति करतलकरपृष्ठाभ्यां नम?--ऐसा कहकर दोनों 
हाथोंकी हथेलियों और उनके पृष्ठभागोंका स्पश करे | 
हृदयादिन्यास-- 
दाहिने हाथकी पाँचों अङ्कळियासे क्रमशः मन्त्रोच्चारण- 
पूर्वक हृदय आदिका स्पश करनेक्रा नाम “हृदयादिन्यास? 
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तर्जनी और मध्यमा अङ्गछियोसे बाय हाथकी हथेळीप्र 
ताली बजाये । 

करन्यासं ओर हृदयादिन्यास करनेके बाद बोले 
=-्रीकृष्णपरीत्ययै पाठे विनियोगः! अर्थात. मै यह जो | 
गीताको पांढ करना चाहता हूँ, इसका उद्देश्य केवल 
भगवानकी प्रसन्नता हीं है | 

गीताका पाठ करनेके तीन प्रकार हैं---संश्क्रिम, 
संदारक्रम और स्थितिक्रम | गीताके पहले अध्याये | 
पहले इलोकसे लेकर AGNET अध्यायक्रे अन्तिम ३लोकतक | 
सीचा पाठ करना अथवा प्रत्येक अध्यायंक्रे पहले Saa d 
लेकर उसी अध्यायक्रे अन्तिम शलोकतक सीधा पा 
करना ‘alia’ कहलाता है | अढारहत्र अध्यायके 
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Aè ३. AES 5 Ne 
म Fs (र जार जना अथवा प्रत्येक अध्यायक्रे अन्तिम c 


अध्यायक्रे पहले झ्लोकतक उलटा | 
इः कहलाता Š | छठे sem | 


"I a | 
a Be < SSW A ` है di ort [इ ^ Y mi अन्तिम 
2 Ñ (3 जाय = TERE: pi — = ® š ` wt ik | B ^ A अभि | ब्रह्मचारियोको 
ति Ë: "T ` 


इति कवचाय हुमः--ऐसा कहकर दाहिने हाथकी 

पाँचों अङ्गलियासे बायं कंघेका और बाय हाथकी पाँचों 
अङ्कुलियोंसे दाहिने कंघेका स्पश करे | 

(५) qe मे पाथ रूपाणि शतशोऽथ Geeta 

इति नेत्रत्रयाय वोषटः--ऐसा कहकर दाहिने हाथकी 

पाँचों अछुलियोंके अग्रभागे दोनों नेत्रोका तथा ललाटके 

मध्यमागका अर्थात्‌ वहाँ गुतरूपसे स्थित रहनेवाले 
तृतीय नेत्र ( ज्ञाननेत्र )का स्पश करे | 


( ६ ) 'नानाचिधानि दिव्यानि नानावणोकृतीनि 
च इति अस्त्राय फट'--ऐसा कहकर दाहिने हाथको 
सिरके ऊपरसे उलटा अर्थात्‌ बायीं ओरसे पीछेक्की ओर 
ले जाकर दाहिनी ओरसे आगेकी ओर ळे आये तथा 
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(४ ) "नित्यः सवंगतः स्थाणुरचलो यं सनातन ` 
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ee ए करना चाहिये | 


गीताका पाठ सम्पुटसे, सम्पुखल्लीसे अथवा बिना 
agen भी किया जाता है | गीताके जिस इलोकक्रा | 
सम्पुट देना हो, पहले उस श्छोकका पाठ करके फिर. 
अध्यायक्रे एक इलोकका पाठ करे | फिर agen | 
शछोकका पाठ करके अध्यायके दूसरे श्लोकका पाठ 
करे | इस तरह सम्पुट लगाकर पूरी गीताझा सीधा या 
उलटा पाठ करना 'सम्पुरपाठः कहलाता है । | 
सम्पुटके श्लोकका दो बार पाठ करके फिर अध्याय. 
एक इलोकका पाठ करे | फिर सम्पुटके श्लोकका दी 
बार पाठ करके अध्यायके दूसरे इलोकका पाठ करे। 
इस तरह सम्पुट लगाकर पूरी गीताका सीधा या उल्टा. 
पाठ करना “सम्पुडबल्ली-पाउ' कहलाता है । a 
पूरे एलोकोका सम्पुट अथवा सम्पुटवल्लीसे पाठ केसे 


— hr 
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गीताके कतिपय शकब्दार्थ २३५ 





आठवे अध्यायका एक साय पाठ कर ले | इसी ae 
किसी पक्षमं तिथि बढ़ती ही, तो सोलहंत्र और aay इन 
दोनो अध्यायोंकां अलग-अलग दो Fara पाठे कर ले | 


यद्रि पूरी गीता कण्ढस्थ हो तो क्रमशः प्रत्येक 


| | एक विलक्षण शक्ति आती है, गीताका बिशेष मनन 
| होता d अन्तःकरण शुद्ध होता है, शान्ति मिलती है 

' | और परमासप्रा्िकी योग्यता आ जाती है | 

| | सम्पुट न लगाकर पाठ करना “बिना सम्पुटका पाठः 


कहलाता है | Hger प्रतिदिन विना सम्पुट अठारह 
अध्यायोका पाठ करे अथवा नौ-नौ अध्याय करके दो 
1 | दिनमें अथवा छः-छः अध्याय करके तीन दिनमै अथवा 
। ` तीन-तीन अध्याय करके छः दिनमै अथवा दो-दो 
। ' अध्याय करके नो दिनमै गीताका पाठ करे | यदि 
| | dae दिनमें गीताका पाठ पूरा करना हो तो प्रतिपदासे 
| । एकादशीतक एक-एक अध्यायक्ा, द्वादशीको वारहवे 
३ ` और qaq अध्यायका, त्रयोदशीको चौदहवें और पंद्रह 
: ` अध्यायका, चतुदेशीको सोलहवे और सत्रहवें अधा 
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अध्यायके पहले शछोकका WS करते हुए पूरे अठारहो 
अध्यायोके पहले इलोकोंका पाठ करे | फिर क्रमशः 
अठारहों अध्यायोक्रे दूसरे इलोकोंका पाठ करे । इस 
प्रकार पूरी गीताका सीधा पाठ करे। इसके वाद 
अठारहवें अध्यायका अन्तिम श्लोक, फिर qued 
अध्यायका अन्तिम श्लोक- इस तरह प्रत्येक अध्यायके 
अन्तिम श्छोकका पाठ करे | फिर अठारहवं अध्यायका 
उपान्त्य ( अन्तिम tna पीछेका ) श्लोक, फिर 

नान्त्य IAAI तरह प्रत्येक 
करे | इस प्रकार 


Ei 0 
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~= दलोक-प्रतीक 


अध्याय-दलोक पद 

( १ ) कमं न करनेका वाचक p 
2 | ४७ अकमंणि स्ते० 
214 अकमॅकृत्‌ न हिं कश्चित्‌० 
३1८ अकमणः; अकर्मणः नियतं कुरु कर्म» 

( २ ) कामना-वासनासे रहितका वाचक 
४॥ १६ अकमे pur 
9 | १७ अकर्मणः : afo 
४। १८ अकर्म; अकमेणि कर्मण्यकर्म ० 

अक्षर 

( १ ) सशुण-निराकारका वाचक pte 
३ । १५ अक्षरसमुद्भवम्‌, कम meteo 
११ । १८ अक्षरम्‌ त्वमक्षरं quio | — MN 
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२३६ गीता-दर्पण 









अध्याय-इलोक पद ' इलोक-प्रतीक 
( २ ) निणुण-निराकारका वाचक 
८1३ अक्षरम्‌ अक्षर Halo 
८ । ११ अक्षरम्‌ यदक्षर० 
. १ 1 S अक्षरम्‌ एवं सततयुक्ता० | 
१२।३ अक्षरम्‌ ये WW | 
( ३ ) सगुण-निराकार, निर्णुण-निराकार और | 
सगुण-साकारका वाचक | 
८1२१ अक्षर! अव्यक्तो$क्षर ० | 
( 2 ) प्रणवका वाचक 
८1१३ एकाक्षरम्‌ ओमित्येकाक्षर o 
१० । २७ | एकमक्षरम्‌ महर्षीणां भृगुरहं ० | 
( ५ ) वर्णमालाका वाचक | 
१० | ३३ = E: N T y h अक्षराणामकारोऽस्मि० | 
र APZ | 
qu १६ ^ T . द्वाविमी पुरुषी ० | 
१२ 1 १८ ६, यस्मात्क्षरम० | 
२ । २४ i jT x 
१२।२३ ) = x 
) VES x = s | Š š | PRENN E po | 
i २।५३२ R - CSI ae श्रुतिविप्रतिपन्ना० | 
| 2 | ७० e SUT ` आपूर्यमाणमचल० | 
f & । १३ अचलम्‌ समं कायरिरोग्रीवं e 
| ७ । २१ अचलाम्‌ यो यो यां यां० 
१ € | १० अंचलेन प्रयाणकाले ० | 
È अचिन्त्य 
| ( १ ) जीवात्माका वाचक 
| | | E २ ।२५ अचिन्त्यः अव्यक्तोञ्यम ० 
p: ( २ ) सगुण-निराकारका वाचक 
f | ८1९ T अचिन्त्यरूपम्‌ कवि पुराण० 
Ë ( ३ ) निगुण-निराकारका वाचक 
' | १२।३ अचिन्त्यम्‌ ये त्वक्षरम ० 
te अध्यात्म | 
BU ( १ ) परमात्माका वाचक 
E: Eu Te अध्यात्मचेतसा मयि सर्वाणि० 
EE o O59 Tv सर्गाणामादि० 
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गौताके कतिपय शब्दार्थ | dy e 








अध्याय-स्छोक qq - लोक प्रतीक अर OA š : š 
११।१ अध्यात्मसंज्ञित्‌ . ' मदनुग्रहाय० MS 


१३।९९ अध्यात्म्ञान नित्यत्वम्‌ अध्यासन्नानः 00 5 3 2500 

१५।५ अध्यात्मनित्याः निर्मानमोहा ० CALME 
( २ ) जीवात्माका वाचक mE | 

SRST अध्यात्मम्‌ जरामरणमोक्षाय० E | = xS 

८। ३ अध्यात्मम्‌ अक्षर ब्रह्म | aes 


v X... 


SS Saale ee 


` 
í 
wae A 
YS TIN 


Ro 


2 | 
> 

` 

- 


Pe ७ 


z 
५ 















u ^ 
— ` £77.58. ¿ अहि 
Yw dra tr re a qi 
= - n 


, (१) अन्यका वाचक ` S asa = 
२।२२ | अपरागि aui जीर्णानि० ,- 0981 


४। २५ अपरे; अपरे देवमेवापरे ० RE 
४ | २७ अपरे सर्वाणीन्द्रिय० EM. Í x 
४। २८ -= Sal 

४। २९ 

9 | २० 

६ | २२ 
alveum | 






š | 7 | ~ 
9 | ४ | अपर rra या E 


( १ ) जीवात्माके स्वरूपका वाचक | i E 


( २ ) विराटरूप भगवानका वाचक fa 


^ 


११ । १७ अप्रमेयम्‌ pes  किरीटिनिंगदिनंठ 00000 
११ । ४२ अप्रमेयम्‌ (00 RR 


( १ ) परमात्मतत्वका वाचक ` 


२। १५ अमृतत्वाय न 
es pM op ETA 


IS ase 


s - 2n 
० ० 
p e ` बाई 
"4 ` Á v 
I हे y mo E t 
> «Aig 
< i DR RS D 
e + v i 
. ॥ m: = 0. b os । 
~ ^ut * कु < v< A 
Ge" के r- या ry oe आ See se 





गीता-दपण 
wow we eee tees PULL 
क-प्रतीक 
अध्याय-श्लोक पद्‌ दळोक-प्रर्त 
सुधाका वाचक 
१० । १८ ‘les अमृतम्‌ बिस्तरेणात्मनो ० | 
| १० । २७ अमृतोद्भवम्‌ A i s | 
x १८ । ३७ अमृतोपमम्‌ agan q | 
१८। ३८ अमृतोपमम्‌ विषयेन्द्रिय ० | 
/ | ( ३ ) अमरताका वाचक | | 
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